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Porbemertung 



Der 1» Dritte Kitnfteijie^ttngstag" fanö am 13., 14. 
inib 16. Ottoier 1905 in Hamburg ftatt. 3iir Be- 
ratung Itanöen „ITlujif un6 (Bi}mna}tif", ujoöurd) öle 
Der^anölungsgebiete 5er bisf^erigen Uuniteqie^ungS' 
toge 3U einem Abf^lug gebva<j^t vurten. 

Huc^ öicsmal touröen, iDie beim erjten mb jineiteii 
Xunfter^ie^ungstoge, bie Beratungen auf einen engeren 
Kreis DOti ntöimem und $taum bef^räntt. IDir 
tDonbien uns an Ittttglteber ber Beerben unb Sc^ul« 
oenoaltungen , an Sd^ulmänner, größere Celirer« unb 
le^tetinnenoereine, an Kflnftter» Vertreter ber Prefje 
mb Ktitif, fonrie an ^rennbe ber DoHser3ie^ung. 

Das (Ef}rcnprä[i5ium bes britten Kunfter3tcl^ungs* 
tages Rotten folgenbe Qemn gütigfi übernommen: 

Sc. niofiiifiicn,} 
Dr. 3. (ß. ntöntfeberg 

Bfirgermeiftec &er Sttitn un6 I^aiifcftaöt E)amburg 



ScRAtov 

Dr. ID. üon irtelle 

Prafes a)t»ex{(^uUx^ör6< 



Senator 

3. 5. d. Refarbt 

Prfifcs 6er 0berid)ulbcf)dr6e 
Seftion für 6as PoU${d)u(iDcfcs 



Dos irDorbereitenbe Komitee'' bes britten Kunfter* 
3te^ungstages fe^te aus Deranftaltem bes erften 

unb 3iDetten Kun|ter5iel)ungstages 3ujammen, 3u öcncn 
einige Qerren als Dertreter 5er Illu{it unb (bi)mna(tU 
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t>orbemerftttij) 



^tnjtdamenp {o bog es fi^ 
|e^te: 

De. R14(. BartI) 
(Dtto iEtnft 

ntaj Stebler 

Diifttoc bcs Konierootoriums« 
QombuT9 

Dr. Ca|ar Staijc^Icn 

Berlin 

% Srtic 

S4|Hliiifpcllorr Qombitsg 

9orfi%eiidcr 5« £*l»wroerclnigung 
jMV Pfttgk 6cr ffinftlcrif d)cii Bittung 
in Hamburg 

Prof. Dr. ff. ftatpi 

Qmrtittfgf StcIIoertTctcnöcT Dot« 

Dr. p. 3enen 

« Dtc«llof ftcrBttttoicf bes Kgt 
Kitii|igc9ctb€*initftttmt, Btrll» 

prof. Dr. 3oIep^ load^lm 

Kgl. Ka|>cUinclftcr. Dttdtor bctXgt 

£. (Braf pou Kaldrcutl) 

Disdtot Ö€C Kgl. afabcmic bcr 
Xflnfic, Stuttgart 

Dr. (Beorg Kcrjd)enftcincr 

StuWenrat in IHÜndien, Dorft^cnöcr 
des imtittn KunftCT3iet}ungstages 

tDU^. Koefilcr^TDümbad) 

Stliliiar.TnujirUljter, l)ambtti9 

Dr. Paul Krumb^ol} 

Dr. Konraö Zanqt 

UnU)er|llät$.profeHor, Hübing« 

Dr. Ruöolf £el]mann 

pcofeHor, Berlin 



folgenftermoleit jttfammen« 

prof. Dr. flifr. Ud^troarf 

Bitttor biT Kunftf^alle, t^emSmsg 

Karl möUer 

profcffor ftrttjur llifiJdSi 

Birigent 6cc ibtmanb^eaullQinyxtt 
Celpiig 

Dr. £uöu)ig Pallat 

profeffor, Berlin »fjolenfee 

Prof. Dr. Rü^l 

Stabtf^ulrat, <5ef{i}5ftsfiil|ret 6er 
bcuH^ Cumerli^aft, Stettin 

Dr. (E. Bon Salto&rt 

pijilipp Sc^ariBcnfa 

Kgl. Profeffor. mttgliei» Ur Kgl. 
Hfobemie 6et Kfinfte« Beiflii 

Bon S^cndenöorf 

Obgforbnetcr, 

Dr. meb. $. A. Schmidt 

ScmitAtsrat, Borni 

Prof. Paul S^ulfte 

ttoumburg« SaäMt 

Dr. IDolbcTTtar von Se\b\\% 

<bel}eimer Reglerungsrot, Doriiö€ni>«r 
5e$ criten Kunitcr3iel)ungstages, 
Bresben 

3ulius Spcngcl 

Kgl. Prof. mufitötreftor, f^ombttCi 

Sri^ Steitibac^ 

(beneralmufif6ireftor, StSbUf^ 
Blulilbirehor un6 Blreüor 6es Ko»> 
fenatoriunts in Köln a. Bl). 

IDolgaft 

Qati^li1)m, f^mntaig 

prof. S^^U ^ox^xldq 

aitooa 
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Die (Cagesocöimiig des dritten Uunfterjie^uiiflstages 
mox folscnde: 

Crfter Sag 

Sxfilttd, öen 13. Oftober 1905 9 U^r oomiütags im matefc» 

Saale 6ec Kunfti^aUc 

1. Iltulif unö (Bi)mna[ttl. Dtrettot pcof. Di. £i(^t- 
Q>Qr!«l}amburg 



2. niufttp^ege im Qotife. Ür« Rii^aci^ 



ET 




Ii 





3. Der Sc^ulgefang als Btlbungsmittel bes !ün|tleri{(^en 

(Be|d)matfe$. Qetnr. 3o^ann|en«KteI 
4* Die 3tt9eiiö im Kotiert imb in bec <Dper« Ptof. 

Dr. Ric^arö Bart^'Qombntg 

Das mu{italii(^e (Beniegen. Prof. Dt. ITla; Deffoir- 

BerKn 

3— &V« 1% in bec CnmliaQt bes Qambitr9«$t. pattli4[iini* 
oeccInSf CimMttekcftcafte (am QciligengciMelbe) St ponli: 

ttumerifcfjc Dorfü^ningen 
aus bem Gebiete bes möbc^en* unb Stanen^, Knaben» nnb 
üttnneclnfncns ($t^ nnb ^anbgecfitftbnngen, Cnnien an 

ben 4kcftten; Retgcntftn^e). 

Smeiter Sag 

Sonnabenb, ben 14. (Dftober 1905 9 Ul^r oormittags im 

IIla2act«Saak bec Kunlt^atte 

L Körperfi^ön^eit bur^ Ceibesfibung. SanitStstot 
Dt. $. 0. S<l^mibt-Bonn 

2. Dos (bnmen in $tei» nnb 6fcfit&6ttngen. Dr.DicbM, 

Dtrcftor bcr Kgl. (Turnlc^rerbilbungsanjtaU, Berlin 

3. Spiele unb ooUst&mliciie Übungen. £e^cer Julius 
Sparbier«Qaminrg 

4. Sdjmimmunterrii^t in ber Schule. S^ulinjpettor 

^. 5i^^§<Qn^ii<9 
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Dorbcmcttung 



5. Der Sans. Rebatteur (Beotg ^uc^solltüit^en 

3—4 tt^t Darffi^ruiig ans hm Si^ioirnntttiitoti^t in Knoten- 
nnb inftbil^enf^ttlen. (Babtonftalt not öem Cftbetetot) 

Dritter Sag 

Sonntag, 6en 15. (Dftobtr 1905 
morgens SV,—- IOV4 UI)r auf 5em Spielplane 6es ^eiligen« 
getftfelöes (ffinttt öen (Eisba^ngebäuben an ber (bUtcis^onlf^^ 

Spieloorfül^rungen 
(^amburin»nnb ^auitball, Sc^IagbaU nnö Barlanf) 

lOVg— 11 Utjr auf bem ^umpla^e öcs f^amburg^St. ponli* 
durnoereins (Eingang oon ber (Eintsbfitteleritiale) 

DoIfstümIi(f|e Übungen 
bes Caufensi Spiingens unb IDerfens 

. 11\,— 1 Ulfc im Konjertljaus ^fjambutg^ ^SL paulij 

Offentlii^e Dortrftge 

K Illufifali[djc Kultur. Prof. Dr. fj. dornelius-TTTünc^en 

2. Bebeutung ber £etbe$itbung in ber äft^tif^n Cr* 
Sie^ung. (Enminfpettor Xari IltöHer^iUtona 

3. Unfcrc Kunjtersie^ungstage. £ct}rer unb Rebatteur 
bes ,,Säemann'' Carl (bö^e'^omburg 

2 V4 Ul>t 

Konsert fflr Oolbfi^filer 

Dirigent Qerr Prof. Dr. Ric^. Bart^«f}ambutg. Kapelle 
bes Derebis* ^ambnrgifc^er Iltufitfmtiibt. niitoithing: 
Hamburger te^rergefangoerein 

3n nail^te^enbeml oeröffentlt^t! bos i,t)orbeteitenbe 

Komitee'" feinen Beriet über i>k\ Dorträge unb Der» 
l^anblungen. 
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Der^anölungen 

(Erjtei tCag 

Sreitag, 5eit 13. Ottoha 1905 



Begrünungen 



Sc^ttUnfpettor Ii. f ridtCt ^mburs, Oorfi^cittet öes 

Knnjterste^ungstages. eröffnet bit Si|ung um 9 U^r: 
2ii eröffne Ijicrmit öen öritten Kunfterjle^ungs» 
tog. — bitte (Eid. Iltagnifijen} bas Watt ju nehmen. 

Se« ntagitifijen}, BfiTgetmeiftet 5er $reien mb f^anfo^ 
jtaöt Hamburg Dr. X 6. Moncfecbcrg: 

Qo^ee^rte Oerfammlung 1 2m Hamen bes Senates 
^ige Me sunt britten Kunfter3ie^ung$tage ^ier in 
Qamburg Derfömmelten Damen unö IJcrren ^crjlic^ 
in Hamburg tmUtommen 1 Ab oor menigen IDoc^en 
bos wrbereitenbe Komitee mit bem n)utif(i^e on miil^ 
herantrat, bafe i(f^ öem 4l)renpräjiöium öes Komitees 
midi anfdiUegen möge, 6a t)abe iif biefer Aufforberung 
fe^r gern Sol^t gefeiftet, benn iij^ war uberseugt 
öaoon, öa^ es bei 3t)ren Derfammlungcn firfj um eine 
ernfte unb für 5as ganje beut{(^ Dolt beöeut- 
fame 5rage ^nbelt, um eine Beoegung, bie niil^ts 
(Beringeres h^^wtdi, als eine grunölid)c Reform unjeres 
gansen Unterri(!^tS' unb €r3ie^ung$Q>efens. Auf ben 
beiben erften Kunfterjie^ungstagen in Bresben unb 
IDeimar ift es tiar unb öeutlic^ jum flusörucf gelangt, 
bag es 3t)re Abfi(!^t ift, ein neues Unterrid)tsprin5ip 
aufjufteUen, ein Prinjip, ba$ nic^t nur fflr biefen 
unb jenen (Begenftanb bes Unterrt^ts, atfo ni^t für 
einzelne Unterridjtsfädjer, jonöern für bas gcjamte 
Unterrichts- unb Crsie^ungsmefen (Bettung ^t unb 
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^ J)ul^QxMm%tn am S^^itag ^ 



maggebenö fein foIL Unö biefes neue Unterrichts« 
prinjip, — Sie ^en ts mit btm IDorte tünftletifd^e 
Crsie^ung be3eic^net, — öiefes neue Prin3ip 6er 
fünftlerifc^en €rjie^ung, 5as ^aben Sie in jeinem 
IDefen ttn6 feiner Bebeutung in Bresben fpejiett mit 
Rfldfi(!ht auf Me Ulbenöe Xunft in Schule unb ffius, 
in IDeimar im f)inbli(f auf bie öeutfc^e Di(htung unb 
bie beutfc^e Sprad^e be^nbelt^ unb ^ter in Hamburg 
in biefen (tagen tDoIIen Sie bie Rolle erSrtern, bie 
ntufif unö (Bnmnaftil in be3ug auf öic fünftleri[<^e 
Husbilbung bes DoIIes 3U fpielen berufen {inb. 

Cs lann feinem Smifel unterliegen, meine ^oii^« 
geehrten Damen unö f)crren, öafe, roenn öiefes neue 
Prinjip ber lünftUrif^en (Ir^ie^ung in unferem ganzen 
<Er3iehungsn>efen lotrtli«^ 3ur Dur^fü^rung gelangt, 
öas nichts (Geringeres beöeutet als unfer 9an3es Un- 
terrichts* unb (Er3icI;ungstDe(en in tünftlerif^em (Beifte 
umsugeftallten unb mit neuem £eben ju erfüllen« 
tlleine Damen unö J7erren ! Su^en mir uns einmal 
bas Bilb eines Dolfes 3U Dergegenonirtigen, öeffen 
Crjie^ung oon fru^efter Kinb^eit auf ix>n tünftlerifi^n 
(Bebanlen getragen unb bur^brungen ift. Da fe^en 
mr bas Auge, bas geilbt ift, mit tlarem Blide alle 
(Begenftanbe ber Augenioelt fil^^rf beobachten, bo$ 
gelernt l^ai, alles Sdh^ite in ber Uatur unb in ber 
Kunft mit Begeifterung unö Derftänöuis 5U roürbigen, 
bie Qanb, bie geübt ift, ju jeic^nen unb 3U formen 
unb alle Qanbfertigfeiten gelernt ^at, ba fe^en voit^ 
mic buxii einget^enöe, grünblid^e, tiefe Befc^aftigung 
mit ben großen meiftercoerten unferer Dichter unb 
Denier, bur<jh bie beftänbige itbung ber Reprobuttion 
bes (Belefenen unö (Befjörten öie 5öf)i9tßit er3eugt unö 
ausgebilbet oirb, bie eigenen (bebauten in tiarer unb 
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Begififtungen 



inrosifet IDeife mb fc^dner 5otm 3ttm Ausbrutf 3u 

bringen. Da feigen mir, wk eblc ITTufif Me treue 
unb unentbe^rUd)e Begleiterin 6es I1len)(f)en auf feinem 
£ebetisiioege in öet Schule mie im Qaufe gecDOtben ift; 
unb ba fcl)cn mir enölidf, mie öer Körper öurd] 
gt^mnaftifc^e Übungen aller Hrt öen ^(M^ften <&ra6 ber 
Kraft unb (Bemanb^eit erreicht tfat — 

meine Damen unö fjerren! (Ein Dolf, öas in 
fald^er TDeife ju einer mirflid) ^armonijd|en HusbiI5ung 
aXStt <&eiftes« unb Uörfierhafte erjogen ift, ein folc^es 
Dolf, bes tonnen mir fieser fein, mirö aud} auf allen 
pra{ti((^en (gebieten öes £eben$ bas Befte ju Uiften 
imftanbe fein, unb babei urtrb es sugleid^, butd^rungen 
non bem (5efü!}I für alles IDabre, (Lbie unö Sd)one, 
in allen £agen öes £ebens eine auf ben ebelften 
3beatismu$ geri<l^tete Cebens« unb IDeltanfd^auung 
betätigen. (Beifall.) 

IDenn mir nun eingefte^en müffen, meine l^od}^ 
oere^tten Damen unb Qerren, — unb id^ glaube, bag 
bas wn ben beruf enften Dertretern bes heutigen (Er- 
jieljungs» unb Unterric^tsmejens eingeräumt unb ein- 
geftanben mirb, — ba^ bas gütige Sqftem bes öffent« 
H^en Untertid^ts unb ber (Ersiel^ung nid^t in feber 
Bestellung DoIIftanMg geeignet unb imftanbe ift, ein 
fol^es ^rjte^ungsrefultat ju zeitigen, mie ic^ es 3^nen 
eben üor ble flugen 3u führen Derfu(^t ^abe, bann ift 
es gecoi^ eine ebenfo grofee unö fdiroere mie f(^önc 
Aufgabe, einer Reform nac^juftreben, burc^ bie fencs 
3iel in unferem Dalte mirb erreid^t merben tonnen. 
Gelingt es 3!^nen, öem (Beöanfen öer fünftlerifd]cu 
(Er3ic^ung öes Dolles allgemeine flnertennung 3U oer« 
fd^ffen, gelingt es, bie ri^tigen mittel unb IDege 
ju finben, um öiefen (Bebauten auc^ prattif(^ in unjcrcm 
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^ Dct^anbiungen am Sccttag 



£eben bur(^3ufü^ren, öann, bas bürfen mir aus^pttiien, 

meine Damen unö leerten, bann mixb nxi^i nur unfer 
ganjes Unterrid)t$a)efen, bie ganje DoUserjieliung, bann 
nrttb bas ganje geifttge £eben unferes Ooltes mit 
neuem 3nf|alt bereichert, crmeitert unö üertieft u)cröen, 
unö öie fünftigen (Generationen unjeres Doltes a>erben 
uns bafür Dant loiffen. 

So möd)te id) öenn ((^Ue^en mit bcm Ijer^U^enlDun« 
fc^e, bag es 3t)ren biesia^rigen Arbeiten unb Beratungen 
oetgonnt fein möge, ben großen (Bebanten ber ütnfteri« 
fd^en Crsie^ung bes beutfc^en Doltes träftig roeiter 
3tt forberni (Ceb^after Beifall.) 

Dorji^enber 
S^adinfpdtot ffUktf Hamburg: 

niagnif ijenj 1 l^o^es (E^renpräjibium 1 

3m nomen ber Befuc^er bes Kunfter3iehungstage$ 
fage iii ^erslidjen Danl für bie freunölid)en IDortc 
ber Begrii|ung. Qatten wit es nid^t fc^on t&ngft ge» 
getaugt, fo ptten toir es feilte erfahren, mit roelc^ 
regem 3ntereffe, mit tDeld]er flnteilimlimc unb mit 
loeld^em IDo^ltDollen bie l^d)fte Regierung unferer 
^anfeatif^en Repubtit ben Beftrebungen auf bem <bt* 
biete ber fünftlerifc^en (Erjiebung gegenüberftetjt. Hber 
ooir tDugten bas fc^on lange. IDir rougten es Dor 
allen Dingen aus ber Stellungnahme ber ^i^fig^n Ober« 
f(hulbe^örbe ju ben 5^^9^^^ Kun{ter3iehungstagc. 
Die Oberfc^uÜbehörbe, bie treue Qüterin unb Pflegerin 
bes gefamten (ErjiehungsiDefens in unferer Stabt, fie 
{)at unferen Beftrebungen nicfjt nur ane5eit £;id)t unö 
£uft geiDa^rt, fonöern nic^t jelten öirett unb unmittel« 
bar förbernb in biefelben eingegriffen. (Es brängt mi<h 
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Begt&gungen 



f|eutc üor 5ic[er üerfammlung, einem i}ot}cn Senat 
unö öer (Dberjdjulbe^öröc für 6ie (Bunft, öic fie uns 
auf diefem (Sebiete emtefen ^aben, dffentl^en Dant 
ju fagcn, TTtagnifi3cn3, als (Erftcr Bürgcrmcifter 
unfcrcr S^^^icn Reid|$= unö IJanfaftaöt fjamburg tjaben 
in Oerbinbung mit ben beiben Prafibenten ber (Dbet» 
f<l^ttIbef;otbe öic (5üte gehabt, bas (Ef^renpräfiöium öcs 
Kunftcr^teljungstages 3U übernehmen unö öamit fun^ 
getan, ba^ fie bereit finb, uns in unferet Arbeit 
3tt unterftü^en itnb uns i^re Stjmpat^ic 5U beroeifen. 
(Ein I}ot}er Senat ^at uns öie Iltlttel getüäfjrt, äuBerlic^ 
ben Uunfterjie^ungstag oorjubereiten. Cr ^at Qinter» 
niffe, Me fic^ uns in ben tDeg ftellten, befeitigt, unö, 
um feine (5aftfreunöfd)aft 5U Irönen, alle Befu(^e öes 
Kunfterjie^ungstttges ju fi^ in bas Rathaus etngelaben. 
5flt alle biefe <Baftf¥eunöf(^aft unb Unterftü^ung, für 
alle Beioeife too^Ituenber Sijmpatf^ie fagc iij tjerjlic^cn 
Dant. 3(1^ loeig, bag i^ allen anoefenöen Damen 
unb teerten aus beut Qerjen fpre^e. (Allgemeine Su« 
ftimmung unö Beifall!) 

(Bieid}5eitig öanfe ic^ allen öeutfdjen Regierungen, 
allen Stabtnensaltungen, Rtagiftraten, St^uIoenDal« 
tungsbet)öröen unb ücrbänöcn, öie Vertreter 3U öeni 
örttten Kunfter3iel)ungstage gejdjitft unö öamit belun» 
bet ^aben, bag fie ein 3ntereffe für unfere Beftrebungen 
befl^en unö ebenfalls a\xd\ bereit finö, öiefelben 3U 
föröern. !)er3li(^en Danl aud) all öen ein3elnen 
Perfdnli^teiten, bie unferer €intabung gefolgt finb. 

^eige Sie alle im Auftrage öes oorbereitenben 
Komitees ]^r3li(l} u>illfommen. 

meine Damen unb Herren t Der Kunftersie^ungstag 
ift eine dngetobene Derfammlung oon 5teunben ber 
tünftlerif^en (£r5iet)ung. Die Seele bes tltenf(^en ift 

19 



üigiiized by Google 



^ Det^attölmtgeti am 5^<^<^9 



du ein^itl^es IDefen. Da^er mug audf bit gefamte 

(Er3ie^un9 eine ein^eitlidje jein; iDir öürfen jie au^ 
auf öem (Bebiete 6cr fün)tlcrif(^cn (Ersie^ung nic^t 
fpalteit. IDir tonnen bit Seele n^t in 5&(^er einteilen, 
Don öencn roir öas eine ^eute, öas anöere margen 
be^anöeln rooUen. Die Seele i{t ein (Ganses unb aUe 
Kräfte öerfeiben töfen einonber gegenfeitig aus unb 
toitlen sufammen. l>em erften Kunftersie^ungstage 
ntu^te öa^er notmenbig ein anöerer folgen. 3n IDeimar 
tagte ber jnieite Uunfterjie^ungstag. 3n ber Stabt 
unfeter tIofftfd|en beutfc^en Dichtung ftanben beutfc^e 
Sprad|e unö Did)tung im Doiöergiuuöc ber Beratung, 
unb Qerr Prof. Dr. £ic^tn)arl mar es, ber ben (Be« 
banten ber Ctn^itli^teit in ber tfinftlertfi^en <Er* 
jiel^ung in einem befonöeren Dortrage oertrat. 

AUfeitig loar bie Suftimmung unb fo mugte mit 
nottoenbigteit nun ein britter Xunftersiel^ungstag 
folgen, auf bem nun HTufif unb (Br}mnaftif öie aus« 
fc^laggebenben nXomente für unjere Beratungen bilben. 
IDir tommen bamii ju einem geroiffen Abfc^Iug. Der 
Kreis öer Beratung roirö ge|d]lo[}en unb bie brei erften 
Kunjter3iel)ungstage bilben öafjer ein für fi(i^ jufammen» 
^ingenbes Ganses. Die €in^itHc^teit ber 3bee ber 
fünjtlertfd]cn (£r3iel)ung, meine Damen unb fjcrren, 
foU aud) ^eute geo>at}rt oerben. IDir u>oIlen uns bei 
unferen Beratungen bemugt bleiben, bag loir feine 
Ittufifleljrer« ober IurnIe^rer»DerfommIung ^eutc finb, 
fonbern, ba^ u>ir alle im Dienjte ber gefamten 
tünftlerifd^en (Erjie^ung unferer ^ugenb fte^n unb 
nur ^ute gemiffe Straelen ber einen Sonne auf uns i 
toirten laffen. (Es müffen baljer aus unferen Der^onb= 
lungen aUe bie Ueinen met^obifc^n fragen aus* i 
gefc^Ioffen fein. Zi^ mtt| ba$ betonen, weil f(^on i 
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einige Reimer fid^ im ooraiis gemelbet ^6en, um 

von üftitn crfunöene THet^oöen uns ^ier anjupreifen. 
Das lann Ijeute nid^t unfcre Aufgabe jcin, in 6cn 
IDettftceit bet IKet^oöen einjutreten. (Qeiterfeit) UKt 
wMtn aber ou^ Mite neuen Dogmen f(^affen auf 
öiefem Kunftersie^ungstagc unö folgen öarin 6en btxbtn 
Dorgangem; öa^t mrben auc^ ^ier leine Refolu« 
tionen 3ur flbftimmung geftellt. Unb loenn bet eine 
ober ber anöere aud^ noif fo fcfjr meint baß fcfnc 
Anfiel bie allein rid^tige fein unb uns alle be^errfc^en 
mug, ber Oorftanb bes Kunflersie^ungstages ift ftd^ 
in 5er geftrigen Si^ung öarübcr einig gemorben, bafe 
{old)e dbftimmungen aud) auf biefem brüten Uunft« 
erjie^ungstage nit^t ftattfinben foHen. 

le^re ju meiner Dorausfe^ung ^urüd. Der 
Kunfterjie^ungstag ift eine Decfammlung mn 5reuuben 
bet tünftlerif^n BeiDegung. IDir ooUen feine neuen 
Dogmen f^affen, fonöern toir finö loie in Dresöcii 
unb in IDeimac auc^ ^cutc 5ujammcngetommen, um 
unfete (Erfahrungen unb flnfi^j^ten auf bem gefamten 
(Bebiete ber fünftlerif^en (Er3ief^ung im allgemeinen 
unb insbefonbere auf bem (Bebiete 6er Illufit unb 
(Bi)mnaf tit ausjutauf ^en. IDir iDoUen Anregungen emp« 
fangen unb loir n>onen aud^ Anregungen geben ; barum 
ift ber brüte Kunftersie^ungstag noie feine Dorgänger 
teine Kampfesinftitution. (Es möge leiner beforgt fein 
um bos Seelenheil ber i^nt anvertrauten 3ugenb. IDir 
befäinpfen feine anerfannten (Ersiehungsgrunöfäi^e, ober 
n>ir Q>oUen ber t&nftlerif^n Bilbung bie IDege ebnen. 
Cange 3a^re ^t^burdh ffat fie in bem gefamten 
(Erjiel^ungsplane ber 3ug^Ti5 ni(fct öie Stelle gcfjabt, 
öie it)r gebil^rt. Huc^ bie äft^etifd)en Anlagen flnb bem 
IKenf(hen angeboten, unb mit fiabtn {ein Re<ht, bie 
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Ilatur nac^ öiefer Seite ^in {orrigieten, fon6eni Me 

Aufgabe 6es (Er3iel)ers ift es, alle Kräfte, öle htm fuitgen 
ITlenfc^en inneiDol^nen, 3ur grö&ttnöglit^en Äntfaltung 
3tt bringen, um nic^t Du^enbmenfii^n nac^ ber 
S<l^abIone einer S^ule 3u fdiaffen, fonbern perfSnli^« 
feiten, Ti>te einer unferer (El)renpräfibenten bas auf 
bem p^ilologentage {o (c^ön jum flusbrud gebraut 
^at. IHe $xaqt alfo ift ^ute nic^t, ob überhaupt 
6ie Kunfter3icl?ung gepflegt m^^rben foll, ob öic fünfte 
lerijdje (£r3tet)ung eine Berecfjtigung Ijat, fonöern bie 
5reunbe ber Kunfterjie^ung, bie ^ier oetfammett finb, 
tüollcn, mit fd(on ertoäljnt, ifjre THeinungen aus* 
taufd^en, i^re (£Tfai}rungen einanber betannt geben, 
Anregungen fci^affen unb em|)fangen. IDir n^ollen uns 
ÖQ^er l]cute and} md)t öarüber ereifern, cDclc^e (Bren3« 
linien öer lün)tlerif(^cn Betoegung 3U 3ie^en finb; 
roir finb leine Kami)f^inftituion, bas fei no^ einmal 
gefagt. (Es mag aud) einmal öic 5eit bes Kampfes 
{ommen, fie ift ^eute für uns nid^t &a. Unb noc^ 
eins mug ii^ noc^ einmal betonen, ii^ ^be baju be« 
fttmmte Oerantaff ung : Der Kunftcr3ie^ungstag ift fein 
öffentlicher Kongreß, 3U 6em jeier ein5elne fic^ melben 
unb Don bem er <EinIag forbern tarn, fonbern er 
ift eine eingelabene Oerfammlung : Die DerantiDortung 
für bie HustDü^l ber (Einlaöungen tragt bas ge(amte 
Dorbereitenbe Komitee. 

Itat^bem ic^ biefe Dorausfe^ungen für unfere Be« 
ratungen ge!enn3eid)uet f^abe, f?offe icf|, bafe unjere 
gemeinfame Arbeit in Begeifterung für bie gemeinfame 
Sad^e eine frud^tbringenbe fein mirb, Stiebe ernS^rt, 
Unfriebe üer3ef^rt aud) auf tiefem (Bebtete. 

Unter ben oon mir ausgefüt)rten (Befic^tspuntten 
übernehmen Qerr Sanit&tsrat Dr« S^l^mibt aus Bonn, 
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I)err Stuötentat Dr. Kerfc^enfteiner aus Ulüni^en unb 
meine IDenigtett öie Ceitung bet Derfammlung, Ue uns 
geftern in bet Si^ung 5es üorbereitenben Komitees 
übertragen iDorben tft, unb nun, meine Damen unb 
fetten: (gludauf jur arbeit 1 (Beifall.) 

3e^t mod^te iSf sunöc^ft f^errn Dr. Ketfd^enfteiner 
bitten, uns ein Bilö über öie Sujammcnjcöuna ber 
Derfammlung geben. 

Stubienrat Dr. 6eorg Kerfeben rteiner, HTünc^en: 

l)0(i^gee^rte Damen unb Herren! (Beftatten Sie, 
bag ic^ 3^nen w>t Beginn unferer Det^nblungen einen 
{leinen Übcrblicf über öen (Erfolg unferer (Jinlaöung 
an bie Staats« unb ftäbtifc^en Regierungen unb Der« 
ipaltungen, an bie Derbänbe ufn). gebe. 

Don Canöcsrcgierungen Ijabeu unferer (Einlaöung 
Solge geleiftet öas <5ro|I}er3ogIid) Baöijd)e lUiniftcrium, 
bas Qerjoglii^ Sai^femAItenburgif^e Iltinifterium^ ber 
©berj(^ulrat dou ^IJafe^fotljringen, öas Kaifcriicbe 
Besirfspräfibium lUe^, bie föniglidje Regierung in 
Sc^lesnng, bie föniglic^e Regierung in Uaffel, bie 
5reien unb tjanfaftäbte Bremen, £übecf, IJamburg. 
Don ben Stabtoerioaltungen, Iltagiftratcn, Sc^ul« 
toUegien unb Deputationen ^aben Abgeorbnete ge« 
fanbt: bas proDinsiaRoIIegium in S^IestDig, bie $<l^u(* 
öeputationen in Dortmunb unb 5^^^^^f^i^t a. tU., öer 
Itlagiftrat ber Stabt Altona, ber Stabt d^arlotten- 
bürg, ber Rat ber Stabt C^mni^, ber Rat ju Dresben 
unö 3u £eip3ig, bie ITIagiftrate ber Stäbte Kiel, !}anc 
a. b. S., Rlagbeburg, unb tllün(^en. Don ben ein« 
gelabenen DerbSnben ^aben 45 mit 64 Derttetern 
unferer (Einlabung S^lg^ geleiftet, Don öer preffc 
^ben {i(^ angemelbet 12 Der treter, Uün{tler unb (be« 
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lehrte 62, päbagogen 126 utib Sc^ulfreunbe 27, 
jufammen oon ien Canbe$te9ierungen 18 Oertreter, 
von öen ütag^iftraten, StobioenDoItungen, Sd^ul« 
loUegien unb Deputationen 42; l)ier3u öie eben 
ermahnten übrigen Dertreter eigibt im ^an^n 333 
Domen unb Herten. 

Oorfi|enbec S^ulinfpettot fricke^ Hornburg: 

3e^t öarf id) J)errn Prof. £i(^tiDarf bitten, öen 
einleitenden Dorttag über Ittufif unö (iqmnaftit 
^tten. 
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(Einleitenöer Dortrag 

ltlu|tf un5 (Di)mna|tü 

Berid)ter(tatter : 

Prof eff or Dr. Hlfred Licbtwarlit 

Direltor ber Kun{t^aIIei Qamburs 



3m Auftrag 6er Dorftänöe 6er bei6en erften Kunft« 
eraie^ungstagt unb bkfes britten ^be bit €^re, 
Sie 5U begrüben. 

Da^ 6ie Kunjterjle^ungstage, öic mit öicjcr britten 
Oer^anblung i^ren ]H>rläuftgen Abfc^lug finben, eine 
allgemeine Beroecjung jum Beroufetfcin unfeies Doifcs 
bringen, betoeift audj öcr leb^fte Anteil öcr Dcrtreter 
ber IRttftt unb ber (Bqmnaftil. QDir ^aben biefelbe 
(Teilnahme ber Künftler, Dieter unb 5orfcf)cr erlebt, 
als in Bresben bie bilbenben unb in IDeimar bie 
rebenben Künfte auf ber ([agesorbnung ftanben. Unb 
toie an bie betben erften (Tagungen roerben fic^ an biefe 
britte toeit um jic^ greifenbe (Erörterungen tnüpfen. 

Au^ bie früher beuxi^rten formen unb Siele foUen 
für bie gütige (Tagung gelten. 3^r Oorftanb ^at 
fein Programm, öas er 3ur Hnnat^mc empfiefjlt, unb 
fo loenig mit frü^r foUen biesmal Bef(^lü((e gefugt 
mrben. Ber etnsige ZwtA unferer 3ufanintenlunft 
bcfteljt in ber freien flusfprad]e, öurd) bie unferm Dotfe 
unterbreitet u)er6en foU, mos eine Derfammlung be» 
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tufencr Dertreter 6er IHufit unö öcr (Btjmnaftif über 
5ie Jugenberjie^ttng in intern Sac^e btntt unö münfii^t 
Dies unö ni^ts anöeres ift 6et fo oft Berfannte 
Kernpunft öer Kunfter3iel]un9stage. U)ir braudjen es 
ni^t mel)r ^eroorju^en im Qinblid auf bie eigene 
Arbeit, bie ^eute beginnen foH. IDo^I aber ift es 
nötig, es bencn ins (Bebadjtnis 3U rufen, öie unfere 
Ausführungen tritifcE) beurteilen toerben. IDir ^aben 
es immer ii>ieber erlebt, bag Bebenten unb Sioeifel 
gegen Hbfic^ten erhoben iDuröen, bie voxx nie gehegt 
Ratten. 

Als bie brei Dorf tänbe yat Oorbereitung biefes britten 

Kunfter3ief}ungstages 3ujammcntraten, iDuröe 3unäd)|t 
bie SxaQ^ erörtert, ob bie Ulufit ober bie (bqmnaftit 
auf bie Sagesorbnung 3U fe^en fei ober ob fi^ eine 
Dereinfgung empfehle. Umfang unö Beöeutung öes 
einzelnen (Gebietes fpra^en für eine Trennung. Aber 
in ooUer ttbereinftimmung mit i^eroorragenben Der» 
tretern beiber Dis3ipHnen ©uröe bie Dereinigung be« 
ft^Ioffen. 

Den Ausfc^Iag ^at babei bie einhellige ttberseugung 
gegeben, ba^ tUufit unb (Bpmnoftit für bie Crjtehung 
im tiefften (Brunbe sujammen geboren. Bisher rourben 
fie freili(jh in ber Reget im Stunbenplan getrennt ge* 
fül)rt, höijhftens bog fie in einer Art perfonalunion 
ftanöen burd) öen teurer. (Es mar öen Dertretern 
beiber Disjiplinen ein Beburfnis, 3U betonen, bag IHufil 
unb (Bifmnaf ttt eine gemeinfame IDurjel in ben oonlBe« 
fang oberüonlTluftf begleiteten rt)t)tl)mtf(ffcnBea)egungeii 
bes tlanys unb bes Reigens l)aben, unb bog biefe 
uralte Derbinbung ffir bie (Ersie^ung Don fe^r h^h^t 
unb bisher prafttfc^ noc^ nid^t allgemein gemuröigter 
Bebeutung fei. 
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Die i&qmnaftit ift uns nic^t me^r blo| ein Klittei, 
Kraft mb (Befunö^eit 3u erringen, fonbem iirir faffen 

jic barübcr Ijtnaus als bie rr)id]tig|tc t)tlfc 3ur (Ex^\tl}unq 
5es IDillens auf. Unfere S(^ulpra{i$ pflegt in Deut{<^« 
lanb ben UHUen no^ ni^t ab bie 3enttale Kraft 3U 
bef^anöcln, öic bas £cben aufbauen Joll. Vdan l}öxt 
viel öfter äußern, 6er IDille müffe gebrodien uoetöen, 
ab ba% bie noitoenbigleit, t^n ju entti>i<Ie(n, betont 
roirö. 13 n öem flugenblid, cdo mix in 5er S<f|8^unci öes 
IDillens einig finb, getoinnen alle S^xmtn öer £eibes« 
ubung, bie i^n ju entiDidetn geeignet finb, eine 
unermeglidje Bedeutung. Wir l)aben beim lurnen, 
©enigftens mie id] es in meiner Ji^g^^^b erlebt ^obe, 
3tt fe^t bie Seite ber Dbjiplin betont. ITtit DbaipHn 
allein roirb unfer üol! fein Sdjiifal, bas fi^ in ben 
nädjften (5efc^led)tcrn melteic^t für immer entfdjciöet, 
nid^t siDingen. Die vielen Beftrebungen, bie barauf 
hinausgehen, unfere alten Spiele ju beleben, in benen 
bie heranmachfenbe 3ugenb lernte, fi(h mit freiem (Ent» 
{(^Ittg bb 3um legten Refte ber Kraft einsufe^en, bie 
Spielregeln in e^rli^er I)ingabe heilig 3U h<ilten unb 
ben Sieger in neiblofer Bea)unöerung an3uerfennen, 
merben bem beutfc^en lurnen eine neue unb auf ben 
Cebenstampf üorbereitenbe 5orm geben. 

Die ITIuftf fjat es mit ber Pflege einer anberen cinge« 
borenen Kraft yi tun, ber (Empfinbung, bie in einer 
aufs £emen unb nit^t auf bie Cntmidelung ber Kräfte 
geftellten Sd^ule unterbrüät mixb, tliemanö toirb 
bafür eintreten, bag bie (Empfinbung irgenbroie ab* 
fi4tli(h geftartt iDirb. Das todre bas befte mittel, 
fie 3U nernidjten. Sie foU nur md|t, cöie \o oft lnsl]er, 
jerftort roerben. Das i{t ber (Brunb, ©esl^alb ji(h bie 
tunftlerif^ ffl^lenben Spre^er bes erften Kunft« 
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er3iel)ungstages gegen einen mec^anifc^n 3et(^en« 
Unterricht unb bie be$ jmeiten gegen ben ottgerli^en 
Dtill ber (Brammatit ausgefptoc^en ^aben. tDos loir 
in 5er Schule von ber Htufit iDÜnfc^en, ift oor altem 
bie ^c^u^^St^tt £ebensftimmun9* 

Illnfit unb (Bqmnaftit aber, in ben Urformen ber 
^Iän3e unö Reigen üereint, follen uns ein (Befd|Iec^t 
freier menfd^n ^ranbilben ^Ifen, bas bie anerzogene 
Siitn unb S^tä^t oor ber Selbftbarftellung verloren 
^at. (Es gibt ijeute nid^t mele in Deutfd)(anö, Me 
nic^t mit Derlangen^ ic^ möchte fagen mit lleib ber 
Unbefangen^it ber erften Kinb^eit jufii^Quen. Die 
äftljetifdfc IDirfung öcr £eibesübungen ift roefentUc^ 
an bie Derbinöung mit ber tltufit gebunben. 

3cl^ fprec^e 3u 3^nen als ber Oertreter einer (Gene- 
ration, öeren (Jrjie^ung in öer Hlujit unb ber (5i}m» 
naftit 3U tur} gefommen ift. 

3n meiner Jugenb mürben bie mufft* unb iEurn« 
ftunöen im (Brunöe nidjt fel)r ernft genommen. IDir 
füllten, bag aud} bie £eitung ber Sd)ule fie ats me^r 
ober meniger gleichgültig anfahr unb mir maren froh, 
menn ein früher Stimmmechfel uns non ber (Befangs« 
ftunbc unb ein Seugnis Pom flrjt uns mm tturncn 
befreiten. Hur feiten vermochte bie Begeifterung eines 
Cehrers bas (Blei^gflltige ober gar Oerhagte Heb 3U 
machen. 

Das ift unterbes beffer gestorben, aber als 3ufihauer 
glaube ich ^ ausfpre^en 3U bflrfen, bag ber heutige 

3u|tan6 nocf] immer ntdjt ben IDünfchen ber Oertreter 
ber IRufit unb ber (bqmnaftit entf{)ri(ht. 

IDir freuen uns barauf, nun uon 2ffntn ju hören, 
meldi^ tDünfcbe an bie (Eür ber Schule flopfen. 

£a{ien Sie fid) nicht gereuen, gefpro^en ju herben, 
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xotnn nac^^er Unoerftan6 unö hd\ti IDiUe an 3^ien 
IDorten flaubt, ben Haren Sinn oetbte^en, bie reine 

flbjid}t 3U trüben oerfudit. (Erfdfrcden Sie nid)t, rocnn 5ie 
Speittlation aller Art ft(^ an 3l)re 5^^f^n t^angt. Das 
finb unoermeibtic^e Begleiterfc^einungen unb Solgen. 
IDos Sie aus öem Sd]at] 3^rcr €rfal}rungen unö 3l}rer 
(Einfielt unferem Dolte barbteten, mitb txoii allebem 
feine IDirtnng tun unb jebe flnftrengung unb jeber 
(Erfolg roirö 3bnen uuDcrgeffen bleiben u>on öen 
foTTtmenben (Be{d)[eG^tern, 6ie \iöi 3^nen für eine 
freubigete (Beftaltung i^rer Crjie^ung unb bamit i^res 
£ebens Derpfli(^tet füllen. (£eb^after Beifall.) 

Oorfifienber Sd|ulinfpettor frUktf fjamburg: 

3m Hamen ber Derfammlung fage id) fjerrn Prof. 
Dr. £tc^toart oerbinbliil^ften Danl für biefen Dortrag. 

Kleine Damen unb Herren I Der Dortrag f)atte ben 
Smect, Me Derfjanölungen einzuleiten. (Es XDirö toobl 
taum 3U eruHirten fein, bag ftd^ hieran eine Debatte 
fd^Iiegt. IDenn fid^ je^t nientanb jum IDorte melbet, 

nefjme id) an, ba^ Sie aud) öiefer flnfid|t finö, unb mir 
fi^reiten gleid) ju bem smeiten Dortrage. erfuc^e 
l)erm Dr. Batta bos IDort ju ne^en. 
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Berii^ierftotter: 
Dr. Rfcbai^ Batha, präg 



Sehr geefjrte Derfammlung ! Johannes Braljms, 6cr 
mufitalifc^e ^usgeift öiefer Siabt, f^at einmal mit* 
brüdtid) ben IDunf^ geäußert, es möchte öo(^ öie 
mufilalifc^c ^rjie^ung unfercr 3ugen6 eine mannig« 
faltigere loerben, als fie bisf^tx ift Die ntonotonie, 
iDelc^c in 6er Pflege öer Ijausmufif f^crrf(^t, unö 
n>eld)e bie HIIetni)erric^er öes KlaDiecs un& 6er Dioline 
6egrttn6et öie mfinfil^t er gebro^en ju fe^en, 
mb unter Mefem 3ei(^en mochte au(^ td^ meine Bus* 
fü^rungen über 6ie Pflege 6er tITufif im ^aufe be» 
ginnen. 3o^annes Braams meinte, es fei bodi fe^r 
notioenbig, 6a| bie 3ugenb auti^ anbere 3nftrumente 
pflege, 5a^ nttfft nur ein gutes fjausquartett, loie es 
in früheren Z^^^^im 6er 5^ii 3uftanbe {ommen 
tönne, fonbern ba% au^ anbere Snftrnmente, bie ^oly 
btäfer unö 6as tDalbborn, öie fid^ fo gut aud} 3ur 
l]äuslid|en Pflege eignen, berüdfic^tigt U)er6en mögen. 
Das ift, ime bie Derpltniffe ^eute liegen, ein frommet 
XDunfd}. Hllgemein mxxb uns entgegengefjalten, bie 
heutige 3eit geftatte 6as ni(4t, es fei bie €r lernung 
Derf^iebenattiger 3nfttttmente mit fo otel mfi^e oer« 
bunben, ba^ man ber überbürbeten 3ugenb oon ^eute 
ntc^t bie Seit abgeminnen fönne, loelc^e nötig ift, um 
fiil^ mit f Otiten SpejiaHenntniffen ausjurfiften; bas 
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feien Dinge, öie man öem Wtufifer oon Beruf über« 
laffen m&ffe, unb bagegen fei mit einem IDorte nii^ts 

ju machen. 

3(j^ loerö^ mic^ Jofort öer Betroc^tung öiefer Der» 
^ältniffe juinenöen/ mu^ aber einige allgemeine Be« 
mettungen über bie fjausmufit überhaupt Doraus« 
fc^itfen. 3unä(^ft möchte ic^ betonen, öafe un[er Be- 
griff ber Qattsmufit fic^ in benmgtem <6egen{a| su 
bem Begriff ber offentliii^en Illufil entnrictelt ^at, 
unö tjier läfet fid) raicöerum mi^t 90113 allgemein unb 
obftralt reben, fonbern man mug biefe Dinge lofai 
unb national ins Auge f äffen. Qausmufit unb öffent« 
lid|e IlTufif finb bebingt öurc^ bie Befd^affenheit 6cs 
I^aufes, bur(^ bie Befd^affen^eit ber (bffentUc^tett. (E$ 
ift betannt, ba| mir Deutfc^n, mie Stenb^al in 
einem öiefer (Eagc erf(^ienenen Bu^c fie genannt bat, 
bie eigentUd^n f}austiere unter ben DöUein jinö; 
(^iterteit) biefes IDort im fc^ers^aften Sinne gemeint, 
in bem Sinne nämli^, ba^ mir öie l)äu5lid|jten unter 
ollen DöHern finb. Die romanifc^en Dölfer, bie für 
uns ab unfere Had^barn junfii^ft in Betracht tommen, 
fütjieu ein üiel öffentlicheres £eben. Sie finb meift 
f(^on burc^ öie flimatifc^en Der^altnijfe auf öas £eben 
au|er^Ib bes Kaufes mel me^r angemiefen als mir; 
infolgebeffen blu^t bei i^nen bie dffentli(f)e tTIufi!, 
iDogegen oon einer I)au$mufil, tDie toir Deutfc^en {ie 
ym minbeften auf bem Papier befi^en, nur in einem 
fe^r bef^rSntten flusmage bie Rebe fein tonn. Qaus« 
mufil unb öf fentliife Hufit finb alfo nic^t nur aftl)ctif(I(, 
fie finb bis ju einem gemiffen (brabe geograpI)i[(ü^ 
unb et^nograp^ifc^ 6egenfa^e. Die flusbitbung unferer 
^ute ^crrft^enben monobif(ihen lUujil ^at mit 
ber gefil^id^tlii^ Derlauf le^rt, ^auptfä^i^Udi in ben 
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romanijc^en £änöern üoll509en. TDir Üeutfc^en finft 
luul^ 6em SOjä^rigen Kriege als bie niufitet btt 
Ickten fjanö an öic Rcil)c gcfommcn, traben wxx 
öen Romanen gelernt unö i^rc ganje- mufifalifd^e 
(Drganifation oon t^nen übernommen. Sotd^e ®t« 
ganifationen finb 6a üor allem 6a$ Konsert iin6 bas 
^^eater. Uur oon elfteren ^aben rtnr ^ier 3U reben, 
ab ix>n einer feiner ganjen Art mä^ romanifc^en 
Cinri^tung, bte auf bos d)ffentli(^(eitbebfirfnis bes 
Künftlers unö 5er für fic getriebenen Kunjt 3uge}pi^t 
unb berechnet i{t. Dabur^^ bag bei uns von |e^er bie 
lenbenj l^errfc^te, Me j^ausmufit ju einem Spiegel« 
bilbe öer Konsertmujit 5U mad}en, fjaben fid^ alle öle 
Unjulömmlic^teiten eingefc^U^en, n)elc^e eine gebeiltci)e 
Cnti»id(ung ber Qausmufit vereiteln^ unb loeld^ loir 
enölid} befeitigen muffen, roenn mir öie Pflege öer 
ntufit im f)au{e roieber auf eine gefunbe (Brunblage 
ftellen fDoHen. 

3d) I^abe bamn gefprod^en, öa^ 3öl?^^^^^s Braljnis 
als bas befte mittel, 3ur mufilalifc^en Qaustultur 
gelangen, fleißiges £emen unb flüben nerfd^tebener 
3nftrumente angepriefen l}at. 3d) Ijabe aud^ ben Cin^» 
roanb eriDä^nt, ber dagegen ert)oben ix>irb. 3nfolge« 
beffen finb in neuefter 3eit anbere (Bebanten auf« 
gctauii^t, mit benen toir uns auseinanberfe^en müffen. 
€in jjeroorragenöer THufifer, tjumperöingt ^at erft vor 
tursem bie auffe^nerregenbe Behauptung aufgefteUt, 
er ^be fi^ me^r unb me^r mit bem (Bebanten per« 
traut gemacht, öie 3utunft unferer IJausmufil rulje 
in ben med^anifd^en Olufitinftrumenten. ITun 
brauche i(^ vor biefer geehrten Derfammtung loo^I 
ni(f|t auseinanöer3ufe^en, wie ^eftig unö ftarf bie 
untDilltfirlid^ Abneigung iebes mufitalif^ empfinbenben 
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UTenfd^eii gerabe gegen öie med^anifc^eii IRufit« 
infttumente ift. (Se^r tid^tig.) 

€r fjat ein in)tin£tii)es (Befühl, t)a& all unfer ITlufif* 
treiben eine menfi^Iic^e dötigleit ift, 6ie fo piel 
pfpd^if^er Atte beöarf, öag fie nun unb nimmer« 
niel]r von einem rein mcdjanifc^en 3n|trumcntc abgelöjt 
iDerben tann. fd)ide ic^ Doraus, i}at t}um« 

petbingt bas alles als Sutunftsmufit bejeiii^net, inbem 
er meinte, biefe 3n[trumente rDÜröen einmal \o uer* 
DolUommnet iDcrben, ba^ man fie von ber mujita« 
lif^en probttttion ber Itlenfii^en nid^t loeiter loerbe 
unterfc^eiben lönnen, unb es fei bod; {ebenfalls beffer, 
man ^öre eine Beet^ooenf^e Sonate in einer aus* 
g^eid^neten Ausführung, als man fttimpere fie felbft 
auf bem Ktaoier in ungenflgenber IDeife 3ured^t. tltan 
fönnte bafUr audj bas IHoment geltenb machen, bafe 
es ni^t genüge, gerabe oor mufitalifc^en Caien fic^ 
mit einer mangelhaften Ausführung 3U Beljelfen, 
fonbern im (Bcgenteil, gerabe ber mufifalifd)e £aie 
bebürfe, um ein Uunftmect ju u>ürbigen, einer otel 
tK>ntommeneren UOiebergabe als ber Iltufiter, ber burtl^ 
feine gefd]ulte pi)antafie irnftanbe fei, fich öas 511 
ergän5en, UKis ber Ausführung an Uorrettheit unb 
piaftif mangelt. 

(Beehrte Der{ammlung ! 36) glaube, ba^ öieje 5u* 
fünft, bie pielleic^t eintritt, eine jcbenfalls fe^r ferne 
3uiunft ift. Diefe me(hanifchen mufitinftrumente finb 
heute iDo^l nid|t imftanöe, uns bie Sufunft einer guten 
^ausmufilpflege 3U fiebern. Die (Brammopljone finb 
nor ber l^anb nic^t auf iener tec^nifchen Qö^e, tDelc^e 
uns einen roirflicficn (Benug öiefer Kunftroerfe, mdä^t 
fie oermitteln roollen, gejtattet. (Befang Hingt aller* 
bings nmnberfchön, aber nic^t bas begleitenbe Ulaoier« 

33 

3 



Digitized by Google 



PcY^anöItttigtit am 5tettag 



(Es behält infolgeöeljeu immer etoxis mec^anifc^ Raumes 
unö Unerquiitttc^es. Diefe Cöne fptec^en uns niil^t als 

mcnjd]lict)c (Er3cugnijic, xii möchte fagcn als btt flang* 
gcmorbcnc Htem öcr mcnfd)Hd)en Seele an, fonöern 
fie behalten eben 6as niec^anifc^e unö Seelenlofe. Un6 
öen Ijaupteinmauö 5um Sd)Iuö: roir \u\b in öer tred)Tii£ 
no(^ nt(^t fo toeit, um längere Sonmerle uns öarauf 
Dorjuf tt^ten. An eine Sonate pon Beethoven bei öiefem 
3nftrumente ijt nid)t 3u öenfcn; mit einigen inär[cf}cn, 
Sänken unö 5^t>oi^i^iiummern berüi)mter Qelbentenöre 
tann uns ober für unferen ^ausmufifbebarf ix>t ber 
fjanb gar ni^t geöient fein. Diel ef^er tommt für 
unfere tjausmulit^coecte öie pianola in Betrafst, meiere 

bie menji^Ui^ ^i^S^^^^t^S^^^t ^^f^^tf ^ öem Spielet 
hingegen geftattet, burc^ Rüdungen an Qebeln benOor« 

trag auf 5as feinjte 5U moöulieren unö 3U regulieren. So 
n>irb tatfac^Ui^ nur bas rein IRec^anif^e bem Utenfc^en 
abgenommen, bagegen bie (Einflugna^me auf ben Aus« 
bruct unb 6en Dortrag referoiert bleibt. Aber im 
allgemeinen betrachten uoir bie mec^anifc^e ^ausmufit, 
fo fc^ön uns bie (Er3euger biefer 3nftrumente beten 
Klan9U)irfun9 unö feeli|(^c IDirfung auc^ preifen, 
mit großem Beöenfen unb geben Dorber^anb mit 
aller Cntf^ieben^eit ber von Rlenfc^en gemalten 

IKufif öeu Dorjug, roenn es aud} rtdjtig ift, öafe 6ie 
ted}nijd)en flnforöerungen geraöe 5er ITIufif unferer 
3eit fo groge geworben finb^ bag ber Dilettant mit 
ben flnforöerungen öer neueren Kunft nit^t metft 
Schritt 3u galten oermag. Die änjprUc^e an öie Sec^nit 
ber Spieler finb roirtlic^ ungeheuer geoKiil^fen gegen 
bie Itlo3artf4e Seit. €s toäre aber — unb ic^ lege 
bas ^auptgecDic^t auf öiejen Punft — oerfe^lt, 3u 
glauben, bag nur bie abfoluten S^mierigfeiten ber 
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{U^nU ^iet in $XQ%t tomntetu (Es ^nöett fii^ ni<^t 
nur um ben <Bra6 ber tCed^nü, es ^an&elt fi(^, nrie 

bei allen Künften um öie Derfc^ieöcnljeiten bcr (Eed^nif. 
JDvt brauc^n eine geoHffe 3eit, um uns 6er neuen 
tecj^nifc^en Sii^retliiDeife, Me ,,an fic^" trtellei^t gor 
nic^t fd}tt>crer ift, als 6ic gerDol^nte, an3upaffcn. 
i^utjutuge {pielen onr mit einer geooifjen £eid)tigteit 
Klaüierausjüge von Riil^rö IDagner ober Sachen, 
loeldje oor 50 Ja^itn als &er (Bipfelpunft öer 
S(^n>ierigteit betrachtet u)urben. Auf 100 Itlenfd^en, 
bie gut IDagner fpielen^ tommen 20 bie mit Bac^, 
unö 5, bie mit Hlojart fertig tocrben. (Einft mar 
es umgefefjrt. 3ft unfere ted|ni)d)e 5i"9^^f^^tigteit 
in biefer äimfi^njeit geftiegen? 3^ möi^te bas ent^ 
f^ieöen Derncinen. 3m (Begentefl, ber ganse 3ug 
unferes modernen tebens bringt es mit fic^, bag ber 
Dilettant fid^ in ber Sed^ntt nid^t fo nernoUtommnet 
nrie in früherer 3eit, wo bas £eben i^n naii^ anberen 
Richtungen i^in bei IDeitem nic^t fo in Anfpruch ge« 
nommen Itat. €$ ift einfa^ bie Anpaffung an bie 
Sed^nit, an bie neuen 5<^^(^^^tt^9^ft getommen, bie an 
fi(h nur öarum fo {d)u>er 3U erfüllen maren, roeil 
fie ungemo^nt maren. 3n biefem puntte tonnen loir 
alfo bis 3u einem geioiffen (Brabe beruhigt fein. 

ITun brängt fidf allen too^l Me 5tage auf, ob 
es benn nic^t 3nftrumente gibt, bereu Spieltx)ei{e um 
manilh^ einfacher ift, ab bie ber bisherigen Cieblings* 
inftrumcnte ber Beuolferung, bes Klauiers unb ber 
Dioline. Dieje Sia^t ift 3U bejahen. (Einerfcits iiat 
fi(h bas Qarmonium, toelih^s gegen bie Si>ielQ)eife 
bes Klaoiers, roas öie icid^tigfeit öer (Eilcrnbarfcit 
betrifft, bemerlensu>erte Dorjiige au}u)eift, un6 roeldjes 
bem gefteigerten Sonfarbenfinn unferer 3eit oiel me^r 
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cntgegetitommt, ab Me eben genannten Jnfttutnente, 
fo fcffr entiD{<feIt, bafe es bereits onföngt, mit (Erfolg 
6cm einfcitigen Klaüicrfpiel öcn Boöen absugraben, 
fo bag auf biefe Hkife in oiele Käufer IKufit getommen 
ift, XDtliit fic^ frü^r bie 5^ttbe an ben (Conen unb 
an ifjrcr Spracf|e I)attcn oerfagcn muffen. oer« 
loeife ferner auf bie Ben)egttng jugunften ber UHeber- 
einfü^rung be$ (Buitartefpiels. £iebergefang 3ur 
ffiuitarre lommt mieöcrum — man mu^ bas leiMge 
IDort ausfpred^en — in Itlobe; unb biefe Itlobe bringt 
uns biesmal etmas Autes« Befonbers für bie Pflege 
bes Dolfslieöes !)at ftij bie ©uitarte als ein aus« 
gezeichnetes Begleitinftrument eriDiefen, unb es {inb 
je^t bereits au<^ Kunftler an ber Arbeit^ unt bie 
ro^e unö 5up{cn6e Begleitung, auf ineldic unjcre 
OorDQter bei biefem 3nftrumente angecoiefen tparen, 
3tt befeitigen, unb einen nic^t tfinftlid^en, aber 
tünftlerifc^en Stil au(^ für biefes 3nftrument 
fi^affen. 

<Ein iDeiteter (befifj^tspunlt, ben man bei bet 

leibigen tcd^nif^en $xaqt, tr>el(f)e öie ®runb« unb 
Dorfrage 5er gansen Qausmufifpflege ift, aufftellen 
lann, ift bie Abtürsung ber Cernjeit auf ben be« 
fte^enben 3nftrumenten. Das nun ift eine 5ö^hf^öge 
ber ITlufiter, öie uns ^ier nii^t 3U fümmern I)at, 
unb beren Beantn)ottun9 n>ir einem Kongreß oon 
ntttfine^retn auDertrauen mögen. Oor ber ^anb ^aben 
mix feine Ausfielt, auf 5te[em IDege bie Pflege ber 
l^ausmufit ju förbern^ unb im (Brunbe betrachtet, ift 
es au^ gar nic^t fo unbebingt notmenbig: Denn um 
geac!)tct ber anbermeitigen 5*^^^^^!^^^^^^^ unserer oiel 
befchäftigten unb jerfplitterten 5eit treffen mir ba auf 
ein Clement, uoeldies bie Sc^roierigteiten unb f^emmniffe 
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mit einem Sil^Iage befeitigt: 6a$ fauftif(^e: „Allein 
iäl witt^ nOer 6en Ctieb unb 6en Orang jut lltufit 

^at öer pflegt in 6cr Regel foDtel IDilknsfraft unb 
Hufmertfamteit aus {ic^ felb{t 3U entmideln, als nötig 
ift, um fic^ Me erfotberlic^e t[e(^ni{ an3uetgen. Dos 
ift ber gro^e Ero[t, öcn tr>ir bei öer Pflege öer ^aus^ 
mufit ^aben, 5ag im allgemeinen öoc^ jeber, bec bos 
imtetfte Bebärfnis emfifinbet, Blufit treiben, ou<l^ 
TDirflic^ öat)in fommt, fie in me^r oöer toeniger 
3uret(^enb€n 6ren3en treiben 3U tonnen. 3n ber 
Startung biefes Q)illens — unb ^ier ber&^re ii^ mi^ 
ja mit ben Ausführungen meines geet^rtcn Ijerrn 
Dorrebners — in btefer Stärtung bes IDillens allein 
tann unfete Cinflugna^me auf bie regere Pflege ber 
^usmufit erfolgen. IDas aber ftSrft ben IDUfen me^r, 
als bas üerlocfenöc Beifpiel? llur in bem SalU, 
Doenn mir nerlodenbe Beifpiele jur Pflege ber Qaus« 
mufit aufftellen, toerben mir bie Itac^eiferung an« 
regen, ttur auf biefe IDeife ift es möglid), ölefe 
(Battung Don mufit mieber emparjubringen, a>ie es 
früher ber Satt wat. S^^^^ Seiten Ratten erftens 
oiel meniger mit öffentlichen Kon3erten unb tCffeatern 
3tt fc^affen, tonnten fic^ oiel mel)r ber pflege 
ber niufit im ^ufe mibmen, ja, fie maren 
oft einjig barauf angctotefen. — Da bas gute Beifpiel 
fojuiagen überall, motiin man bltdte, gegeben Q>utbe, 
mar bie Anregung eine größere, unb erft mit bem 
Smportommen unferer Kou5crte, fing öie t^ausmufif 
an 3u üerfallen. Die £eute fagtcn |ic^: i»03u foll 
Uh im Qaufe mir tläglid^ Dorftumpem, mas mir ber 
grofee Dirtuofe im Kon3crt unenölid) oiel fc^öner oor« 
fplelt. (Es trat eine Art (Entmutigung im häuslldh^^ 
Kreife ein, unb als IDiberfpiel ein Sturm auf bie 
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Konsettfäle, Me infolgebeffen immer gtöget gebaut 

TDuröen. Die £eutc Ratten balö gar feine 3eit mefjr, 
felbft Illufit 3U treiben, fonbern mugten {ic^ i^te äeit 
abffKtretii um ben Anforberungen ber immer gro^» 
artiger fi^ eittmidelnben Saifon nac^jufommcn. Dabei 
ereignete fi^ nun etioas jc^r Betrübenöcs. Unfer 
Dirtuofentum mu|te, bem mertantilen Suge ber 3eit 
f olgenb, immer me^r ein <Bef ^äf tsuirtuofentum loerben ; 
ber arme Irtann, öer in ber Konsertjcit eine lange 
Rei^e von anftrengenben Konsertabenben 3U abfoU 
vieren ^atte, mar ni<l^t me^r imftanbe, fein fogenannte$ 
„Repertoire'' 3u berei(f|ern, fonbern reifte mit rt>enigen 
eingeübten Stüden, beren Rei^e fic^ baburc^ nod^ 
verringerte, ba|^ bas flusmenbigfpielen unb 'fingen 
überall ITtobe n)urbe. Diefer Dirtuofc alfo tft, fe 
länger es bauerte, immer einfeitiger unb 5um Sd^luffe 
auf menige Spielftade bef^ränlt toorben. So tommt 
es, ba% unfer Kon5ertrepertoir, roenn roir 5ie Statiftil 
barauf^in anfe^en, eigentlich aus einem I^öd^ft be* 
ffl^rantten Ausfil^niti ber ganjen ntufitliteratur be- 
fte^t. IDeldie üerarmung bes publilums öas nad) 
fic^ 30g, bes publitums, bas nun gans unb gar fic^ 
gemö^nt ^atte^ feine mufitalifc^n Kenniniffe aus bem 
Konsertfale ju bejiefien, roeld^es oerlernt ^atte, felbft 
Dtufif fennen unb oortragen ju lernen, Hegt auf 
ber Qanb. dnberfeits mar bie näd^fte S^ige, ba% 
biejenigen, roelc^e tro^ bes Konjertbefuc^es no^ nic^t 
genug oon Tltufi! überfüttert uwren, um fid) ba^eim 
noch einige mufitalifche Stunben ju gönnen^ burc^ 
bas Beifpiel aus bem Konsertfal mieberum auf biefen 
engen Kreis ber Oteratur IjingerDiefen rourben. Die 
Beifpiele alfo, iDelc^e bas publitum aus ben Konaert« 
fSIen fi(h geholt fiat, waxtn {eine gludlic^en Am 
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legungen, benn fte regten an nad^ öer Richtung 5er 
BraiN)ut, naif 6er Ri^tung öes perfönHc^ett Qeroor- 
tteteits öes Spielers ober Sängers. Bas finS aber 
Dinge, 6ic mit 6er f)ausmufif gar nidjts 3u Jdjaffen 
i)a6en, unb bamit lommen mir auf ben ftiHftif(^en 
Unterft^ieb, ber jtoif^en ber Pflege ber IRufit im 
^aufe unb ber fogcnannten Kon3ertmufif cfiftiercn 
mug. Itlan ^at ba$ übel fteuern iDoUen unb in fe^c 
guter Abfielt wn ben Konjerten üerlangt: „tCreiU 
nid}t immer üirtuojenmufif, fpfeTt öod) Dinge, Me 
man bann im ^ufe {tc^ felbft mieber oorfü^ren möc^tef 
um fie intimer^ tiefer ju genießen. Spielt biefe 
Stüde in ben Uon^extcu, bann roeröet 3f}r bas publifum 
anregen, biefe IDerle fic^ ju bef(^affen unb jelbjt ju 
fpielen, fo nur tonnen Konserte urirtHc^e Crjie^ungs« 
mittel bes mufifali^cf^en Sinnes tocröcn." Das ift 
Qud) XDicöer^oIt gefdjcl^en. (Es gibt oorneijme Künjtler, 
bie es fi^ jur PfUd^t machten, berartige tDerte Dor« 
3ufü!)ren. Der €rfoIg roar ein 3icmlicf) negatiner. (Es 
jtellte fi(^ heraus, bag bas IDefen bes Konjertfaales 
eine intime Olufit nur in fe^r engen <Bren3en oer» 
tragt. Der Kon3ertfaaI, toie er non bem Romanen 
m jeincm gan3cn IltUieu gefc^affen muröe, ift auf 
bie perfönlii^e Braüour bes Husfti^renben berechnet 
unb fann fic^ nimmermeljr ju einer trauHd^n Stube 
Derengen, roo intime ITlulif getrieben wirb. Die 
Sta^t ift baneben aud^ noc^ eine n>irtf(^aftUc^e. Dtac^t 
man ben Kreis fo eng, nrie es mo^( nötig ift, um 
We intime Stimmung auffommen 3U laffcn, fo Iof)nt 
ficf} ber Konsertabenb bem Unternehmer nic^t me^r. 
Aus biefem (Brunbe ift eine anbere Beniegung auf* 
gefomraen. (Es ift oerfud)t tooröen, Ijausmufif» 
abenbe öffentlich 3U oeranftalten. Huf bem IDege 
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öcr Dcrcinsgrünöung xr>ur6e ein Stammpubllfum 3U« 
fammengebra^t, toel^em Uunftioette intimer Bxt 
Dorgef ü^rt loerben f Otiten mit bent tDunf (^e, es möge 

öen ^orern gefallen, fie mögen öann, nac^ I)oufe 
getommen, bas Bebüifnis empftnben^ biefe IDerfe 
gleichfalls 3U pflegen. IDit felbft in Prag ^ben biefe 
Dcrfudfc gemotzt; xä) mu^ aber Iciöcr fagcn, ba^ mix 
in einem fe^r u>i(^tigen punite pon ii)nen nic^t be« 
friebigt iDorben finb. 3n einer großen Stabt, n>o bas 
Publilum an öas I}ertömmlid|e Kon3ertIcben geiDÖI)nt 
ift^ betrachtet es biefe Oorfü^rungen eben als ein 
Konsert IDir mochten ^unbertmal fagen; nrir geben 
^ier fein Konsert, wh rooUcn uns ^ier einige tDerfe, 
bie uns intcreffieren, üotfütjren, — es ^at nidjts 
geholfen. Das publifum, fobatb es Reihen oon Seff ein 
fie^t unö bas poöium unö einige üon öem Begriff 
bes Konzertes untrennbare Äu^erlid)teitcn, fü^lt fic^ 
nic^t ,,3tt Qaufe" fonbem im ^^Uonsert'' unb nnir 
infolgebeffen gans in bcr Konjertftimmung befangen. 
(Es ^at fic^ unfere fc^önen KunftioerCe, bie roir i^m 
tx>rffi^rten, fe^r gern ange^ört^ aber es ^at bo^ bas 
{^auptgeroitj^i barauf gelegt, bag bie Ausführung eine 
möglid)ft ausgc3eid)ncte unb fon3ertrDÜrbige fei. Hub 
in bemfelben Sinne sourben unfere Derfuc^e oon ber 
Preffe be^anbelt, nimlid^ immer als ^^Konjerte" unb 
nid^t als ^^fjausmufifabenbe." Unfere gan^e Sorge 
mugte infolgebeffen barauf gerichtet fein, möglid^ft 
tK)rtrefflid^e Ausführungen 3uftanbe 3u bringen, unb 
basjenige, tt>orauf es uns gan3 bcfonöers angcfommen 
UJäre, ift in feiner IDirlung eigentlich in ben Jjinter« 
grunb getreten. Qier tonnte vielleicht gerabe bie Heinere 
Staöt üiel coirtfamer cinfe^en, öie Stabt, cdo bas 
publitum an ben Konjertbejuch nicht in bem Q>xabt 
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gemeint i\t, öag es überallhin 6e{feti Dorausfe^ungen 
unö treffen Stimmung mitbtingt. 

tlatuTl^ xxAth uns tas it^t ab^Iten, unfere Be« 
ftrebungen fortsufe^en, aber ic^ tDoIlte gleich öiejes 
QKitiieii^e Beifpiel onfu^reti, toeld^es unferem (Dp« 
timismus, auf Mefem f(!heiiibor fo einleu<l^tenben tDege 
Me Beroegung 3ur !jausmu[il mit einem Sd^lagc in 
gute Bahnen ju lenten, boc^ oon Dorn^erein eine 
S^ranfe 3utx>eift. Der ^^nte an fic^ fcl^ien \o fibel 
nidjt. Der Konßertfaal folltc als Kan3cl iDirfen. 3ic^t 
auf bie(em IDege jo oiel ^littertram ein in öos öeutfd^e 
Qaus, mrum, fo Ratten mix sebac^t, foUte Don biefer 
Stelle aus md)t aud) eine gute unö intime Kunft [id) 
Derbreiten? U)ie gefagt, un{ere fjoffnungen finb nur 
bis 3tt einem gennffen Seit in Ctfällung gegangen. 

Die 5^öge nun, ob toir auf öie t^eifömmlic^cn 
Konjerte einmirfen follen, jut Pflege ber Ijausmufil 
anjuregen, ^abe id^ verneint (Es if t gut, toenn fie ob 
unb 3u bergleic^en bringen, aber es finb ble fleinen 
mittel, mit benen nichts (Kroges erhielt tperöen lann, 
es finb Samentömer^ bie man in bie IDäfte ftreut. 
Da unb bort finbet bas Cine tHetlei^ eine S^ode, 
mo es aufgefjt, bas meifte fällt in ben Sanö. Diefe 
IDorte fc^einen fe^r peffimiftif^ ju Hingen, i(^ möchte 
ober ni^t in biefem tCone abf(^Iiegen. Das Bebfirfnis 
na^ Ijausmufif mirb uns nic^t öurc^ fünftlid)c ITIittel 
lommen, tDenn es auc^ fc^ön unb gut ift, toenn mir 
olles oiiwenben, was i^te (Entn>idelung förbetn lann. 
3^ t)erfpre<^e mir eine foI(I^e 5örberung 3. B. aus 
einer unausbleiblichen Reattion gegen ben gegenn>örtig 
immer eng^ersiger Q)erbenben Könjertbetrieb bet 
Dirtuofenton3erte. Je enger öas Repertoire mtb, je 
n)eniger IDaljen, um biefen oon ber Drehorgel herüber* 
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genommen Ausörud gebrauchen, 6er Uonjertfänger, 
6er {a au^ nur eine Oerbienftmafi^ine geiDorben tft, 
(Qeiterfeit) ein3ulegen ^at, öefto me^r wirb öem 
Publifum öer (bebaute unö öas (öefü^l fommen, n>elc^ 
ungeheure t>be es ba an\taxxt, unö es mn% znblidf einmal 
fra^in gelangen, wo ötejenigen Ceute, loel^e reget 
mä^ig Konjcrte 3U l^ören pflegen, Jid) fagcn: „ic^ fjafte 
es nid}t länger aus, mir biefelbe Beet^ooenfdte Sonate 
fo unb fo üiele titale im 3a^re ansu^ören, roo^ingegen 
CS {0 unb fo üietc Sonaten üon Bcctf|Oüen gibt, bie 
Ol in meinem £eben nie 3U (Bet^ör betommen ^abe.'' 
Biefe gefunbe, ganj natürlitl^e Reattion aus ft^ felbft 
fjeraus, öie mirb [(^liefelttij 3U anöeren 5^^^^ 
BIu|iftreibens führen, roelc^e in irgenb einer IDeife 
ber Qausmufit sugute (ommen mäffen. 

3rf) eriDäI}ne ferner eine erfreuliche (Erfc^einung, 
bie tDtr in ben legten 3^^^^« 3U oerseic^nen höben: 
bie intimen Iltufitabenbe, toelche ix>n mufit« 
latifchen Dereinen oeranftaltet u)erben. 3n Mefen 
Dereinen, roo bas publifum ji(h mit ber Seit lennen 
lernt, beren Konjerte in tIeinen Räumen oeranftaltet 
roerben, oft in fef^r bef^eibenen Der^ttniffen, ftectt 
ein feijr gefunber Kern. Qier ift, glaube ich, ber Boöen, 
aus roelchem heraus auch V^^ Pflege ber Qaus> 
mufif neue unb fru^tbare Anregungen fpriegen tDerÖen. 
Dicfe Deranftaltungen, tocldie von öer offi3iellen ITTufif« 
tritit ni^t einmal eroHihnt ju loerben pflegen, bie man 
in ben ATi3eigenteiten ber Dereins<hron{{ unferer 3ei» 
tungen 3U finben pflegt, bicfe mögen es fein, aus toelchen 
ber Riictfchlag gegen öen lUaffenbetrieb ber Konzerte 
unb gegen bie reine pflege bes Dirtuofentums h^i^i>or« 
geht. Denn eins ift ficher; nur öie Pflege einer guten 
Qausmufit tann uns nügen. (Es fiat gar leinen 3n>ed, 
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6ie Pflege einer minöertDertigen unb fd^Ieil^tefi Illuftt 
im ffiu\t jtt begünfttgen, unö jene, ooel^e 6a$ S^fag« 

woxi von öer Iiausnuijif ganj frttiflos unb allgemein 
unter öas Dolt bringen, öie überfe^en, 6ag nur bie 
gute mufit uns mirtlic^ innerlich ixinDarts bringen 
fann, unö ba^ l)ausmujit um ifjrcr fclbft millcn 
melleic^t etwas eben{o eng^erstges unö ungefunbes 
ift^ n>ie ber Tart pour Tart^Staubpuntt. Denn, wem 
wir I}ausmufil pflegen, fo pflegen wix fic nid)t als 
eine gi)mnaftifcf)e Übung, jonöcrn roir rooHen öamit 
auf bie feelifc^e (Entu>i(Hung ber fie treibenben ITlenf^j^en 
3urüitDirfen. fluf biefe IDeife fü^rt uns jcöe Betrach- 
tung immer loieöer auf ben Itlenjdjen als i^ren Aus» 
gangspunit jur&d, unb uon biefem Stanbpunit gloube 
iil^ u^erben n>tt alten Crf^j^etnungen ouf bem (bebtete ber 
Ijausmufif 5u begegnen Ijaben. Die <Bt}mnaftif auf öcm 
Klatner unb ber Dioline allein ift ein ^öc^ft über- 
flüffiger Sport, gans abgefe^en non ben (Qualen, loel^e 
öer ITadjbar öabel 3U cröulöen ^at. (f>eiterfeit.) Hodi 
oon einem anbern <be{i(^tspun{te aber aus als oon 
biefem f(lher3f)aften möchte i^ meine Betraij^tungen 
fd}Ite^en. (Beraöe ti>tr Deut)d)en !)aben eine iiumöer» 
DoUe £iteratur Ijeroorgebrac^t, u)eld)e ausfdilief^lid) für 
fjausmufit beftimmt ift unb ber {)ausmuftt fpesietl 
öienen joll. Dicfe £iteratur allein miiröe es nota')enMg 
ma(f)en, Ijausmufif ju pflegen. Diefe Citeratur, xotli^t 
ber Konjertliteratut geiftig unb bem Umfange nad^ 
toeit überlegen ift, erft tDirflicf) roirffam 3U Tnacf)en, 
baju allein tt>üröen ftd^ aUe Beftrebungen lol]nen, öie 
urtt 3Ut Pflege ber mufit im Qaufe oome^men tonnen. 
Denn es f ommt noc^ eine 5^öge allgemein muflfalifd^er 
Itatur in Betracht. Cs ift nic^t ridjtig, öaß man, um 
mufit ju genießen, felbft fpielen mu| ober fingen foll; 

43 



Digitized by Google 



ba% es aber ein unge!|curer Dorteil ift, menn man 
felbft pralttfc^ IllufU treiben {ann, 6a$ miit> 3^nen 
jeber Hlufiter bef tätigen. Cs Hegt nid^t in ber abfotuten 
Bilbung 6es (Bef^ors, in öer $al]igfeit, bic (Eonc in be3ug 
auf i^re fi'o^z unb il^ren Ulansn)ert 3u be(ttmmeTu 
Sonbem bie inttmmn Besie^ungen jtBifd^en ber Spraci^e 
ber (Eöne unö öem Seelenleben, öas richtige (Irf äffen 
bes Husbrudes — bas ^öngt alles bauon ab, bag man 
in ein OertrauensDer^oItnis 3U ben Ionen gelangt, 
ein Derfjaltnis, tt>ie es nid^t anbcrs gefi^c^cn !ann, 
als baft man jelbjt in bem aufgefpeid)erten HIaterial 
ber (töne nrit^It. Unb voie es ffir ben jungen mamt, 
ber feine erften (Bcbi(^te ma^t, loenn er aud^ nie ein 
Dichter roirb, oon ungeheurem Dorteil i)t, bag er in 
bem Sprac^fii^a^e noü^It unb infolgebeffen in ein Der« 
trauensner^aitnis ju ber Bebeutung ber IDorte unb 
itjrer Sufammenfefeung gelangt, in ein lünftlerifdjes 
Der^altnis baju, fo ift es aud^ n>itnfd^nst0ert, um bie 
Sprache ber (Cone ju nerfte^en, praltifc^ burd^ bos 
eben crtnät^ntc tDfif^Ten im tlonmateriat ben (Eöncn 
il)ren Ausbrud abjulaufii^en, um bann aud^ rec^t evxfh 
fänglid) 3U fein, loenn ein großer Uleifter biefe (Eöne 
jum Husbrutf feines 3nnenlebcns toablt. Auf biefe 
IDeife u>trb bie i)ausmufit nid)t blos ein müßiges Spiel 
ffir freie Stunben fein, fonbern fie tDirb aud^ bem 
Inneren Ulenfiijen 3ugute fommen, unb mir bienen mit 
ber Pflege ber ^ausmufit nic^t nur ber Schulung in 
mufUalifc^en Dingen, fonbern bem Ceben felbft. (£eb- 
%after Beifall,) 
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X)er()an5Iung 

Oormiender Sc^ttlin{fdtor f rkke^ Hamburg: 

{m namen ber Oerfammlung fjerm 
Dr. Batta öen ^erjUc^en Pant aus für 5en joebeii 
ge^tten Ootttag. 

IDlr tommeii |e^t jur Debatte. 3^ bitte Meienigen 
Damen un6 Herren, bit bas Wort neljmen voolhn, fld^ 
an Qertn Sanitatsrat Dr. Sc^miöt ju loenben unö 
yam, wenn irgenb möglich bnxdi Hbgabe eines Settels 
mit bem Hamen bes Rebners, öamit 3rrtümer aus- 
ge{d}lo)fen {inö. Soöann bemerfe id), 6ag bos 
Dorbereitenbe Komitee geftern flbenb in feiner St^ung 
be|(^Ioffen ffat, im allgemeinen öie Reöe^cit in öer 
Debatte nid}t über ö Qlinuten aus5u5ei)nen. 
erinnere nii<i^ ix^m atoeiten Kunftersiel^ungstage ^r, 
toie mein Hadjbar 5ur Rechten es als ein Referoat« 
rec^t ber Ba]}ern anfa^, Iiebensa>üi6tg ju fein, fo 
liebensiofirbig ju fein^ bag bie 3eit genau innegehalten 
twrben mu^. 3d) meröc Derfud^en, if]Tn öiefes Refcroat« 
re^t heute ftreitig 3u madjen. (Ijcitcrteit.) Sobann 
noch eins, i^ mö^te bie Herren Dortragenben, bie 
no6) toeiter 3U tDorte lommen, bitten, fi(h, roenn 
irgenb mögli^, auf 25 bis 30 ülinuten 3U bef(hrän{en. 
3e^t ffot 3unä(hft bas IDort 3ur Debatte Qerr Prof. 
Spengel. 

profeffot OfuUus 8penget^ Hamburg: 

Seljr geeljrte Damen unö Herren! 3d| möd]te mich 
tttrs bahin äußern, bag i(h mich im IDeJentlichen ein» 
nerftanben erllaren tonn mit bem 3nhaUe ber von 

45 



Dcrfjanö lungert am 5^^itag "b:^ 



Qerrn Dr. Baita geäußerten flnfc^auungen. 3c^ teile 
mit i^m beit IDunfc^, 6ag die Qausmufit fi^ fc^öit 
entmideln möge; auferfte^en fosufagett, öenn fie fd)eint 
foft jugrunbe gegangen 3U fein. empfinöe ämeifcl, 
06 eine fe^c erfteuUd^e (EntiDicUung no^ mösHc^ fein 
iDirb unter bem €tnflug ber üer^filtniffe unferes 
äußeren Cebens, 5ie nadjgeiaöe für eine ftille Kunft« 
pflege fe^r ungiinftig geworben finb« miü ^ier 
auf biefe 3meifet ni(^t nä^er einge{;en, fonbern oer« 
fud^en, nüd) auf öcn Stanöpunft 3U ftellen, öaß es 
boc^ no(^ möglich fein mag, etroas S^önes ju erreichen. 
3il möd^te nur ju ber Rebe be$ Qerrn Dr. Batio jioei 
gan3 fur3c Bemerlungen machen, eine 5e5U>eifelnöc 
unö eine ergänjenöe. 

mir ift es jtpeifel^ft, bag bas ^rmonium in ber 
^ausmufil an bie Stelle bes Klaüicrs unö 5cr ®eige treten 
tonnte, unb juKir aus folgenben (Br&nben: ic^ ^alte 
bos Qarmonium an unb für fic^ roegen feines ftarren 
(Eons für ein fe^r cinfeitigcs 3nftrument, bas auc^ 
burc^ bie größte CerDoütommung niii^t ganj gleich* 
mertig gemacht merben tann« 5^^^^^^ t^^n bos Qar« 
monium meines Crad^tens niemals ein fo unmittelbares 
flusbrudsmtttel u>eröen für öen Illenfd)en, mit es öas 
Klaoier ift unb in noc^ ^ö^erem Qtage bie (Beige, 
benn bei bem Qarmonium finb mir in Be3ug auf ben 
flusbrud unb bie tUiebergabe unferer (Empfinöungen 
auf bas 3ie^en von einigen Regiftern angennefeni 
allenfaHs auf ein btgd)en Ra^^ülfe bur(^ bie 
5ü^e mit ftarfcm unö )cbiDQd]em (Treten. (Es finb 
bas med)anifd)e t)ülfsmittel, bie uns Sd)a>iertgteiten 
in ben IDeg f teilen für bie natfirlic^e IDiebergabe 

unjercr (impfinöungcn, auf bie es in etjter £inie ün= 
tommt Dos Ulaoier ijt in biefer Bejie^ung ein fe^r 
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oiel befferer Oermittler, öenn in unferen 5i"9^fw 
ffobtn wit bie Ckmait, ausbtudsooU tsiederjugeben, 
iDos iDit empfinöen; auf ber (Beige in fe^r oie( ^ö^rem 
ITlafee, 5a roir öcn dn^zlmn tton öc^nen, fd^tDellen 
laffeti unb oerftätten fötinen, gerade fo iDie vAx 
empfinben. — So mel Aber meinen Siaoeifel. 

Unö nun öas (Ergäußenöe: 3d) t]abe aücröings fe^r 
einen QiniDeis darauf permigt, 5ag in öec ^usmufit 
ttt (Bejang eine groge Rolle fpielen tann unb mu%, 
(BroDo !) unö idj glaube fogar, ba^ im (5e|ang öle 
^ausmufit t)eute nod; be||er bajte^t als in 6ec 3n« 
ftrumentalmufit. Der (befang bietet uns ja, menn oir 
von einer lünftlerifc^en flusbilöung öes (Befangcs ab» 
fe^en, feine eigentlich tec^nifc^en Sd^merigfeitcn, 
fonöem er imrö uns oon ber Hatur mit auf ben Q>eg 

gegeben, roenn roir mufifalijc^ oeranlagt finö unb eine 
gefunbe Stimme t)aben. 3ebem IHenfi^en, ber normal 
ueranlagt ift, i{t es gegeben ju fingen, unb ooarum 
füllen ni^t leicht 3tDei ober mefjr Ceute 3ufammen* 
finben unb gefängliche E^ausmujit mad^en. Das ge- 
f^ie^t fe^r oft unb auc^ befonbers auf (brunb ber 
flbungen, bie n>ie überall aud^ f^ter in unferer Stobt 
jeljr fleißig getrieben toerben: in ben (öefanguereinen. 
Die (befangoereine finb ein rounberooUes ^ülfsmittel 
für bie Pflege ber Qattsmufil. (Es gibt aud^ Dereine, 
bie man gcmi^ bireft als Dereine für ^ausmufif be= 
Seic^nen tonnte, id^ nnU nur eine Dereinigung nennen, 
mie bie ^iefige ,,(Euthpmia'', in ber unter £eitung 
Don ^errn Dr. Bieber Knaben unb fjerren (Il]or üben, 
^ier iDirb tDirtUc^e t}ausmu)i{ getrieben, bie felbft bann 
i^ren (C^ratter nid^t oerliert, n^enn fie bismeilen oor 
5ie (ftffcntlicbfeit getragen u)ir5. Die llTitgUeber öer 
(befangoereine nehmen i^re £ieber mit nac^ l^aus unb 
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^ben bamit öie Pflege 6er Qausmufif. 3d} glaube, 
auf Uefem (Bebiete liege fic^ vitUAiit 6ut(^ befonben 

Pflege no^ me^r erregen. (Braool) 

Qaiq)tle^rer f riedricbd^ i^amburg: 

meine oerc^rten Datneti un6 fjerren! 3^ mocj^tc 
3^re Hufmertjamfeit auf eine (Einrichtung ^inlenfen, 
bie an oetfd^iebenen SteUen unferer Stabt feit 3a^refi 
befielt, unb von ber iirtt uns auc^ einen getDiffen 
(Einfluß auf öie (Erneuerung unö Befferung öer Qaus= 
mufit oerfptec^en. Seit ettoa je^n 3a^ten ^aben mit 
in oerf(^tebenen S^ulgemeinben Unter^altungsabenbe 
für öic Ulitglteöer unferer Sdfulgemcinöe, für öie (Eltern 
un5 Uinöei:, eingerichtet. Dos Programm biefer Hbenbe 
befielt notutgemag Doraugstoeife aus mufitalifc^en 
Darbietungen, unb es ift an allen Stellen, roo folc^e 
Unterljaltungsabenöe oon ber letjreroereinigung jur 
Pflege ber <fin{tlerif(^en Bilbung eingetid^tet finb^ bas 
Beftrebcu öat^in gegangen, bas Bcjte unferer mu[i« 
£alifcf]en £tteratur öen (Eltern unb unferen Kinbern 
3U (be^r ju bringen. Unb bie Solge, bie foli^e Abenbe 
geljabt Ijaben, 3eigt fic^ bal}\n, ba^ immer unb 
immer mieber bie Kinber im Auftrage i^rer Altern 
jtt i^ren Centern unb Ce^tetinnen !ommen unb fragen, 
tDo ift bies ober jenes £ieb, bas xä^ gebort ^abe, wo 
Ift biefes Klaöierftüd, bas u>ir get^ört Ijaben, too ift 
bies 3tt ^aben? 3n wtUfm Hoten^fte {te^t bas, too 
lann man biefe Sa^en laufen? Unb fo ift buT<i^ bie 
flusfunftserteilung unb burc^ bie Deranftaltung unferer 
Unter^altungsabenbe es uns jum Seil gelungen, witU 
lic^ gute tTlufit, bas Befte, roas unf ere; IReif ter gefcl^affen 
fraßen, forneit es für bas fiaus ausfül^rbar ift, in bas 
Qaus hineinzubringen. IDie n>eit es ba fruchtbar iDirb, 
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bas cntsieljt jic^ bis jegt unterer Bcobadjtung, aber 
moüie au(^ nur 3^te flufmerlfamleit ^inlenten auf öie 
beftu^teitfte IDirtung, bit fold^e Untet^oltungsobenöe 
für bas IDteöerera>ad)en öec t)ausmufif ^aben fönnen. 

Unö bann noc^ eins. Dutc^ bit Betanntfc^aft, bit 
auf btefe IDetfe mit unferer beften IRufif Dermittelt 
toirb, ift CS allein möglid), bicfen furcf^tbaren tüuft 
btt (groffontufit, öie bas t)äusli(^e £eben überflutet, 
3U oetbrangen^ biefer llbetflutung ein Cnbe ju be- 
reiten. Hur öurd) gute THufif, nur baburd^, ba^ man 
Beffcrcs bietet, lann öie jc^Iedjte ITlujif betämpft 
nierben. Deshalb, nt« maäitt ic^ Sie ^tnioeifen auf 
bie [egensreic^e IDirfung (old)cr Uutert]altunqsabenbc 
für öie ein3elne Sc^ulgemeinöe. 3n IDirtUc^teit finö 
fold^ Untet^altungsabenbe ja Qausntufitabenbe. €s 
Ijanbelt fi(^ ni(f|t um einen Kon3ertfaaI, bie flbenbe 
finben in ber Sd]uie {tatt, mo man eine Hula i}at, 
in ber Aula, «do man biefe ni<^t ^t, mug man fi(^ 
mit ber l[urnf)alle ober einem großen KTaffenfaale be- 
gnügen. Aber geraöe baburc^, bafe man ji(^ in einem 
betannten Qaufe befinbet, bas nid^t Uonjertfaal ift, 
bas in feinem ganjat Attgern Don bem Kon3ert|aaI 
abu>€id)t, baburd) fommt bie 3ntimität, bie bie ^aus= 
mufit oerlangt, 3ur (beltung. (Braooi) 

BAadendorf, Altona: 

Oerel)rte Derfammlung 1 3d) möchte noc^ eine ganj 
lurje Anregung geben im Anfc^Iug an bie tDorie bes 

Qerrn üorrebners. Der J}err Dorrebner tjat eincu 
fe^r brauci^baren praftif(j^en Dorf^Iag gcmadjt. Die 
Pflege ber f^ausmufil, äber^aupt ber mufitalifc^en 

Kultur, von feiten ber $d)ule 3U förbern, bas läfet [xä) 
auf (e^r einfache IDeife {0 mad)en, mie oorge^c^lagen 
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iDurbe, but^ Beteiligung ber Sd)üler an Tnufitalifc^eti 
Oetanftaltungen gelegentlich 6et (Elternabende» Aber 
es tSnnen auc^ öie Sii^fileT — ic^ bin fcft übcr3eugt, 
bafe öas fruchtbar ift — ^crangesogen o>eröen bei 
patriotifd^n Anläffen unb (bebenttagen, wo fie ein 
tiein weiAq felbfttStig mitniitten an bem (Belingen ber 
gansen S^^^^* An l)oIjeren Schulen ift es nic{)rfa(^ 
Sitte, i^ u>eig es aus beftimmter (Erfahrung; an ben 
Doltsf^ulen unb Utittelfd^ulen ift biefe Sitte n>emger 
etTigcbürgert. 36^ mo(f|tc roünfc^n, bag mäi an biefcn 
Schulen einmal bie Kinber felbfttätig in berfelben IDeife 
mit ^rangejogen loerben. 

Dann l)abe id] norf) einen anbeten IDunfc^; ber greift 
oielleidjt ein U)enig öem Dortrage unö ber Debatte cor, 
bie noc^ tomnten f ollen. (Es ^anbelt fic^ batum: loie 
Idnnen roir unfcre Kinber noc^ gefangslujtigcr mai^en? 
— Denn bag ber (befang in ber Qausmufttpflege mit 
3ur (beltung tommen fotl, ift mo^l teine $taQt. 
Daburc^ vor allem, bafe mir noä) me^r Ijerange^en 
an eine gi:ünbUct]e Sidjtung bes £iebermaterials, vcKlä^ts 
n>ir in unferen Cieberfammhingen ^aben. Die Hus« 
vcHilft, meiere mir in unferen bt^^erigen £ieberfamm« 
lungen 5U Deräeid)nen Ijaben, iDurbe früher T3DefentU(^ 
beftimmt burc^ patriotif^e unb religiöfe (Befid^tspuntte; 
biefe flusma^I mug beftimmt merben burc^ ftreng 
mufifalifdie (Beft(i)tspunUc. IDir follen forbern, bafe in 
bem d^aratter bes £iebe$ r^qt^mifc^ bas jum äusbrud 
gebracht mirb, mas ber Hahir bes Kinbes entfpri^t. 
IDir tjabtn eine flnsaf^I ron Cicbcrn unö £ieberfamm« 
lungen, bie burc^aus nic^t tinbertümlii^ (inb. Deuten 
mir wt allem baran, ba| bem Kinbe, mas bas Se^t« 
lic^e betrifft, eta>as 5ugGmutet loirb, was öer Hatur 
bes. Uinbes nic^t angemeffen ift Der ^o^e religiöfe 
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unft patriotif^ (Behalt ift ni^t etmis, imis fi^ btt 

Kinbesnatur unmittelbar anpaßt unö öcm finöHd^en 
Dcrftänönis naljc liegt. IDenn bas Kinb mit £uft unb 
£iebe fingen foH unb aus öem Detftänbnts bes Städes 
I^eraus fingen foll, — unb bas ift boif mcfentlic^ bie 
Hufgabe, bie geforöert ©erben mufe, — bann mu& ein 
Derftanbnis bes Sektes burt^aus Dor^anben fein. 

HIfo {inbertfimtic^e f e|rte nnb eine flusbtu&fotnt, 
bie au^ ünbettiimlid^ ift 1 (Beifall.) 

Cbr« 'CMiidttier^ {^laporanbenanftatts-Oorfte^, 
Kappeln a. b. S^Iei: 

Se^t Dere^rte Oerfantmlung 1 3^ bebaute, bag i^ 

mic^ ni^t gans befriebigt erüaren fann üon bem ge> 
^rten Dortrage, ^rr Dr. Batfa — ©ir oere^ren üjn 
SeiDig als Ceiter bes KunftnrnttSi — aber mSf 
meinet flnf^auung in bem Sd^Iugpuntte etoKis nut 
geftteift, roorauf er ^ätte nä^er eingeljen mütUttf 
um ganj bet ^otbetung, bie bet Kunftetjie^ungstag 
an feinen Ootitag 3u ftetlen ^at, geteert ju metben. 
tDir müffen bebenfen, rolr fte^en oor bem gansen 
beutfc^en Polle l^ier; bas gan^e beutfi^e Dolt vMl 
Richtlinien ^ben wn bet Oetfammlung, bie ^eute 
l)ier tagt, Rid)tHmen, öie niift etwa für ein 3ahr 
ober ^a^rje^nt gegeben finb, fonbern auf lange Seit, 
^tt Dt. Batta ^at am Schlug feines Ootttages gefugt : 
„IDir haben eine 5^11^ dou guter f}ausmufil/ ITad^ 
meiner Hnfic^t hatte Dr. Batta ba gerabe einen 
uHdhtigen Seit feinet Aufgabe etfüllt, n>enn et 
RidbtUnfen gejogen h^tte für bie flusuKihl, für 
bie Pflege, für bie änorbnung ufm. Das (inö nad) 
meinet Anf^auung (Befii^tspuntte, bie fe^t vAi^Üa finb, 
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Aber 6ie man Austttitf t iKin uit$ vetlanQtn voitb, wmn 

man öen Bericht lieft. Das uxir öas erfte. 

3n bem 5Q>eiten puntte fpre^e ic^ als päöagoge 
tttib leitet einer £e^tetbilbungsanftalt. 3^ glaube, 
bag gerabe bie Pflege bet f^ausmufit in ben Center« 

bilöungsanjtalten, in 6en l^öl^eren Sd)ulen unb, menn 
iäi bas nebenbei auc^ bemeiten barf, in ben lilufit« 
faulen unb Konferixitorien eine groge Stu^e mürbe 
finbcn fönncn. 3d| Ijabe in meinem engen Kreifc 
oeifuc^t, bos ju tun in ä^nlid^et IDeife, me bie Ham- 
burger bas mit i^ren €Iiernabenben machen. IDit 
üerfammeln uns an einem Bbeiiö, eine gefc^loffcne 
(SejeUjdjaft, iDir gans unter uns, £e^rer unö 3öglingc, 
als eine gro|e Sc^ulfamilie, unb bann n>irb nic^t ein 
Konzert gegeben, {onöern gute l)Qusmujit gepflegt. 3c^ 
^olte bas für einen je^r ooic^tigen punft, bafe gerabe 
auf bie £e^rerbilbungsanftalten l^ingetuiefen n>irb^ benn 
von boxt gefjen jät^rlid) üiele junge Krfifte in bas 
Oolt, in bie Dörfer unb tleinen Stäbte tjinaus. 

Caffen Sie mic^ ba no^ ein {ur3e$ IDort über bie 
Meinen Stäbte fogen. Ijerr Dr. Botfa ^at ganj re^t 
gelobt, bie Reform ber ijausmufit mirb Dielleic^t von 
ben tleinen Stäbten aus fic^ über bas Oolt oerbreiten 
mfiffen, bas fft aud^ meine Anficht, flber mit mel<^en 
Sdjmierigleiten eine berartige Iltufifpflege in ben Ileinen 
Stabten oerbunben ift, baoon tonnen fic^ bie Herren, 
bie in ber (Brogftabt (eben unb in Konserten er3ie^erifc^ 
toirfen, gar fein Bil6 mad]en. 3c^ roitl bie Sdjroierig« 
feiten nur anbeuten: mit Unoerftäubnis, mit petu> 
niären Rü(ffid}ten, mit Stanbes« unb gefellf^aftlic^en 
Rudjii^ten unb üorurtcilcn l]at man 3U tämpfcn, 
bas ift furd)tbar (d^cDierig, bejonbers auäi, n)ell ijicr 
ein (Einzelner allein ftel)t, unb ba meine iäf, gerabe 
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in bet tleinen Stabt ift 6ie te^rerbilbungsanftalt, bie 
^öljere Sd^ule ober, loenn eine IHufitfc^uIe am pia^ 

ift, öicfe öer gegebene Puntt, von bem aus eine Reform 
ber ^jausmufif in öie IDege geleitet roerben lönntc. 

Auf biefe beiben Puntte, einetfeits auf ben ITlanget 
im Dortrage unö anöer^eits auf öie Beöeutung ber 
Ce!)rerbiI5ungsanftaIten, ber ^^eren Sd^ulen unb ber 
Itlufitfc^uleti für biefe S^^i^t iDoUte i^ nur tati ^im 
iDeifen. 

kalter Lüchbofft Herausgeber ber Qaii$mtt[iti 
3eitfd^rift „Das Qarmoniunt", £etp3ig. 

ITTeine Deret^rten Damen unö Ijerren! 3c^ ^abe 
einige berüi^tigenbe IDorte ju fagen ju bem, was ^err 
Profeffor Spengel fiber bas Qormonium geaugert ^at. 
3unäd>ft einmal toirb bie BetDegung ^ur (Einbürgerung 
öes Harmoniums gan} \a^^^ oerftanben. Das Klaoter 
foU nid^t Derbr&ngt ober gar bur^ bas Qarmonittm 
erfc^t roerben. lüir roollcn mit ber (Einbürgerung öes 
Harmoniums nur ber (Einfeitigteit ber H<iusmu{i{pf(ege 
fteuem. 

IDas nun öie Husörucfsfal^igfeit 5cs H^rmoniu:ns 
betrifft — f^txx profcffor Spengel ^at gefugt, ber 
^tmoniumton fei ftarr unb ausbrudslos — fo mu| 
idy betennen: i^ glaube, f}txx Profeffor Spengel tennt 
bas richtige H^i^^o^^i^m gar nid)t. (Heiterleit.) 

(Es wirb 3^nen betannt fein, ba^ id^ im tK>r{gen 3a^re 
eine Runbfrage über bie Bebeutung bes Harmoniums 
für öie H^i^smufit erlief, mit öer id} meine 3eitjd)rift 
eröffnete. (Es liefen fe^r oiele Hntn)orten ein, ic^ glaube 
anäf eine folc^e iK>n fitxxn profeffor Spengel. (Es toofire 
intereffant, 3^ncn biefe flntcoorten — es roaren un- 
gefähr 30 — mitzuteilen, boc^ oiU i^ mid^ auf 
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Solgenbes befd^ränten: Dr. IDil^elm Kinsl ^at mir 
gefd^rieben „bas f^armotiium mixb bie lltuftlfeele mieber 

beleben." tDte träre bas moglid^ bei einem 3n« 
ftrument, 5as leinen Ausbrud ^ätte! (betragener don 
ttitb Aiisbrudsfä^igteit finb {a getabe bos Sd^bne beim 
Ijarmonium ! 5^YTtcr I^at ^err Profeffor t)crni. Ritter 
in IDürjburg begannt, 5ag i^m eine fjausmufit o^ne 
^rmonium uitbentbat nAte. (Oereinjeltes Braoa.) 

£e^rer Ponitz, Ceipjig: 

toerbe ganj lurj fein, meine l^erren. Cs ift, 

n)ie mir aus allen flusfprat^en heraus ^ören, bas Be* 
[trcfaen loor^nben, tote iönnen roir öem Utaffenbetriebe 
gegenfiber, ber auf allen (Bebieten fi(i^ jeigt, bas 3ntime, 
beit intimen (betfi bes Germanen retten, unb ba ^aben 
bie Ijerren Dortragenöen eigentlich nur erflärt, roir 
^oben nur Hoffnung unb nic^t oiel me^r. 3<j^ iDollte 
auf eins aufmerffam mad^en unb antnfipfen on bos, 
UKis ein fjerr gefogt f^at. Aus ben tIeinen öcreincn, 
in benen bas 3ntime noc^ gepflegt mirb, {önnte oiel« 
Iei<!^t bie Anregung ^eraustammen, aber fie merben fa 
öu<^ tot gemaci^t. 3i} felbft ^abe üiele 3^^^^ fötc^ 
einen Ileinen Derein geleitet unb blofe öes^alb be- 
gatten, iDeil bie Ulitglieber nur bas Beftreben Raiten, 
für ficf| unb nic^t für bie Re^eufenten unb öle öffent« 
lic^feit ba 3U fein. Derartige Heine ge^en alle unter 
bur^ bie großen Dereine. Diefe aber entfernen fi<^ 
naturgemäß mit ber Rlaffe ber Rlitglieber oon ben 
intimen mufifalifc^en Darbietungen. Unb bas ^at not^ 
bie gro|e (befa^r, bag gerabe bieienigen ju ben grogen 
Dereinen ge^en, n>elche in ben fleinen Oereinen bie 
treibenbe Kraft jein follten. 3eöt i|t es bod) \o, ba& 
in tteinen Dereinen ber Ce^rer genoö^nlic^ Dirigent 
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ift un6 3UgIetc^ 6er ein3ige mufilalifc^ i&ebilbete. Die 
Center, unb bas ift no^ meiner Illeinung feit nielen 
3a^ren gefdjctjen, b€gcl)cn einen großen S^^^^^f rrcnn 
{ic^ Qud) auf mufifaUfc^em (Gebiete sufanimentun. 
Sie ertei(^en bamit einjelne genniltige Kunftleiftungen, 
fie laffen aber unfer Voll im Stid}. ils müßten in 
6en großen Stäöten geraöe öie teurer als Pioniere, 
ni^t bloß als Dirigenten, fonbern auii als Utitarbeiter 
in bie Ilcincn Dereine eintreten unb ba mit Reifen. 

glaube, bamit märe jetjr piel geroonnen. (Es ijt 
bos ein ^rtes IDort, unb bie Qerren, bie in ben £e^ret» 
gefangDereinen mitnrfrfen, »»erben bas foum oerftctjen, 
aber es ijt toirtlid) a)al)r. IDenn mix bas erieidjen 
woütn, mos Ifitt als 3iel geftedt n)orben ift, fo müffen 
nnbebingt bie Ce^rer, bie bo<j^ in i^rem perfonal bie 
meiften mufifalifd) gebilöeten £eute finben, auf Bilöung 
eigener Dereine perji^ten. 

Unb es fomnit no^ eins ^inju: 3n ben Keinen 
Dereinen ift bas pubUfum in (Befaf^r, gciDiffermaBen 
geiftig ju perarmen unb ajtl)eti(d) in ein ^^^^maffer 
^ineinjugeraien, ba% es aud^ im (Befange, in ber 
flusraaf^I öer Cieöer nid)t mel)r unmittelbarer 
nattirlic^teit bes (befc^mads tommt, fonbern 5u Ciebern, 
bie einer „(gefinnung," einer gemiffen „Rii^tung" ent- 
fprec^en. IDenn in ben Dereinen Itlitglieöer aus alten 
BewIlerungsIIaffcn finb, raenn mix uns roie in Sü5» 
beutfc^lanb bie Klaffengegenfö^e aud^ auf biefe IDeife 
etnoas auf3u(jeben bemühen, roerben rotr erft bas 5^1^^ 
urbar madjen, öaß es Saat unb 5^^^^ bringt für 
bie Qausmttfit im gefamten DoHe. Hber bie großen 
Dereine, bos betone id^ nod^mab, tdnnen bas nid^i 
(Beifall.) 
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Sittöienrat Dt* Gtorq Kcrfcbenftcinert ntünc^n: 

UTetnc feljr Dercl)i ten Damen unb ffttren ! 3d} I^ätte 
tnid) nid|t jum IDortc gemeldet, xxKxin td) nic^t einen 
(bebanttn oermigt ^ätte, 6er bisher in 6er Debatte ntc^t 
3ur Sprad]c gekommen x\i, obwohl it}u l)crr Dr. Batta, 
mie es fc^int, angedeutet ^at. man tann in ein l^aus 
^ineinge^n enttoeber, in6eni man sunt Sanfter hinein« 
fteigt, oöcr auf öcm geroö{]nIid)en IDege öurd) ötc Jjaus« 
tür. Diele Herren jc^einen mir nun in unferer l^cuttgen 
Debatte jum Sanfter ^ineinf teigen yi toollen. (Qeiteif eit.) 
3^ meine aber, mir follen eigentli^ 3ur Ijaustür Ijinein« 
ge^en. VOmn mix von 6er Qausmufit {prec^en, foKen 
mir bei 6en Qausinftrumenten anfangen. (Es ^n6elt 
fid) 3unQ(^*ft nid^t 6arum, 6ag toir überhaupt Ittufif 
treiben, fonbern ba^ voix 6ie IHufil pflegen, 6ie in 
unferem DoUe oon langen Seiten ^er getrieben roirb. 
2di {enne eine <Begen6 in Deutfd^lanb, — iif (enne fie 
i)iellci(f|t beffer als Sie, meil xif im Süben Deutfcf)- 
Ian6s 3u Qaufe bin, — in uDeld^ev 6ic Qausmufit faft 
aus feinm ^ufe no^ oerfd^wunben ift, bas ift unfer 
batjrifdjcs (Dberlanö vom Bobenfec bis t^inöber na* 
Berd)te$gaöen. Dort ^inbtn Sie tjausinjtrumentc faft 
in febem f}aufe, 6ie dit^er, 6ie (Buitarre, 6ie IHun6> 
Ijarmonifa, öic l^anb^iarmonifa unö ein 3fjnen melleic^t 
unbcfanntes 3njtrument, 6ie fogenannte ITlauUrommel. 

Sie feigen 6a eine ganje Rei^e wn 3nftrumenten, 
unb Sie fönnen überseugt fein, mcnn Sie längere 3cit 
in biejer (Begcnö fic^ aufhalten, öafe ^iec eine ^jaus« 
mufit por^nben ift, 6ie ja etipas ^usbaden fc^medt, 
aber burd)aus ni^t bes ersie^rifd^en tDertes in unferem 
Sinne entbehrt* lomme lange 3a^re in biefe (Begen- 
6en unb ne^me gerne meine Qausmufit mit, 6a$ ift 
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jUKir nid}t 6ie lUauItiommel o6er 6ie Illun6i)aiinonifa, 
6cis ift ein Streichquartett mit meinen Jungen unb ein 
paar 5^^^^^^^^- Wir \\nb ^an^ abgejd)icöcn von öcr 
IDelt im Hinteren (teile von Berd^tesgaben in öei 
Romsau un6 pflegen unfer Streiil^uartett an regner« 
ifc^cn ffagen. Unö nun, idüs bemerf en Sie ? Die 
Bauern, Bauerntnec^te unö öie StaUmögbe fc^Ieiclhen 
fii^ allmä^Ii^ ^ran an unfere t[ür unb fe^en fi(^ 
brausen auf öer f}ol3fteigc nicöer, um unfcrem ^arm* 
Io|en Strei^quar tett Jtunöenlang 3U laufc^n. Die Jinö 
ni^t für bas Streichquartett ersogen tporben, fie finb 
mit Itlunb^armonifo unb ^anb^armonifa, mit Sit^er 
unb ©uitarrc aufgeiuadjfen. IDeun Sic alfo unfere 
^ttsmufit uneber oieiteren Boben geminnen laffen 
mtlen, fo follten Sie in Deutf^tanb ftc^ Dörfer ^erum* 
fef}en, toas treiben öie £eute feit alten Seiten an I^aus« 
mufit. Der (gefang ift fc^^n betont iDorben« 2äi glaube 
oBer, bag es au|er ben Dor^in enoS^nten noif eine 
Reifte oon Instrumenten gibt, bie im Dolfe gefpielt 
iperben. (Es gibt 3. B. (5egenben, wo man bie 
pfeife re^t eifrig pflegt. Aud^ lönnte man IJaus« 
inftrumente langfam einbürgern in (Begenbeu, wo teine 
oor^anben finb. Hud) in 3talien ift es nic^t gan3 fo, 
urte man fic^ ^ Deutf^Ianb t>orf teilt, ba^ bie Qaus« 
mufil fe^It. Die ITlanöoIinc unb (Buitarre 3ufammen 
finben Sic in jcljr Dielen länblic^en ©rten in Italien, 
unb fie merben mit (Emf igteit, mit €mpfinbf amteit unb 
Begabung für bie ITlufif gefpielt, mit fie beim 
italienifc^cn DoHc fct)on an fi(^ Doraus3uiegen ift, uns 
aber boc^ immer u^ieber ü6erraf<l^t« flud^ finbet man 
nid^t Uog eigene f^ausinftrumente ouf bem Canbe, 
fonbern aucf] feljr Ijöufig nid)t unintereffante Kompofi« 
tionen, uralte Sänje unb lllärfc^e, Spiele unb lieber. 
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ftu<!^ l)ier mufe man anlnüpfcn. Auf öiefc H)cife, meine 
Qerreui iDUtben loir oetfu^n, immer jur ^austüre 
^eteinsugef^en bei unfeter Dtufifpflege. IDenn wir f^ier 
öen mujifaltfc^en Sinn fejt^altcn, entroideln, öann 
tommen mix oieUetc^t bayi, öas DoU auc^ ju ben 
eigentlichen Kunftinftrumenten greife ober boif 6ie 
ntufif öiefer 3nftrumente erfaffen lernt. (Ceb^after 
Beifall.) 

U6hmmnf Ceipjig: 

^od^anfe^nllc^e Derfammfungl IDas öer ^err Dor» 
rebner gefegt ^at über Doltsmufit, bas ^tte i^ bos 
(Blüct 3U erleben in Sc^armi^. lä^ tarn vox 3^^^^^^ 
öie ,M\t\tvLhe öes IDirts^aufes öiefcs Dorfes. Sifet 
ba ein Kutfc^er üon (Barmif barin unb ein ^otjfaUer, 
unb bie 3toei mac^n eine tDunber^übfc^e niufif: fie 
fingen ämeiftimmig. Das fü^rt uns auf öen Seil bes 
i^ausmufit treibenben Ooltes, beffen (ErtD&^nung aud^ 
icb ehmis Dermigt ^be: auf Me breite IRaffe, auf bos 
arme, arbeitenbe Dolf. Da fonnen rt>tr nid]t anbers 
fagen als, in biefen Kreifen ift bie ^usmufit fe^r 
oerftummi 

3d) ftamme aus einem 6ebirgs)"tciöt(^en an ber 
fäd)fifd)=öfterrei(^i|djen (bren3e. 3n ben lagen meiner 
Kinb^it habe iäf ba$ (bind gehabt, no^ ben (befang 
3u l^ören, u>ie er von öer {)albe I^erunterflang Don 
ben fleinen, ein3eln gelegenen 3nbttftrie^aus<h«n mit 
Qanbioeberei unb Blumenmalerei« Unb roenn i<h 
als Bub in bas „(Dberöorf'' ging, bin xi\ oft am 3aun 
geftanben unb t^abt bem (gejange ber BIumenmäb(hen 
juge^ört unb mir 3U Qaufe manches fc^ettenbe IDort 
lieber fagen laffen, als bag xif barauf Derjiihtet h&tte. 
Unb oon ba i{t meine Itlufitliebe h^r. 
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Aber ^eute ift es anöers. t)eute fte^t im (Dcte eine 
5abrit, Me jie^t Me £eute an; 6ie Sabritotbetter ge^n 

abcnös ^uxM in ein oeröbetes {)eim, mübe, betäubt 
oom £ärm 6er niaf(^inen, 5a gebettet tein (Befang. 
IDie t^elfen «Ht ba? Dos ift eine etnfte 5tage. 

HIs (Bcfangsleljrer in £eip5ig habe id} mid} bemüt}t, 
auf meine J}crren Kollegen einjutoirfen, um bas ffius 
öurc^ bie Schule loiebet mit IKufit su bellen. 
(Banj richtig ^at ber eine f)crr Dorrebner gefagt, bas 
Scminarleben mujj noc^ oiel me^r bas IHufterlcben 
bes tunftigen £e^rets loetben, ber feine (bemeinbe für 
feine enoeiterie 5<iinWe anfielt unb altes tut, um an 
mufif bas ^eute ^inein3utragen, mas öic fo3iaIen Der» 
^Itnif fe ^erausgeriffen ^ben. Dos ift ber Qauptgrunb, 
ber unferer Tllufit fetnblic^ gegenflberfte^t: bie 3en* 
tralificrung öer 3nc)uftrie in bcn Räumen ber ^abrtfen. 
Oft ^abe id) mic^ g^ftagt, mie machen mir bas, loie 
finben loir einen tDeg ju biefer mufitaKf(!^en IDieber« 
Belebung? 3<^ meine, 3ur ÜTufif pflege gel^ört eine 
5U>etfa(^e dätigieit, eine fpontane unb eine reseptioe. 
bie fpontane pflegen toir (Befangsle^rer in bem Illaf fen« 
unb Klaffenge{ang; bas anöere, öas rc5cptiDe (Element 
finben roir immer oernadilänigt. Der TTtenfd) mufe 
au4 ^ören ^^erneti»'' Dos ^ren ift oft viel f€^n>erer 
jtt lernen, als bas Selbjtfingen, momit fi(^ ber inenfd| 
betäubt unb meint, tounöer toas er tann. Da ^abe id^ 
gefunben, toenn id^ bie Klaffen teilte in red^t oiele, 
bie ju^orten, unb in reci^t toenige, bie anf einmal 
übten, ba ^atte ic^ oft Stimmungen erreidjt, bie fonft 
nie unb nimmer ju erreichen finb. $mliii berührt 
bas bas tünftige t[^ema; aber man tann eins o^ne 
bas anbere nidjt befpre^en. 2ä) fanb, öa^ öteje Art 
bes Singunterric^tens tief hineinging in bie Kinber« 
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{eelen un6 — Ui {(^eue mi(^ nic^ti 6as oor 6ie{ec Der« 
fommluTtg 3U fagen — mir fc^ämten uns niift — bos 
f)cr3 toar doII — toir fc^ämten uns nid]t, öafe auc^ 
öic flugcn üoII tnuröen, voll mn ttränen öcr irgriffenü 
^it So foU es fein. Unö ^6en mir unfere Kinöer 
öieje Kojt {d)iu€den lajjcri, öanu — bcs bin id) über= 
3eugt — roirb I)crr Dr. Batfa rcc^t behalten, ©cnn 
er fagt öos Dolt toirö toieber lernen, Sttubt am 
Schönen fjabcn öurc^ öic Sd)ulc. Das ift aber ntc^t nur 
bamit 3U crreidjcn, bog man öic Kinbec jelfaft fingen 
lagt, fonbern man le^re fie ^ören, man fitere fie 
3um (Ergriffenfein: bann toerben fie nac^ fol^er Speife 
oerlangen unb nic^t rui)en, bis fie burc^ fold^e Uoft 
gefatttgt finb« Unb aus biefem Bebürfnis heraus, aus 
Mefer pfq^ologifc^en, inneren Hotoenbigteit ^aus, 
ba allein erfdjeint mir öas Itlorgenrot einer befferen 
3eit (Beifall) 

Bcric^terjtatter Dr. Batha, Prag: 

^abe natürli^era)etje nid)t oermeint, bos ^ijema 
)>er f)ausmufit mit meinen IDorien erf^öpft 3U ^aben, 
jonbern nur von meinem perjönlid]cn Stanöpunft aus, 
— unb jebcr bcr Ijcrren Rebner fprii^t bo aus bem 
Kreife feiner perfönlic^en Srfa^rung, — einiges fiber 
biefes (E^ema Dor3ubringcn. 3d) begrübe es natürlich 
augerorbentlic^ freubig, bag rDertooUe Hnregungen unb 
€rgän3ungen 3U bem, mos id^ Dor3ubringen mit er* 
laubtc, gegeben roorben finö. (Einen Puntt mufe ic^ 
aber bejonöers Ijerausgreifen, bas ijt öie 5^^iä^# loarum 
nic^t beftimmte Regeln unb (^efi^tspuntte 3ttr Pflege 
ber f)ausmufit gegeben roerben. läf bin niiit biefer 
Anficht, öenn ic^ glaube, bie ^ausmufif mufe frei fein. 
IDir tonnen uns nic^t 3ufammentun unb beftimmen : bos 
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unö bas tDoUen loir pflegen unö 6as nic^t. Das mu| bem 
Kunftgefü^l 5er leitenden perfönlic^Ietten fiberlaffen 
meröen, (be3rD. öcm £eitcr 6cr lUujif im eigenen l^eim), 
OXIS er für lünftlerif(^ beöeutenö t^ält unb roas nic^t. 
BHr tönntn nidit öistutieren, roelc^e IHeifter nrirtlid^ 
gro^ unö bcöeutenö, un5 roelcbe minöerbeöeutenö ober 
unbeöeutenb {inb unb aud} nid)t öie S^^9^ erörtern, 
ob toir nur große Ilteifter pflegen foUen ober auc^ 
Heinere in bem axxs tf)neu gelungen \\t, unb ob umi 
ber Doltsmufil eine Ijeimjtätte im J^aufe eröffnen jollcn. 
Das ift fo fe^r eine S^^age bes perfönlic^en <5efc^mades, 
bo^ id^ glaube, in bem ÜToment, u>o tioir ba bestimmte 
Regeln oufftellen, feffeln mir uns in einer IDeife, bic 
tmr felbft nic^t oerantmorten tonnen, iDeil tein Illenf^ 
^ute bas ganse (Bebiet ber Xunft überfielt. glaube 
aud} nic^t, meine t)erren, bafj wix auf 3al}r^^ute 
hinaus bie tunftige Srjie^ung bes Dottes in ber ntufit 
fefttegen, toeil bie flnfi^ten fliegen, unb wir irteHeid^t 
f(^on im näc^ften 3a^re burA bie flnrccjungcn bes 
heutigen Kunfterjiei^ungstages oiel grünbli(^ere unb 
beffere Anfi^ten fiber bie Dinge ^aben merben, ab 
©ir fie je^t ^aben. Don einem $e|üegen auf lange 3eit 
hinaus tann best^alb wot^l, meine xd\, feine Rebe fein« 
tDas bie S^age ber (buitarre unb ber ntaultrommel — 
U)el(^e übrigens fein fo feljr üeräd]tlid]cs 3nftrument 
ift, — td) gebe 3U beöenfen, ba^ ljugo Wol] )ie fe^r 
gern gefpielt f^ai, — mos biefe 5tage anlangt, fo pflegen 
bie Aftf|eten allerbirigs öiefc ganse (Bruppc üon ber 
^usmujif 3U trennen unb unter ben Begriff ber 
fogenannten Doltsmuf it ju faffen. Das ift ber (Brunb, 
marum ic^ es oerfäumt fjabe, auf blefen Puntt ein« 
juge^en. Dafe er eigentlid} ein beföuberes 2^ema auf 
bem Kunfterjie^ungstage bilben follte, ift mir fofort 
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öur<4 6ie U(^tooUen Husfü^rungen bes Qeirn Stubten« 
tats aufgegangen, unb wir mlltn uns bas nieUeic^t 

für fünftig in Oomcrfung nel|men. (Es Ijat Jid} Ijier, 
u>ic es mir fc^icn, barum geljanöclt, md|t fo fe^r bic 
Ootlsmufit, fonbern bie IKufit bet ItleiftenDerte unferer 
Kunftmufil ju befprc(j^en unb i^rc Pflege im DoKe. 
Hu^ mö^te i(^ 3U bebenden geben; mo u)äre bie 3n> 
ftitution, Q)el(^e bie Pflege guter Qausmuf it oerbürgt ? 
3ebe 3nftitution ift eine leere Schablone; loer an ber 
Spi^e, an ber Ceitung fteljt, öas ift bie ausjc^laggebenbe 
Perfon. Qoben nnr an einem (Drte einen £e^rer, ber 
mit fenem Optimismus, mit jener Arbeitsfreube unb 
ITtenfd|cnfreunbIirf)fett ausgeftattet ift, mie roir fic an 
bet beutfi^en £e^rer(d)aft {o oielfad^ ju ben>unbern 
^aben, bann ift uns nic^t bange; bann braud^en loir 
feinen Derein 3ur Pflege ber f^ausmufif, bann rairb 
biefer ITlann aus feinem ernften (5efüt)l heraus in 
feiner Umgebung toirlen unb fo nielt »irten, als fein 

(Einfluß reid|t. ^abeu u>ir öas ni&it, fteljt an öer Spi^e 
Sufälltg eine apat^ifc^e, p^Iegmatifd^e perfönlidjfeit ober 
ein mann, bem jeber Kunftgefc^mad fe^lt, ober ber 
mift untcrfc^eiöen lann 3tDiic^en öer Stümperei bes 
Dilettanten unö öem IDerl eines großen Uteifters, bann 
ift Qopfen unb IRal} oerloren, bann ^ilft bie befte 
3nft{tutton nichts, unb bie £eute, bie feinem (Einfluß 
unterliegen, finb einfa^ alle, jolange öer IHann In 
Hmt unb IPürben ober im Sinftujj ift, oerloren. IDenn 
fie ni^t ettixi fagen, mit bem ttlanne iDOIIen toir nichts 
3U tun traben, tt>ir machen nun ITlufit auf unfere eigene 
Sauft. So tomme i(^ barauf juriiit, bag au^ bie 
Pflege ber ^usmufit im Iet)ten (Brunbe auf bem IDerte 
ber perfönlicf)!eit beruf)t, u)el(^e fie pflegt ober öie 
Anregung ju i^rer Pflege gibt 2n bem ntage, als 
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mir mufifoltf^c perfönli^feiten finbcn unö il]nen ben 
nötigen XDirtungstteis einräumen^ in öem JUa^t imtö 
fic^ Mc Pflege 6er ^ausmujif üerDolIfommncn bjtD. auf 
öer ^öljc tjalten. 

S^Ii^ftli^ tonnte man nodf öatauf ^inmifen, xoas 
xäl ix>r^in g(ei(j^falls fogen unterlaufen Ifibt, öag 
auc^ öic n)irtfd)aftUd)en Derljältnijfc eine Rolle mit 
ftnelen* Das finb öa^r aber fo öiffijile, ins einzelne 
ge()enbe Satiren, öag man fie einem befonberen Oot« 
trage unterroerfen niüf^te, öq^ man im allgemeinen 

md|t gut darüber ipeben tann, benn je allgemeiner 
man fptic^t, um fo loeniger jutreffenö pflegen Me 

Befjauptungen 3U fein. TPeil mon nie öen gan3en un» 
geheuren Komple; bes £ebens überfiel)t, {onbern immer 
mit einen einjelnen flbfc^nitt baraus. (£eb^after 
Beifall . . !) 
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Berichtet jtattcr : 
Rftnricb lobannren^ Otgonift und IltHfitle^rer, 

Kiel 



£}0(i)pere^rte Derfammlung ! Hls an mid) 6ie Auf» 
foröetung erging, I)ter am IIL Uunftet3ie^ungstage 
Me 5^*<^9^ Sdiulgcfariges 5U beleuchten, ba war 
anfangs öer lUelnung, 6ag nur ein S(j^uIpäöagoge, ein 
mit 5en in öet Sd^ule gegebenen Oer^ältniffen DöUig 
Derttauter öa^u berufen fein fönntc, öie)cn aUeröiugs 
nic^t nur für öic Jugenö unjeres DoUes fo mic^tigen 
SiDeig 6e$ Schulunterrichtes ju behandeln. 3e me^t 
Uti mich icöo(jh mit 6er Sraq^ befdjäftigtc, öefta 
mehr reifte in mir öie (Ertcnntnis, öafe öer Schul» 
gefang in erfter £inie nicht noch intelleftuellen, fonbern 
• nadh äfthetifchen (Befichtspnntten 3U behanbeln fei, unb 
öaf) etgentli(h ieöer TTIufifer, fdjon um öer 3ufunft 
feiner Uunft loitten ju biefer $iaQt als einem ber 
michtigften Kunfterjiehungsmittel Stellung nehmen 
müffc. So bin id) öenn an öie S^^öge fjerangetretcn, 
ntd}t als ein Sd)ulpra{ti{er, öer eine beftimmte lTleti|oöit 
lehren roiK, fonbern ab ein IRufiter ix)n Saä^, ber 
üom rein mufifalifc^ tünjterijdjen StanöpunUe aus 



mittel 5 es 




l^ma^ 
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beftrebt ift, allgemeine Rid^tlinien für bett S^uU 

9efanguntcrrid]t 311 5eicf]nen, öer es als feine Ijeiligjte 
un6 l)ö(^ftc Aufgabe betrachtet, 6em Dolfe ein Süljrer 
3U fein, in 6ie Sc^ön^eit un6 Cr^oben^tt feinet 

KUTtft. — 

Dieje Kunjt foll nun nidft cttoa ein Rejeroatrcii^t 
bet Begüterten fein, fie mu| Gemeingut aller Sd^iil^ten 
unferes Dolfes tocröen, roenn fie il^ren auf 6as menfi^» 
lic^e 3nnenleben geridjteten er3icl]erijchcn IDert ganj 
offenbaren, i^ren ^(^ften 3wtd über^upt erreichen 
folt. gcraöe für Me unteren Sdfldjten bes Ooltes 
follte bie Kunft me^r gepflegt loeröen. Das Kinb bc« 
güterter €ttern ^at neben ber Schule (Gelegenheit genug, 
niufif ju treiben, i^m fte^t öielerlel ber Kunfterjie^ung 
3u (Bebote, ms bem Kinbe ber Dolfsjcbule meiftens Der« 
jagt ift. Der a>enn auij^ nur mit mäßigen (blüdsgütern 
gefegnete ift na^ ber S^j^ule noc^ in ber £age, bur^ 
Kon3erte unb Ubeaterauffüljrungen feinen ffinftlerifcf^en 
(befd^mad 3U biiben. Das Kinb ber DoUsjd^ule aber 
tritt mit bem tCage ber S^j^ulentlaffung in bie tLxeU 
mül)le bes £ebens, feine Hrbeits= unb (Ert)olungsftätteu 
finb in ber Hegel teine (befilbe ber Seligen, roo ber 
®5em ber göttlitj^en Kunft roe^t, unb toas i^m bie 
Schule an ibealem (5ut nid)t gefpenbet l)at, bas Ceben 
gibt es i^m nimmer! Darum mufe bie Dolfsfd)ule 
iiif im Qinblitf auf bie Hllgemein^eit unferes DoKes 
in befonberem ITlafee bie Aufgabe ftellen, ben (Befangs» 
Unterricht als Bilbungsmittel i>es tünftlerifchen (be» 
fc^mads aussubauen. 

Auf bem ©ebiete ber bilbenben Kunft ift in ben 
füngften 3ahren burc^ roo^lfeile, gute Reproöuftioncn 
Don nieiftemierten man^es gef^e^en. 3n pielen Sä^u» 
len ern>ectt ber Iflnftlerifche IDanbfchmud Sinn unb 
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Derftän6nis für Sc^öti^eit öer £ink mb Saxht, er 

ftitnmt öic satten Seiten öes (Bentüts auf 6en (Eon öcr 
3um flusbrud gebradjten Ilatur- oöcr Sectenjtimmung 
ttn6 eriDetft fic^ fo als ein oortreffüt^es pfi)(^if<^es €r« 
jie^ungsmittel. flngeft(^ts ITac^bilöungen tlaffifd^er 
IUeifteriDcrfc voixb woi^l ^ter unö boxt ettoas Kunjt» 
9ef(^ic^tU(^e$ eingeftreut unö bamit man<4 Samen« 
{ornletn ies Sntereffes un6 Oerftanöniffes für bie 
bilbenbe Kunft in öas f}tx^ 6cs Ktubes gelegt. Ilot^ 
günftiger ftel)t es um 6ie Poefie, loenigftens ba, wo 
bie Citeraturftunbe bas IjauptgetDic^t auf bos Aftf^e« 
tifd}e legt. (Es ift felbftüerftänölt*, ba^ öer Sdbüler 
nict)t nur Illeijterioerte beutfc^er poefie tennt, fonbern 
bag er loeig, toer <&oet^e, mer Sd^iller, n>er U^Ianb 
ift; jebes Kinb fennt bie Hibclungenfage, l}at es aber 
aud) einmal etwas pon Ricbarö IDagner unb feiner 
geioaltigen na^fd|öpfung biefer Sage gefrört? Reli« 
giousunterrid}t inirb in bcr Sdnilc in bcn Doröergrunb 
getfiit, mo ijt aber einmal von 3ot?önn Sebastian 
Bad^ als einem unferer größten prebiger unb Aus* 
leger öes (EDangcIiums qefprocben tt)orbcn? Das beutfd|e 
llationalbetDugtjein oirb iiberall in ber Sd)u[e gepflegt 
unb mit Sorgfalt UHic^gerufen, wo ift aber einmal 
in ber Schule unfere beutf^»nationaIe Kunft mit Karl 
lUaria Don IDeber unb feinem „S^^^ij^^üö'' beljanbelt? 
(Ein (Erlebnis jur 3Uuftration. Dor einigen Ülonaten 
befuc^te i^ einmal auf einem (Tagesausfluge bie 
t)olfteinifd|e Sdjcoeis unb traf auf 6em Kelterfce 
mit einer Sä^ax Knaben sufammen, Sdbüler einer 
ntittelfc^ule ous einer größeren Stabt unferer 
ProDin3 im flltcr von ca. 14 Jabrcn. Als bas 
S(^iff anlegte, bas ben Kamen ,,Karl Ularia von 
IDeber'' tragt jur (Erinnerung an ben in Cutin 

66 



Digitized by Google 



^ Dev S^ulgefang als Btlbungsnitttel ^ 



gebotenen Illeiftet, fragte tc^ 6ie Knaben, n>er Karl 

lllarta düu IDeber fei. flllgemeines Scbrocigeu. Ilur 
ein flaräugigcr Junge ujufete Bejdjeiö }u geben: ,,Dcr 
Befi^et bes Sd^iffes/ (E)eiter{eit.) 3a, meiner nteinung 
nadi l)aben loir l)ier eine öer jd)ii)erften Unterlajlungs* 
{ünöen öes $d)ulgefanguntcrric^ts mx Rügen, öenn 
o^ne bie Betanntfc^aft mit ben lileiftern unb mit 
öcn niciftcrroerfen unfercr Kunft ift eine tDirflidfc 
tünftlerijd)e (öe{(j^madsbilöung unöenfbar. Unb unjer 
Doli bebarf ber Öefd^madsbilbung 1 (Es ift eine ebenfo 
fiebere, wie traurige €rfa^rung, bag ber mufitalifc^e 
(Bef(j^ma4 unjeres VolUs tro^ ober oielleic^t gerabe 
toegen ber immer me^r um fic^ greifenben mufit* 
pflege tief bantebertiegt* 3it tarn miit nun jnxir 
ber nteinung, es f^atte fid) öer (Befd)mad im Der^ 
gleich ju früheren 3ai)r^unberten i>er{(^lec^tert, nur 
relatiD anfd)Iiegen, benn in früt^erer Seit mürbe bie 
TKufif nur von einer üertjältnisrtuiöig fleinen $d)ar 
Au$eru)äi)lter gepflegt, fie a>at nod) tein HUtagstinb 
gemorben, bas ber breiten Haffe 3U i^ren gefelligen 
3ufammenfünften ^^^^^i^'^^^'^^f*^ leiftcn mußte. Das 
tDurbe anbers, als bie ,,£ie6eitafel", bas tDort im 
fd|led(ten Sinn gebac^t, ins £eben gerufen mürbe, als bie 
Teifcnöen 3nftrumcntal{ünftler öie Konjertfälc unjidier 
mad)ten, als bas KlaDter ju einem notmenöigen Stüd 
ber ntöbelausftattung begrabiert mürbe, unb por allen 
Dingen feit öer 3eit, ba toir unferc ,,Be\ie Stuben« 
£iteratur" ^aben, biefe Citeratur, öie uns mit einem 
fernen Buntbrudtleibe, mit no^ f Ebnerem Hamen i^ren 
aus bfirrem Sü6l}ol3 jufammengeje^ten £eib oerbirgt. 
(Begen folc^e Dinge gibt es eigentlich nur ein mirfungs» 
oolles mittel unb bas mare bas Strafgefe^buc^, aber 
mir ^aben feine Paragraphen, feinen Rid^ter, ber fid{ 
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bagegen auflehnt unö bes^lb muffen mit ein anderes* 
Htittel 6er ftbtoe^r ergreifen. IDir müffen unfer Doli 3U 

einem !ün)tlcri("d]en(5e[d)mad er jielj€U, nnb jmar müjfcn 
iDtr bei 6er 3tt9en6 anfangen un6 6er Schute, iDie ic^ 
Dor^in Jd)on eriDäbnte, befonöers öer Dolfsfdjulc, 6en 
Qauptteil 6ie(er i)oi)en Hufgabe 3U erteilen. Unterfuc^en 
mir 6arttni, toie es 6er Sd^ule möglich ift, tunft« 
ersieljerifd) ju toirfen, loie öcr Sc^ulgefang befc^affen 
fein mug, um ein Bil6ung$mittel 5es {Unjtleri)c^en (Be« 
f^ntatfes iDer6en, ttn6 sioar laffen Sie uns 6ie S^agen 
6e^an6eln: 1. rote gefangen tDer6en mug, un6 2. toas 
gefangen aietöen joU. 

Die erfte 5or6erung, 6ie loir an 6ie Schule ftellen 
mfiffen, ift bie, öag 6em (Befangunterrtc^t loenigftens 
bie notcoenbigfte 3eit eingeräumt uieiöe. Die 3rDei 
Stunöen toöc^entUd^, 6ie ie||t in 6er Regel für bie 
Klaffe angcfe^t finb, fc^einen wir für einen erfolg« 
reid]cn Unterrid)t faum 511 genügen. (Ein rid)tiger 
(&efangunterrid)t ftrengt bas Kinb nic^t an, im (Begen« 
teil, er ift eine €r^oIttngsftun6ep in melc^er 6er Körper 
burd) bie fltemgnmnajtif Kräftigung, öer (Beijt öurc^ 
bie Anregung ber ptjantafie Belebung erföljrt. €s 
f<i^eint mir 6arum ni^t be6enUi4, 6en A-B-G-Sc^ü^en, 
6en Sd)ülcr in öeu örci erften Sd|uliat]reu eine ober 
3a)ei Stunöen in ber Wod\e meljr an bie Sd)ule 3U 
feffeln. IDie lönnte aber in 6en fpäteren Si^ulia^ren 
3eit gewonnen toerben, too fo Diele roicfjtige reale 
5äct|er ben Stunbenplan füllen? benfe an bie 
Eiteraturftunbe. 3n je6em guten IPerte 6er li^ri« 
fd^en Poefie ift eine Summe latenten <Empfin6ttngs« 
lebens perborgen, bie bas erflärenbe XDort nie, bas 
f<^iI6ern6e* {aum, 6ie IRufit aber teilet un6 einbruds* 
ooll frei 3U mad^en imftan6e ift. Dor 3a^resfrift 
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ift ein Bud^ etf(^tenen: „San^ unb Spruc^ bet 
Deittf^en* iwn öcm e^maligen Semtnarlefjrcr £ic. 

Schiele, Derlag öec Dürrjdjen Budjt^anölung in leipjig, 
als £e^rl>tt(^ für 6en Deutfc^untertic^t an £e^m unb 
Ce^rerinnemSminaren gcbacfft. Der Derfaffcr gc^t 
Don bcm (btbanUn ans, ba^ in öcr Sd)ule öic lUufif» 
bilbuns mit ber Sptat^bilbung in bie urfprunglid^fte, 
naturli^fte unb barum auil^ unauflosH^e Besie^ung 
3U fc^cn ift. (Er beugt öer falfdjen unterrid}t(icften 
Bei)an6lung 6e$ DoUsUeöes, 5en Ie;t oon ber Illeloöie 
getDaltfam Ios5Utetfen, bobur^ wx, bag et bie £ieber 
famt iljren ITtelobien gibt unb er 3iel)t 3u öem (Enbe 
bie HTufit als Deuterin öes Stimmungsintjaltes öes 
Iqrifd^en £iebes ^eran, inbem er ben (Bebic^ten bie 
Angabe öcr Kompofitionen üoranfd]icft, bie i!|m öic 
Jdjönftcn unb djarafteriftif^ften ju fein jc^einen. So 
finben tirir 3. B. unter ben £iebern (boet^es: f,V>ilU 
tommen unb flbfd)ieb'\ bemerft, ^on: Sd^ubcrt op. 56 
TTr. 1 ; bei bem Iltailieb ; Beet^ooen op. 52 Hr. 4. uf cd. 
Wenn ba$ Buc^ oorerft nur ein Derfud^ fein foll, 
ber Kunfter3iel|ung im ^^Deutfc^-Unterrid^te" nac^ ber 
mujifalijc^en Seite ^in 3U iljrem Red)tc ju oerljelfen, 
fo ertenne i(^ barin ein mittel, bos mir geeignet 
erfdjeint, ein jtDeifadies (Bromes 3U errei^en: einmal 
bie Kenntnis oon beöeutungsDoIlen unb bcftcn £iebern 
unferer mufitalifc^en £iteratur unb jmeitens, uhis no(^ 
mistiger ift, ein oollijjes feettfc^es Oerfenfen in ben 
Stimmungsinl]alt unö in bic poefie bes Ciebcs. t}abcn 
mir fo burd) bie Kombination bes Deutfd)«Untecric^tes 
mit bem (Befange bie eigentlid^en (Befangftunben um 
ein tDefentUd^es cntlaftet, \o fönncn fld) bie letzteren 
mo^I ein menig met}r mit bem ttedjnifc^en befajfen. 
tPenn cuäf bie (befangftunbe im eigentlid^en Sinne teine 
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ZtiiX', fonöcrn Diclmctjr eine (Erbauungsjtunöe fein foll, 
fo t)at {ie fid) öo(^ mit bem (Brun6elemente ber DTufif« 
lettre 3U befajfcn. Hller ITtufifuntcrrid^t muft mit fccr 
IDcdung bes rl}i)t^mij(^en BetDufetfcins beginnen, fo 
au<i^ ber Sc^ulgefanguntert^t. R^t^i^mus ift Illttfit, 
unö nid)ts \idxÜ öas muji{aU}d)e Rüigrat mcl}r als 
rein rljijtt^mifdje Übungen, öie losgeloft von 6cm 
dgentU^en <5efang, atfo o^ne VLon, burt^ Qanb* 
bemegungcn 3ur flnfdjauung gebrad)t roeröen lönnen. 

Diel ijt bie S^^^O^ umftritten, ob nac^ Hoten ober 
Sailen ober o^ne alle ^ülfsmittel 90115 aus bem (Be» 
bä(^tnis gefungen ©erben foll. 3d( entfc^eibe midy 
unbebingt für öie Uote; ni(^t nur aus öem praftijdjcn 
(Brunbe, bamtt e$ ben ber S^ule €ntn)ac^fenen er« 
moglic^jt werbe, in ben neuerbings erfreuIii^ertDeife 
in oielen größeren ®rten entjtanbenen DoIfsd}örcn 
brauchbare unb fangesfreubige IRitglieber 3U loerben. 
Itun ift aber niii^i etnm genteint, 5ag ftets nur mit 
ber tlote in ber Ijanb gefungen ©erben foll. 3m 
(ßegenteil, uoenn bie tlote auc^ am beften oor bem 
gebantenlofen ltad)ftngcn be»a^rt, fo foII fie immer« 
^n nur ein Hilfsmittel beim (Einüben fein, fie foll 
nur öie erjte Stü^e bieten 3U öem totditigen (bc» 
bäd^tnisfingen. Beffer tioii 3ur mufifalifd}en (Ersieljung 
ots bas f(f)lid)te Singen nad) tloten, erfcboint mir eine 
Blet^oöe, bie id), obgleid] wix uns tjier nid)t mit 
ntet^oben 3U befaffen, bo(^ turj ftretfen möchte, bas 
i{t cMe in (inglanö feit 3^^^'^^^ gebräud)lic^e cuu 
geführte aonita-bo^HXet^obe. Dicfe lUet^obe füljrt 
neben ber (Ersie^ung bes Ireff'Dermögens jum du 
fennen öcr (If)arafteriftif eines tEones innerl^alb feiner 
Beimat ber lonart, mit anberen IDorten jum ffonjinn. 
Pie ([om{a»bo*Illethobe oeranlagt bie Si^iiler ©a^renb 
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bcs Singens, öicfe (Londjaratterijtif 3ur äufeerlid)en 
Anid^auung ju bringen öurd^ Qanöjetc^en. 3ft fc^on 
ber (Btttnögeban!e gdftDoIi; fo finb es ni^t minbet 
öicfc t)anb3eicbcn. Die ^Eonifa, öcr Begriff bes Kraft« 
ooüen, S^^^^nientalen, coirb buic^ bie geballte Qanb, 
bte Unterbominante, ber Begriff ber Rfi(ta>&tts« 
bcmegung, bnri) nacb abtDÖrts geriditcten, bie 
Septime, ber £eitton, bei bas Bejtreb^n {^at, jtets nad) 
oben in bie (Eonifa ge^en, burd^ ben aufmärts 
geriditeten 3eigefinger bargeftellt ujro. (Es ift eine 
Brojc^üre über bieje nietl)o5e, oon Ji^öulein ^unbögger» 
f)annoper erfc^ienen, bie biefe mett^obe mit großem 
(Erfolge bei priDat!ur|cn eingeführt Ijat. 3in ^cbe 
bas Ijeroor, nic^t um Sie ju oetanlaffen, biefer Tltet^obc 
nä^er 3U treten, ober gar i^rer (Einführung bas IDort 
3u reben, fonbern um 3I|rer OErroägung an^eim 3U 
geben, ob fic^ nid|t t)ielleid)t einiges Ch^ralteriftifche 
unb Springenbe in biefer Itlethobe auf unferen Sd^ul« 
gefangunterridh* ontoenben liefee. Die S^^ge nun, ob 
ber Sd)ulgejang fit^ mit einer aüfeitigen Stimm« 
fc^ulung, mit einer lunftger eckten Stimmbilbung 3U 
befaffen h^be, möchte ich t)erneinen. Wenn bas Kinb 
natürltef) unb unge3rDungen (bas bebeutet: mit freiem 
Sonanfa^e) fingen unb {eine Kopfftimme gebrau(hen 
lernt, fo ift ein gutes Stfld ber Stimmbilbung ge» 
fd)el]en. Die ITlutatlon ceranbett bo(b bas (Drgan, 
n)enigften$ bei ben Knaben fo, bag nad) berfelben nicht 

tnel üon bem ber Kinberftimmen S^oii^^^i^^^^n fil^^^S 

bleibt. 

Der ted)nifd)e deil bes Sdiulge|angunterrid|ts h^t 
aber noäi eins in ben Dorbergrunb ju f^ieben, bas 

ift bie flusbilöung ber Spiad)c. Daf^ bie Rein« 
heit unb Schönheit ber Dotale eine ber a)i(^ti9{ten 
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5oröcrungcn öes (Befangunterrichts überl}aupt ijt, tDci^ 
|e6er (&efanglei)cer, 6ag aber von öer richtigen unb 
{unftgeted^ten Be^anblung ber Konfoitanten btt voeit* 
aus größte (Teil öes fünftlcrifd)en flusöru(fes ab!)ängt, 
xoiib cnttDcöer nidjt crlannt, oöcr oiel 3U a)eni9 beachtet. 
Die AttsbUbung bes ftimmtiil^en Klanges oieler 
Konfouauten i)t öarum eine öcr tDic^tigJtcn Hufgaben 
bes Sc^ulgefangunterrtc^tes, wenn nid^t bie iDid^tiglte 
überhaupt. Unb mte fegensteic^ ift nun im (Brunbe 
foI(f|er Unterrid)t öcm Kinöe, roeldjem bie Itatur eine 
flangDolIe Stimme unö Sinn für öie~ Kunjt ucrjagt 
ffat. (Dft CDtrb buxi^ bie Crtenntnis ber Sprad^fd^ni^eit 
ber fd)Iummern6e Keim bes äftf>etif(^en'(Befüf)I$ gemeit, 
unö nic^t feiten entfaltet jid) unerioartet Sinn unb 
£uft jur mufit. Datum au(^ feine Dispenfationen 
Dom (Befangsunterric^t ! jjebes Kinb foll unb mufe 
ein Stiitf Kunjt mit ins £eben Ijinübernetjmen, coenn 
es i^rer Sd^öniieit au^ me^r a^nenb ab ertennenb 
entgegentreten n)irb* 

ITacf) öer Bef^anblung 6er ted)nijd)en Aufgaben 
{ommen n>ir nun ju bem Kernpuntt bes Sd^ulgefang« 
unterttd)tes, bem eigentlid^en Singen. Qiet fe^t bas 
Rftt}ctifcbc, bie (Bcfdjmadsbilöung ein. (linen wixU 
Uc^ guten (5e{(^mad tonnen mix nur an meiftenoerien 
^eranbUben. Diefe Cttenntnis fül^rt uns auf bas mit 
Klamer begleitete einftimmige £ieö, bas permöge feiner 
!ün|tlerifd)en Beöeutung öen me^rftimmigen (Befang, 
fomeit er fär bie Sii^uie überhaupt in Sta^t tommen 
fann, loeit in öen ^intergrunö övdngt. Die Kinber 
müjjen oorroiegenö einftimmtg fingen, unö ^wax fo, 
mit bie £ieber urfprunglicl^ gebat^t unb gefil^rteben 
finö, alfo mit ber ba^uge^örigen Klaoierbegleitung. 
IDenn auc^ öa$ DoUsUeb hierin eine Ausnahme 3U 
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madjcn fdjcint, fo Italic icf) audj bei iljm eine tt>enigftens 
anfangs oom Klaoier gegebene fc^Iic^te ^acmoni{c^e 
Begleitung fflt erjie^erifc^et ab Me abfolute Utelobie. 

So uttDoIIfotnmen nun auch bas Klaoier infolge 
feiner Semperietung für öie (Erstellung bes mufitalifc^en 
(Se^ors 3tt fein f^eint, (in tDittH^teit tft bas n^t 
6cr S^^h ba bas (Bbr öie temperierten flfforMnter* 
oatle in ü!ufti(d) rtd}ttge iiber(egt) jo {c^eint es mir öod) 
ein unentbe^rlici^es Hilfsmittel bei einem auf (Befc^mafc- 
bilöung 3ielenöen Sd)uIgefQnguTiterrirf)t 3U fein. (Db 
nun aber bie Si^ulbeljöröen öas Klaoicr als ein cben[o 
nnc^tiges Ce^rmittel nrie (Eafel unb IDanbtarte an« 
erfenncn roeröen, ift eine anöere S^oge. Die f|öl}eren 
unö aud) u)o^I bie meijten TTTittetfci^uten {inb erfreu* 
U^enoeife bamit ausgeruftet, aber in iDeitaus ben 
meiften DoIfsfd)uIen fel}It öas Klaoier. Statt öejjen 
[tel)t bort DieUeic^t ein Harmonium, öas aber 
fti^on aus bem (Brunbe teinen genügenben €rfa^ bieten 
fann, loeil es bas <[^aralteriftifd)c öer Klavierbegleitung 
oieler lieber nid)t 3um flusöru(f ju bringen ocrmag. 
3n (>en meiften Schulen ertlingt bafür bie (Beige bes 
(Befangle^rers, unb fie pflfigt nun in bas »»eilige <Be> 
länöe ber Hleloöie eine 5^^!^^^/ i^ rt>el(f}er Me Kinöer= 
fc^ar geift« unb a>iUenk>s nac^trottet. Die (befa^r liegt 
na^e, bag bei (Befangle^rer mit feiner (Beige beim 
(Einüben einer TUeloöie (Eon für tEon mitfpielt, 
tDobei pon (Erjie^ung jum beiDugten Srefffingen nic^t 
bie Rebe fein lann. Unb boäi mirb bie (Beige oft 
als bas bcfte f)ilfsmittel in melen (Befangsfcbulen qe« 
priefen. Unö roarum? IDcil fie allein imjtanöc fein 
foU^ bie 3nteroaIle in i^rer urfprünglic^en Ri(i)tig» 
feit unö Reinfjeit an3ugeben. 3au)ol)I, id) fe^e in 
Parent^efe ^inju, toenn Sie oon einem burc^ unb bur(^ 
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ted)nifd) roic mufifalifd) gcbilöctcn Spider gcl^an6= 
^)abt iDirb. Darum, ido es möglich ift, fort mit öer 
(beige, unb tefür bas Klartet, fär beffen Cei^iiit bann 
auf öen Seminaren bei 5ortfan oöer (Einfd}ränfung 
öes (Beigenunterridjtcs wzit meljr getan ©cröcn tonnte. 

nun fte^t bem Sc^ulgefange mit einem Sil^tage ber 
Blumengarten unferer beutft^en lonlt^rif oon Ooljann 
5rieöri(^ Reid}arö bis ju Bra!?ms offen. 

Dag nun baneben unfere Dolfslieber, alte unb neue 
mit einet Begleitftimme gefungen n>erben tonnen, oet* 
ftetyt fic^ Don jelbjt; einem l^armoni|d) gejdjulten ®^re 
n)itb eine Begleitftimme teinestoegs fc^met fallen; ja, 
i<l^ bin bet feften ftbetseugung, bag ein fol^es eine 
einfad)c rtatürli(^e Begleitftimme Don felbft finöen roirb. 

Aber noc^ eine 3a>ette Beftimmung ^at bas Klaoier 
in bet S^ule. Die Klametbegleitung baut bie Btfitfe 
3um Derftänbnis öer 3nftrumentalmu{it. Die (Eon= 
maleiei mancher £ie5begUitung mtrb ben Kinbern nad) 
ootangegangenet Cttlötung boib 3ntereffe unb Det« 
ftänbnis abgeiPinnen, unb nicht |d}rocr wirb es fein, 
iljnen bas IDejen ber abfoluten IRufif bind) bie Ritoc* 
nelle bet £iebet 3U ettläten unb netftanblic^ 3U ma^^en. 
Das ©Ijr bes Kinbes lernt ben Dualismus 3tDifd[)en 
nielobie unb Begleitung unb bamit bie fluflöfung einer 
tünftletifi^en €in^eit in feine felbftänbigen unb bo(^ 
3ufammcnt)ängenben lEeile fcnnen; es mirö für bas 
Derjtänbnis ber polijp^onen Dlufif erlogen, fluc^ bie 
(Elemente biefet tomplijietteten Kunftfotmen lonnten 
xDofjl im Sc^ulgefangunterric^t tur3 be^anbelt »erben. 
(Eine ein3ige Stunbe ber €rflärung unb prattij(^en 
Ausfü^tung bes Dot^altes unb bet Atten bet Beuiegung 
jwetet Stimmen wirb mufitalifc^ me^t bilben, ols 
jeljn Stunben ber piage mit bem brei ober gar oier« 
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ftimmigen Sa^ gleid^er Stimmgattungetti 5er meiner 
Uleinung nac^ ber Qemmfdiul) eines auf fünftlertfc^e 
(Befd>TnacfsbiIöung ^ielcnöcu $(f)ulqefanguntcrrid?tcs ift. 

Diejer Ifat nun feine oorneljmjte Aufgabe öarin 3U 
fud^en, öte liebe für bas mufitalifd} Sdiöite in bas 
F)cr3 öes Kindes 3U pflanzen; er roirö bas erreicfjcn 
öur^ S^^^ljöiten öes ©berfläc^Udjen unö Unbeöeutenben, 
burc^ <5aben oon bem Beften unferer reichen beutfc^n 
Cieblitcratur unö öurd) einfüljrcnbe IDorte in ben 
poetifd)en unb mufifalifc^en 3n!}alt bes Dargebotenen. 
Die forgfante Ausqmi^I bes Stoffes aber ift bei bet 
immerljin fur3 bemeffenen 3eit eine ber roic^tigftcn 
Sorberungen, unb biefe fül^rt uns ju ber jroeiten 5t<^9^* 
IDos gelungen loerben foU. 

3c^ ne^me bie obHgatorifd^en Cieber Dortoeg. Unter 
iljnen ijaben mix eine Rei^e oon Kirdjenliebern, unter 
benen leibet manche ber tDertPoUften unb fc^önften 
fetalen. Die weiften pattiotifdjen Geber bieten niufi» 
falifc^ iDenig Beöeutfamcs. Der roeitere flusblicf führt 
uns 3tt bem Do Its liebe unb übet biefes hinaus 3um 
Kunfiliebe. Unb ba tommen »ir 3U einet 51^09^/ 
um bie ber Kötnpf feit langem tDoqt, ber S^^o,^^ 
ob bie Schule fic^ mit ben £iebern erotifc^en 3ni)altes 
befaffen borf. tDoIten wit biefe 5tö9« negatit)en 
Sinne beantroorten, fo bebeutet bas gleid)3eitig ein 
Begraben bes beutfd)en Dolfsliebes. (Se^r richtig.) 
®bet tDoHen mit ben Kinbetn Untoa^tes obet gat 
Derballfyormfiertes geben, coie bie fogcuannten ,,rcoi« 
Werten" £iebertefte uns 3eigen? Hein, gerabe bas 
etotif<j^e £ieb bitgt mufitalif^i^ bas Sd^önfte, an 
poetifd)em 3nbalt bas Reirifte, IDertDoIIfte, toas uns 
unfer Doli gegeben ^at. aber unterfuc^en mir bod| 
einmal^ ob biefe Sotbetung eng^etjiget päbagogen 
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überhaupt gerechtfertigt ift. Da^ stoei mengen fic^ 
IIA haben, fann boit ein Kinö tögltd) btobai\im unö 
bas Kinö pflegt lebhaft ju beobachten. Hun aber 
befi^aftigt bie p^antafie bes Uinbes betanntermagen 
ba$ am tneiften, toas i^tn buri^ einen geheintnismllen 
Sd)Ieier ücrborgen i[t oöcr gar ab|ict}tli(h ocrborgen 
iDirbi unb bie (befa^r Hegt na^e, bag bie p^antafie 
bes Kinbes ettiKts Kranl^aftes unb Ungefunbes in ben 
Begriff l^tneinträgt. Alles, tnas gefunb, roas natür* 
lid) ijt, foUen mix bem Uinbe offenbaren, {elbftper* 
ftänbli<h fonoeit es ber Auffaffungsgabe bes Kinbes 
angcmcffen ift. (Trennung, $el)nfud)t, jubcinöcs (bind 
3tDeier nienjdjcn, ift es toirflich fo etoDas fo (Befä^r* 
liä^ts, ba^ mit bie Kinbesfeele baDor betoa^ren mäffen ? 
Hein, laffcn Sie uns ben Kinbern bas gefunbe, fittlid} 
reine £iebesüeb geben unö tjineingreifen in öen un« 
erf(höpfli<hen Sd^ai^ nnferer beutfc^en DoltsUeber. Unb 

^max möd)tc id) bas alte Dolfslieb öes 13. bis 16. 
3al}ri}unöerts in bejonöercm Hlafee tjeroorljeben, es ift 
ntufifalifc^ iDertooIIer unb tiefer als bas lebenbe. E)ier 
liegt ein (Bebiet, bas roir bem Dolfc ^urürferobern 
müffen. — (Eine no(h reichere flustoal^l an ersieherifchem 
Stoff finben mir in ben Kunftliebern mit Ulamer« 
begleitung unferer Tlleifter. (Es n>äre ein Ceidjtes, eine 
Sammlung oon mef}r als 100 Itleijterliebein 3ufammen* 
jufteUen, eins noch fc^bner unb bebeutenber als bas 
anbete, alle für bie Spulen in f)of?em Wafte geeignet. 
36) nenne Reidjarb, Badj, mit feiner großen fln5al^l 
geiftUc^er Cieber, (jai^bn, Hlojart, Beet^ooen, IDeber, 
Schubert, TItenbelsfohn, Schumann, Robert S^^^^> 
Reinecfe, einiges oon Braljms, ja felbjt tDÜre es mir 
unbeben{li(h, einige ber geiftUc^en £ieber pon ^ugo 
tDoIf ber S^ule ju geben. 
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IDo folc^c (Babcn öen Kinöern gefpcnöet coeröcn, 
iDO folij^e £ieber mit einem liebeooUen Detfentett in öen 
^etif(^cn unö mufifalifdjcn 3nl?alt öurd|gcarbcitet unö 
möglidift aus 5em <Be5äd}tnts, fei es Dom einitimmigen 
(Utot, fei es von einjelnen Uinbetni iDteder mb loiedet 
gefangen loetöen, ba loeröen auc^ fjtxitn ersogen, Me 
3ugängli(f} fin6 für alles (Erhabene unfercr Kaii|t; 5a 
ift enblic^ ein mufitalifd^t (&ef(^mod geteift, 6er 6em 
itiimalen unb <Dberf(8c^(i(^en ben Rüden testen unb 
eine ed)te, ernfte Kunjt u)ie einen ^eiligen Sc^a^ feft 
umfd)liegen mixb. 

3ur Butil^fu^Tung biefer (Bef^l^madsMIbung in bet 
$d|ule bebürfen roir scoeierlei: einer Sdjar funftbe« 
geiftertec unö !unjtgebiiöeter, in ihrem (^cjdjmad 3U« 
perläffiget iBefangle^rer jum Crften. Sorgen bie 
Seminare 5afür, ba^ £e^rer ins Hmt gejdjidt coeröen, 
bic 3u einem auf tünftlerijd^er Bafis aufjubauenben 
(befangunterrii^t burc^aus ix>rbereitet f inb ? glaube 
laum ! IDas nu^t bem Sd]u!gefang bas Diolinlpiel, was 
bie ffiigelfertigteit, tpos bie Kenntnis ber Harmonie« 
le^re, loenn eines mnaii^läffigt loirb: bie regelrechte 
Husbilbung in ber (Befangstunf t ? (Es bürfte rDoljI eine 
geredete ^^rberung fein, bie an öen Seminar41lujil» 
Unterricht geftellt noerben mug, bag in adererfter 
Cinie (BetDi^j^t unb Had^brud gelegt merbe auf bie 
gefangli(^e Husbilbung ber £et)rer. Aber fetbft ein 
burch alle brei 3ahre ber Seminararbeit ^inbur^ge^enber 
<Befangunterri<^t tann feine 5^&4te seitigen, menn 
nic^t öer £el]rer im Beruf mit (Ernft unb Ausbau er an 
{einer a)eiteren tünftlerifd^en Husbilbung. felbft loeiter 
arbeitet. Dem teurer in ber größeren Stabt fielen 
ÖQju Dielerlei (Belegenljeiten 5U (Bebote. 3cf) nenne ba 
por allem bie £et)rerge{angDereine, bie ein gut Seil 
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an ber {finftlerifil^en Crjie^ung mithelfen. Aber bev 

£ct)rcr öcr Kleinjtaöt oöer gar öeiienigc t>om £anöc 
ift 3umei{t auf ftc^ jelbft angeioiefen. Hber au(^ i^m 
geioa^rt fi(^ ^ie unb ba oielleic^t etioas Anregung 
Bietenbes, er untcriDcrfc einmal an öcr ^anö eines 
guten 5ut]rers burc^ öie mujüliteratur feine ^u Qaufe 
auf bem Ulaoier Hegenben tloten einer ftrengen Reoi« 
fion, unb oerfd^affe fid) mit allem ®berf(ad)U(!)em, 
bem Salongefc^mad Quiäigenben^ eine be^glic^e 
3immern)ärme. 

3um Svmttn bebflrfen toir für ben (Befangunter« 
rid)t öer S(f}uUlebcrbüd>er. (Es gibt ja ö^reii in ^ülle 
unb 5üUe. Bei einiger näheren Prüfung ober bleibt 
tPon biefen 3umeift mit ber „Sätext" gefc^riebenen 
Büdnern nidjt mel Rüf^menstDertes übrig. 3rf) Ijabe 
mel}r als 50 oerfii^iebene S^uUieberbüc^er, sumeift 
oielfeitig gebrauci^te, unter bie £upe genommen. Au^ 
öic nad] neueren prinjipien jufammcngeStclUeii (£ieöer= 
fammlung öes päöagogifdjen Dercins Altona, Deutfc^es 
£ieberbui^ iK>n 6ö%e unb Butler, £ieberbu<i^ t)on 
5ncfe unö Illaas u. a.) eutl^alten uufere Uleifterlieöer 
leiöer ^um xDeitaus gröjjten deile im iibertragenen 
me^rftimmigen Sa^e. 

(Einen energifcfjen Sd}ritt üorinärts bebeutet öas 
,,lDeltlic^e Cieöerbud)" mn 5^i^bric^s, Derlag oon 
Breittopf unb Qärtel, £eip3ig. (Es enthält nur ein* 
ftimmige Cieber mit Klaoierbegleitung, alte unb 
lebenbc DoHslieber in großer 3al)l unb Uleifterlieöer 
von niojart, Beet^ooen, IDeber, Schubert, Ilienbelsfo^n, 
Sd^umann unb Zimt. 3ä} oermiffe yooax Bad), Robert 
5ran3, unb üwas oon Braijms, aber öas tut öer Be« 
beutung bes Buddes, oielleid^t als ein ba^nbcec^nber 
Perfuc^ 5u gelten, leinen Abbru(i^. Als gana tx)rtreff» 
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Ixdf find Me 6en £ie5ent iK)rQngef<l^i(tten (Einleitungen 

3U bc3ei(l)ncn, ötc öem (Befangle^rer Anregung unö 
Anleitung geben cocröen 3ur (Erfc^Iieftung öes Kunft» 
wertes unb <t>es buxif öie'Kunft toieöergegebenen Stirn« 
mungsin^dtes. Kur einen 5^^Ier ^at bas Bnii, es 
ift 3U teuer. IDollen toir öen Sd^ulgefang auf ein 
t&nftlerifc^ ^öi)eTe$ Ilipeau bringen, bann bebürfen mit 
eines billigen Ooltslieberbui^es, noelc^ unfere beften 
HTciftertncrfe in einstimmigen 0riginaljätjen mit 
einigen, bas IDefentlic^e bet Klaoierbegleitung bat' 
ftellenben Sti^noten fomie eine gute flustiKi^I unfeter 

alten unb lebenöen Dolfsfteber in Dielleicbt ^inciftinb 
migem Sa^e enthält. Hin fold)es Bud) roirö, ivenn 
nid^t als (Erfa^, fonbern nur SebSd^tnisunter« 
ftü^ung gebraucht, bas f^ex^ öes Kinöes für bas 
a)a^rl)aft Sdjöne in öer Kunjt empfänglid) mad)en unb 
bem ber Sifule €ntiDaii^fenen ein treuer Begleiter bur<l^ 
öas Ceben fein. 

3c^ fomme 3um Sc^Iufe; aber ic^ fann biefcn (Begcn* 
ftanb nii^t oerlaffen, o^ne no(^ einen (leinen Aus* 
blid 3U tun in öie (Beflogenljeiten mand)er l^eutigen 
(Befangftunben. Diele (bejangle^rer operöen beobadjtet 
^aben, ba| bie (befangftunbe ben Kinbern leine be» 
fonbere Jreube ntac^t. 3n ben fjöljeren S(i^ulen ift 
bas oielleid)t ani) in ^öljcrcm IlXaBe ber S^H. lOotjer 
tommt bas 7 f e^e einen stoeif ac^en (brunb. €inmal 
tann ber £e^rer bie (befangftunbe burd) 5U re{<l^e Be* 
tonung öes t[ed>mfd)en, butii enMoje Q^reffübungen 3U 
einer trodenen £el)rftunbe machen. Solche rein äuger« 
lid^en Dinge ^aben mit ber Äef^madsbUbung nid^ts 
3U fdjaffen, unö felbft, roenn ein (Befanglel^rer er« 
reichen iDÜröe, öag {eine Sd)üler öte übermäßige Quarte 
unb Demiinberte (Quinte (eben Iltoment mit abfoluter 
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Sic^erljeit 3U treffen imftanöe öoären, fo fei i^^m gefogt, 
öag er öamit für 6ie Bildung bes t&nftlerif(^en <&e« 
fc^macfcs nod} feinen Deut getan f^at 

3um 3n)citen fd]eint es mir, als ob öiefc Unluft 
aus einer Art €iteUeit 6er (Befangle^rer unö Sd^uU 
leiter, öie eine (Et(re öarein fe^en, 2 bis 3 Illal 
im 3a^re eine dt^orauffu^rung Dor ben (Eltern ber 
Kinber 3tt oeratiftalten, refulttert Sa witb bann 
an bem brei« unb oierftimmigen (Etjorfa^e jumeift 
Don re(^t mäBigem tunjterjie^erifc^en JPert ^erum= 
gearbeitet; bie einjelnen Stimmen muffen eine enblofe 
Seit allein geübt n>erben unb fc^Iieglid^, roel^en mufi« 
lalijc^en C&ecDtnn trägt ein Kinö öauon, coeldjes iatjre^ 
lang mit einer Begleitftimme abgeplagt mirb? Ilun 
tammt aber bas Sd^limmfte ! (Erfa^rungsgemfig loerben 
bie Tnu{i!aU|d) üeranlagten Kinber 3umeift in öie TTlittel« 
unb Unter ftimme geftedt, unbetümmert bar um, ob bie 
natfirlic^e £age i^rer Stimme eine ^o^e ober tiefe ift, 
unb 3n}ar aus bcm cinfad)cn (Brunbc, meil bas mufi« 
talifc^e Uinb iDot}l eine lUelobie, nac^ unfäglic^er Hlü^e 
aber erft eine Begleitftimme fingen lernt. So ift 
CS benn eine gan3 bequeme Art für (Befanglel^rer, bie 
inufifaUjd}en in bie Unterftimme 3U fteden, einerlei, 
ob bie natürli<j^e £age ber Stimme eine ^o^e ober 
tiefe ift. Der £el)rer ^at nun bei bem mefjrftimmigeu 
Sa^e genug ju tun, auf Hict}tigteit unb Reinheit ber 
Harmonie 3U a^ten unb tann fein Augenmerl nid^t 
genug auf bie (Eonf(f|önf|eit rid|ten. Die Kinber Der« 
fallen in ben 5^^^^^ gebanlenlofen JEonfingens 
unb geuoö^nen fic^ fii^Ueglid^ bas Sd^reien an. Unb 
tpas ift bie Solge? Die sarten, nod^ ni^t loiber« 
) tanbsfäljigen Stimmen ujerben überanftrengt, bie Kinber 
fommen Reifer unb abgefungen aus ber Schule. IDas 

80 



Digitized by Google 



Det Sc^ulgefang als Bii^ungsmiltel 



IDunöer, roenn öic (Eltern einen (Brun6 fu(f(en, 5as 
Kinö Dom (Befangunterricf)t bispcnjlercn 3U lajjen. 
nun tommt 6ie 3eit bex IHutation. Bei öen Knaben 
i\t ötefe mit Eeic^tigtcit erfenubar, aber bei öen 
XTlQöc^en i{t bie (Erfenntnis öes Überganges pon ber 
Kinöer« jut S^^ttenftimme loeit fcl^n^erer. C$ ift ober 
bei ber Iltutation eine abfolute Sd)onung unbedingt 
erforberlic^. 3n ber Itlutation befinbUc^e Kinber 
foUten bispenfiett oetben 00m (befang, ober Iii* 
betone no(]^mals, nid^t ettoa von ber (befangftunbe. 
Unb roirb nad) iünftlerifc^en (Brunbfä^en unterrichtet, 
iDetben bie Kinber gefibt, einftimmig fingen^ unb 
3n>ar u^itb bas Kinb er309en, au^ allein ein Cieb 
fingen 3U fonnen, bann toirb es fein Selbftbetoußtfein, 
feine £iebe }ur Kunft ^ben, bann loirb aud^ bas 
Kinb, roelc^es uerurteitt ift, 3U3uh5ren, mit Sttubt 
untätig fein. 

Dest}alb möchte id^ empfehlen, biefe öffentlichen 
Sd)ulauffithrungen, (Ehorauffü^rungen, mdglid^ft 3U be* 
fdiränicn. Dafür aber Heine, interne Scf)uHon3erte 
mit einftimmigen dho^fl^fängeu, Duetten unb Sologe« 
fangen 1 Diefe wtxbtn geeigneter fein, bie jungen 
f}^r^^n 5U gecuinnen für eine ernfte öeutjdje Kunft; 
fie toerben t)ienei(ht geeignet fein, Dermöge i^ter aus« 
brudsnollen Ausführung bie {leinen Qörer yx beoegen 
unb emporjufieben in öie il^nen unberoufete, aber bo^ 
ntdft unerreid)bate Sphäre einer reinen, {(hönen Kunft. 
(£ebhafter Beifall.) 
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Per^anölung 

ScDeiter Dorji^enöer Stuötenrat Dr. Kerfcbenrteitter^ 
mannen: 

nteine Damen unb Ijerrenl (Beftatten Sie, öag t<^ 
öen Ijcrrn I. Dorji^enöen ablöfe. 3d| fprcc^e junäc^ft 
btm Qettn Dorteöner 6en beften Danl für feine Aus« 
fü^rungen aus unb eröffne bie Debatte. C^e nilr in 
fie eintreten, geftatten Sie, ba^ id) öas lempo unjcrcr 
Der^anblungen etnxis befc^leunige. IDir ^oben nodi 
ymi Rebner ansu^oren. 3n Rü<ffi(^t auf biefe beiben 
Rebner tft es angejeigt, ba^ öie cin3e[nGn Dtiattt^ 
rebnec \idi fe^r für} f äffen, unb tDenn ic^ öa^er bas 
genoa^rte Seitmairimum tmn 6 auf 3 Rlinuten rebu« 
3iere, fo bitte id^ es mir ni(^t übel nehmen 5U coollen. 

paftor Dr. Sainiemaiiti, Qettftebt: 

Die meiften Dortrage, ni(^t nur Ijier, fonbern überall, 
foUen ben 3a)ed ^aben, bie Distuffion einjuleiten unb 
ansuregen. Das Befte an bem foeben geljorten Dortrage, 

ben id) leiber von üorn^eretn glatt ableljnen mu^ 
(BratK) 1) UKir, bag ber Qerr Referent f 0 ^^f* 
geftellt !)at, bag es ben TOlberjprucfi proD03iert. <Es 
tft 311 bebauern, ba^ bas geftellte (Ebema in fo menig 
geeigneter £Dei|e be^anbelt tft. IDir finb, 5. Z. aus 
toeiter Sexnt, ^ier^ergelommen, um fiber bie Rot bes 
mufitaUfd)en Sd^uluuterri(i^te$ 3U beraten unö auf Hb» 
^ilfe bes Übels 3U ftnnen. Da barf man uns ni^t 
mit Dingen unterhalten, bie auf jeber Bejirlsle^rer« 
lonferens längft cilebigt finb. Die Derfud)ung liegt 
na^e, einen (begenoortrag 3U galten, aber Q>egen ber 
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Kür3e bei öea>iUigten Rebefrijt bitte ic^, nur einige 
Behauptungen ftes Qerrn Referenten t»orief en b&rf en^ 
on öte xif einige Bemertungen fnüpfe. IDenn ic^ re^t 
Derftanben ^obe, foll bie Dolfsfdjulc bas einjlu^reiijjte 
(Drgan ber ntufUalifd^'tünftlerifdhen (Erstehung fein. 
Dos ^Stte nur wMtt ausgeffi^rt roerben follen, bonn 
mürbe bie €injcitigtcit ber Bcf|Quptung ftfjou 5utü9e 
getreten fein. Die ^ö^ere S(t)ule i{t namlic^ aui^ 
no4 ba, Sie oerlangt ebenfofe^r nad^ einer Ileu« 
gcftaUung öes IlIulitunterriAtcs roie bie üoltsfdjule. 
Aber bei 5er ^ö^eren Schule liegen noc^ gan3 aubere 
Sc^mierigteiten nor. Sobann oerlangt ber Qerr Referent 

eine Dermel^rung öer Stunöen3Qbl für öen (Befang= 
unterridjt. 3c^ erEIäre ~— unb besiege mic^ toieber 
nur auf bie ^ö^ere Schute — : ieber Stüter einer 
9 flaffigen Schule Ijat bas flnrc(^t, röödjentlic^ 5tDei 
Stunben, auf eine S(^ul3cit oon 9 3^1?^^^ üerteilt, 
3U geniegen* QOenn biefe UDöc^entlic^en stoei Stunben in 
9 3ö^^cn grünbli(!^ ausgenu^t toerben, fann ein S^üler 
fi^ ausreidjenöe mufitalifdje KcnntniJJe ertoerben. 
3n9ei Stunben (Befangunterrii^t ergeben in jä^rlii^ 
40 S^uInK)^en 80 unb in 9 3<i^ten 720 6efang' 
ftunbcn! Unb bas RefuUat? (Ein Sd)üler, bcm bei 
aller mufitalifi^en Begabung bas leibige (belb fe^lt, 
fid^ bur^ Prioatunterrid^t mufilalifd^ 3u bilben, ift 
mcift oerurtcilt, als mufifalifdicr flnalpl]abet bie Uni» 
Dexjität 3U besiegen, 5^^^^^^ roünjdjt ber l)err Referent 
bie Cinbesie^ung ber IIIu[i! 3. B. in ben Deutfc^» 
Unterrii^t. Dem ift nur 3U3uftimTnen. Aber öaraus 
folgt — ic^ jpred)e coieber nur oon ber t)öl}eren 
Schule — Me (bteic^bemertung foioo^I bes (befang« 
unterrid)tes mit ben übrigen £e^rfäd)ern als au(^ öer 
Stellung bes (Befangle^rers im £e^rertoUegium mit 
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öei etma eines Ulat^ematifers oöer jeöes anderen 0ber» 
ie^tets. 34 ge^e no^ nieiter. Cs mug öeni (befatig- 
leerer ermögHdft meröen, ba% ex, im 3ntereffc öcs 
geeigneten Betriebes öes HXu{itunteirid)tes, au(^ £eiter 
einer ^^ren £e^tanftatt nietben, unö fc^Ueglid^ mm 
<Bt)mitafia(5itettOT 3um S^ultat unb nottrogenben Rat 
im Ulinijterium aüancicren fann. (Qeitcrfett.) (Bemi^, 
meine Jerxen, es gibt bereits (Oberlehrer unö Direttoren, 
loet^e ben <Befangunterri(^t felbft erteilen. Dann erft 
mirb bas gan3c Kfagelicö über bie lltangelf^aftigfeit 
bes (befangunterric^tes oerftummen, menn bie Ileu» 
organifation in einer ber ^ö^eren Sd^ule nmrbigen 
unb il^ren Hufgaben angcmeffenen tDeife erfolgt. Soll 
ber Itlu{i{unterrid)t in bie l^anö folc^er pon £ei)rern 
unb Scj^filern doH bettierteten perfönli^Ieiten gelegt 
u>eröen, fo mn[] von öiefen als (Begenleiftung 6as (Dber* 
Ic^rerseugnis geboten loeröen. (Erljebt man mit Redjt 
bie 5orberung an einen Sc^ulgejangle^rer^ ba% er 
Sänger, Iltufifer unb £el}rer fei, fo ift für öie tjöfjere 
S(^ule felbjtoerftänöU^, öa| öer £e^rer ein Oberlehrer 
ift. man mu^ jugeben, ba% auch (Befanglehrer mit 
fcminariftifdjer Dorbilbung an (Bt|mnafien in großem 
Segen gemirft h^ben unb toohl noif ruirien, aber ber 
Anficht tann ic^ ni^t beitreten, als ob ein Cehrer, ber 
iK>m Seminar tommt, auä) fchon bie QuaHfitation 3um 
(Befangunterridjt an l]o^eren Cehranjtalten mitbringe. 
5ür ben höh^^^n (befanglehrer mug alfo — oon Aus« 
nahmen abgefehen — bas Obertehterjeugnis Bebingung 
fein. IDeröen fi<h folc^e Ccute finöcn (offen? 3(h 
erinnere Sie an bie groge 3ahl afabemifcher (befang« 
Dereine, in benen boih niiht ntebijiner unb 3uriften 
aftiü finb, fonbern auc^ ffl|eologen, pi^ilologen, 
Qiftoriter, IRathematiter ufa>., oon benen bod) ein ^eil 
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ins Ce^rfad^ übergebt. Sollte ft(^ barunter ni<|t 

roenigftcns ein geringer Pro3ent}a^ finbcn, öer im« 
ftanbe oore, nac^ gefänglicher unb aUgemeinmufi» 
falifc^r S(!^ulung öiefen Unterri^t in ousrei^nber 
IDeife 3U erteilen? TTIan muft fi(^ baoor fjüten, üoti 
5en Unterrtd}tsDerix)aUungen eine Heugeftaltung biefes 
mic^tigen £e^rfa^es 3U einer Seit ju erbitten, too bie 
ftntragfteller cielleic^t noä^ gar nid^t in 5er £age 
ymb, mit genügenb fubftantüerten Hnträgen an bie 
Regierungen ^eranjutreten. IDic^ttger aU alle S^as^n 
mä) £ef)rmet!]o5e, Ce^rjicl, $tunöen3a{)l u. a., ift bie 
5 rage nac^ geeigneten £ef)rperjonen. Der notmenbige 
Auffd^mung, ben bie Sc^ulmufit nehmen \oü, mixb \iäi 
gehemmt ober gef orber t fefjen bur^ bie falfc^e ober 
richtige £ofung ber perjonenfrage. (Ermuntern mir 
mufitalifilh unb ftimmlic^ begabte Stubenten, bie fic^ 
bent Ce^rfa^ nribnten n>onen, 3U tfi^tigen Stubien auf 
öiefem (Bebiete, unb in gleidjer IDeife oeranlagte (Dbcr- 
leerer, bag fie ben (befangunterric^t überne^meni unb 
mögen biefe bann i^r KSnnen unb i^re €rfa^rung ben 
UnterrtcfitsüertDaltungen barbteten, bann roirb fl^ 
fd)on eine erfprie^lii^e Heugeftaltung biefes Unterrichts 
ermöglichen laffen. 3^ bitte jum S^Iug bie Qerren 
(Beyangichrer an höheren Celjranftalten, il)re tüd]tigen 
unö mufitalifih begabten Sd)üler auf biefen XDeg tflnivi* 
loeifen unb fie ju Deranlaffen, bas Abiturienteneiamen 
3U mad^en, 3U {tubteren, ein ®berlef)rer3eugms 3U 
erttjerben, unb i^re mufilalif(he Begabung na^h^r in 
ben Dienft ber S^ule ju ftellen. (Braüol) 

Direltor Prof. Dr. Reuter, Cfibei: 
Oerehrte änioefenbe t 3ch oerjichte auf |ebe Polemik, 
fie n>firbe 3U iDeit führen, aber ich tno<hte bod^ baoor 
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iMtnen, 5ot&etunsen au^uftellen, 6ie tatfad^Hc^ nie 

ocru>irfH(^t tocröen fönncn. (Se^r ri^tig I) Das be3ict}t 
fi^ nic^t nur auf öie Soröcrung, mc^r Stunöcn ju 
bemiUigen; biefelbe 5o^i>^^un9 ergeben bte ^ei^en« 
leerer, <Beograpl)ietcl|rcr, unb alle möglichen Sa^jl^^ter^ 
unb bann tommen bie I)i}gienifcr un6 fagen: es ift 
f^on fo mel piel. Das bejie^t fi<^ au(^ auf bie 
Sd^lufefolgcrung bes festen ^errn Rebnets. (Sc^r 
r^ttg !) Das ift un6urd]fü{]rbar. mö(f)te aber in 
aller Uürje auf eine (Einrichtung am Kat^rineum in 
Cäbed ^niDeifen, bie i^ getroffen ^abe, um benfenigen 
Sd)ülern, 6ic nadf) tfjrcr Begabung S(f|uId)or nid^t ntft» 
fingen tonnen, bie möglic^feit ju geben, ^^^^be an ber 
niufif 5u haben, unb t^nen ben (Benug 3U einem Be« 
öürfnis 3U madjen. Sic \o öabcifi^cn 3U laffen, töte 
manche corf^Iagen^ unb jum Schu>eigen 3U üerurteilen^ 
iD&htenb bie übrigen fingen, bos ge^t nic^t, f<hon aus 
(Brünöen ber Dis3iplin, benn öann treiben {ie natür« 
lid) Unfug, flber iä^ h^be mir junäd^ft in biefem 
3ahre bie Knabenftimmen, bie ber (Befanglehrer im 
^h^r nic^t gebrauchen lann, herausgenommen unb in 
einer Stunbe sufammengefaftt, öamit fie öoch ein« 
ftimmige Ootfslieber fingen lernen, unb es Ifat fidh 
herausgef teilt, es finb faft ade baju befShtgt. Ciner, 
^coei ober örei finb roirfUch unljeilbare Brummer, bie 
u>irb man mit ber 3eit ausfch^iben, bie übrigen loerben 
fi(h ober enimidteln unb fpfiter 3um teil am (Eher 
teilnel)men. 3(h beabfid}tigc öicfen Derjud) im näi^ften 
3ahre mit ben Itlännerftimmen fort3ufe^en unb möchte 
ben Qetren, bie ba3tt in ber £age finb, bie Anregung 
geben, öasfclbe 3U tun. Sic merben fehen, es ift ein 
banlbares Unternehmen. (BeifalL) 
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5rau Ihr. X MüUer^ £iebetuoal6e bei Berlin: 

3d} möchte an ben olten (Etfa^rungsfa^ Don öer 
niac^t 6es Beifpiels anfnüpfen, um öaraus einen 5aftor 
^rjuleiten für 6ie ütitarbeit 6et an ber Qeran« 
bUbung 3um (Befangle^rbetuf in Seminor nnb S(f)ule. 
Sie n>tffen, öa^ öie 5i^öuenftimmc in i^rer Hulage 
in be^ug auf Klangfarbe unb tLonlage ber Uinberftimme 
am n&^ften fte^t, unb infolge bes ttnbli^^n na(^- 
aljmungstriebes muft fie tdoIjI bas befte Dorbüb fein 
fönnen 5ur £r}tet}ung ber jugenblidien Singitimme. 
nun ift in all ben Oarträgen Don ber $tau als Iltit' 
belferiu beim (Bejanguuterric^t gar nic^t öie Rcöc gc» 
iDefcn; (^eiterleit.) 

3a, au<j^ ni<j^t oon ber mutier in be3U9 auf i^ren 
€influfe bei öer Qausmujü, aber öaoon u>oUte ii^ je^t 
nic^t {pred)en. 

(Es ift bas ^erjttteiten oon ber ia^r^unbertealten 
Surüiftellung ber S^^^p ^^^f ™^ Sie toiffen, f<i^on 
folange bauert, roie überijaupt öie S^^^^^i^^^Ubung ju» 
rüdtreten mugte oor ber gelehrten Bilbung ber Itlänner. 
S<!^on ber alte 3of). ftbam filier tlagte barflber, bag 
bie S^^^, tro^öem fie oiele Anlagen öa5U mitbringe, 
im mufitalifc^n Unterricht in Schule unb Kirche gan) 
Dernai^läffigt mrbe. — Was bie früfjere Seit nod^ 
nid)t tonnte, öas fann nielletcfit bie tjeutige Seit, unb 
fo möchte i(^ befürcDorten, bag bie Sxan mit jugelaffen 
vKrbe bei ber Cntmidlung ber Singftimnte in bent 
mufilalifc^en Sd)ulunterri(f|t. 

(Es ift felbftDerftänbUc^, bag für bie Husbitbung 
ber Stau biefelben Sorberungen er^ben roerben muffen, 
roie für ben Iiiann. Sie muß eine fflnftlerif d), 
tpiffenfi^aftli^ unb pflbagogifd} gejc^ulte per« 
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fönUc^Ieit fein« Unb ic^ meine, fo iDie es auf ben 
Ce^terfeminoren ift, non too^et die Ce^rftSfte fflt ben 

t)oIfsfd]ulgefangunterri(f)t unb für bcn ffiefangunter» 
ti(^t an ^ö^ien Sd^ulen genommen oecben, eberfo 
gut mfiffen aud^ an ben Ce^rerinnenMIbungsanftallen 
(I)e}anL3lct]rerinTicn angcftcllt roeröen, bk auf eine gc» 
biegene [timmlic^e un5 mu{ttali((^e Bilbung ^inn>ic{en. 

Diefe niitarbeit mirb bann au^ unferer Ö^t^smiifit 
5ugute !ommen. 3d) erinnere Sie an öas fd)öne XDoit 
oon Stodtjaujen in feiner Einleitung 3ur „6efang$« 
metl^obe^, mo er baoon fpti^t, loelc^en Hinflug bas 
Oorbilb Jeiner ntutter auf feine gefängliche Bilbung 
gewonnen f^Stte burc^ bcn 3auber i^res tEones, öer 
in i^m ben Sinn für lEonfi^ön^eit geioedt ^abe. 

So, meine i^, fönntc bie Ittitoirfung ber S^<^^ 
gerabe in bejug auf bas fünftterifc^eprinjip oonu)e(ent« 
lic^m (Einfluß bei bem Sc^utgefangunterric^t fein. 
(Ceb^aftcr Beifall.) 

Rettot 6uHiide^ Berlin: 

f}oc^gee^rte Damen unb Qerrenl (Es unterliegt 

leinem Smeifel, ba^ bie Derebelung bes fünftlerifdjen 
(Befc^macCs eine ber tDic^tigften Aufgaben bes Dolts* 
fc^ulgefanges fein mu|. <E$ ift aber ebenfo rici^tig, 
ba^ in öiefer Be^lef^ung bie ertDÜnfd)ten (Erfolge m(J|t 
geseitigt tDorben finb, rote bas bereits Ijeroorgetioben 
tourbe. Die Arfinbe hierfür liegen barin, ba| bie Be« 
bingungen einerfeits für eine äftf)etif(f|e Bilbung unb 
anberfeits für eine pft)d)tfd}e futroidlung, roie {ie im 
mufilalif^en Deuten, im felbftänbigen unb beumfiten 
Singen nadj Hoten gegeben ift, nidjt ber gehörigen 
IDürblgung unb Berüdfid^tigung untersogen roerben. 
tDenn man in uöUig üerte^rter Art mit ber (Beige 
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oöer gar mit einem temperierten Hlufitinftrumente 
an einem Ciebe ftunbenlang oter iDod^enlong I^enim* 

üben mn^, bis 6ie Sd)ülcr fotocit gebradit coeröen, es 
in jic^ aufjunelimen, {o ift öamit für 6ie tünftlert* 
^ift Crjie^ung loenig geleiftet, iDeil bos Qft^etifd}e 
(Empfiuöen immer nur an eine gemiffc 3eit gcbunöen 
ift. IDenn öiefc 3eit überj(^ritten u>ir6, bann tritt 
Atn eine Reattion ein, b. if. mit anbeten IDorten, 
6ie äjtl]eti[d)e (£r5icf?ung leiöet (Einbuße, roenn man ein 
£ic6 totjingt. Ulan fann nic^t etcoarten, öaß ein tot» 
gefangenes £ieb noc^ befonbers &f t^etif<j^ 3U nrtrien oer» 
mag. TDcnn man aber alte Me Dorausfe^ungen berfitf« 
fi(^tigt, bie bie P(i)C^ologie unö niujitpäöagogtt an fi^ 
als 3ut Bead^tung unumginglic^ notioenbig ^inftellen 
für ben (Befangunterric^t, namli<l^ einetfeits bas Kinb 
fclbftänbig 3U machen im treffen öer öuid) Hotcn gc« 
tennseic^neten Söne, anberfeits es 3um felbftänbigen 
Auffaffen von R^ptt^men unb bqnamtfc^en S^at« 
tterungcn 5U beföfjtgen, 6ann rotrb man 6ie 5^^uöc 
erleben, bag man an bem poetifc^en Blumenftraug, 
ben bas OoIbHeb genriffermalen bietet, ni^t folange 
!}crum3uarbciten braucf)t, bafe man bas Polfslieb nidjt 
3crftüc!eln mug, gans roibcrfinnig, wie es ^äufig gc» 
ffi^ie^t, fonbern ba% bas Kinb wn DOtn^rein fä^ig 

ift, bas DoÜsIieö roomöglid} üIs (5an3e5 511 crfaifen unb 
fid) mit Huge unb 0^r in unb augerf^alb 6er Sd)ule 
gefangH<l^ 3tt betätigen. (Serabe bie 5otbetung ber 
€nttDidIung 6es tonalen (Befjörs beöingt eine Sd)är» 
fung öes Unterf^eibungsoermögens im tonif(^en Sinne, 
bie bie (Erfolge bes Unterrichts im Singen augerorbent» 
lic^ begünftigt unb bie (Einübungsseit ber Cieber «er« 
für 3t. lonrein^elt unb anbere Kriterien eines guten 
<6efanges finb bamit fi^er gegeben; benn ber Sc^äler 
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arbeitet nic^t mec^anijc^, md)t geöanJenlos, fonöern mit 
ftberUgung unb Derftanbnis auf (Brunb oon gans he» 
ftimmten mufitalifc^en Dorftellungen itnb Ooraus« 
fe^ungen. üermag öem ^errn Dorreöner, öer uns 
fonft einise fe^r a>i(^tige (Beji^tspunlte ^eute gejeigt 
[)at, unter anbtxtm niäft barin beiauftimmen, 5ag bas 
me^rfttmmicje £ie6 aus bcr Scf|ule oerbannt toerben 
foll. Das möchte {(^on bes^atb nic^t, toeil bamit 
(Befa^r laufen mügte, eine Cinfeitigteit su bef&rtDorten ; 
benn id) fcfjc ntd]t ein, uKxrum bas f^arntonifcfie 
(Befühl im (befange nic^t ausgebilbet unb ausgeprägt 
toerben foU, sunml bas Kinb, loenn es einmal aus 
ber Schule ^erausfommt, iDaI}rfd|einIid) in (Bejang» 
pereinen fi^ na(^ biefer Richtung ^in betätigen mirb. 

Cel^rer R« LfpSt Berlin: 

Illeine Damen unö fjerrcn ! IDir finb, toie tolr 
gehört ^aben, nic^t als Itlufitle^rer ^ier; ic^ ge^e 
barum nid^t auf bas IRet^obifi^e unb fpesiell Iltufi» 
talifi^c bes Dortrages ein, fonbern id^ möchte nur 
3tDeierIei turj ermähnen. IDas mit toollen, toiffen 
IDir ade, nintlid^ bie Kunft hineinbringen, bag fie ab 
f>cf|res £ic^t ^ineinftrafjle in öas meift fo ööc Dafcin 
bes DoUes. IDer bringt bie Kunft an Kinb unb Dolt 
heran? Die Ce^rerl Cs ift ausgef proben txiorben, bie 
£el)rcr feien im allgemeinen nt(f}t ba5u befähigt, barum, 
meine i(h, ift h^er bie rechte (belegen^eit, eine än» 
berung 3U Derlangen, [a eine So^^^^^ng 3U ergeben. 
3(f) fte^e f^itt als Dertreter einer „Dereinigung jur 
5örberung bes DoUsfc^uIgefanges/ (Es h^ben jic^ in 
Berlin Ce^rer jufammengeian, um fii^ 3unä(hft f^^^ft 
3u bilben, um als red|tc (Befangicfjrcr in öen Dolfs« 
fdiulen u>ir{en 3U tonnen. 3(h möchte bas filr bie 
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l^ecren aus anöeren Stä5ten jur Itad^eiferung emp« 
fehlen. Stoeitetts ntu| aber aii^ bie Be^Srbe ein« 
greifen. (Es \inb 55116 üorgcfommen, ba% \id} 6er be* 
fa^tgte (Befangle^rer tDeigerte, in ber ®berjtufe 5u 
unterrid^ten, toeit bie Kinber von unten ^rauf ni^t 
richtig Dorgebilöet roaren. Don unten fjerauf, fteben 
Jctfjre ^inburc^ foU bos Uinb loirtUc^ mufifalifc^ alt 
mä^Kc^ eniiDi^elt toerben. Bas barf nid^t nernail^' 
laffigt toeröen; unö öarum müffen tolr (Befanglef^rcr 
{}abcn, öic öurc^ öie gansc Staute ^inöurcfj cin^eitlid} 
arbeiten tonnen, unb bie Be^örbe mügte un$ barin 
unterftü^en, öafe mellcii^t gcftottet wirb, bag ein (Be- 
fangle^rer an einer Sd^ule öas Sad) cinI)eitU(^ leitet. 
Cs ift gefagt roorben, bie perfönlid^teit foU es fein, 
welife mMt, unb nur bie perfonliii^feit tonn bie Kunft 
föröcrn; barum mochte ic^ tDün}d)en, öa^ oielleicfjt bie 
grojjen Stäbte porange^en unb (Befangle^rer für i^re 
Sd^uten aufteilen, DieUeid^t u)irb es bann ein toenig 
bcffer. 

StDetterOorftlenber Stubienrat Dr. Ko^rd^enftelner^ 

ntfin^en: 

meine uere^rten Damen unb Qerreni (Es finb bis 
je^t no(^ 4 Rebner jum Worte ©orgemerft. flucf( 
tDenn tüir öie 3eit auf 2 IHinuten fürsen, oeröcn 
mit nid^t red^tjeitig fertig mit unferen Der^anblungen. 
3d^ bitte Sie alfo, nur bann, n>enn Sie no<^ eturas 
TDid^tiges 3ur Saift 3U fagen f^abcn, auf öas poöium 
3U fteigen, (Qeiterteit) fonft ober im 3ntere{fe ber 
beiben ^rren, bie fa bie groge ntfi^ auf fic^ genommen 
f]abGn, noc^ jmei Dorträge 3U Italien, an öie fid) anii 
eine 'Dü>attc anfi^liegen foU, auf bas IDort 3U Der« 
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sichten (Qeiterteit.) (Es fc^eint, 6ag 6ie f^erren öiefe 
£ie6eit$iDfit6igteit ^aben. (Ein ^rr melbet fid^ no(^! 

S^ulbirettot Gngtl, Ceipsig: 

nteitie Damen unb QemnI mit groger Spannung 

l)abeu mir päöagogen gcraöc öiejem üortrage entgegen» 
ge{et)en. (Es tut mir leib, ^ier ertlären miiffen, 
ba^ mir bie Ausführungen bes Oortragenben eine ge« 

tüiffe (Enttäufd]uug gebrad]t E}aben, loeil fie mau(^e 
5rage, bie (Befangspäöagogen beiocgt, ungelöft gelaffen 
haben. IDir h&tten fiitt in Hamburg gern erfahren, 
ob mir mit ben Reformbejtrebungen auf bem ©ebietc 
bes Sihulgefanges auf bem rechten IDege finb. Diefe 
befielen barin, ba| n>ir bem blog mec^anifch na(h* 
a^menben Betriebe bes Singens ben Krieg erflfiren 
unb öas bemühte Singen nai^ Hoten auf unfere S^ii^^ 
gef<hrieben ffabtn. Deshalb n)enbe i^ mic^ 3U« 
na(^ft gegen ben einen Sa^ bes Qerrn Dorrebners: 
„Die (Befangftunbe tft feine te^r«, fonöern 
eine €rbauungsftunbe/ IDir toollen im Gegenteil 
ben Sonfinn ber Kinber planmäßig entiddeln, fie burt^ 
bemühtes Singen jur Selbfttätigfcit erjiel^en unö baöurrf) 
bie mufifalif^e Doltsfraft fteigecn, bamit, mie f}err 
Dr. Batta rofinfc^t, ber (Befang toieber in bas Qaus 
l^inein^iel^. Das tft ber Ketnpunit ber $ad)e, unb 
gern hätte idf Ifkt eine Be{tätigung für bie Richtigteit 
meiner flnfi^t empfangen. 

3cf| !)ätte nod] Diel auf bem i)er5en, bo<^ bie 3tDei 
Ittinuten (inb gleich i)erftri<hen. 3(h roenbe mich bes* 
halb nur turs gegen einen jioeiten Sa^ bes ^erm 
Referenten: Kunftgerec^te Stlmmbilbung lann 
ni^t unjer 3iel fein/ Diefen (Bebanlen jurütf« 
3ttn)eifen, erachte i(h für einen fehr nichtigen puntt 
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unferer Beftrebungen. (Se^r richtig.) (Berabe auf 
Si^ttung bet titiblic^n Stimme, auf gute (Eonbilbung 
(egen mir ben allergrögten IDert. Xlai\ btefer Riif^tung 
ffin Tnöd)tcn mir unferc (Befangle^rer ausgefailbct 
miffen. Damit nic^t falf^ finfi^aiiuiigen in bie IDelt 
^inausge^n, ^ielt i^ m{(^ für tjerpflid^tct, loenigftens 
auf biefe beiben punfte einjuge^en. (£eb^af ter Beifall.) 

£e^cer Pönitz» leipjig: 

2di mollte ben Qetren, bie niil^t im Ce^rami fitib, 
nur noijq fur3 mitteilen, ba^ bic öeutfdjc £ef)rerfd)aft 
in i^rer größten Ule^rjaiil gegen bos 5<^<4i^i)t^^(t)ftem 
ift, mie es ^iet Dettreten mürbe. Das miberfprSc^e 
aixii bur(^aus ben Kunftcr5iel]ungsbeftrcbungen; benn 
bie poefie, bas (Bemütbilbenbe tann in ber ^aupt« 
fac^e nur ber Klaffente^rer in ber regten IDeife Der« 
mitteln. löir ^aben in Sad)fen öor menigen ü^agcn 
einen Antrag an bas IHinijterium 5U bringen bc» 
fc^loffen: Der IHufitunterriij^t an ben Seminaren möge 
nur öer Husbilöung für ben llntcrrid)t im Sc^ulgcjange 
bienftbar gemad)t loerben. (Unrul)e.) 

Dies mirb iebenfalU ausgefil^rt merben, unb bann 
merben mir unter ben Klaffenle^rern bie nötigen (Be« 
fangsträfte ^aben, unb brauchen leine S^^'^^^^^- 

Beri^terjtattct: lohatitircn, Kiel (S^lufemort): 

3^ mö^te jmei (Entgegnungen geben. Die Be> 

t)auptung, ba^ bie DoIfsf(i?uIc bas allein ma^gebenbe 
(Drgan für bie tünftlerifd^e (^ntmidlung unferes Doltes 
fei, ift nic^t ausgefprod^n, fonbern ic^ ^abe nur be» 
tont, ba% bie Dolfsft^ule eines ber mi(i^tigften ©rgane 
ift, metl eben bem, ber einer i}ö^eren Schule entmäc^ft» 
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im fonftigcn £eben genug (Bclcgen^it gegeben tüirö, 
Kunft 3tt pflegen, mos öem Kinöe 6er Doltsfc^ute ein 
für alle mal oerfagt ift. (Es ift ferner behauptet, 
^ätte gefagt, es mügte aus 6er Schule bie fünft» 
geredete Stimmbilbung entfernt roerben. Dos ift mir 
niiit anna^emb eingefallen. 2d) ^abe nur betont, 
öaö es metner Wleinung na^ genügen mu^, eine 
natürU(4e unb freie Sonanfpratl^e in ber S^ule 
entmicteln. Die ted^nifi^en 5^i^^^ßite^# bie bei ber 
Iünjtleiifd)en flusbilbung 6er Stimme in Betiad]t 
lommen muffen, lönnen in ber S^uie entbehrt a>erben, 
f(^on aus bem Srunbe, roeil ber Knabe, toenn er ber 
Sd)ule entu)a(^fen ift, mit bem, toas feiner Kin6cr= 
ftimme frommt, ni(^t öiel anjufangen roei^. Die 
Mben pun!te, auf bie iäf no^ einmal jurüdtommen 
möchte, jinö 6ie (Brun6elemente : 

1. 6ie Betonung 6es ein[ttmmigen £iebes in ber 
Sd^ule, bos Qeranjie^en bes Beften unferer beutfd^en 
£ieölitcratur, bas 5^^'^^^^ten alles UXinberiDertigen, 
(Dberfläd)Uc^en un6 Süßlichen, un6 

2. als Ärunbf orberung : bie bef fere Ausbilbung ber 
©efangle^rer auf 6en Seminaren. 

Oorfi^enber Ii. fvidktf Hamburg: 

Damit ift biefer (5egenftan6 erlcöigt unö roir f(^reitcn 
3um näc^ften. 2ii möii^te aber empfehlen, 6en Dor« 
letzten unb legten Dortrag 5ufammen 3U befpre^en 
im 3ntereffe 6cs letjtcn Qerrn Re6ners, öer fonft 
gar 3u fpät barantommt, 

30) erfuc^e nunmehr fjerrn Prof. Bart^, bas IDort 
3u nehmen. 
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Die 3u9en5 im Konsert 
unb in 6er ©per 

Beri^terf tattcr : 
Prof. Dr. Rieb« Bwth, Hamburg 



t)erel?rtc flnto^fenöc ! (Es ift eine mäd]tige unb fort« 
reigenöe BeiDegung, öie alle gepacft t)at un6 f^it^ält, 
öie in irgenb einer IDeife mit 5er <Er5ieI)ung 5er 3u9en5 
3U tun l}ahtn, unb jeöer, öcr in öer (Erinnerung öie 
eigene 3ugeu5 no(^ einmal öurc^Iebt, un5 a>ie er burd) 
5ie S^ufe ersogen un5 für 5as £eben Dor6ereitet 
tw)r5en ift, wirb mit einem befonberen €ifer unö 3n= 
tereffe öie Derfu(^e un5 (Errungen)d)aften auf 5em (5e» 
biete 5er 3u9en5er3ie4un9 5ur€^ 5ie Schule Derfolgen 
unö eine parallele jie^en 3U>if(^en öer Dergangen^eit 
unö 3^Ö^3eit. — 

Auf 5ie oielen Unterfc^ieöe pon €inft unö 3e^t 
einsuge^en, ift ^ier ni^t öer (Drt, aber auc^ niii^t 
üon Ilöten, fie finö in öie flugen fpringenö; unb loenn 
^eute auc^ nod^ langft nic^t alles oolUommen ift, fo 
mag öo(^ manchen ein leifes Beöauern ubertommen, 
öa^ er ^u früf? geboren unö feine $(f)ul3eft üerbrtngen 
gemugt in einer perioöe, öa yi enge lllauern unö 
5q$ noc^ ]^errf(^en5e D&mmerli(^t 5es Ülorgenrots einer 
neuen unö befferen 3eit einen flusMü von öer S^ute 
aus noc^ nic^t geftattete in Keic^e, in öenen öos ju 
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£crncnbe glel^fam tote von buftcnöcn unb ^ontg« 
fpen6en6en Blumen mül^e* un6 focglos in ^Ufter 
Cebensfreube genippt loetöen tarn. — 

Die trcueften un5 beften (ir3iel]cr öer Ittenfc^^cit 
toaren x>on altcrs^cr 6ie Hot unö 6ie Kunft Die 
not lehrte bie ülenfc^en arbeiten, fie ntad^te fie etfin« 
berifct^, öes Cebcns Ilotöurft, ITatirung, Sc^u^ unö (Eru^ 
öer (Erbe unb ben Oer^ältniffen absuringen unö x>on 
i^nen ju eraroingen. Die Hot brangte 3ur IDiffenfc^aft, 
fic letjrtc, ba^ nid)t nur öer £cib leben unö geöei^en 
{onbern auc^ öer (3etft, unb öag ötefer für feine alles 
burd^bringenben Kräfte unb SDelten umfpannenben 
flrme noii reicherer Ila^rung beöarf als jener. 

Der öem lUenJc^en angeborene iöealc Irieb, aus 
feinem (Beifte ^raus ju fd^affen unb ju bilben, leitete 
t^n baf^in, Dorfteltungen, (Bebanlen unb €mpfinbungen, 
je nac^ il)rem Derfc^ieöenen 3nl}alt unö Ursprung 0er» 
fi^ieben 3U oertörpern, fi^tbar, greifbar ober ^rbar 
5u geftalten. DorbttbIi(^ für aUes UMrAic^e uxtr bie 
Hatur, für alles Una3irflid]e Me pfjantafic. Aus 
natoen Anfangen heraus entroidelten fic^ aümäl^li^ 6ie 
geiftigen unb bie ^nbfertigteiten, bas Können, bie 
Kunft; unö fie itKir es, öie öcn UTenfrf^en über öes 
Soges gleid)förmtg nieöer5iet2en6e £ajten l)inaus^ob in 
^ö^ere unb reinere Sphären unb i^n enger mit ber 
(Bottt^eit cerfnüpfte. 3^ xm\}r man nun 5ic munöcr« 
bare unö unroanöclbare (Bcfe^möfeigteit öer ge^eimnis« 
ootl loaltenben llaturträfte ertannte, umf ome^r brangte 
es öal)in, öie 5^^^^^ ^^^^^ ©efe^e 3U finöen, öie für 
öie (Bebilöe öer Kun)t, foü £eben atmenöer (Beift, seit« 
tro^enb über (befc^Iec^ter hinaus Don i^nen ausge^n, 
ebenfo nohoenbig unö unentbe^rli^ finb, u)ie für alle 
(Erjc^einungen in öer Ilatur. 
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Die Aufgabe ier Kunft ift wn ie^r geioefeii, in 

t^ren (Bebilöen öen alles belebenben unb bur^brtngenben 
(Beift öer (Bott^eit, öen reinen fltem öer Ilatur feft« 
Junten; unb ein iebes Uunftoett, bas foU^ ^ö<^fltn 
Anfprü<!^en unb benen an Sotm unb (Befe^ entfprid^t, 
mitb fomit 5U einem er^ebenöen prcöigcr in bes Alltags 
£atm unb Bebrangnis, ju einem nnil^t^ften Seelen» 
erbauer unb (BebantennSrer unb «Reiniger. Den alten 
ffiricdjen unö Kömern roar öer Hnblid genialer Kunft* 
erjeugniffe, |a öer Anteil an öer Kunft felbft fo oer« 
traut unb felbftnerftSnblic^, wit bie ftro^lenbe Sonne 
am lad^nöen blauen fjimmel. 

3m nuttelalter scoang öie Kird]e bic Künfte in i^re 
ntauern, in bereu ^albbuntel fie fortan bas fie^ehmtis 
unö öie ITIadjt öes öreicinigen (Bottes 3U Derberrltc^en 
i}atten. Die Uünftler fc^ufen ntt^t feiten in öer Ab« 
gefc^loffen^eit bumpfer KlofterjeUen^ unb unter bem 
Drude öes Dogmas naljm öie Kunft einen lefjrl^aften 
([i)aratter an. Der Stulptur unö Itlalerei ift es mn 
je^r lei^r gen>orben^ bie jielbeoulten Abfiil^ten ber 
Kir^ 3U übermitteln unö üerf^anöen 3U u)eröen als 
öer lUufif, öie erft in il^rer ^^rcngen Sd)ule aufu)ad}fen 
unb in langer, ^tter 3u^t einen loeiten IDeg jurfitf- 
legen mugte, e^e fie imftanbe mir, erhabenem <Be* 
öanlenflug unö frommer 3nbrunft roal^ren unö flaien 
Ausbrud yd oertei^en. mit paläftrinas meffen, mit 
bem fnroteftantif^en Cl^otalgefang unb feiner ^ö^ften 
Dereöelung in 3ot)önn Sebaftian Bad)$ Kautaten unö 
Paffionen UHir bie Qerrfc^aft öes Kunftgefanges, öer 
mfinbig geiDorbenen tlTufit, unb i^r unoeräugerli^let 
Anteil am (Bottesöicnft für immer feft begrünöet. Den 
IDeg in öie S(^ule ^atte öie Kirche öer Illufif frü^ 
genug gemiefen. Dort ^atte fie öie jungen empfang« 
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liä^tn i&emüter öuid^ celigiöfe i&efänge ttlieben, 
buxii ooRstfimliil^ ju etftifc^en, unb es ift geiDi^ 

mertmürbig, ba% öcr Raum, öen öte Iltuftf als Bilbnerin 
unö (Er5iet}eriii in 6er S^ule einnahm, im £aufe 6er 
3a^r^ttnberte nic^t fo tDefentliil^ etiDeitett iDot6en ift. 
(Setni^ I}at 6ic ITlufif, je rocitcr fie fi<i^ enttDidcItc, 
je ^errlid)er fie felbft aufblühte, auc^ in 6er Schule 
mit 6er Seit grögete Anfor6erttngen an 6ie Ceiftungs* 
fäiiigteit iljrcr Jünger geftellt, aber im Der^ältnis 5U 
6enen au^erl^alb öcr Scbule boi) immerhin nur in be« 
f<^i6enem Iflalje. SeI6fti)etftän6Hc^ fin6 ja 6en £ei« 
ftungen, 6ie in 6er Sd)ule von Kinöcrn 3U erjielen 
fin6, ganj beftimmte un6 enge (grenzen geftedt Doäi 
bin ic^ 6et nieinung, ba% fie, loenn au<^ ni^t gexaöe 
mif 6er ted^nifci^en Seite ^in, fo boii mif 6er rein 
mufifalif(^en noc^ beöeuten6 gefteigcrt toeröen fönntcn* 
na^ 6en (Erfahrungen, 6ie tc^ buxdi Anhören 6es <6e« 
langes in Derfc^ie6enen Klaffen ^tefiger OoRsfci^uIen 
mad|en öurfte, bin 3U öcr llfaer3eugung getommen, 
6a| überrafc^en6 oiel mufilalifc^er Sinn in unferen 
K{n6ert5pfen unb fftxyn ftedt. Cinjelne Klaffen 
leiftctcn crftaunlid) (Butcs, anöerc toeniger; öod] fcf)icn 
mir 6er auffallenöe Unterfdjieö u>entger Deranlagt öurc^ 
eine gennge mufitalifc^e inin6em>ertigteit 6er Klaffe, 
6ie ja immcrfjtn üorijanöencn geroefen fein tann unb 
in Redjnung gesogen toeröen muß, — als oiefme^r 
6ur4 6ie teurer, 6ie 6en Aefangunterrid^t erteilten. 
HTand}e Derjtanöen es, offenbar bnxii eine natürlii^e 
mufifaUfct)e Hnlagc öur(^ i^re mujifalifc^e Sntelligenj 
un6 6ttrc^ i^r (befc^id, an6eren guten Dirigenten ab« 
3ufc^cn, roie man^s mad)t, il)rc t)übfd)c fluffaffung 6er 
(Befänge auf eine einfa(^e un6 üerniinftige IDeife auf 
6ie Kin6er 3U übertragen. Anberen gelang es tro^ 
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fiil^tter ft&ttftet Anftiengung burii^tts itid^t. — UHU 
man ober 6eit glflAi^ tonftatierten nnifitelifd^en Sinn 

öcr Kinöer unö öercn üerlangen, i^n ftifc^ unb frö^» 
liil^ 3u betätigen un6 Pom £e^rer erfahren, nrie 
man fingen^ feine Cm|>finbttngen wn ber Seele (o$- 
löfcn lann, nidjt beftretten, fo {tetjen mir Dor einem 
be6auernsa>erten iriigoer^ältnis, bem abju^Ifen es 
meinet IUeinung nac^ ^o^e 3eit ift. 

So ttjenig man toünfd^cn öarf, ba% ein bcgeifterter, 
ganj in feiner Uunft aufge^enöer Itlufiter 3ugUi(^ 
au^ ein lifi^tetn i>raitif<^t IRenf^ fei, — ebenfomenig 
unö geroi^ nocf^ oiel roeniger !ann man verlangen, 
ba^ ein i)or3ügli(^er Cefjrcr juglcic^ audj ein treff« 
lidiet inrattif^er IHufiter fei. Die IDiffenfc^ft unb 
bie Kunft foröern immer einen ganjen Ittann, beibe 
buVUn teine (Leilung unb Derjettelung ber Kräfte; 
eins tanbi gar ju Iei(^t bie Sammlung unb Ausnu^ung 
berfelben für bas anbere, unb bas $a^\t ift meift 
jene leibige Qalb^eit, bie me^r Unglüd in bie IDelt 
bringt, als fi^ ermeffen lagt. (Se^r richtig 1) 

Cin nnmaggeblic^er Dorfd^lag 3ur Beffetung n^re 
meUei(^t ber, unter ben {ungen Seminartften eine 
mo4tn>eisIi<j^e Ausuhi^I ju treffen^ unb nur mufitalif^ 
befonbets intelligente funge mSnner f&t ben (Befang- 
Unterricht in ber Schule Dorjubereiten unb ^u^ulaiien. 
(3uftimmung.) 

3tt biefer I>otbereitung mflftte inbes meines Ctai^tens 
geboren, ba& bie jungen teurer bei einem anerfannt 
tüchtigen (L^orbirigenten einen tursen Uurfus burc^» 
juma^n ^ätten^ um ju lernen, mos man 3u tun unb 

Dor allem, xdüs man 5U laffen t]at. Sollte bei einer 
fo rigorofen flusunx^l ber Befäljigten Iltangel an Ce^r- 
fraften ffir bie mufit in ber Si^ule eintreten, fo m&ren 
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für biefen Seil öe$ UttterrU^ts beffec t>tattifc^ gute 
ntufiler ^eranjuaie^n. Jeder ed^ie IRufifet mitg fic^ 

freuen, feine Saat 3tDifd|cn&ur(l^ autj einmal in jungen, 
Tiodi unoerborbenen, utioerbraud^ten, fruchtbaren Boben 
ftteuen 3u lönnen. IDelc^e üorteife fflr Me Crste^ung 
3ur Kunft, für öiefe felbft, bcren Hdjtung unö Der» 
ftänbnis aus fold)en Derfal}ren eraxu^fen urilrbe, liegt 
iDo^l auf ber Qanbl 

riac^ öiefer mir nötig unö erfpric^Ud) erfd)ienenen 
Hbfd)tDeifung wolkn mix uns 6e|jen erinnern, mu im 
£aufe ber legten Ja^rje^nte aHmä^Uc^ eine UmmSlyrng 
in bem beinatjc gefamten UntcrridjtscDcjen in öen 
Schulen begonnen un6 piag gegriffen ^at. 3n allen 
£e^r3Q)etgen fuc^te man burc^ neue nereinfad^te Un« 
terrid)tsmet^o5en bie Sc^nelligfeit unö Sidjcr^eit bes 
£ernens 3U fötbern, öen Schüler ju entlaften, inbem 
man (Entbe^rtt^es abftreifte, i^m neue Anregung ya 
geben burc^ Cinfd^altung man^er BissipHnen in ben 
Ce^rplan, bie bisher leinen (Eingang in bie Sdjulen 
gefunben, unb oon mlä^m man fi(h einen grüneren 
ttttlen unb eine bouernbere Ha^mirtung fiir bos 
Ceben unb feine geiftigen unö prattifdjen 5öröerungen 
uerfprac^. Don biefen Keuerungen mitgetroffen UHtrben 
au^ bie fc^önen Kflnfte. 3ei<^nen ^ieg es 

fortan: öie ITatur felbft foll öas Ce^ramt übernef^men, 
rxKQ mit öen Dorlagen, an öer IDirfU^fcit foll öas 
Auge fi(^ bilbenl Unb im (Brunbe gilt basfelbe au<l^ 
für öie XITufit unö öie Rolle, öie man itjr für öie 
Kunfter3iel}ung nunmeljr 5uerteilen roollte: an öer 
XDirtlic^teit, b. ff. an bem mufilalif(i^en Kunftioert, 
]o tüic es geöac^t, Jo roie es tünftlerifci) erfaßt unö 
aufgeführt Q)erben mug, foU {ich Kinbes 
bilben^ anftatt roie bislang, nur einen unooUftanbigen 
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Cinöcud unb einen mangel^ften, oft fogar oerte^iten 
Begriff Don ber TRufit but^ bie eigene, unvoIRommetie, 

öikttanttf<j^e fliistül)rung 3U erhalten. 

Um ben Kinbern Kompofitionen, bie i^rer Art unb 
Befd^affen^eit, Sttuttut iinb flusbe^niing no^ i^nen 
gan3 unb gar fremb nxircn, original unb !ün[tcTifd| 
perfett Dor5ufüt)ren, ntu^te man natürlid} bie engen 
RAitme bet Sifult oerlaffen unb in ben Xonserifaal 
flüd)ten. 

R\s nun Dor menigen 3^l|^^^^ ^^^s pro|ett ber Dolfs« 
f^iiletfonserte — i^ borf mit Stol3 attsfpre^en, bog 

roir Hamburger bamxi t>orangcfcf)ritten finb — auf= 
tauchte unb oon ber £e^rer{d)att unb oon Itlu)itern 
beraten murbe^ ba gingen bie Kleinungen totfibet unb 
über ben baoon 3U ernxirtcnbcn (Erfolg fe^r aus« 
einanber unb in ber lat lonnte, folange bic 3öee 
ni^t in bie Praxis übertragen unb auf bie probe 
geftellt toar, niemanb fagen, ob bie optimiftif^en Rn* 
t|anger unb t)erfe(^ter berfelben ober bie (begner mit 
i^ter prognofe Re^t begatten mürben* 

man mug jugefte^en, bog bie Smeifet ber altju 
BeöcnIIi(^en nidjt gar 3U t>errDunöerIid) coaren; bic 
lu^ne Ileuerung mar |a an fid^ geeignet genug, ben An« 
f^in 3u ermeden, ab ob man bie Süren pIö^Hd^ 3U 
toeit aufgcriffcn fjätte, als ob man gro^e ©pfer bringen 
DDoUte für eine Sa(^e, ber menig (Erfolg toinfte, oon 
ber man im (Begenteil fürchten mod^te, bog fie als 
unoerftanbene IDo!>Itat efjer oberfIäd]U(l^er (Benuf^fudjt 
Dorfc^ub leiften, als l)öt)eren fittUc^n Swtdtn öienen 
mürbe. £Us mit bie Aufgabe mirbe, bos etfte DoICs« 
j(J)üIerton3ert 3U leiten unb id) mir überlegen mu^te, 
in roelc^er IPeife es too^I am beften 3U ma^en fei, 
ba empfanb i<!^ 3ttnac^ft, bafi biefe Aufgabe gemig eine 



101 



Dec^anöbtttgcit am St^itai^ 



fe^r fc^öne un5 teisDoUe, 3uglei(^ aber au^ eine fe^r 
f^^te tMr. Sollte 6er eigentfUI^ Svotd, öen ituin 
Derfolgte: öie Kinber^erjen unö -(Bcmüter für gute 
niufil 3U erf^Uegen, fie baxan 3U gemö^nen uttb 
babvLxii obsuioenben txm otbin&ren niufitgenuffen unb 
lEingeMEangcIcien, erfüllt roerbeu, fo mufete öod} roobl 
©or allem ctoxis gefrfjefjen, bei ben Kinbern einiges 
Oetft&nbnis für gute IRufit 5tt mdtn; bayi filmten 
mir ober bas üorfpielen ber fd^Snften mufüjtüic allein 
m(^t 3U genügen. Sc^on bie IDa^l berjelben mor nic^t 
fo einfach. 3c^ meinte (Drc^eftertampofittonen ausfuc^en 
3U fotlen, bie an fi^ tt)ertt)on unb bebeuienb, niti^t 
3u lang toaren, ©uoertüren, bie burd^ i^re überfc^rift, 
burd^ ben Untetgrunb, ben fie burd^ bie Derbinbung 
mit einem teirtlid^en Stoffe ^tten, geeignet nmren, eine 
Brücfe 3U bem 5öffungst>ermögen öer einer neuen 
IDelt gegenilberfte^enben Uinbet ju fd^Iagen. Unb 
maren es e{n3elne SS|e aus St)mp^onien ober Suiten, 
alte tTansroeifen unö bergt., fo fehlen mir notu)enbig, 
ein Bilb 3U erfinnen, bas baju bienen {onnte, bie 
l>affenbe Stimmung für ba$ betteffenbe St&tf in ben 
jungen 3u^orern 3U erseugen. 

(Eine Crtlärung, n>ie ooUenbet fi<^ bie IHufif 
beifpielsmife ber €gmont — Sreifc^ü^ — ober (Eell« 
©uoerture bcdt mit ben Stimmungen unö Dorgängen, 
bie fie fc^Ubern xsooUU, einen Qinmeis auf Semen unb 
nielobien unb bie 3nftrumente, bie fie 3tt <Be^ör brin- 
gen, ein Stimmungsbilö oben ermähnter Art, glaubte 
iöi jebem ITIufilftüdE münöUd) in geörangter 5otm unb 
für bie Kinber oerftanblic^er Husbrudsmeife ooraus« 
ge^en laffen 3U müffen. Unb fo Ijabe ii^'s nom erften 
Konzert an gehalten all bie 2aiitt ^inöurc^ unö mei^r 
unb me^r enqifunben, ba| bie Aufgabe, oor Kinbern 
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3U muji3iercn, md|t nur eine f(^onc unö fc^roerc, fonöern 
aiu^ eine öantbare i{t, bit, je mei)r man fic^ i^t mit 
allem (Emfte unb noUfter Eingabe ttitterjie^t, um fo 
größere S^cuöc bereitet. 3ntereffant an fid) jinö jdjon 
Me Derfu(^c, öic Programme ju enoeiteru unb ju 
beobail^ten, mie bie Uinber fic^ größeren unb tom- 
plijierteren fpmpljomf djen Sä^en gegenüber Dcr^alten. 
3^re Hufmerfjamteit ijt immer 6ie gleid^e gefpannte 
unb utitabettge gemefen, ebenfo ber Beifall ber gleiche 
f|K>ntane uitb ent^uf iaf tif ^e ; ober öen fpäteren Aus- 
laffungen öer Kinöer gegenüber i^ren Herren £e^rern 
tonnte man lei^t entne^men^ baft man fic^ in ftd^t 
ne^en rm%, ilfntn ni(^t 3U niel 3U3unntten. 

(Es ift and} ber Derfu^ gemad^t moröen, öen 
Kinbecn Soliften, (beiger unb Sängerinnen porjufä^ren; 
ob bas praltif(^ ift unb wn bem teii^ten €rfoIg be* 

gleitet mirö, möd]te id] be3n:)cifeln. Die Dortreff[id]= 
teil einer foUftifc^en £ei{tung tonnen bie Uinber noc^ 
ni<4t beurteilen ober fci^ä^en, unb iii meine, bag ber 
(Einbrucf, öen öie perfon bes Soliften, öie BetDegungcn, 
bie mit öer flusübung feiner Kunft oertnüpft jinb 
unb fein Aeba^ren babei bie Aufmertfamteit ber Kinber 
gar 3U leicht in einer jotc^en IDcife in Hnfprud} nimmt, 
6a^ nic^t genug baoon übrig bleibt für bie teiftungen 
felbft unb filr bas ixirgetragene IKufitftuit. (Se^r 
richtig I) 

5ür roefentlii^ unb befonbers u)i(^tig ^a(te ic^, für 
Hbioed^sbing im Programm ju forgen, bamit bie un» 
geübten Sinne nid^t erlahmen, fonbern immer neue 
Anregung erijalten. Unb bann bie Dauer ber Konjerte ! 
ftber eine Stmb^ follten fie aUes in allem, ntufit 
mit mflnbli^r CrtlArung bur^ ben Dirigenten ab 
libitum, nic^t in Anfpruc^ nehmen, Q>enn fie ein reiner 
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6enu6 oijne flnfttengung, ein mül^elofes freuöigcs 
geiftiges flufne^men unö unbemugtes £ecnen, ein 
Qottignippen für öie Uinbtt fein foHen« 

Don foldjcn (5efid)tspun!ten ausgefjenb, Ratten toir 
2 3a^re ^inöurc^ öie Konserte gegeben unö burften 
mit im angenfi^einHc^en fingeren €tfoIge voottl 
öurc^aus 3ufric6cn fein. Der burfte uns inöefe nidft 
als Kriterium gelten für bas, xoas wir «igentüd) 
erftrebten; er hot \a im (Brunbe (einerlei An^It, ob 
coir in 5er Jjauptfarfje einen Schritt Twriüarts getan 
Ratten, unb erfat)ren mußten mir unter allen Um« 
ftfinben auf irgenb eine IDeife, ob es uns gelingen 
moUte, öie Kinöcr buxi^ biefe Konzerte auf bie Dauer 
ju feffeln unb für mirtUc^e Kunftgeniiffe 3U gewinnen. 
Da iDurbe ber glfictlicj^e Oorfc^Iag gemai^t, ben Kinöern, 
bie bie Scfjule bereits üerlaffen ^aben^ ben 
Befud) ber Sc^ülertonserte für ben gleid^en preis offen 
5u {galten, ba% bie Cintrittstorten für fie aber nur 
burc^ bie Sdjule 3U ert^alten feien, in bie fie gegangen 
maren; bies bot bie einzige flusfi^t, eine Art Kontrolle 
aus3tt&ben. 

Unb tDieber toogten bie llleinungen gegencianber. 
Die einen oerfprac^en fic^ gar nichts baoon^ bie an« 
beren fürc^teten^ es mürben bie größten Konsertfäle 
nict|t ausreißen, ben Strom ber Kinberf(^aren ju 
faffen. Hun, ber Derfu(^ rourbe gemacht, unb es 
melbeten fi^ gletd^ im erften IDinter 1900/01 578 
fc^ulfreie Kinber für bie Konzerte; für ben näc^ften 
IDinter 1901/02 1514 Kinber unb fo weiter mit ge« 
ringen Sd^ioantungen aufftetgenb, {e^t ffir ben IDintet 
1905/06 1815 ber Sdjule (EnttDad^fene. 3^ UnU, biefe 
Refttltate fprec^en für fic^ (elbft unb jeigen auf bas 
Coibentefte, ba^ mit aus bem StoMum ber Derfu^e 
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heraus finö un6 öle (Einrichtung bec Sc^ulertonjette 
311 dnet ItotiDenUgMt unb Pflicht geiootben tft. 

einer ©peiuauffü^rung im (Effcatcr für bie Kinber 
^be ic^ bisher nul^t beinio^nen tönneni mir aber 
erja^len laffen, bog Me dufmertfatnleit unb getftige 
Spannlraft 3uiDeilen fe^r 3U u)ünfd)cn übrig gelaffen 
^t. Das ift eigentlid^ fe^r mertmärbig, toenn man 
bebentt, toel^ ungetoot^nte Bilber uitb fjanblnngen 
auf offener S3enc cor öen flugen öer Kinber afajpielen. 
3ft ber Ret} am Cnbe ju ftart, obforbieren fo unb 
fo Diele tlebenbinge, an (rte nrtr ni^i benten, ju gleicher 
3eit 3u Diel ftufmer!famfeit, ober ift eine ganje ©per 
DieUeic^t ju lang? Das finb Sragen, bie i^re Be« 
anmortung bur<l^ eine emfte unb f^arfe Beoba^tung 
finöen muffen. Der Derftti^, einen einseinen £Ht aus 
einer ®f>er, auf ben bie Kinber orbentUc^ wrbereitet 
©orten iDoren unb ber ein gefc^Iof jenes BUb ju geben 
imftanbe ift, ober jn^ei einjelne flfte, aus sroei Der» 
{d|iebenen Opnn, ba$ ganje nic^t Diel langer als eine 
Stunbe bauemb, tonnte gemacht toerben unb irfeKei^t 
auc^ fc^on einige Klärung bringen. 3^öenfons lann 
num gat niil^t oorfic^tig unb bebäc^tig genug Der« 
fat|ren, wnn man erreichen ©ilt, ba% ber (EinbrucI, 
öen öas mufifalifc^e Kunftmcrl auf Kopf unb fjcrj 
bes Kinbes mad^t, ein tiefge^nber unb ein nail^ neuen, 
8^nli(^en €inbrfiden Seljnfuc^t errowfcnber fei. (Cief- 
ge^enb lann er aber nur roerben, coenn bas Kinb bas 
(Beerte Derftanben ^at — fouieit bei i^m über« 
IjQupt banon bie Rebe fein lann — bafe fid^ ni(!^ts 
Untlares, Oerroirrenbes mit bem (Einbrud permif^t. 
Das aber in nur einer Stunbe bei einer fo grogen 
flnjo^l oon finbU(^en Sufjörern (über 2000) ju er« 
teid^en, ift meiner Illeinung nac^ gea>ig teine Kleinig» 
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Uit 3^ ntu| immer an öie otelen Stagen öenfen, bieöie 
Kinbet, mm fie lönnten^ tun möchten. Unb \db\t, toenn 
man 3U einer \o großen Kinöerfd)ar fprirf)t, wie leicfft 
flcljt in öem gro|en Räume ein Wort oerlorcn, bas 
meUei<4t befonöets iDic^tig ober gl&tfHc^ getoä^Ii mir 1 
(Es m\H mir öesf^alb als f)öc^ftc Aufgabe erf^einen, 
bag es gelinge, öen Kinöern 6ie 5en Huffü^rungen 
Doraufge^enbe (Erregt» unb Oermirrt^eit ber (BebanCen 
3U nelimen unö fie 6urd) eine münölic^c (Ertlärung 
ber Stüde 3U fammeln unö 3U fon3entrieren; benn 
nur in Ru^ lagt fic^ geniegen unb bas (Benoffene 
in öie Seele fenfen, unö nur bei oollfommen auf öas 
3iel gerichteten (beöanten ein Derfte^en unb Begreifen 
erhoffen! (Es fc^eint mir au^ aulerorbentli^ er> 
ftrebenstt>ert, öag bie Kinöer öie (Empfinöung ^aben, 
fie erleben eine feftli^e Stunbe, in ber fie einmal 
ni^t unterrichtet, fonbern aus einem reichen SuU^orne 
unö mit I)er3lid]er S^^^^^ feitens öcs 6cbers befc^cnft 
mibtn. Die Uinber foUen mit einem Q)orte bie gute 
unb liebeüolle Abfielt ber Spenber Der fielen unb mi^ 
ntöglt^feit öen 3n^alt unö IDert öes (Befii^enfes. 
IDerben biefe beiben Dinge bur^ beiberfeitigen guten 
IDitlen unb burc^ fonfttge glfiAid^e Konftellaiionen er« 
reid|t, fo bflrfen mit öorauf redjneij, öag öie gute 
Saat^ bie vAt ausjuftreuen uns bemühen, me^r unb 
me^r eine gute unb reid^e (Ernte bringe 1 — (Ceb^af ter 
bauernöer Beifall I) 

Oorfigenber S^ulinfpeltor frfdie^ Hamburg: 

^rr Prof. Bart^, ic^ fptec^e 3t)nen bcn Danf öer 
Oerfammlung aus, ben Sie foeben aus bem reichen 
Beifan felbft vernommen ^aben, unb i^ bitte nun« 
me^r Qerrn Profeffor Dejfoir, bas tDort 3U nehmen. 
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i5en<i)tff|tQnct : 
Prof. Dt. flAx Ddtoit, BetUn 



(Es tut mir leib, ba^ {dq Sie jum Sc^luffe no(^ in 
etiiKis fc^iDierige Überlegungen ^ineinloden inu|, ober 

id) will es möglic^ft lur3 ma(^en unö mein Beftes 
tun. 

26i ge^e Don juiei Oorausfe^uiigen aus. (Dffenbar 

befteljt ein Unterfdjieb 3rDifd]en öem rein paffiüCii (Be= 
nie|en 5er Dluftf unö 6em (&enug, 5er öurd} 5ie Hus« 
fü^rung eines lllufitoettes 5em Ausfü^ren5en suteil 
iptrb. Don 6em (Benu^, 5en öcr fd^affenöe (Eonfc^er 
empfin5et, fprec^en mir natürlich nic^t. 3d) neljme 
nun an, 5ag bei ber Ausführung eines mufiboertes 
5u 6em fd)on im paffiüen Ijoren üorffanbenen (Benufe 
nod) etoKis l}in3u{ommt. Damit mac^e ic^ eine Dor» 
ausfe^ttng, bie nid^t gans jutrifft, benn es Hegt in 
5er (Tat nicfft fo, als ob ber aftio IlTufisierenbe alle 
£u{tqueUen be^errfc^te, 5ie 5em paffip ]llufi3ieren5en ' 
3ttT Öerfügung fte^en, unb nur nod^ etioas me^r I|ätte; 

*) Da 6er Beri^terftatter toegen ber Dorgerütftcn Stunbe 
auf !nappc Rnbeutungen be|d|ränfcn ntufete, jo jei öarauf 
^ingcioiefeni bab eine ausfü^rlidiere Be^anblung besfelben 
•egenfianbes ffa^ in bem foebcn erf^enenen Oetfe bcjfhtbet 
^Heft^etif unb allgemeine KunfttDiffenfd^aft, in ben 0runb« 
3ügen bargefteHt von ITtay Dcjfoir. lUit 15 Q:€jtabbilbuitgen 
unb 19 ^feln. Stuttgart, Derlag oon jerbinanb €n{e, 1906.'' 
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fonöerii bos nte^r, 6a$ MV^nöen ift, nrtttt auf bas 

Dor^crgcgebcnc ein. Aber 6er Bequetnli^teit toegen, unö 
6a iDir uns in folc^e Subtilitäten nic^t me^r einlaffen 
iDoI(en, foH 6er borgang fo aitgefe^en loerbeit. Zroeitens 
benfen toir uns für bic flnaltifc eine 36caIforin 6cs 

mujifali{ct)en (öenie^ens, beulen mix uns einen 
Itlenfc^en, 6er gteic^mägig empfänglich na^ allen Seiten 
!jin tDärr. un6 ein IHufiftDert, bas alles auff^Iicfet, 
nxis an S(^ä^en in ber tltufif oori^anben ift. Das 
ftimmt natürlich niii^t, 6enn foiXK)^! bei 6en perfonen 
als auc^ bei ben Sad^en perteilen fi^ bie Cuftqualitaten. 

Unter biefen Dorousfe^ungen nun lann man fagen, 
bog loir bei 6er Itlufit eine, menn id^ 6a$ IDort im 
pl)iIojopf)if(f)en Sinne nehmen barf, eine finnlidfe 
5reuöe ^ben. Dergegenoxirtigen Sie fic^ ettoa 6en 
Klang einer Singftimme. <Er lann fo fein, 6ag man 
Dollig gefangen genommen u>irb, ol)ne 3U afjnen, was 
gelungen mirb, oi)ne barauf 3U ad^ten, hkis mufitatifd^ 
ober teftlid^ Dorliegt. Cs gibt Stimmen oon einer 
folc^en Bereöfanifeit, ba^ lücmanö fl(!^ {ffv entjieljen 
lann, Stimmen, bie 5a Hingen, als ob fie oon tCränen 
erfticft loaren 06er als ob fie jubelten ttn6 f<j^mei^elten, 
unb fobalö roir öiefe Stimmen fiören, reagieren toir 
fojujagen mit einem pI}t)fioIogifc^en Refley: qm^ 
ttmuilltärlic^ anttoorten mit mit einem finntiii^n £uft' 
üorgang in uns. Doc^ aud) 5ie IHufif im gan3cn rairft 
in folt^er Art auf unfer Iörperlicf|-geiftiges Sijjtem. 
IDenn bei einer f eftUc^en (Eafel Itlufit erf^allt, fo ^ort 
man eigentlicf} nid)t 5U, unö öod) ift öicfc ITTufif fo 
mo^Itätig xDie ein u)armer luft^au^. Wii ^öieu unb 
wix hören nläft, mit fnffitn uns nur irgenbiDie ge* 
fteigcrt; roir fummen öie IPal^ermeloöie mit, faft oI}ne 
es 3U tDijfen. Wit jc^teiten im Satte mit ber Itlarf^* 
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mufiL man iDttb junger öurd^ Hluftt, man fü^lt m 
fetglofer. Un6 n^t genug iiamtt; ötefe IPirtnng tft 
eine alten gemeinfame, i^r fonn \\äi niemanö ent- 
stehen. So&alö fol^e ntufit aus ber 5^^^^ i^nfec 
(DI}T fd^Iögt, nic^t auföringltc^, feine fc^mere Ittufit, 
6a Q)er6en opir alle eins. (Es ift 5ie iEonlunft in öiefem 
Sinne ein fojialer $altox elften Ranges. Der lejjte 
Urfprung einer folgen S^^wbe an ber IHufil ift oiel- 
leicht öie 5^^^^^ £ebeu iibert}aupt, am (Beräujc^; 
benn <&eräuf<^ ift £eben, Ru^ ift Hob; bie ni<^t ge« 
^rte, ni^t uerftanbene unb boi) n>irtfome IHufif, fic 
ift (tilifiertes (öeräufc^. Itlan ^at oon einer 5e{oratiDen 
IRttfit gefpro^en ober loie Sie es fonft ausbrüden 
voolUn. (Es ift ein Organifieren ber £ebensquel(en, 
bie aus öem (ßeräufc^ fliegen, gefeUige (beräujc^tunjt, 
fojiale StiUfierung oon <6erauf(^n. 

tDäre öas öer ganse ©enufe an ber Ulufil, bann 
^ätte Houffeau re(^t| ber öie lUu\it als eine angenehme 
Kombination iion (Ber&uf^en besei^nete. Aber fo liegt 
es nic^t. Sonöern mir lennen minbeftens no^ einen 
anbeten Beftanbteil bes (^enujfes, o^ne ben es beifpieU* 
iDeife teine Diffonan) in ber Itlufit geben bürfte ober 
feine ta!tu)iörige Bilbung. Di}fonan3en finb bod) mufi* 
{alifc^ bered^tigt, finb nid)t finnlofe Sonan^äufungen, 
fonbern KonfUtte jioifc^n ben yi einer Qarmonie 
3ufammenfa6baren (Einjelflängen unb einem abfonber* 
liefen anberen Klang, ber eben als S^^i^ibes begriffen 
merben mug. Qemiolen unb S^ntopen finb r^itt^mifii^e, 
obgleid) gegen ben (Eaft gcri(^tete Bilbungen non großer 
IDirtfamleit; um rechte 5reube 3u f üblen, mufe man 
btefe Differensen jnnfilten Satt unb R^t)t^mtts aufs 
f(ijärffte auf f äffen; roir müff cn mit gefammelter fluf= 
mertfamteit ^in^ören, n>ir müffen anfachten, mann ein 
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C^ma einfe^t, wann ein neues beginnt, nKinn es miedet 

aufgenommen toirö, toic es Derfdjoben wirb, in U3cl(^e 
Beftan&teile es ^erbro^en xjoixb, mit öiefe im Durd^« 
fü^rungsteil gegeneinander ausgefpielt toetöen. BOir 
müffen Me $timmfü!]rung, öfe (Blieberung, öic 3n« 
fttumentietung auffaffen n\ix>., für}, Illufil ift nic^t 
genießen, fo t0ie vAt anfängltd; annahmen, bur^ ein 
a^tlofes träumerifc^es fjtnijören, fie ift nt(^t nur ein 
€icegungs» unb Betäubungsmittel mn förperlic^ec 
IDirCfamleit, fonbetn IRufit mu% mit fd^ätffter An« 
fpannung ber flufmerffamfeit, lajfen Sie es mid) fagen, 
Derftanben toerben. Um einem mertooUen Sonoert 
gerecht 5u loerben, ntug auc^ ber QSter getoiffe Be« 
öingungen erfüllen, unö bie erfüllt er, Inbem er ben 
inteUettuell'f ormalen (benug in f i(^ ausbildet, (tint 5uge 
beifirielsiDeife tann nur genoffen toerben, mmn man 
bie Stimmfüfjrung 3u uerfolgen in ber £age ift, taie 
bie eine Stimme gegen bie anbere tämpft, u>ie hiebet« 
^olt, erneut unb abgef^Ioffen nrtrb, mie eine (btteberung 
üolfjogen mirb; fie ift nid|t fo 3U genießen, ba^ man 
in (befühlen fc^n>armt, benn mer iDtll aus einer $u%t 
entnehmen, in rx>elä)m (Befü^Isjuftanbe ber Komponift 
fid) befunben ^at? I)ier ^aben mir es mit einer (Be« 
[e^mägigieit tönenb beioegter formen ju tun, unb biefe 
ift um fo «Dic^tiger, als fie bur<^ (ein Rfidgreifen 
auf Haturoorbilber bebingt ift. Blicfen Sie bitte ein« 
mal jur Seite. Das (bemalbe bort ^at eine lebiglic^ 
ber BHbfunft eigene optif^e (befe^maglgteit, aber es 
befi^t Qud) einen Ceitfaöen, unb bas ift ber (ßegen« 
ftanb, ber bargeftellt ift 3n ber reinen Spielmufit 
^aben nrfr einen fold^en Ceitfaben ni^t, ^ier ift regfte 

flnfponnung ber Hufmerffamfcit für ben formalen 3u« 
fammen^ang nötig. — 3u{ammenfaffenb alfo loare ju 
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fagen: inner^b öes inufilaHfii^n <Beme|etts gibt e$ 
eine inteUeltueU-foTitialiftifc^e £uft. 

3e^t möchte ic^ ein Drittes 6eutU^ machen, was 
ober fd^ioer in 6et Kiitje fi<l^ ausötüden lagt Dag 
unfer (Eljema nod^ nic^t ganj erfdföpft \\t, fefjen Sie 
aus ämci Umjtänöen: (Erjtens fennen wir Stellen in 
ben meiftenDetten bet Itlufit, wo wir mit bem finn« 
Ii(!^en (Beniegcn unb mit öer formal fd|ulgere(f|ten 
Durchführung nic^t roeiter iommen. Da roirö plö^U(h 
obgebro^n, bie Sonart oerlaf f en, etiDOS gef (hieht QKIs 
öem (Df)x peinooll ift unb na^ tein formalen (Beje^en 
nicht Der{tän6Ud} rodre; un6 bennod) {in6 {olc^e Stellen 
erhaben ober Idnnen es toenigftens fein. Unb ber 
anbere Umftanb, ben id| 3hnen blofe in (Erinnerung 
3U rufen brauche, ift biefer: IDenn n>tr gefchlojf^nen 
Auges bafi^en unb mufit in uns einf äugen, ba tauchen 
allerhanb Dorftellungen in uns auf, inhaftli(he Dor- 
fteUungen. IDir beuten flfi^tig unb fchattenhaft an 
etiDOS, OXIS nHr erlebt hoben, ober Q>ir fehen plotjlich 
ein Bilö cor uns, eine Ssene. Das tDecf)fcIt alles aufeer« 
orbcntUch fd)neU unb ift nicht recht greifbar, aber es 
ift ba. £Ufo mit bem Sinnlichen unb bem Sormalen 
öürftc öer (Benug noch nicht erf^öpft fein. Soroohl 
aus ber objeftioen Bef(haffenheit bes IDertes als aus 
unferer, ber Qörer, (Erfahrung miffen n>ir, es ift noch 
etxDas mc^r öa. Dies £e^te ift allcrbings ungemein 
oielbeuttg. IHan ^at beshalb auch geglaubt, bag im 
Unterfihiebe Mn Bilbern unb Dichtmerten bie lllufit 
3U gan3 beliebigen PhantafieDorftellungen unb Re« 
minis3en3en öeranlajjung geben fönnte. Diefe (Bemälbe 
hier lenten natiirlich bie Phantafie fofort in eine be« 
ftimmte Bahn. tDorte Jinb fchon üielöeutiger. 3^^^^!^ 
Dichter — mir haben ja tompetente Beurteiler unter 
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uns — jei)ei Dichter xdü^, 6a^ IDaite fe^c perf<j^ie6en 
aufsefagt unb gebeutet iDerben Iditnen. IMe Itluftt 
aber fdjeint öle (HnWIÖungsfraft ins UncnMid)e ju 
beflügeln unb alles fc^eint bentbar ju fein, äber bas 
f(^eint nur fo, es ift ntc^t fo. Sie ^oten irgenb eine« 
Sinfonicf at] ; öcr eine von 3f]nen btnli, bas i\t ein 
(btmütt, ber jioeite erinnert fic^ jufäUtg an ben 
3ornesausbru(^ eines ütenfc^en, bem er beiioa^nte, btt 
btitte fü^lt fid) 3urucfDerje^t in bas Kriegsgetümmel 
eines lilanöoers, aber teiner oon J^nen bentt an einen 
frö^tic^en Canj von {ungern IRSÖc^en ober berglei^n* 
(Eine gemiffe Befc^ränfung ift ba. €in einjiges Beifpicl. 
(Es gibt ein Stud oon Robert Schumann: „2n ber 
na^t". IDie Iii es jum erften IRale ^örte, ba ftiegen 
allext^anö (Erinnerungen aus bem Traumleben in mir 
auf, böf e Sräume ju Anfang, bann tommt bie Uantilene, 
ba nmr es mir, als beruhigte Ui miät burc^ linbe, 
u>of)Itätige Träume, bann tourbe iii roieöer gleic^fam 
im Si^lafe um^rgeux^rfen. Cin anberer Beobachter 
^t (o^ne bag ii^ es tDugte) fofgenbe Deutung oer* 
öff entließt: bas Stüd erregte in iljm bie Dorftellung 
bes mit ben IDoUen Cämpfenben IHonbes. nun ^t 
S^umann felbft fpäter in feinem eigenen SiM Me 
(Bef(^i(^te oon ^ero unb £eanber gefunöen. IDenn Sie 
biefe brei DorfteUungstomple^e miteinanber uergletc^n, 
fo finben Sie, fie I;aben etuxis 6emetnfames: einerfdis 
ber bofe Traum, bie IDolfe, ber mit ben Seilten 
tämpfenbe Sc^ntimmer, anberfeits ber gute Traum, ber 
ntonb unb bie Cieb^fjene jnrifc^en I>ero unb £eanber. 

TItit einem IDort: in öer lUufit genießen a>ir neben 
bem übrigen auc^ eine DarfteUung einer allgemeiuen 
feetifc^en T€nben3« €s ift auif JvifyAt unb Ausbtud 
in ber HXu{it, aber ni(^t fo, als ob nun ^eber bie gleid^en 
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Dorftellungen anfd^Iiegen mfigte ober als ob mir fä^ig 
rociren, öie DorftcIIungen öes Komponiften 3U toicöer^ 
^olen; nur öiefelbe Ri(i)tung, biefelbe allgemeine 5u« 
ftönöli^f eit bes (Bemutes imrb mit Sid^r^it getroffen 
unö suKir fo getroffen, ba% in einer gan3 cjel}cimnis* 
poUen Art biefe allgemeine feelifc^e Senbenj ins 
IRufifalifc^e ermei^t toirb. — IDir bemerten ^ier in 
allen öen Bilöcrn, öie an öen IDänöcn fjängen, Mc 
liefenperfpettiDe. Diefe Siefe ift nic^t biefelbe, bie 
nrtr feiten, loenn nAx ben Saal entlang bliden, fonbern 
eine gans befonöere optijdje Umformung t|at auf öer 
£einiixinb ftattgefunben. Öber nehmen Sie ein Drama, 
natütli^ ift ber Oerlauf bes Dramas ein Seitnerlauf, 
aber bic 3eit ift nid^t biefelbc 3eit, öie n>ir im Parfett 
jttbringen, fonbern eine ftilifierte, eine poetifc^ ge« 
iDorbene Seit. IDenn ber tttufiter eine allgemeine 
feelifdie Senöen3 ausörütft, fo brüdt er fte immer mit 
einer ä^nlic^en, allerbings rein atuftifi^en Umformung 
aus, er fSrbt alles Ins Illufitalif(^e. (Ein le^tes Beif^el 
mad)t öas üieUeicfit bcutlid]. (Es ift ein Sa^ in 5em 
beuti<l^en Requiem Braams, ber ge^t auf bie IDorte : 
„Der (Bereiten Seelen finb in Rottes Qantr.' IDa^renb 
biefes gan3en Sa^es ift ein obftinatcr Ba& öa; in öen 
Paulen unb Baffen loirb bas tiefe D angegeben. Diefer 
tiefe m&iftiqt Klang — im tCeple fte^t ettoas wn ber 
mä^tigcn bergenöen f^anb (öottes — ber ift altgegen» 
DD&rtig, alle lEöne loa^fen aus i^m empor^ alle Höne 
mfiffen in i^n jurudfinfen, ix>n Anfang bis ju (Enbe 
^ält er por. Aber felbft wenn Ux lejt ni^t öa u)äre, 
nriirben toir bas allgemeine (Befil^l bes Umfangenfeins^ 
bes <Befd(toffenfe{ns, bes feften glei^mfigigen Bobens 
^aben, — mag es aud) jcöer in befonöerer U)zi\t aus-- 
legen. Sie roollen nun bead^ten : jene Stimmung ift rein 
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mufitaliffl^ ausgebrudt^ ntc^t in IDorten gefagt, nic^t 

in 5^^£^^^^ gemalt, fonöern im finnlidjcn ©brcnreij 
entgolten un6 mit formalec Uonjequens burc^gefü^rt 
Unb barin liegt ber (btmb, «Deshalb bie brei Arten 
bcs mujUalifd|en (Bcnuffes, öie loir unterfcf)ieöen I]aben, 
öcnnoc^ eine (Einheit bitöcn. tDeil eben 3nlialt unb 
Au$btud nur auf finnig atufttfci^em IDege unb nur 
in formaler Durchführung fid) funbtun. 

3um Sd^Iu^ idUI xii ein paar IDorte fagen über bas, 
100$ beim attioen Illuftsteren no(^ I^tnsutritt. 3c^ 
meine, es tommt beim attioen IKufisieren 3unäd]ft 
^inju eine 5^^^^^ JLtifmt Die barf nid^t 

gering oeranf dalagt noerben; anberfeits mug man oor 
beren (Befahren roarnen, öenn a[l5U leicht erftarrt ober 
üeröorrt öas ganje ITtufisieren 3u einer 5^ßiibe am 
btog tLtäim\(Sitn. 3eglicher Ausübung jeber Kunft 
bro^t bie (Befaljr, ba^ fdflie^Iid} nur nod) bie I)onb^ 
u>ert$freube empfunben toirb. Unb babei tDollen Sie 
einen Unterfd)ieb nta^en. Cs gibt ein Prinsip ber 
überrounöcnen Sd^coierigfeit. überall, roo I^emmungen 
jiegreid} übermunben ©erben, entfielt im Sieger eine 
£uft. Alfo au<^ beim üflufijieren. Unb ni(^t bieg 
ber Sieg über bie S(f)ti>ierigfdt erfreut, {onöcrn aud} 
bie $oxm, roie öiefer Sieg geiponnen roirb. Ulan erlebt 
nieberbr&denbe Siege. 3^ fenne Oirtuofen, bie fo 
fpielen, als ob fie mit i^rem 3nftrument im Suc^tljaus 
eingefperrt geroefen roären; aber es gibt aud) eine 
elegante unb felbftnerftSnbHti^e Art^ Aber tec^nifd^e 
Schu>ierigfeiten hinn)eq5ufommen. Unb biefe S^eube 
an ber Liegau}, an ber SelbftoerftänbUchfeit, bie ift ts, 
bie ber £uft am BetD&ltigen überhaupt fi^ gefeiten 
lann, 

Uod^ ein puntt loare ju eroäijnen. ttlit i^m be« 

^14 



Digitized by Google 



<^ Dos miifttalif^e ^eniefecn ^ 



rül^ren mit bas Unbe{(^reibli(^{te im gan3en mujita« 
tifc^en 9tm%, unb man mflgte ein Dichter fein, um 
barüber genaue Re(i^en|d]aft ablegen fönnen. IDcnn 
5a>ei Dlen{d}en jufammen mufi^ieren, o6er i»enn in 
einem (Dtd^ejter mufijiert iDirb, bann ift bos eine Der« 
f^melsung oon ITtenfdj 3u ITlenfcft, rote fie reiner unb 
löftlic^er nic^t gebaut iperben tann. Diefes immer* 
m&^tenbe Sic^begegnen, biefe Selbftoerft&nMid^teit in 
ber gemeinfamen Husfü^rung, bas gleid|e Htmen, öas 
gleiche Had^Iaffen im Ztmpo ober bie Befc^leunigung, 
190 ni<l^t$ oorgef^rieben fte^t biefe iDunberooKe über* 
einftimnnmg jraifc^en öen IHenfcfjen, — daraus fließt 
beim aEtioen IlXufijieren einer ber {eligfien (benü{{e. 
Unb bann bie Sc^öpfertraft, bie nrtr entfalten, loenn mir 
muftjieren. 3m Ceben fönnen toir uns nii|t frei aus« 
mirten« IDir finb immer umbaut unb eingef dir än!t, 
feber wn nns ift bebrfltft unb beengt; aber fobaib mir 
muiyicren, bann löfen fi^ alle 5^ffeln; ba ift es, als ob 
mir in ein S^^^^^i^b perfekt mürben: Abenteuer er* 
leben mir, mir f^affen unb uerniil^ten, mir finb gelben, 
iDir be5äl)men bas Sc^iifal. üiefe 5äl?ig?eit, fid} los-- 
gelöft oon aller IDirllid^teit oollftänbig ausleben ju 
(dnnen, aufs innerli^l^fte aufgemfi^It su merben unb 
babei bodj gebunben ju fein — benn mir finö an öas 
Kunftmert gebunben^ — biefe le^te Oereinigung ab* 
foluter 5Y^^t unb abfoluter (Bebunben^eit, bas ift 
auc^, rt>enn id) redjt fe^e, bas le^te IDort für ben 
(Benug beim attioen niufijieren. — 

2ii baute 3^nen, bag Sie mit fo fargen unb bfirfttgen 
flnbeutungen üorlieb genommen ^aben. (Ceb^after lang- 
bauember BeifalL) 
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Dotjt^enber Si^tttinfpettor f rfdtc^ ^ombntg: 

Ijcrr Profeffor, Sic ^)örcn, toie rcidj öcr Betfaff, 
mte öanlbar H^ntn 6ie DeifamitUung ift; ic^ 9eftatte 
mir, biefen Dant ie^t no<^ na^ttagli^ in tDorte 3U 
Heiöcn. 

2^t, meine Qetcen, tommeti mc jur Debatte über 
biefe beiben legten Dortrage. 

(Dielfad}e 3urufe aus ber Derjammlung, man folle 
ben (Einbrud biefes Oortrags nic^t bur(^ eine Debatte 
abfd^tDac^en.) 

(Es munfd}t leiner öas IDort? 2ii jdjlicgc bie heutige 
Sitzung. Auf IPieberfe^en morgen frü^ 9 U^r. (Sc^lu^ 
gegen V<2 U^r mittags.) 
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Vorführungen aus 5em (Gebiete 
5e$ tCurnen$, 3u9en5fpiels 
unö $(hn)immen$ 



am StcUag, 6en 13. Ottober, na<l^m{tta9$ 3 U^r 

oerfamtnelten fi^ öic ([cilncf)mer bcs örittcn Kunft« 
trjie^ungstages in ber Surn^alle bes E}ambutg«St. 
Pauli tCutitDereines, um Me turnetif^en Dorfü^tungen 
an3u}e^cn, rD€ld)e auf Deranlajfung öes Dorbercitcnöeu 
flusf(^uffes von uerfc^iebenen Dolts{c^ulen, ^ö^eren 
Schuten unb Sutnoeteiiten bargeboten u^rben follten. 

Der Iurnaus[d]u^ öer ,,£eI)rerDereiniguug für öic Pflege 
bet tünfterifc^en Bilbung in I^omburg'' ^atte bie Hus< 
tDa^I ber £eiter btefer Dorfü^rungen getroffen. Die 
(Bcftaltung bcr Dorfüfjrungen max öcm Belieben bcr 
einjclncn £eiter anljeimgcftcüt ujotöcn. 3nfolgcöejfcu 
n^ar es ein buntes, melgeftaltiges Bilb, noeld^es fic^ 
ben 3uf^auern barbot. 

Pänltlic^ um 3 U^r traten Damen bes HItonaer 
(EurnDereins unter £eitung bes Qerrn tCurninfpettors 
Ulöllcr-flltona an, um einfadje Keulenfdiroüngc aus» 
jufü^ren. 3^nen folgten nac^ 5 Ulinuten Damen bes 
(Eimsbfittler (CurnDerbanbes unter Ceitung bes IJerrn 
(B. Deppe, xmli^e Übungen mit öcm (Eifenftabe barboten. 
Don 3^^ bis 3^^ turnten Damen besfelben Dereins am 
breitgeftellten Pferb, hinter toelc^es ein Sprungfaften 
gef teilt roar; gleicf]3eitig tourben oon jungen TTläbdjen 
ber lurnerfc^aft oon 1816 unter £eitung bes l^errn 
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Siepelt einfache Redübungen, pon HTööc^en 5er Oolk« 
flaute Ausfc^Iägenoeg 16 einfai^ ttbungen an ben 
S^aufelringen geseigt. 

3n ber folgenben ^I6en Stunbe jeigten öie fetten 

Sparbicr:=f)amburg unö niöller-flltona, tote man Knaben 
unb junge Itläö<i^en ju einem natüiUd|CR unb fc^önen 
(Banjen unb leichtem, naturgemSgent Caufen etjie^en 
lönne. 

Die Stunbe smtfc^en 4 unb 5 U^t ffiUten (Berät* 

unö 5t^^^^^^^9^^i^ üon Iltänncrn unb Knaben. Knaben 
ber Doltsfc^ulc Strefomftra^e 18 führten Sprünge unb 
flberfc^n>flnge über ben Sptungfaften ou$; gletc^jeitig 
jprangen jüngere tturner bes Celjrerturnüercins über 
bas langgeftellte Pferb. Diefelben Sprünge n>urben 
fpäter no^mals von geübteren (Eurnern ber tEurner« 
{djaft üon 1816 bargeboten. — Sdjülcr ber Dolfs« 
fc^ule llloorfamp 3 führten Sprünge unö überfd^oünge 
am niebrigen Red wx, unb S<l^üler bes Realgqmnafiums 
3U Altona jeigten Ijürben« unb anbere 5t^ijP^iin9^« 

€{ne Rei^ von £iegeftü^übungen jeigten Knaben ber 
Dolfsjd^ule Stiftjtra^e 69, unö flitonaer Realgijmna» 
f iaf ten gaben ein Beifpiel, mit ber (Eifenftab als Qalt für 
flrmfc^iDÜnge, als StÜ^e unb als tDaffe 3U oerroenben 
tft. Diefe legten Übungen foUten einen (Begenfaft 
barfteUen 3U Stabübungen nac^ babtfc^em Hlufter, bie 
non Knaben ber t)oRs[(^u(e Iltoortamp 5 bargeboten 
tDurben unb Deranfd)auUc^en follten, in roeldjer tDeife 
man in Baben bie Derlnüpfung non Rlufit unb <Bi)m« 
naftif tjerftellt. 

Den Abfc^lug ber eigentlichen turnerifi^en Dor« 

füt)rungen bilbetcn eine Redriege bes f)amburg«St. 
Pauli (Eurnpereins unb eine Barrenriege ber Surner* 
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f€^ft xH>n 1816 in 6er Dacbietung einiger S^u« 
ftbungen. 

3m Dterten (Teile öer Übungsfolgen jcigten öie Herren 
Deppe, Scheel un5 Krüger unö 5r&ttlein VX. UabcyoMl, 
oMe fie fid^ öie OerMnbung 6er lltufit mit 6er <Eqm« 
najtit öenten. 

Qerr Uruger, 6er iriä6c^en 6er DoUsf c^ule K&t^nerort 
ontreten lieg, befc^räntte fic^ auf tattm&gig ausgeführte 
Sd^reit» unö fjüpfarten; S^öulein Ra5c3U)UI seigte leidste, 
öer niufil oon DoUslieöem angepaßte SanjbeiDegungenim 
Anfc^Iug an Kin6erfpie( unö Oolfstanj; öie Herren Beppe 
unö Sd)eel füljrten bis ins (Einjelne ausgeführte bunte 
•Canse nac^ Dlufit oon Schubert, Straug-Kaempfe oor. 

Bei 6en Dorfü^rungen oon Jugenöfpielen unö 
Übungen öes oolfstümlichen ffurnens am Sonntag, 
öen 15* ®ttober, morgens 8V2 bis 11 U^r auf öeni 
^iligcngeiftfelöe, jeigtcn Sd^fil^^ Si^ülerinnen oon 
Doltsfc^ulen unö höheren Schulen, fomie Itlitglieber 
oon Curnoereinen, loie Sein^eit öes Sufamntenfpiels, 
Belferrf^ung öer tec^nifd^cn 5^ttigleiten unö energifc^e 
Hnfpannung öer Kräfte 3ntereffe unö üllfeitige förper» 
lic^e Ausbilöung erzielen. Ulan fa^ 5<iuftbaU oon 
Damen, tltSö^en unö Knaben, ttamburinball oon 
Damen, Korbball oon IHäödjen, S^Iagball oon 
iriännern, Knaben unö Itläö^en, Barlauf oon Dlännern 
unö Sufeball oon Knaben. 

Auf öem Surnpla^ öes t)amburg^ St. Pauli tEurn« 

oereins touröen an ooHstumlidh^ft Übungen Stab« 

fpringen, IDcttjpvüngc, Stcinjtofien, Kugelojerfen, (Ber» 
roürfe, Si^leuöerban», (brenjball«, Sdilagballo^eit» unö 
I}o^roürfe unö öer Dislusiourf oorgefü^rt, ma^renö 
auf öem l]ciligengeiftfelöc Sdjüler öer l>öf)^T^cn Schulen 
fid) im Stafetten* unö Qüröenlaufe magen. 



119 



Der^anblungen am Sccttag 



Arn Sonnabenb, öcn 14. (DItobcr, nachmittags 3 bis 
4 U^ti fan6en in öer Baieanftalt tot bm täbtdtu 
tax Dorfü^rung^n aus öem (Bcbictc öcs Sd)u>immuntcr» 
lichtes in DoIfsf(f)uIcn ftatt. (Eine niäöd^enllaffe (DoIIs» 
f<l^ule Baumeifterfttage 6/8) unter S&^^ng 6et Ce^re« 
rinnen flnna Bulcfe unb (Emma (Bericns, focoic eine 
Knabenflaffe (Dolfsfc^ule Utootfamp 3) unter Süt^rung 
bts le^rets £« HL Klar;, seigten, was fie im £attfe 
öes Schuljahres im Schulunterrichte auf bem (Bebiete 
5es Sihunmmens erlernt hatten, nach 
littterungen bcs S^ulinfpettors $xidt, wtläfe bit ein« 

jelnen Übungsgruppeu einleiteten, fam es nid]t öarauf 
an, bie ITTetI?o5it öes Unterrichtes, als oielmehr bie» 
fünftletifche IDirtung öes Unterrichts ju jetgen. Um 
ben €influ6 auf bie Körperhaltung 3ur Beobachtung 
' ju bringen, mußten bie niäöchen unb Knaben in Bruft« 
unb Rilifenlage, fomie unter IDaffer fchioimmen; ber 
€influfe auf bie Körperberoegung rouröe öurd) IDett» 
fprung, Kopffprung mit Rnlauf, Sprung über bos 
Briidengel&nber unb vom hoh^^ ®erot neranfchaulicht; 
ttauchübungen aus bem Stanb unb aus ber SAraimm» 
tage, fomie Rettungsübungen, seigten, mic öie (5e> 
ftaltung bes Brufttaftens beeinflußt mrbe. An biefe 
Übungen rouröcn einige proben üon Spielen im IDaffer 
(Stafettenfchn>immen, £au3iehen, Schn>ar3er ITTann, 
Rutfehbahn), ausgeführt oon ben Knaben, angefchloffen. 
Das tDaffertreteu alter Knaben, bie unter frohltdjem 
l^urra gleichseitig ins IDa{|er (prangen, bilbete ein 
luftiges Schlugbilb ber S^oiimmoorführungen. 
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3tDeiter Cag 

Sonnabenö, öen 14. ©ftober 




Dorfi^cnber Sc^ulinfpeftor frtAc, Ijamburg er» 
iffnet 6ie Derjammlung um 9 U^r: 

meine Damen un6 Ijerrenl bitte Sie, plag 311 
ncf^mcn. eroffne öie Derf^anMung öcs 3tDcitcn 

(Eages un6 erfu(^e ^errn Sanitätsrat Dr. Sc^miöt^ 6as 
IDort 3tt nehmen. 
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Körper|(^ön^eit 
5ur(^ £eibc$übung 

Berid^tcrf tatter : 

ScmitOtstot Dr. mtb. f* 9* Sdimldt^ Botm 



3m 3a^re 1895 machte öcr fjoUänöifc^e tniUtdr= 
arat Dubas btx loiff enfc^aftUc^en IDelt jtierft mit» 
ietlung fiber einen fiberaus niertofitbigen S^nö, 6er 

i^m auf öer 3nfcl 3aDa gelungen jxxxx. (Er uuir öort 
bei naci^grobungen in einet S^ic^t fpäMertiäret Ab« 
logerungen neben 6en überreften einer Rci^e üon nici[t 
ausgejtorbencn (Tierarten geflogen auf öen Ijirnjc^aöel, 
einige Badja^ne un6 öen Oberfc^entel eines t)or> 
^iftorifc^cn ©cfrfföpfes, toeldies eine ctnsigartigc Steifung 
einnimmt unter allen Bemo^nern unferes (Eröballs, Don 
benen nrir bis itgenö eine Kenntnis ^aben. Sinjig« 
artig m(^t nur u)egen öcr 5orm unö aufeergemo^n« 
liefen (Bro^e öcr Sc^äöeltalotte — öic ju gro& für 
einen Affen, ju Kein fflt ein menf^l^Ii^es IDefen ift. 
Diclmelfr fdjeint uns öas HIcrfrDÜröigfte, öafe öer gc« 
funöene ©berfc^enlclfnocfjcn unbcftreitbar oon einem 
<def(^öpf f tammte, tDeld^es f id^ bereits gemo^n^eitsmalig 
aufrechte Haltung unö (Bang angeeignet f^atte. So 
belegte öenn öic ant^ropologif^e lDi|jcn{d)aft öics 
rätfel^fte IDefen aus einet entlegenen Petioöe bet 
€rögejcf}id)tc mit öem ITamen Pithecanthropus erectus. 
Die S^a^t, ob toir in öiefem toilöen IPalömenfc^en einen 
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sottigen Urahnen fres homo sapiens 3U begiugen fytbtUf 
o^et nur ebien loeittSufigen Detter aus einer erlofd^enen 

Seitenlinie, öie braucht uns Ijier nic^t ju befc^äftlgcn. 
Itlir lam es nur barauf an, an Mefem eigenartigen 
Beispiel ju seigen, mte aus ber (Beftaltung au(^ nur 
eines cinsclnen Knochens, aus ber Sotm unb Krihn» 
mung feiner i&elentfläd^en, aus ben tIeinen iEr^ben« 
Reiten unb Rau^igleiten, toelt^e ben Anfa^ ber niusteln 
unb Seltnen bejeic^nen unö aus anberem me^r 3u>ingenbe 
Ruiffc^lüffe gemad^t iDerben tönnen barauf, n>ie bereinft 
bas bctreffenbe (Blieb gebraudjt rourbe. So fann ic^ 
al{o öcn Sa^ an bie Spi^e meiner (Erörterungen jtellcn: 
bie {[ätigtett ift es, meiere bas (Drgan formt. 

Der aufrechte (Bang cr^ob juerft öen Tttcnf(J|en über 
bie Säugetierreii^e unb tDurbe öie grunblegenbe Be» 
bingung 3ur (Entmidlung ber (Ebelform feines Körfxrs. 
fln Stelle ber glatten Ijinter^anb ober öes (Breiffufees 
ber flffen tritt ber geuwlbtc ITlenfdicnfuö in feinem 
feften (Befäge, gepaart mit elaftifc^r S^ttxa^, ein 
unDergIeid)Iicf)es tDert3eug unb ebenfotDofjl bie Körper« 
laft im freien Stanb ju tragen, u>ie jc^nell unö jic^er 
fortsubeiDegen. Qo<l^ unb f^Iant ftreden fi^ bie 
St^enfel. £eöiglicf| auf ifiren fugeligen Köpfen tragen 
fie in ben l7üftgelenfen bas Rumpfgeö>i(;^t, U)el(^es 
bur^ mächtige Itlusteliager um Qfiften unb S^entel 
ftetig im (Bleic^geroic^t ju f)altcn ift. Von öiefen 
musteln machen fic^ bie mächtigen (gefagmusfeln mit 
i^rer prallen IDöIbung ganj 6efonbers in ber Augeren 
Körperform geltenb: in biefer i^rer (Entmidlung ein 
ureigenes Sube^ör menf^Ii^er Sd^öniieit. ,Ces fesses 
u'appartiament qiA Tespöce humaine' fagte f<l^on 
ber alte Buffon. — Das beim (Cierc no(^ fi^male 
unb fteil geftellte Beden erhält nun infolge ber auf« 
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u^ten Haltung feine Breite unb auslaöenöe (Beftalt, 
Me t^m tDie auf einer Sd^üffel 6as (bmiift 5er (Ein« 
gemeiöe mit ju tragen erlaubt. Die IDirbelfäuIc, nic^t 
nte^r ^rijontal gerichtet, iDie beim Dierfugler, fonbern 
fentre^t geftellt, balansiert bes auf i^rcr Spi^c 
tljronenöe ^aupt, unö erfälfrt, unter IDaljrung i^rcr 
fonfttgen ausgebe^nten BeioegHc^teit, ^aratteriftifd^e 
Kr&ntmungen. Don biefen befi^t namentlich bie furje 
Cenbeneinfattelung für bie (geftaltung bes Reliefs 6er 
unteren Rudengegenb beim nienfi^en urfprüngli^e 
IDi^tigteit. — Die oberen ©liebmafeen, suxir beim 
Affen in öer £jauptfac^e fc^on Uletterorgane gemoröen, 
bei ber S^rtbemegung auf ebenem Boben aber immer 
no^ jum flufftü^ bienenb, loerben nun gänjH^ frei. 
Die (Belenlüerfainöung smtfc^en S^ulter unb (Dberarm, 
beim Oierfiigler, ber Sattgteit bes Stutens auf Me 
tCragfäuIen ber Dorberbeine entfprec^enb nad^ nome 
unb unten gerid)tet, ge^en beim Btenfc^en na<^ äugen 
uom Rttm)>f . Daburil^ nrtrb nunmehr ben Armen, bie 
nur gan3 ausna^msioeife unb nur fürs oorüberge^enb 
3ur Sragung ber Körperlaft im (bang ober Stüg per* 
loenbbar finb, freiefte Bewegung geftattet na^ allen 
Richtungen bes Raumes. Die ^anb, beim flffen als 
Kletter^anb noc^ fc^mat unb lang, mit nur tiimmerli^ 
entoHdelten Daumen unb runsttd^-meKem Daumen» 
ballen, erhält nun, 3um melfettig oertDenbbaren Arbeits« 
n^rtseug gemorben, i^re breitere S^xm unb ben traft« 
iM)Uen Daumen, fo bag fie eine Kugel umgreifen unb 
fi^ 3ur Ijot)II)anö jum „Becker bes Diogenes* 3U« 
fammenfc^lielen tann. 3n it)rer ausgebe^nten Be* 
iDeglid^teit unb med^änifAen Oenoenbbarleit ifi bie 
menft^Iic^e f)anö nid|t nur öas tDerfseug aller IDert- 
3euge in ber Ilatur, fonbern jugleic^ auc^, infolge i^rer 
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attsftattuns mit Saft« unb (frefu^Isneroen ein ^toot* 
ragenö feines Sinnesorgan^ bas vor allem unfer Auge 

mrffam ergänjt, [a in mancher Jjinfic^t gcroöesu er« 
fe^t. Qinfic^tH(^ ber BUbung bes Rumpfes führte bte 
feitlid^ An^aftting bet Atme nnb Me ntöglic^feit i^ret 
RücEn>ärtsfüi}ruri9 yxx (Entmidlung öer breiten ge- 
iDölbten Bruftfl&i^e. Dementfpre^enb folgte bie Ab« 
plattung ber Hfidengegenb, fo bag unter Surfitfne^men 
ber S^ultern öic Rei^e ber Dornfortfä^e ber IDirbel 
am Rüden in eine tiefere Rinne oertegt mürbe, 
ma^renb fie am tEierforper einen oortretenben Kamm 
bilbet. (Es liegen fi(^ nod) ja^Ireic^ anatomifc^e 
ntertmale anfi^ren, loelc^e beaeii^nenb finb für bie 
iBgenart unb S^on^eit ber menfd^Iidjen Körperform 
unb i^rer biotogijd^en tDefen^eit nac^ Solq^n finb ber 
Cmporriil^tung jur aufredeten Körper^Itung. 

,,3e^t ftanb ber Ittenfc^ unb mies ben Sternen 

Bas föniglid^e flngejid^t; 
Sc^on banite na^ erJjabencn 5^^"^" 
Sein fprec^enb Rug^ bem SonnenUc^t'' 

{Si^iUer: «Die Künitler«) 

So eniKirb fic^ alfo ber aufredet [te^enbe IRenfc^ 
im ^rten Kampfe um fein Dafein bie törperlid^e 
Befähigung jum ausf^^reitenben <5ang, 3um f ^neUenben 
£auf, 3ttm meiten Sprung, jur flberminbung ber 
mannigfac^ften natürlichen tjinberniffe öurdj Steigen 
unb Klettern. <Er oermo^te es, £aften ju bemeiftem 
bttrc^ ^eben, (Tragen unb Sie^^en. Die S^ci^^lt ^ 
Sd^ultern ermöglichte es, ben firm 3U ipeittragenbem 
Qhirf 3tt neriDenben: fei es beim Angriff, fei es bei 
Derteibigung. Die (Befi^idli^teit fetner ^anb lieg tf)n 
aber auch IDerlseuge h^rftellen unb mirffame IDaffen, 
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mit öenen er fc^lagcn ttit6 fd|tettbetn, f(^nei6en unb 

\ttd)tn, jammern unb fägen fonnte. IDie hiermit öcr 
Anftog 3U einer ungemeinen (Entmidlung btx Be* 
iDegttngs3entten ber (Bro|^iirnrin5e gegeben OKir, ber 
tDeitcr^in öcr (Ertoerb einer überragenbcn 3ntenigcn3 
folge: bas ausjufü^ren liegt auget^alb be$ Rahmens 
unfern Betrachtung, (benug, ba% es aKe fene natur« 
liefen Bemegungsarten roaren, roeldje im taufe ber 
(Entmidlung bes menjc^engefci^Iec^ts ben menfc^lii^en 
Körper ^erausbitbeten unb formten. Die Pflege unb 
Übung bcrfelbcn Beroegungsartcn ift es aber aud], 
mcld)C ben Körper öes ein3elnen ^eranwac^fetiöen 3n» 
bttribuums unter beftintmten Dorausfe^ungen besüglic^ 

bcr äußeren £ebensbcöingungen 3um l}ö^ften (brab ber 
DerDolUommnung Qus3ubilben uermag. Dtefe natürliche 
<5i)mnaftit ift alfo fo alt urie bas menfc^engefc^Ieilht : 
aud) öle l}0£^ausgebilöcte (Bijmnaftif öer fiellencn, mic 
fie im flaffifc^en ^ünftampf it)re ^öc^fte tnappe 3u« 
fammenfaf jung fanb, uxir im <Brunbe genommen feine 
anöcre. 

Hun gibt es jtDeifellos eine 5örm ber förperli^en 
Anlage bes Ilten^en, bei melier bie Bemaltigung alter 
jener mec^anifd}cn Aufgaben in gleid) an|el}nltd}em 
mage getDö^rleiftet i{t — entfprec^enbe (Enta>id(ung 
bes befeetenben unb uriKengebenben (Drgans, bes <Ke* 
tyirns natürlid] üorausgeje^t. !>ier müffen alfo bie 
BetDegungsorgane gleid) leiftungsfä^ig fein in be3ug 
auf Kraft unb Ausbauer, rote auf (Befc^idli^teit unb 
Sc^nelligfeit. Das ift roieber nid^t möqlid] oljne eine 
beraitige parallel ge^enbe (Entroidiung ber oegeta« 
tiuen Organe ber Atmung, bes Bluttreislaufs unb ber 
Derbauung, bafe biefe in itjrer QCätigleit fid) aud) ben 
l)öihften Arbeitsanforberungen an3upaffen unb bie 3ur 
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Unter^Itung btt BeiDegttngsarbeit nötigen Stoffe mit 

Cdc^tigleit ju liefern imftanfte finö. Soldft mec^a« 
nifc^e leiftungsfa^igfeit ber Beiuegungsorgane ipirb 
en6li(^ nur tonn eine MlUommene fein, mnn ht* 
ftimmte sa^Ienmäfeige Der^ältniffe befielen jmif^cn 
Cänge unö Sc^ioere öes Humpfes, als bem Kraget 5es 
Sc^rpunttes 6e$ ganaen Körfierfqftenis, unö öer 
Cänge 5er betoegenöen I)ebcl, nämlic^ öer (Blicömafeen, 
unö bei öen iBIiebmagen felbft mieber 5ijDifd)en bereu 
einzelnen Abft^nitten. IDec fi<^ sum Beif^I an öer 
l^onö 6er Arbeiten dou lUarep unö Dement) in S^ö"'* 
rei^, Baune unb in Dcutjc^lanb in ben munber» 

teren IHec^nismus öer Sottbetoesung öes IRenfi^n 
beim (Be^en unö laufen unö öic öabei obmaltenöen 
(befege pertieft i^at, ber coeig, bag nur unter beftimmten, 
im Körperbau gegebenen med^anif^ Dorbeöingungen 
ficb bie größte £eiftungsfät)igleit, perbunben mit öem 
bentbar fparjamjten Kraftaufoxinö eireidjen lägt. 

(Eine fo geortete Körperanlage roeröen nrtr alfo im 
naturtpif f en}(^af tlid)en Sinne als bie nollfom^ 
menfte, als bie 3beaIform ju bejeic^nen ^oben. Dieje 
DoIUommenl^ett lann nur innemo^nen einem gefunöen 
irienf(^en, benn nur ein fol^er Ift im Dollbefit^ aUer 
bem nienfi^en oerlie^ener pI)T}fif(^en mittel. (be(unb> 
i^eits* unö Sil^ön^tspflege finö, i(^ betone öas fc^on 
an ötefer Stelle, eben nldjt Doneinanber ju trennen. 
Damit meine ic^ allerbings einen Begriff oon (Befunb» 
^itspflege, öer ni(^t etnxr ju oertDec^feln ift mit öem 
banaufifd^en Streben nacf) ücrmeibung aller unö jeglidjer 
Störungen unb S^döigungen bes per{önH(^en IDol}l« 
befinöes. Oietme^r ^anöelt es fi^ ^ier um eine attioe 
(Jefunb^eitspflege, ipeldje {icf] tu lebenst>oUer Hätigfeit bie 
^rausbUöung aller (Drgane öes Körpers 3ur ooUen 

129 

9 



Digitized 



Dtr^rniMungetr am Sonnabend 



£eiftttng$^ö^e nic^t minber mie ja^r Q)i6erftan&$* 
ttoft als 3iet fe^t. 

mögen nun aber in 5er äußeren (Erjdjeinung bei 
den ja^Uofen 3n6itH6tten ber irien|(4^eit btt Hb« 
loei^ungen, 6er Raffeetgentümlic^feiten un6 fonftigcr 
Derf^ie6enl)eiten noc^ fo unenöli(^ mele {ein, öcrart, 
bag tein 3n5ioibttttm einem anberen DoUig gleid^ ift: 
bur^ alle Iltenfc^enleiber, fotoeit fie ni(^t franfliaft 
entftcllt unö Deröorben jinö, leuchtet ein flbglans jener 
Jbealform bolb in biefem, balb in ienem Körperteil 
I}inbur(!^, manchmal in au$gefpro(^enem (Brabe, man(^» 
mal taum nocf) erlenntlic^. 

Die Kfinftler unb bie Anthropologen ^aben ju ben 
Derfc^iebenften Seiten oerfuti^t, für öie 3bealform bes 
nienjd)Ud)en Körperbaus in feinem äußeren Umrt^, in 
feinen ina|en unb Der^attniffen einen feften Kanon 
unb mathematifd( beftimmbare 5otmeIn aufsufinben. 
5ür bie IDiffenfdiaft oom IUenfc^en nic^t minber 
niie f&r bie bilbenbe Kunft finb biefe Bemfi^ungen oon 
SUJcifellofem tDerte. (Ein IDerf 3. B. toie (Bottfrieö 
Sc^abou^s polqtlet füt)rt uns tDenigftens näl)cr heran 
jur Srienntnis beftimmter (Sefe^e lörpertic^er St^ön« 
^eit unb erfc^Iiefet uns öamit eine (ßuelle nid^t nur 
ber Belehrung, fonöern auc^ lünftlerif^en 6enuj|es. 
Aber ebenfo sioeifeUos ift bag roertooHer als alle Der« 
fu^e jolc^er Konftruttioneu öes tool^lgcbauten fc^öncn 
Ittenjc^en bas aus reicher Beobachtung am £ebenben 
iDie am Kunftmert geiDonnene (Befühl, bas innere 
Augenmaß für Sd]önl}ett unö fjarniönie bcs IUenfc^en» 
leibes ift. Die bilöenbe Kunft öer (Briedien t}atte fdjon 
eioig gfiltige IReifteriDerte gefd^affen, e^ poIi){Ieto$ 
feinen Kanon feftlegte. 

Dorne^mlich für unfeie (Erörterungen fallen biefe 
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Oetfu<^e einer «Domoglic^ Siffermägigen tttnfd^reibuitg 

beffcn, UKXS unter üollcnbeter KÖTpcr|'d}önI)eit 3U ucr« 
ftc^cn fei, gar nidqi ins (bewii^t. l)iec mixb uns 6ie 
3öealfoTmr loelc^e bas attertum in unoetgieid^li^en 
BlIötDcrlcn überliefert ^at, öie beftcn Dorbilber liefern. 
tDeniger öie von olqmpifc^cr Ru^e unö I)ot)cit öur^» 
ftra^Iten (BötteTbilftet als öie uns menfc^lic^ nä^et 
fte^cnöcn IDerte. Da mögen uns, öie mir öie 
3ie^ung unferes ^crannKic^fenöen (Befd)Iec^ts jur lörper» 
Hilgen Si^ön^eit öurc^ gqmnaftifc^e ttbung uer^anöeln 
tDoIIen, Sifl^i^^^^i ^tü3a 6er betenöe Knabe (Höorant) 
öes Berliner Ülufeums für öas reifere Knabenalter, 
ber flpojrqomenos bes £i}fippos fflr unfere 3üngnnge, 
öie tDettläuferin im Datifan für unfere HTäöti^en als 
folc^e Dorbilöer unö £eit}terne oorjd)U)eben. 3eigen 
boc^ bie £eiber unb (Sliebmagen an biefen unb oer> 

toanbten Bilöiuerfen befonöers fid}tlid] öie {}craus= 
bilöung eöler Körperform öurc^ geeignete gi)mna{ti{(t}e 
Si^ulung. 

Seifen roir nunmef]r 3U, intDieuieit gnmnaftijd)e 
Übung oöer, fügen n>ir beffer, geeignete {örperli(^e 
Crsie^ung beitragen tann, um bie &ugere Sorm bes 
Körpers 3U einer fd}önen unö allfeitig entiuicfelten 
ju gef talten. Qanö in Qanö mit S^önt^eit öes Körper« 
baus ^at bann ferner 3U ge^en eine nollenbete Körper- 
bau ung. <Es TDirö öann tDetterfjtn nod] fur3 öie 
€r3iet}ung jur Scl)öniieit öer Körperben)egungen in 
Betracht 3U 3iel}en fein. 

Die fefte (Brunötage unferes Körpers ift öas fnödierne 
Sielett. Seine (Entmidlung als (banys wk in öen 
einjelnen Abfc^nitten bebingt ben Umrig unb bie Der- 
IjQÜniffe öes gan3en Körperbaus, ift alfo grunölegenö 
für öie 1Du(^$form bes Itlenfc^en. (Es ift eine 
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jiemUd) uerbreitete OorfteUung, öag 6ie (tntmd» 
lung unö Ausgeftaltuitg bes Knod^engerüftes beim 
lltenjd]en fchon öurd} 6ie ffiefe^e öer Dercrbung jo gut 
tDie endgültig porgejeic^net fei, IRan i|t ymt aU« 
gemein oertrout mit bet offenfic^tlic^en Satfac^e, bag 
unferc bctDegenöeti ©rgane, öie titusfein, bei umfang* 
lid^er £eibe$beioegung unb geiDO^n^itsmä|iger £eibe$« 
Übung aufs ftSrtfte beeinflußt metben unb 3une^men 
an Umfang mit an Kraft. Da| aber ein 9leid)er i£in» 
flug befielt aud^ auf bie beilegten, oetmeintUi^ ftamn 
f^ebel, bie Knochen, ift uns butil^aus teine fo gelaufige 
Dorftellung. Unb boc^ muffen unr ^ier bie geo^o^nte 
Anfd^auung betid^tigem 

Die Rid^tung bes IDac^stums ift frciU(^ in ben 
Knoi^en ebenfo gut iDie in allen anberen Organen 
bes menfd^n als erbliche Anlage gegeben. Diefe Hn* 
läge ift aber ni^t allein mirlfam unb ausfc^laggebenb. 
üielme^r gehört jur oollen Husbilöung unb tqpifc^en 
(EntiDictlung eines feben (Drgans au^ ganj loefentlic^ 
ein ausreic^cnöer (Braö von Betätigung. Biefe ®rgan» 
tätigleit ift es, roelc^e bie öem ©erbenben ülenfc^en 
inneioo^nenben IDad^stumsenergien erft auslöft unb bie 

mögli^e fjölje 6er erblid) üorbeftimmten (Entu>icflun(i 
fc^lieglid) errei(^en lögt. IDie jd}on früher. betont; bie 
(E&tigleit formt erft enbgiUtig bas (Drgan. 

üon biefem ITaturgefe^ mad]t öas Knodjenfpftem 
nic^t nur teine Ausnahme, jonbern es ift iljm im (Begen» 
teil befonbets ftatl untetmorfen. IDie loenige Organe 
pajfen fid] öer Art ber Arbeit foioie öen flnftrengungen 
an, meiere man i^nen auferlegt, flnberfeits unter» 
liegen bie Sieletteile auc^ augerorbentltd^ leidet fc^< 
öigenöcn €inflüffen, erfaljren Derbilbungen unb Der« 
tümmerung. 3d^ erinnere ba nur an bie bauernben 

132 



Digrtized by Google 



Derunftaltungen 6es Körperbaus, toelc^e 5ie Rt}act)itts 
(engltf(!^e Ktant^eit) bei einem cjrogen Brutl^teU 6et 
Bcüolferung bemttft. 3etgen öod) in 6en Sd]u[en 
mand)er unferer (Brogftööte ein Diertel ja ein Drittel 
aUet Sd)ulfiii6er t^ac^itifi^e (EntfieKungen be$ Bruft« 
forts ober ber IDirbelfäuIc ober ber (Belenfe ! So Ijart 
un6 öauernb feft bas ausgebildete Knoc^engerilft beim 
Crnxi^fenen etfc^eint, fo Mlbfam un6 oerSnberlidi ift 
es in feiner S^tm, feiner ftoff(td]en 3iifammcn= 
fe^ung unb feinem inneren feineren Bau oor allem 
iDSl^renb ber ausgebe^nten £ebens3eit, in ber fic!^ bas 
lDad)stum Don3iel)t unb oollenbet. (Es bleibt aber oer- 
anberlid^ bas ganje £eben ^inburc^, tme jule^t nod^ 
bte bejei^neten Derinberungen unb Rfldbttbungen im 
(Breifenolter jeigen. 

(be^en mx l^iet tK>t altem ber tqpif(^en (Eniioid« 
(ungsatt bes Sfetetts im Kinbes« unb 3ugenbaT^et nad^. 
Denn biefe (Entroicflung \\t entfcf|etbenb für bte DoII^ 
lommen^eit bes Körperbaus nac^ IDu<i^sform unb 
IDuc^s^o^e. tDas bie abfolute TOudfs^olje ober 
Körpergröße betrifft, fo ift oon (Einfluß auf bie Aus» 
nu^barteit ber Körpertraft unb insbefonbere auf bie 
Cei<l^tigfeit, Sc^nelltgfeit unb ftusgiebigfeit ber 5ort« 
beroegung. Cs Ia|t fid^ na^^roeifen, baß öic mittlere 
^ö^e ber Iltenfd^engeftalt oon 1,66 bis 1,75 meter 
med^onifd) fjier bie größten Dorteite bietet. Das ift 
aber auc^ oon entfdjeiöenbem €influ& auf bie Sct)öntjeit 
ber Betoegungen. Se^r Keine IDud^sform ober 3n>erg< 
roudfs ift ein flnseidien oon (Entartung; Übergroße 
Körperlänge ober Riefenrouc^s ift fo gut roie burc^« 
ge^nbs mit plumpen unft^önen Oer^ättniffen in ber 
(Blieberung bes Körpers unb mit ^^ungefdiloi^ten" Be« 
n>egungen perbunben. ^äufig ge^t folc^er Hiejenu)U^$ 
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5es Sfelctts (eben[ouK)l)I toic übermäßige atl)Ictif(^c 
IttusIcIenttDidlung) auf eine trant^jafte Körperanlagc 
3urüd. (Es if t too^I 3U bea^ten, bag alle anbeten Körper« 
Organe jid) in ifjrem Umfange einer übermäßigen 
Körperlänge — oöcr aud) 3U)ergarti9er Kleinheit an« 
paffen tonnen: nur nic^t bas 3entra(neri>enft)fteni. Die 
(Bröße bcs lTIenfd]GnI]irns {te^t in leinem öirelten Der* 
^ältnis 3ur Uörperlänge. 

IDeit toid^tiger ab öte tDu^sl!ö{)e ift inöes für Me 
Sc^örif}cit öer Körperform Me Ijarmonie 5es Sfe» 
letts, bos ^eigt: 5a$ Der^ältnis ber einjelnen Körper« 
teile unb Stelettabfc^nitte 3ueinanber. Me Cnt« 
roidlung öiefer Derbältniffe beftefft in ber tDad)stums» 
folge iDä^renb bes Kinbes« unb 3ugenbalters ein be« 
ftimmier unb ^aratteriftif(!^er tDerbegang. 3ft bod^ 
bas Kinö feinesmegs eine einfadje üerlleinerung öes 
(Eramd)^enen: Dielme^r befielen bei beiben grunboer« 
f(^iebene KorperDer^filtniffe. 3n Kür3e gefagt: beim 
Kinb ift ber Kopf oertjaltnismä^ig groß, ber Rumpf 
tang. Arme unb Beine finb tut}. Die (beftalt be$ 
IX)!! CrnKK^fenen ift untgete^rt ausge3ei^net bur^ 
oer^ättnismägig turjen Rumpf, lange Hrme unb lange 
Beine. 

Sd^on eine gebrfingte flberfid^t bes fi(^ ^ier doI!« 
3ie^en6en (Enttoidlungsganges roirö uns ben €influ& 
beutlic^er ertenntHd^ maci^en, toel^en bie mei^anifc^e 
Benu^ung ber (Btiebmagen auf bie ^rmonif(i^e Aus» 
geftaltung öes Körperbaus öurd) öas IDadjstum beji^t. 

Beim neugeborenen fallt sunac^ft ber unDer^ältnis« 
mäßig große Kopf auf. Itur üier Kopf^ö^en mißt bas 
neugeborene Kinb, xpätjrenö öie 5i9ur bes too^Igebauten 
(EruKkd^fenen minbeftens 7V2 bis 8 Kopflängen auf« 
roeift. IDi^tiger für ben (Bang unferer Betrachtung 
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tf t aber bas Der^äUnis jimfc^en ber £änge bes Rumpfes 
und ber ber (BRebmagen. Der Rumpf bes neugeborenen 

Kinöcs übertrifft an £änge fotoo^l öcn flrm mit öer 
Qanb, als au^ bas f reie, Pom Spalt bis jur S^^f^nfo^le 
gemeffene Bein. Dorum ma^n ^ier bie ^Hebmagen 
ben (Einörud lebiglic^ oon flnt]ängfeln öes längli(^ 
geformten, in ber Bau(^gegenb ftart oorgeroolbten 
Rumpfes, festerer seigt au^ miter^in loa^renb bes 
elften Cebcnsjalfres bas grö&ere IDac^stum. 3{t bodj 
Schreien iinb Oerbauen bie roii^tigfte (Cätigteit bes 
Sfiuglings. Run ober beginnt fc^on im erften Cebens« 
ja^re bas Kinö Bejie^ung 5U gecoinnen 3ur flu^eniDelt 
unb ift oor altem ftetig aufgelegt, nac^ ollem 3U toften 
unb 3U greifen, toos i^m erreid^bor in bie Rä^ ge- 
rüdt wirb. Dies gef(^iei}t 3unäd)ft noc^ unfic^cr — 
es ^onbelt fiii^ um bie erften Anfänge jur (Erlernung 
löo^Ifoorbinterter Beroegungen — , unb meift toirb 
boju öer Htm als (Banjes beioegt, meniger ber Unter* 
arm im (Ellbogengelent Ro^ gan) ungefd^idt finb 
bie (Brifflfänbc^en. So ift es benn 3unäd|ft auc^ ber 
Oberarm, votlöitt ftärteres iängenwactjstum 3eigt. €rjt 
fpäter, mnn bas Kinb fic^ f<l^on mel^r mit ber Qonb 
befdjäftigen lonn unb anfängt, fein Spiel3eug felbft 
3u formen unb 3U bereiten, uxid^fen aud) Unterarm 
unb Qonb ftärter als ber Rumpf. So erreid^t in ber 
Seit von 3. bis 6. Ccbensja^re ctroa bie flrmlänge all« 
mä^Iid) öie Rumpflange, um bieje J^liefelid! beim voll 
(Eruxic^fenen um ein Diertel etuKt ju übertreffen. 

Ä^nlid) x)oIl3icl]t fid) öas tDadjstum öer Beine. (Es 
erhält feine erjte f tariere Anregung mit ben frü^ejten, 
nod^ unfid^ren Oerfud^en bes Kinbes im Steden unb 
<Bef]cn. 3ebod) erft mit bem 6. bis 10. Ccbensja^re 
erreicht bas freie Bein bie DoUe Rumpflänge« Arm 
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un& Bein ftnö ^ter alfo glet(^ lang. Der rege Be* 
mgungsttieb in öiefen 3a^ren, Me june^menbe Sreiibe 
am Rennen, £aufen, I^üpfen unö Springen lägt von 
nun an bas IDac^stum öer Beine immer me^r über> 
nriegen. Die sune^menb ft&rfere unb eingretfenbere 
Betätigung in btefen Bcco^gungsarten bringt Dom 
9. tebensja^r ab Dor allem ben Unter{c^n{el unb 
öen 5ug 5u ft&rteret (Enttotitlung. Ober ba$ 10. Gebens« 
ja^r Ijinaus übertrifft bereits Me Bcinlänge bic öes 
Armes mit ber Qanb. Sie roirb fc^IiegUc^ um ein Drittel 
groget ab bie RumpflSnge. 

galten roir noif enbli(^ ben Rumpf für [vif ins 
Auge, fo f&Ut fc^on bei oberfI&<I^Uc^er Betrad^tung auf, 
nrie fe^r beim dniä^rigen Kinbe bie Bntft sutfitftritt 
gegenüber öer enormen (Entn>ictlung bcs Bauches. €rft 
mit erlangter ooUer Beioegungsfä^igteit beginnt bie 
Cunge unb bamit au^ ber Brufttdtb ftSrter 3U roac^fen. 
Das ift eine S^Ige ber äu^erft lebljaften llatigleit, 
n>el<^e bie Atmung burc^ fene S^neIHgteitsben)egungen 
im Saufen, f)üpfen unb S^^ringen erfährt, nrfe fie wn 
frif^er, mit gefunbcn trieben begabten 3ü9^i^i> aller» 
orts gepflegt loerben. Das Der^Itnismftgig ftärtfte 
IDa^stum bet Cunge tritt aber mit Beginn ber Bei« 
fungsjeit ein, nac^ bem 13. bis 14. £ebensia^re. So 
bilbet benn fc^tteglic^ am Rumpf bes traftigen €t« 
reac^fenen bie Bruft bie IJauptmaffe, neben «Def<!^r ber 
Unterleib einen metjr untergeotbneten pia^ einnimmt 
AUerbings gilt bies me^r Dom mSnnlid^en Körper. 

tDir fe^n mitffin, bafe bie me<i^anifc^e Benu^ung 
ber (bliebmagen, ba^ bie !örperlic^en Ben)egun9en in 
entf<^eibenbem 1Xla% mit beftimmenb n>etben ffir bie 
tqpifc^ tK)nenbete unb bamit au^ fc^one unb ^rmonifil^ 
€ntu)i(flung bes Körperbaus, jomeit biefer pon ber 

136 



Digitized by Google 



(no^etmn (SrunUage bes SteUtts beftimmt I0ir6. 
Qattfn Urft fBr 6ie*ftamniesgefc^t^tn(^e Cittioidlung 
bes nienf^en bie (Errungenfc^aft bes aufredeten Stedens 
unb (Berits fonrte bie bamit mögli^ geiDorbenen 6e« 
fonberen Beioegungsarten als bie loirtenben Urfa(^en 
angefpro^en, toelc^e ben ntenfc^enleib feiner Doli* 
fornmen^t geformt ^en, fo fe^n wit ^ier in 



ber inbimbuellen (EntioicUung bes (Einseinen benfelben 
IDerbegang im Sluqt gemiffermagen loieber^lt. Buif 
beim einseinen nTenftj^en ift bie Cntmidlung 3U n>o^I* 
ausgebilbeten Der^ältniffen im Körperbau immer nur 
etteidebat, loenn ein genfigenbes Ulag mii törperlid^er 
lEStigteit, von flbung bie nötigen tDac^stumsanregungen 
gab. { 
€in Körperbau ber (ErnKuj^fenen berart, bag Beine 
mie Hrme eine im Der^ältnis jur Rumpf länge geringere 
(Bröge befi^en, bebeutet allemal nichts anberes, als 
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6ag öicfer IUenfc^ besüglid) feiner (Blicöcrform auf 
einer f rüi)eren ünUiti^n Stufe ber Cnnrtdlung f te^en 

geblieben ift. ([atjäd]lic[] finöen roir foldje lDud)sform 
^äufig bei folc^cn jungen £euten, 6ie in i^ren Kinöer« 
jagten buxdi Ktäntlic^teit^ Kötpetfc^iDaci^e — oöer butd^ 
üerfef^rte Art öer (Er3iefjung öes nötigen IHa^es von 
freier Beroegung entbehren mußten. Der Hmeritaner 
®ouIb, tDeld^em iDit Me uttifaffenöfteti Üteffungen auf 
Wcfcm (Bcbiete üeröanfcn, fanö gan^ überiDicgcnö bei 
jungen £euten, öeren Stanb unö Beruf leine mect)anij<i^e 
Arbeit erforberten — Stubierenbe feien barunter be* 
fonbers l)erDorgcf^obcn — fol^e tDcnig burcf)gearbeitcteu 
Körper mit fe^r langem Rumpf unb turnen (5Ueb> 
ma^en/) 

flm {>äu[igjten inbes finb joldje Körpenierliältniffc 
beim meibUdjen 0ef(^led)te. (gegenüber bem mol^U 
ausgebilbeten mannli^en (Ctipus iDiegen bei IHöbc^n 
unb 5^ouen toeitaus üor eine größere Rumpflänge, 
bie namentlii^ auf Rechnung be$ Unterleibs 3U fe^en 
ift, benn bos Bruftbein ift beim IDeibe tflrser ab 
beim ITIanne. (Es toiegen l]ier ferner üor üerbältnis« 
mägig niebrigere Beine, geringere £änge ber Unter« 
f dientet ju ben Oberf^enteln, furjere Arme, tleinere 
ijänöe unb Süfe^- ^^^^^ ureigene 
(befc^Ieii^tseigentümUd^teiten bes loeiblic^en Körpers 



♦) Das wat allerbings 1869. Bei ber ausgcbc!)ntcn Pflege 
ber £eibcsübungen, toie jie Ijeute bei öer amerifanifcficn 3ugenb 
bis in bie Unioerfitötsseit I)tnein be|te!}t, |tnb bort umgeU^rt 
me^anifi^ ausgearbeitete Iangf<^en!lige Kdipetfotmen oot^ 
iDtegenb getoorben. Den Chtbnuf nimmt ido^I feber, ber 3tt 
beoba(f|ten toei^, pon 5en amerifanijc^en SpleU un6 Sport* 
planen mit. — 
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beuten lOoUen. man ^at fogar den S(^Iug gesogen, 
ba% bcr tDciblid)C Körper in feiner IDudisform einem 
tieferen (EnttDidlungsjuftanbe entfprec^e und ber linb« 
lid^en Korpetglieöetung nal}er fte^e. Iltan preift au^, 
öo bie Kleibung bie Ijauptfäci^Iid} in Betracht tommenöen 
Körperoer^ältniffe tDo^Itätig oer^üllt^ {olc^e S^suren 
nttt Rfitffi(^t auf bie unDoIIfontmen ober fagen wir 
t]öflid}cr 5art cntcoidelten I)änbc unb 5^1« als be» 
fonbers ^ierlic^ unb ^ub{(^. 3a es gibt Simpel in 
ntaffe, mtä^n bie $tauen^inbe nid|t fd^mal unb flein 
unb bie 5^ouenfü6e nic^t furj unö jpi^ genug 
fein tonnen, um folc^e für fd^ön, |a ^^entjudenb'' 
jtt finben. Das finb nun aKerbings Mefelben (Toren, 
rDeld)em auc^ bie enggeidjnürte »jeine" laille beim 
IDeibe größtes (Befallen erregt unb bie {ein (Befühl 
ftahen bafflr, mie fic^ ber <5egenftanb t^rer Be« 
XDunberung erft ben blanten £eib Derunftalten unb 
uertrüppeln mugte, um fol(^ grunbuerte^rtem Sd^ön* 
^ettsbegriff (Benüge 3U tun ! Hein ! gerabe im namen 
ber S(^on^eit bes ^eranoxK^fenben (Be{(^led)tes müffen 
oirt ^ier für gefunbere flnf^auungen bie Cause 
fd^mingen. €s tft bur^aus fein ttaturgefefe, n)e^es 
ber Ausbilöung öes toeiblii^en Körpers ba^in eine 
<Bren3e jöge, ba| Beirren auf einem tieferen Staub 
ber (Entu){tflung, me^r ber linblid^en 5orm angcnäl)crt, 
allein ber Sphäre 5er IDeiblic^teit angeme)jen fei. Hur 
eine oerie^rte Hrt ber Crjie^ung, loeld^e bem ^eran« 
XDodifenben Illäbd|en bie Tttoglic^feit rei^lic^en forper» 
lid)en Berocgens unö Regens, fröljli^en flustummelns 
unb regelmä|igen übens benimmt, ift es, uoel^e in 
fo überaus 3aI)Irei^en 5äH^n €ntfaltung bes 

lörperlictjen I0ad)stums ju einer Jeronen U)ud|sform 
mit ^ormonifi^en Körperuer^ältniffen 6eeintrad|tigt 
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mb ^emmt. Ittd^t turje mb buräf ret^Hd^ fjanU 
fett üppige, fonöern f^lanfe, ^o^e unö feftc Sc^enfel 
fin6 ein iDefentU(^er Seit iungfraulic^er Si^n^t. 
Darum fin6 aus bm Bereite bet Kuitft BUbungen, 
oie öie Beine ber tDettläuferin aus bem oatifanifdicn 
mufeum ober ber Amasone ebenbort ober ber Diana 
oon Derfailles in i^rer gerben Stroff^it unb Jugenb« 
frifc^e nic^t minöer rate in i^ret feinen, f^miegiamen, 
non allen Q&rten unb (Eden freien 5onn nnferen ^ran- 
nxi^fenben ITläöc^en einige Dotbilber für bie gijm« 
na{ti{(^e (Erjieijung 3ur Sdjönljeit. 

Cin IDort no^ über ^nb unb 5ug ber Stau. Die 
t)Tenfd|en^anb ift ein lDerf3eug unb lein blofees 3ier« 
{tuet öes Körpers. Sie ift DoUfommen gebilöet nur 
bann^ toenn fie leglic^r Art non Qantierungen, 
bie in ben Kreis tDeiblid)er Bcf(^äftigung entfalten, ge- 
fc^idt ift, ö. ^. iDenn fie BeioegU^teit unö 5ßi^tigfeit 
oerbinbef mit nermger Kraft. So nienig roir bie l^nb 
unferer IlTaö^en unb 5^^^^^^ entftellt fcfjen mögen 
bur<j^ grobe Arbeit 3U plumper, öerber S^tm, fo iDenig 
tonnen nHr ein Sd^ön^tsibeat barin erbliden, »enn 
bie ntittelljanö 3u>ar lang aber übermäßig fd)mal ift 
unb i^r fpi^ auslaufenbc, 3arte, faft serbred^lit^ cr^ 
fd^einenbe Singer angefe^t finb. $oI<l^e Qinbd^en finb 
bocf) nur bas (Ergebnis einer öurc^ müßiges unnüt3es 
Dajein erjeugten überfeinerung unb Itlus!elfd}inä<!)e. 
IDem bas ^roorragenb nome^m unb ariftotratifd^ 
erfdjeint, mit bem mag id] nid)t rechten. Hur bünft 
mir, bag in unjerem Scitalter froljen ScS^affens unb 
IDirtens auf allen (Gebieten folc^e Kennseid^en eines 
nid}tstucrijd)en parafitentums längjt nid^t me^r als 
menf^Ud^e PoIHommenljeiten imponieren. (Braoo !) 
Übrigens ift and^ eine lange f(^male Sotm d^ratte> 
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riftifd) fut bie ^anb 6e$ äffen. — (Qeitetteit) »ne 
{(^öne ^an6 darf alfo in ii^reT <bto%t mb in i^rem 

Bau nid)! als 5ierli(^es Hnt}Qn9fel 6es Hrmes er|(^einen, 
fonbern als öeffen mototifil^es ^nbotgati. Audi 
bntftn XBix unferen Blid auf bie flntite rid^ten. 5^<iu 
Itiobe unb i^re (Löd)ter mürben ebenfoiDo^l me bie 
mebiaaifc^e Denus einet ^nbf<l^u^nummet benötigen, 
beten Qö^e manche junge Dame oon ^eute nur mit 
Sil^amrötc gefte^n mürbe, (ijeiterfeit.) 

Detbetblii^et ift nod^ bet falfi^e Sc^n^itsbegtiff 
für bie S^^^ S^l^s. fjat er bod> öic fünftlic^e 
Perunftaltung, ja Derfrüppelung eines (^liebes jutoege 
gebracht, bei loelc^em fid^ loie taum bei einem anbeten 
bliebe bes Körpers öic I)öcf)ftc Dollfommenfjeit öer 
$orm jugleic^ öedt mit ber DolUommen^eit ber med^a> 
nifil^en S^i^ttion. An einem fc^ön gebauten S^fte fe^t 
\\df ber fc^mäler geftattete ITIittelfufe tfoif an ber 5^6' 
wurjel an, an ber 3nnenfcite bes S^b^^ \^bn 
geiDolbten Suftbagen bUbenb. Der IRittelfug vtu 
brcitert toeiter jum S^fel^öIIen uuö biefem gliebern 
jid) an bie ftra^lenförmig angeorbneten 3e^en, a)elct)e 
mie Sptungfebetn fic^ gegen ben Boben aufftemmen 
bei ieber 5ö^tl^^^9^^9 Körpers, \o beim (Eang 
im dugenbltd bes Hb{temmens üom Boben mittels bes 
^nieten Beins, beim £auf, beim Sprung ufm. ift biefe 
ttötigfeit öer 3c^en von größter Bebeutung. Hur öem 
unoerborbenen Sufee ift ein rDirfn(!) fd)öner, bcfci^roingter 
unb elaftif^er <&ang möglic^. Ilid(t$ foUte bod^ felbft« 
üerftänblic^er fein, als baß öie Befleibung gerabe 
besjenigen 6 liebes, auf bem bie Körperlaft aufrut)t 
unb mit iDel<^m ber Korper fortbemegt iDirb, fic^ nid^t 
nur ber Don ITatur gegebenen Soxm genau anpajjc, 
fonbern auc^ ber Betoegung ben PoUIommenften Spiel« 
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taum gttoft^re. Aber toett gefehlt 1 (Einem granb* 

Dcrborbcncn (Bcfc^macf juliebe mu§ gcrabc umgcfcfjrt 
fid^ öer 5^6 feiner Betleiöung anpajfen. (Er i]>ir6 
Don Uinb an öur<4 ben (Eric^terftrumpf unb wt allem 
öurcf} öen naturtDiörig geformten f(^malen un6 fpi^cn 
Sc^ut} in feiner (Enmidlung gehemmt unb öerart um* 
gemobelt, ba| burtl^ Sufammenpreffen ber 9e^en bie 

Spi^c öes 5^&^s nad] öer 5iA&niitte cerlegt mxb, roa^renö 
fie boc^ mit öer Hdjje öcs (Brofese^s am inneren S^^Ö* 
ranb auslaufen foU. Dabei wirb ber (brogje^, loel^er 
als ^^Sc^reiterjcfj" für bie 5ortberDegung überaus u)id)tig 
i|t, in feinem (öelent am Ballen nad) öer 5^6^"*^^^ 
^in ftart abgethidt. 3n entftellenber IDeife ma^t 
boöurd} öics (Belenf als üorfprung geltenö. Die anöcrn 
3e^en aber roerben i}infi(i^tli(i| i^rer ItXitarbeit beim 
elaftif^en (be^en gerabeju lahmgelegt unb me^r ober 
tncniger Dcrtrüppelt. 3^ voas \o ein ^ierlidjer fd)malcr 
unb fpi^er 5^<tu^nf<4ul), bas (£nt5Üc{en jeöes £aften, 
unter feiner QfiKe birgt, bos fc^aut ber €ingeroei^te 
„nur mit Staunen unö mit (Brauen'' ! (l^eiterteit). 

IDeil biefe Perbilbung ber Sü^^ fo augerorbentlic^ 
oerbreitet ifi unb in f}oI;em (Brabe bas uoeibttd^e <be- 
fdlled^t an ber Husübung üerfd^önernöer unb gefunöcr 
(bqmnaftit ^inbert, möchte id) biefe Hbfc^a)eifung ni(^t 
unierlaffen. — 

Alle bis!]crigen flusfüt)rungen bringen uns alfo 3U 
bem S^Iug: bag ber ausgiebige med^nifd^e <&ebrau(^ 
unferer (BHebmagen, bag reid^Ii^e uiib regel- 
mäßige Ceibcsbecoegung von Uinb an eine aus« 
fc^laggebenbe Bebeutung befi^t, um ben 
Körperbau unb insbefonbere bas Knod^en« 
gerüft in allen feinen lEeileu auf biejenige 
Qö^e harmonif(^er Cntmidlung ju fül^ren, 
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mtli^t in feiner Anlage buxif Dererbung üotü 

gefc^cn ift. ®f}ne Betoegung un6 Übung erregt 
bit Anlage öcs Körpers beim fortjdjreitenöen ßJac^stum 
niemals ^en <6ipfel ber möglid^n Ausbitöung 3U fc^äner 
unö DoIlIomTTicner S^^^ ^ 

5ragen tDir uns nun, loie öiefe Becocgung bejdjaffen 
fein mul, fo nxir 6ie Antoort bereits in öem ganjen 
(Beöanlengang, ber uns bisljer leitete, gegeben. Vanadf 
lann es jic^ sunäc^ft nur ^anöcln um öie natürltcfjen, 
bem Kinöe au(^ o^ne met^obifc^ Anleitung geläufig 
tx>erben6en Becpegungsformen öes (Bel]ens, bcs £aufens, 
öes l)üpfens, öes Springens, 6es IDerfens ufm. 2\i 
bo^ bem Kinbe bie £uft 3u f olc^em Regen unb Besiegen 
von Hatur cingepflanst als ein (Trieb, gleidj mddjtig 
rote bas (ßefüi;! üon junger unb Dürft: nämlid^ ber 
S|>ieUrieb. 2m Spiele nolljie^en alle fene 6e* 
XDegungen am Icic^teftcn unb am ausgiebtgften. Selb^t^* 
tätig unö felbftbeftimmenö gibt jid) öas Kinö öem Bc» 
megungsfpiel ^in, angeregt Dom Spielintereffe, befeelt 

Don öer Spielluft. Bei öen l]armlo[en, öie pijantafic 
anregenben, juu^eilen aud) Don einem £iebt)ers(f)en be* 
gleiteten Sditv^» unb nedfpielen ber erften Uinberia^re 
bilbet öas ftrömenöe ffilüdfsgefül)! öer 5^^^^^ ^^^^ Ur= 
quell bes unermiiölic^en Spieleifers. tDeiter^in ge« 
loinnen bie Spiele immer me^r an 3n^alt: fie f teilen 
größere, fdjne|Ii(^ im freien ausgeftalteten Kampffpiel 
felbft ^öd^fte flnforberungen an ScI)neUigfeit, (Befc^id» 
li^teit unb Ausbauer. Sie feffeln bie me^r ^ram 
geroadifcne 3ugenb öaburd] cor altem, öa^ bier (5c= 
legen^eit gegeben ift, öie eigene per)önlid){eit im (&e« 
famta>ert i^rer törperli(^en Q>ie geistigen Spanntraft 
geltenö 3U macf)en im IDcttben>erb mit öen Hiters- 
genoffen. Rüfttge Jugenb mrb bas 6ea>ubtjein ber 
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per{önUd)en Eeiftungstüc^tigtett einem {tarten £uft* 
gefü^l, mächtig genug, um bit iiQtatH<l^n Beioegungs* 
arten mdft allein in öer angemenöeten S^^^ btxm 
Jugenöfpiel pflegen, fon^ecn auif für fic^, als 
geregelte ttbung. IDanbern önr^ Sl^r un6 tDoIb; 
ärjteigen unö (Erficttcrn Don Berges!^ö^Jen ; £aufcn über 
turje unö loeite Steeden, über 6ie ebene ober 
mit flbemrfnbung oon Qtnbemtffen; IDerfen mit man« 
nigfad) geftaltetem lDurfgefd)o^; fic^ 5o^tbetDcgcn im 
IDaffer burd^ bas Si^immmen, auf bem IDaffer buril^ 
bas Rubern; fjingleiten im beflügelten (Eislauf Aber 
bie blinfenbe (Eisfläche n\m. — alles bies toirb ju 
einem fteten (Quell ^Uer Dafeinsfreube. So er^It 
bas (Bemutsleben eine gefunbe finnli^e Richtung. tli<!^t 
minber ii>irö aber audf bic gan3c Körperlidjfeit öurd)« 
brungen mit brängenbem, {ij^ioeUenbem £eben; fo bajj 
ber £eib, als tDettseug eines Mftigen tDolIens fic^ 
entfaltet 3ur PoUtommenjten (EntiDicilung feiner An« 
lagen unb Sinnen. 

IDelij^e üorjüge ben Kinberfpielen, ben me^r aus» 
geftalteten Jugenbjpielen, ben natürlichen ober polfs* 
tfimliti^en ttbungsarten nad^ ber erjie^erifd^en ober 
mif ber rein gefunb^eitlid^en Richtung ^in inne« 
n)ohnen, ^abe ic^ l;ter nic^t auszuführen. DoUberect}tigt 
ban^tn fte^t aber i^r grunblegenber lOert für bie 
nolle (EnttDidlung bes Körperbaus 3ur Sc^^^h^^i- 5fit 
6ie Kinb^eits» unö Schuljahre finb 5te Spiele unb 
Übungen im $xtizn f^lecht^^^ unerfe^Udh, um bas Kinb 
ber gan3cn Summe oon natürlichen IDachstums« 
anregungen teilhaftig 3u machen, beren es 3um 
DoUenbeten IDadh^tum bes Körpers, jur Cntimctlung 
aller leiblidicn Anlagen bebarf. röollcn u>ir in 
unferem Dolte nicht nur bie 5^^ube an ber Schönheit 
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beleben, {onöern auc^ beitragen 3U1 OecoolUommnung 
ber Roffe, fo bag ein ebleres unb fc^önerts (Befd^Iec^t 
uns l)eranmad]fe, ift öie geeignete leiblidfc (Et3ief)un9 
bes Kinbes bie alleretfte unb toic^tigfte S^^^^^^ng. 

Se^n iDtr bas iti^t legten f)er3ens als eine Sac^e 
an, bie boc^ eigeutlid) fclbftüerjtänöUd) fei unb einer 
fo Italien Betonung ni(i)t bebärfe. Die befonbeten 
Oet^&Itniffe unferes heutigen öffentlit^en Cebens, Me 
3une^)me^öe flnf]äufung öer Beoolferung in öcn gera6e3U 
un^imli^ anoHK^fenben Stäbten, bie innere biestere 
Bebouung ber IDo^ngrunbftfide, bie Befc^Iagna^me ber 
Jtäöti[d]cn Strafeen für bcn laufenden Dei£et)r, öer 
öffentlichen piä||e für unsugangli^e umgitterte Sd^mud« 
anlagen: alles bas ^t bem ^ranma^fenben jungen 
Äefc^lec^t öie dummelplä^e fo gut mie gönjltd; ent« 
5ogen, auf benen allein fic^ bie jur törperli^en (tut* 
midlung unumgänglidie $nlk frif(!^er Ben>egung in 
freier £uft fid) Doll5iet}en tann. f}\ex^u fommt, ba^ 
oom 6. Cebensia^re ab unfere iernfc^ule bem be« 
rpegungsbebürftigen Kinbe für einen großen (teil ber 
3;ages5eit unbeöingte Ruf)ef}altung auf5U)ingt. Kein 
IDunber, bag in ber heutigen 3ugenb ber uralte Be« 
ftanb twn Kinbern», 3ugenb« unb DoRsfpielen faft 
allentijalben im flusfterben begriffen \mx. (Erjt mit 
ber regen S|)ielbea>egung ber legten 10 bis 15 Ja^re 
Kourben üiele biefer S(^ä^e unferes Ooltstums aus bem 
S(hacf|t öer t)erge[jentjeit roieöer ans ^eUe ttagesUdjt 
emporgebrac^t unb aufs neue belebt 

Kein IDunber aud), ba% unfere ^ute ^erannxi^fenbe 
3ugenö t)infid)tlid) iljrer äußeren Korpergeftaltung unb 
£eben$fulle ein rec^t {ämmerlic^es (Befd^lec^t ju loerben 
bro^t. Qaben uns boäf in allerjiingfter Seit bie Cr« 
i}ebungen an ben Schulen unferer Stäöte geteert, öag 
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wof)l nirgenömo auc^ nur 6te Qälfte unferec Sc^ul« 
Unbtx törperU^ öte t^rer AUetsflaffe entfpre^enke 

poIIc unb gefiinöe (^ntcoicflung crrcicfjt. ITtandjenorts 
ift es i^öc^itens ein Drittel aller o6er gar nod^ toentger. 
Ruit baxauf mMitt ii\ I^iniDeifen, bog gerabe öiejenige 
(Erfranfung 6es Knod]enft)ftcms, roeldfe 3ur öauernÖGU 
(Entftellung 5e$ Uörpera)U(^(e$ un6 öer Körperform 
öen metften Anbi^ gibt, (Erstellung 3U Mbti^er Sdfin» 
l)cit oft geraöe3U 3un^tc madjt, nämlid] öic Rt^acf^itis 
06er englifd^e Krant^eit, bei 5er 3ugen6 unferer Stäöte 
einen erfd^retfenben Umfang genommen ^t. 3n ^alfU 
teilen Stäöten ift es jebes britte Kinö minbeftens, bei 
meiern fic^ infolgebeffen entftellenbe Derbictungen 
ber (Beiente, Oertrummungen ber (BHebmagcn, Oer* 
bilöungen bes Bruftforbes ober ber IDtrbelfäuIe jeigen. 

IDir arbeiten alfo gans n>efentlt<l^ baran^ nul^t allein 
ein frifc^es unb gefunbes, fonbern au^ ein nK>I)I« 
geftaltetes, fdjönes (B€)d}led}t bei unfcrem Dolfe t^eron» 
jujie^en, loenn loir o>eite Spiel« unb (Lummelplä^e 
fotbern ffir unfete 3ugenb unb tegelmögigen oerbinb« 
Ud)en Betrieb ber Spiele 5U einem feften Bcftanbtcil 
unferer öffentli<l^en Jugenbetjieliung erl|oben unffen 
iDonenl 

IDir roaren bis ^ier^cr ausgegangen oon ber (BnU 
loidlung bes SIeletts, loeil es ben Qauptumrig bes 
Körpers unb bie Oer^äliniffe ber Körperglieberung 
beftimmt unb bamit für bie Sc^öntjeit ber äußeren 
5orm grunblegenbe Bebeutung ffot VLm tommen aber 
aud^ toefenttic^ in Betrad^t bie IRusfeln, mli^t bas 
Knod^engerüft mit ^l^il^J ausfleiben, foa>ie, als Über« 
3ug bes (Bansen, bie Qaut. 

Die ntusftln finb f&r ade Körperbe&)egungen bas 
ausfülirenbe ®rgan. Sprii^t man oon bem CrfoIg 
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gijmnajtifc^er Übungen, fo benft man gemeinhin immer 
juerft an bie (Einnrictung, 6ie öamit auf bit IRus« 
fulatur erjielt roirö. Beim Kinbe im erftcn Cebcns» 
ia^re mact)t öie Ulustutatur etma 21 Projent öes ge« 
famten Uörpergeti>t(^is aus, beim Crontd^fenen ent« 

fallen aber uugefdljr 50 Pro5ent, öic Ijdlfte öer ge^ 
famten Körpermaffe auf 5e$ ITlusfel9ea)ebe. tDät^renö 
bos Uorpergemic^t ix>m erften £ebensjat)re bis ^tn jur 

DoIIcnöuug öes lüadjstums 3unimmt um bas 19= bis 
20fad}e, beträgt öie Suna^me ber niustulatur bei 
einem träftigen manne oon 66 bis 70 tg bas 35« bis 
40fa(^e. Kaum ein anöeres (Drgan öes Körpers roeift 
eine berartige lDad)stum$energie auf a>ie bie coilU 
ffirlicl^ StelettmusIuIatuT. Kein anbetes bebarf aber 
aud} öementfprcdjenb eines foId]en Blaues oon lDad)Ss 
tumsanregung burd) (Tötigteit. Kein ®rgan nimmt 
oud^ offenfi(^tIi(^ burd^ Arbeit unb Übung berart an 
Umfang unb Cebenfülle ju mic ber HTusfel — unb 
mo^l {ein 0rgan oerfümmert anbererfeits in folc^em 
(btabe bei Ili^tgebrauil^. 

flm Kampf unb an ben runblidien (Bliebmafjen bes 
Kinbes in ben erften £ebensiai)ren gren5en fid) bie 
einjelntn unter ber Qaut liegenben Iflusleln faft gar 
ni(^t fid)tbar ab. (Erft mit bem 3. bis 4. Cebcnsja^re 
ift es ber bie Sc^uUerrunbung beftimmenbe Deltamusfel, 
wdSttx juerft nnter ber Qaut ertennbar mirb. Beim 
DDO^Igeftalteten (ErtDadifenen mad]en fidj bagegen ade 
gröjseren oberflächlich gelegenen Qlusteln aU oerfc^ieben 
geformte, me^r ober n>eniger beutttch abgegrenjte ^x» 
I]abcnf>etten an ber Körperoberflädie gcitenb. 3f)re 
tx>ed)felnbe Sufammen^iehung unb (Erfc^laffung bei jeber 
ftärtertn Benegung eraeugt ein reijooUes Spiet 
f(ha>ellenben £ebens. 
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Solches ift inbcs nur üor^anben bei gcnügcnöer 
(Entmidlung bes IRusIelfpftems. 3ft infolge mangels 

an gi)mnaftifc^cr Durd|bi[öung öie ITtusfuIatur Jd]U)ädj= 
lid) unö fdjlaff, fo entbeljrt öer Körper »ejentUc^er 
metfanale der Sd^ön^eit 

flm Rumpf öes Sd^iDäd|Iings 3eigt jid] 3unäd}ft 6ic 
BruftgegenJ) entftellt. Die Rippen fc^immern 6urd^ 
bte öfinnen Btuftmusteln ^inöur^ und laffen breitere 
3tt)ifc^enräume 3tDif^en fic^. Der abu^ärts gcfenfte 
Sd]ultergürtel lä&t öen fyxls überlang crfc^einen, 
m^renb bie firme mit ben S^ulter^ö^en ttoftlos nQ<^ 
Dorne penöeln. Daöurd) erfd)eint öie Bruft fdjmal 
unb eingebrüdt; bie Schulterblätter gelten nadi äugen, 
löfen hinten am Rüden mit i^ren ber IDirbelf&ule 
jugcfcljrtcn Räuöern uom Bruftforb ab, jo baß jie 
flügeiförmig abfielen unb fid) tief umgreifen laffen. 
Die Bau^i^nKinb entbehrt feben Reliefs, toitb glatt unb 
üerftricbcn. Der Unterleib inirö fo 5U einem länglichen 
formlofen Sact. lUc^t minber n>erben bei Dlusle!« 
f(!htt>a(ih^ entftellt bie unuethaltnismägig fc^lanten unb 
bünnen (BHcbma^en. Der Unterarm entbehrt ber Der^ 
jüngung Don ber fleifd}igen (EUbogengegenb hinab 3um 
Qanbgetent; ber ®berf Wentel ift loelt unb formlos; 
als h^fel^^ fnodfige Derbidung mad|t \xii an bem 
bünnen Bein bie Kniegelentgegenb geltenb; ber Unter* 
fchentet lägt bie f(hn)ungiH>lle Übergangslinie oon ber 
flei}d)igen IDabe 5um Jd)lanfen Sprunggelenf oermiffen. 
Kurj: ein überfchioacher, roeil ungeübter unb gt]m« 
naftifch ni(^t burchgebilbeter Körper ift einfach h^llidh- 

(Btimnaftif^e Cr^ie^ung ber Iltustulatur ift alfo ein 
6ebot anif ber S^ön^it. llun U^t fi^ ober ber 

niusiel je nach jugemuteten gt]m« 
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naftifc^en Arbfit in ttdfl oerf(!^ie5ener IDeife ous* 

bllöen unö formen. 

Der niu${el leiftet befanntU^ Hrbeit öaäurd), 6ag 
er fi^ feiner C&ngsriil^tung nac^ jufammensie^t, 6. ^. : 
öafe er ficf) oerfürjt unö öabei eine bejtimmtc Eoft 
betxKgt. Sür öie I^ö^e 5et ärbeitsleiftung tommt in6es 
niil^t allein Me S4Q)ere ber ju beioegenben Caft in 
Betracht, fonöern in glcid)em THa^e aud) bie fange öes 
IDegs, über ben bie £aft beförbecn ift, 3m 
me^onifc^en Sinne ift es 3. B. eine gletd^mertige 
Cetftung, ob idj mittels ber Beugefraft bcs Armes 
ein ibeuHc^t oon 20 Kilo 5 Zentimeter ^oc^ t)ebe, ober 
um 5 Kilo 20 3entimeter ^oc^. Da$ Probutt aus 
I)ubljöl}e unb (Beroic^t, U)eld|es btc <5rö^c ber mecf^a« 
mf(^en teiftung angibt, ift in beiben S^^^^^ Si^i<^ 
(nSmlic^ 20X0,06 = 6X0,2 = 1 Bleterfilogramm, 
olfo gteid) öcr Kraft, bie nötig ift, um ein Kilo einen 
Dieter i)od) ju lieben). 3m erfteren $allt foU alfo eine 
wenig umfängliche Sufammensie^ung bewirft «erben, 
um fo mel)r roirö aber öer tEraglraft bes ITIusfels 5U« 
gemutet. 3m ameiten S^^^^ ift umgele^rt bas 3U 
tragenbe <SeQ){(f)t gering — aber ber ütusfel mufe fidf 
in erfjeblic^em ITTafee oerturjen. Denlen roir uns ben 
niusfel sufammengefe^t aus parallel nebeneinanber 
gelagerten 5<^f^^n/ beren febe gleid^e Itragtraft unb 
gleicbe Jäbigfeit ber 3ufammen3ietjung (bie lebenbe 
Uluslelfafer oermag fic^ um Vs i^ter £änge ju oer« 
lürsen) befi^t, fo ift es Har, bafe 3ur ^ebung eines 
fel)r großen (BetDidjtes am meijten geeignet fein toirb 
ein musteli «eic^er fe^r oieie $a\^xn nebeneinanber« 
liegen Ijat, fo baft beren Tragfrafte fic^ 3ur größten 
Summe Don ^ubpermögen aböicren, brauest bas 3U 
bemattigenbe <5eiDi(^t aber nur ganj wenig gehoben 
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^ Oer^nblungen am Sottnaftctiö 



ju tD€T&en, iDirb nur geringe Oertfirjung bes Ütustels 

erforöcrt, fo genügt es, menn öiefc 5^if^^^^ 9^^^? fw^3 
finö. Umgetetirt: um ein leichtes (Bemid)t 3U tragen, 
reicht öie ([ragtraft iK>n nur toenig S^f^^n neben« 
cinanöer aus. Da bies (5emi(f)t aber rcd]t I^ocf; 3U fjeben 
ift; über einen langen IDeg, fo müjfen bie tragenben 
5afern aud) fe^r lang fein, um eine ausgiebigfte Per« 
tüi^ung bcmirfen 3U fönnen. 

(Eatfäc^Uc^ formen fi(^ bementfprec^enb unfere IXlus» 
letn. Sie n>erben augerorbentlic^ bid aber lurj beim 
üortDicgenöen Betrieb heftiger Kraftübungen, roo es 
{ic^ alfo um bie Beaniltigung größter £af ten, um bie 
flbenoinbung ftfirlfter IDiberftänbe Rubelt; fie formen 
yxi} fAIanf, ein Bil6 mn (BefrfjrriGiöigteit unb (Ila{tt3ität, 
nad) fol(^en Bea>egungsarten, bie in glattem 9uge ben 
inusfel aus bem Suftanb größter Dehnung heraus 3um 
grö^tmöglid)en (brab ber Derlür3ung bringen. 

(Eine 3U Uraftleiftungen f(^Q>er{ter Hrt ^ran> 
gebilbete tHustulatur tann augerorbenilid^ maffig 
toeröen unb nimmt fcblicf^lid) ungefüge fnolügc Soi^^rien 
an. IDir nennen eine {olc^e Itlustelausbilbung eine 
at^Ietifd)e. (Dbfc^on fol^ atfjletifd^er plumper Korper« 
bau in öer bilbenbcn Kunjt f(^on oft bcjonöere Der« 
^errlic^ung gefunben ^at — td^ erinnere an IIli(^eU 
angelo unb namentli^ an feine Haii^beter ber BarocE« 
3eit; ic^ erinnere an Rubens, 3orbaens u. a. — , fo 
tonnen Körper mit berart monftrös entmidelter Illus' 
lutatur, tonnen fo^e ungefügen Dtustelmanner boil^ 
unmöglich als fc^ön gelten. 

^abe ^ier nic^t Don ben gef unb^eitlii^en fc^uoeren 
na^teilen at^Ietifc^er, im fibermage betriebener Kraft« 
Übungen 3U fprec^en; nid)t baoon, öaß 5*9^1^^^ 
Art bes farnefifc^en Qertules, mit tleinem (be^irn unb 
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ttbetfc^iDeren um Bruft, Sd^ulterit, Rrme unö S^enlcl 

angejüdfieten HXuslelmaffen irenig taugen tDürben 3ur 
Qlitarbeit an 6en Kulturaufgaben, mcldje unfer deit* 
alter an jeben f teilt*); nrill enbUc^ aud^ unerSrtett 
laffcn, 6a6 öicje ITIusfel^Tjpcrtrop^ie in mand]cn 5öHc^ 
gcraöe^u öas (Ergebnis einer frantJiaften, ocrerbtcn 
Anlage ift. Hur eins mö^te ii^ getabe mit be3ug 
auf unfere Betraditung betonen: nämlid^ öaß übcr= 
magig ju Uraftleijtungen enttmclelte Hluslefn an 
fiaftijttat unb an Httinitot Berlieten. Sie bleiben 
ftets in gerDiffem (Braöe öauernö Dcrfür3t, \o ba^, ba 
öic Beugemustein übertDiegenb in Betracht fommcn, 
folc^ flimmeren musfatlöfen Körper meift in fc^Ie^ter 
Haltung mit ausgcirolbtem Rüdten, mit im dübogen« 
gelen! leidet gefrümmten Rrmen unb i^alb gebeugten 
5ingern an ber tlobigen I)anb einl^rge^en. 

Siethen wit Ijieiaus öic ITu^aniDcnöunq für bie 
törpertic^e (Ersie^ung jur Sc^ön^ett, fo i)t es ein grunb* 
fä^lid^er 3rrtum^ iDenn man glaubt, bag eine <5i)m> 

naftif, um iDirfjam ju fein, Dor allem öic Rrme mit 
rec^t fd^ioercm t^anögerät, mit mädjtigen Ijantelu unb 
(Bfenftangen belaften mflffe, ober belaften miiffe mit 

beni Körpergemic^t im (Bang, im Stü^, menn nid^t 

*) 3n gleUl^er IDctfe oet^It es {id^ bod^ oud^ mit bct wU 
betonnbetten Sigut HoMfts ,Le penseur'. i>a% in bem l}aupte, 

n)cld)cs einem jo gcu?altigen, von 51ci(ci]majjeu ftro^enbcn 
Körper aufgcje(|t i\t, gro^c, I)oJ|c (Jebanfen getDäl3t toerben, 
erfc^eint bem unbefangenen Befc^ouer wtniq glaubi)aft IDer 
o^ne Kenntnis bet Bejei^^nnng bes ^pDenfecs'' im biefes 
BITbmecf trdie, würbe oerrnntüdi fid) barunter einen ^^feten 
üorftellen, ber, im Kampfe beftegt, 3ormg brütet, töie er bei 
einem nö^ften 3u|ammenfto| ben (begnec nieberjufi^lagen 
oetmdd^te. 
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^ Derl^anbUmgen am Sonnabfiiö 



gar im Qanb[tanö an öcn (Beraten. 3m (Gegenteil: 
bei 5er nt>di mitten int tDad^stum befinblid^en 3ugen6 
i]t 6er Betrieb fd)tDerer Kraftübungen gerabe3U mm 
Übel. IDät)ren& bie natürltd^en Übungsformen öes 
(bet^ens, £aufen$, Springens ufn>. iDie txAt fa^en, bas 
IDat^stum öes Körpers unb beffen oollcnbete flusgc= 
ftaltung roirtfarnft föröern, ijt bos (Einbrillen fc^ioerer 
Kraftftüde im Knaben« unb erften 3fingIingsoItet — 
unfere inäb(!f)engt)mnafttl l]ält ficf) oon fold^er über^ 
laftung boc^ fernl — umgetet)rt nur ju geeignet, um 
ba$ IDttii^stum fc^n>er 3U beeinttS^tigen. brauche 

ba nur auf öle armen, ]a\i öur(^ge{]enös bürftig ent^ 
midelten Uinber t)in5ua>ei[en, wdö^t oorjeitig abgerichtet 
toetben, um eine unoerftänbige gaffenbe Iltenge mit 

aIrobatifd|en Kunftftütfcn 3u unterhalten. 3d} fann 
auii^ nur mein Bebauern barüber ausfprec^en, bag man 
in manchen (Eurnoereinen eine fo öbe IDettfibung, wie 
bas fortgelegte Stemmen fdjmerer Banteln bis ^um 
Derfagen ber Kraft, nic^t nur Don ausgereiften 
DoHtraftigen ntannetn, fonbern aud^ ix»n eben aus« 
gcmad)feneTT jungen Ceuten, ja felbft von £eljrlingen 
ausführen lägt — {id)er jum Sctjuben van beren Körper» 
form unb Körperf^altung. 

tWr finb mit bicfen Bemerfungen fdjon in bie (Er^ 
öttetung barüber eingetreten, treidle Änfotberungen 
wm Stanbpunlte ber S(^ön^eitspflege an bie Qanb* 
Ijabung bes geregelten clurnens bei unfercr 3ugcnb 
ju ftellen finb. 3c^ mill ausbrücflid) 3ur Dermeibung 
wn migüerftSnbniffen barauf ^tniDeifen, ba| id^ mi4 
mit ben rein gefunbijeiüic^en, ben erjiefierifc^en unb 
ben . moralifi^en (Einmirtungen geregelter (Bqmnaftit 
^iet nidit befc^äftigen ^abe, bie n)i<^tig{eit biefer 
Seiten ber Sa(^e aber feinen flugenbUd oerlenne. — 
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3m 3ntereffe einer richtigen IFlustelausbilbung alfo 

müffen tDir bei unfcren turnerifd^cn Suu unb ©erat« 
Übungen barauf (btw\i\i legen, bag bie au$3ufül)ren5en 
Beilegungen ausgiebig erfolgen, aus tDetiem be^nenben 
flusbolen f^eraus 3ur üoIIfoTnTnenen 3u)amTnen3icbunci 
ber l)auptfä(I^U(^ ins Spiel tcetenöen ITlusteln; u>ii 
müffen ferner barauf fe^en, ba% bie Beiöegungen 
elaftif(i^, in glattem 3uge ausgefüf^rt rticröen, unb jtoar 
im Scitma^ je nad) öem (lljarattcr öer Beioegungs* 
aufgäbe f(l^n)ung^aft unb f^nellenb ober langfam unb 
jügig. Tlur ausnal^msmeife aber — 5um $cf)lag ober 
Stög 3. B. — in i^eftigem Rud unö 3ud, uwju nament« 
Kd^ ber ausgebe^nte tHigbraud^ in ber Antoenbung 
r^r)t!jmifd]cr So^^'^n^n ucrfüf^rt. 3m gan3cn unb qro\]m 
mug bas äeitmag ber Betoegung im Dert)ältnis {tet)en 
jur S(^tDere ber ben)egten tTlage: ben leichten Hrm 
tDcröe id] fdjneller fd]iningen imb betücgcn als bas 
{c^u)etere Bein, unb Unteres u)ieber {(^neller als bie 
tltaffe bes Rumpfes. Oerbinbungen von flrm«, Bein« 
unb Rumpfbero^gungen in gleicf) fdfjneller (Eaftfolge üor» 
nel^men ju laffen, ift juxic {et)r beliebt, oerftögt aber 
nid^tsbeftomemger gegen bie elementaren 6runbregeln 
einer auf bie Der^ältnijie bes Körperbaus gegrünbeten 
(&i)mnafti{. 

3tt geeigneten Übungen, ujelc^e näljer 3U befc^reiben 
l}ier nid)t ber ®rt ift, lange, elajtijdie, fdinellfröftige, 
bem IDillen unmittelbar bienftbare lUusteln tjeran« 
jujie^en, ift alfo ein n^efentlid^es Stü4 ber gi^mnaftifd^en 
flusbilöung bes Körpers 3ur Sdjöntjeit in 5^1^^ 
Ben>egung* 

Dabei ift aber ein (Befidftspunlt uorne^mlid} ju be«- 

ad)tcn, nämltd) ber, ba^ möglidjft allen ITIusfelgruppen 
unb Ulusfelpartien bes Körpers bie gleite Qöi)e ber dnt* 
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<^ Pcx^öltttigtit am Soitnobtiib 



t0i(tlun0 juiomme. Kein Abfc^nitt 6e$ Kötpets 5arf 
bei 6et ftbung berart beooraugt loetben, bafi er eine 

tJorroiegenbe unö übermäßige flusbilöung crfäfjrt un6 
bos (bletc^mag öet Körperteile sueinonber geftört rairb. 
Diefe <Befa^r liegt befonbers na^e bott, wo -man bie 
Pflege öer ^atTTionifd}en flusMIÖung bcfonöers laut für 
f i^ in Rnf pru<^ nimmt : nämlic^ beim beutf c^en l7aUen* 
turnen. Bie Stl^ön^eit unb ber flbet menfd^Kc^er Körper« 
form, es muft immer roieber gejagt coer6en, l^at iljreii 
Urgrunb in ber aufreihten Haltung bes nienfci^en, Hus 
ber aufregten I^altung t^eraus ^ben nnr ba^er au^ 
t)or3ugsa>eife öiejcnigen gi)mnafti)cf)cn Übungen 3U ent= 
mideln, n)el^e alle uns als (Erbteil mit auf ben £eben$' 
iK>eg gegebenen torperlid^en Anlagen jur nollen (Ent« 
faltung bringen follen. Bei unferem (Berütturnen aber 
entfallen bie eingreifenbften, bie Körperform unb bie 
Körperhaltung am meiften beeinfluffenben ftbungen auf 
folc^e (Berate, bei öenen öas Körpergei3>i(ht entroeöer 
an ben Armen auf geengt n>irb, fo am Red, am 
S<l^ulelred, an ber £eiter, an ben Sc^oufelringen, an 
ben Kletterltangen, — oöer bei öenen bas Körper« 
genric^t mittels bes Sc^ultergürtels oon ben fentrec^ 
aufftü^enben Armen getragen loirb, fo 3. B. am Barren 
unb am quergeftellten Pferö. 

Die Art bes Armanfa^s an bie Schultern mittels 
ber nach äugen fe^enben flachen (Selenfgruben an ben 
Schulterblättern ift, toie mir (Eingangs fallen, eine be» 
jeichnenbe (Eigentümli<hteit bes menf(hli(h^n Körperbaus. 
Unfere Armbemegungen tooerben baburdi frei no^ allen 
Richtungen öes Raumes. Der Umfang öiefer Be« 
toaegungsmogltihleit noirb noch g^fteigert burch bie Be« 
meglichfcit bes Sc^ultergürtels. Denn Mefer ftcht nac^ 
hinten meit offen unb beji^t oorne leöigUch öurch öas 
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fleine Sattelgelent 3a>if(^en Sd^Iüjfel* mb Bruftbein 

unmittelbaren 3ufaTnTnent)ang mit öem Stelett. Die 
im Körperbau begriinöete pl)i}fiologifd)c tDefentfeit 6cr 
Derbinöttng öes fltnts mit bem Sc^ultergürtet unb be$ 
Scbultergürtels mit bem Stamm ift alfo bic (Eimög* 
lid]ung freicjter Bea)e9U^tcit. Bei öen Übungen aber 
im Stu^ unb im {}ang an ben (Beraten, bei ben Übungen 
ferner mit Soffi^ng eines Stabes an beffen beiöen dnbcn, 
oerben bie Arme parallel zueinander in beftimmtem 
IDiniel yix Kdt^etac^fe fo gut tote f eftgelegt. C$ toirb 
im befonberen bei ben Übungen im Stü^ unb tjang 
bem S^ultergiirtel bie dragung be$ gefamten Körper* 
geioi^ts unb bamit eine med^anif^ £eiftung 5ugcteilt, 
beren er nur ausnalimsroeile unö bann nur uorüber= 
ge^nb fä^ig 3U fein braucht. (Eine (Bqmnaftit aI)o, bei 
uEielc^er eine nad^ bem anatomifc^en Bau bes Schulter* 
gürtcts unb feiner Derbinöung mit 6cn Hrmen einerfcits, 
mit bem Rumpf anberfeits nur neben{äd)Uc^e ^unttion 
fo üormiegenb entn)i(Ie(t unb ausgeübt mirb, s>{e btes 
^injid]tlid) ber (Berätübungen in Stüfe unb !)ang ber 
5all ift, lägt beftimmte IDefent)eiten bes menfc^lic^en 
Körperbaus auger ac^t. Sie lägt nottoenbigermeife be< 
ftimmte TTlusIelgruppen, unb 3mar bie u?n Sd)ultern 
unb Sd}uUerblätter gelagerten 3U einer übermäßigen 
(EnttDidlung gelangen, betart, bog bas (Blei^mag ber 
Körperform geftört coirb. Damit wirb aber aud^ bie 
S<^ön^it ber Körperform f(^tDer beeinträchtigt. 

tTid^t nur, bag fold^e ttbungen biefes unermünfc^te 
Ergebnis nad) 3ief)cn. lTtan(f(e finb aud) an fid} 
gefunben S^ön^itsbegriffen sumiber. Dies gilt 3. B. 
oon bem ^eute ouf unferen Doltstumft&tten fo un« 
gemein beliebten l}anbjtanb auf bem Barren, ober bem 
Redl ober auf ben Bügelpauf^j^en bes pferbes. ^ter 
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beim Qanöftanb fte^t 6er K5rper auf den mfi^f am 

ftcif gclfaltcncn flrmcn, öen Kopf naij unten, nxibrcnö 
6ie Beine frei in bie £uft hinein f^t^^beln" — um mi^ 
des Ausbtttdes Don Otto t^einrid} Jag er 3U bebienen — 
unö 5ie SuM^^'^" auftoarts [trauen gen Ijtmmcl. Das 
ift eine <Bipf el&bung : aber ein (Bipfei me^r bes Un« 
gcf(i^mades ab ebler <5t|mnaftif. (fjeiterleit, Beifall, 
IDiöerfprucf).) 3i} mci^ tDO^I, ein loie eifrig begehrtes 
3iel ber (Eurner aus bem Dolte folii^er Qanbftanb ift^ 
unb tDie bie, loeli^e ftol3 nac^ ft(!^ern(f| anet(ennen$« 
tpertem Jjei^en Bemühen von fid) fagen tonnen: „es ift 
erteilt", nun au(^ teine mögliche ober unmögliche <Be> 
legen^eit Derfaumen, fi^j^ bem Ootfe in biefer Stellung 
3u äeigen. (f}Giterfeit.) IDie l)errlid)e lUeifteriDcrfc alter 
unb neuer Seit bejeugen, ift bie Darftellung gqmna« 
ftifc^er Beroegungen unb Übungen einer ber lo^nenbften 
üortDürfe für öen bilbenben Künjtler. Aber nun benfe 
man fid^ einmal einen (Curner im Qanbftanb, bie $u^» 
fohlen jur Sonne gerichtet, mit gefdiroollenen ^als« unb 
Kopfabern, geöffnetem Hlunb unö anöeren 3eid^en öer 
überanftrengung am aba)ärts geri^teten Kopfe als 
ntarmorMIb t)eren>tgt ! (fjciterfeit.) tDfirbe felbft ein 
ICurner ben (5e[cf)ma(f befi^en, ein foI(^cs Bilbtoert 
für einen (Bipfei ber Kunf t unb ber Sd^ön^eit 3U galten ? 

Die 5oIg^ ber häufigen gemoffnfjeitsmafeigen Über« 
laftung bes St^ultergürtels 5U Beipegungsformen, tocldje 
feiner p^tifiologifc^en unb meij^anifd^en 3n)edbeftim« 
mung unmittelbar roiberfpreci^en, ift meift eine (Ent« 
roidlung öer Sdjulter» unö Bruftgegenö öerart, öafe fid) 
bie ganse Sc^ultergegenb am Bilden runblid^ ausroölbt. 
Dielfa(^ roirb öiefe flustDöTbung noc^ geftetgert burci^ 
eine übermäßige (IntroicEIung öer i»ie polfterfiffen öer 
Bruft aufru^enben Bruftmusteln. Denn menn biefe 
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hos ttbergeiDU^t eibtitgen fiber 6ie lHustelfi, iiiel<l^e bie 

Sd^ultcrn nac^ rüdmärts sieben, fo bleiben {ie öauernö 
Dcrfürjt, unö jie^en öie S(^ultern mit öen flrmcn na4 
votne. IDir tennen öiefe Cntftellung öes Körpers w>n 
folc^cn £eutcn, öie berufsmäßig fdiroerc Arbeit mit 
öen Armen »errichten müffen, jo bei Sdjmieben, 
Sc^toffem ufm., unb fpre(^en ^ier oon einem ,,arbeit$» 
budel". ITtit öemfelben Recfft fann man aucf] bei 
jungen £euten, loeldje einfeitig fo geartete (Serätübungen 
treiben uon einem ,,t[urnerbttdel'' fpre^en. Daf( bem 
tatfac^Ii(^ in ja^lreic^en Söllen fo ift, ift eine IDaljr» 
ne^mung, bic feit 3ö^ren immer »ieöer gemad]t rcuröe. 
aUerbings tommt ^in3U, ba% ber runbe Rüden bei 
unferer 3^9^^^^ überhaupt fdjon ein fet)r oerbreiteter 
Haltungsfehler ift. So {a^en tx>ir mi\ por einigen 
ICagen in 5^<ti^tfurt am Olain bei ibelegen^it bes 
Kongrcffes für DoIfs= unb 3ugenöfpiele eine Riege 90113 
poUenbeter i&ipfelturner. (Es fiel aber auf, ba^ taum 
einer barunter noUenbete fc^Iante IDu<j^sform unb f<l^ne 
gcrabe Haltung öer IDirbelfäulc unö öes Iladens auf= 
iDies* ^oifl elegantefte unb tü^nfte Sumer 

barunter seigte am fic^tlic^ften |ene Ausmölbung bes 
Rüdens! (Ijeiterleit.) 

(Eine (Entipidlung ber S(^ultergegenb, mit jie bei 
unferen burd^ einfeitiges (beräteturnen ober bur<ih ben 
Betrieb öer S^ix)erat^Ietif fel)r musfulös gcu)oröenen 
jungen £euten fo siemlic^ öie Regel ift, toeift taum eine 
5igur ber antilen Kunft auf« Anberfeits finbet man, 
um öies nebenbei ju ertDäf)nen, aud] bei feinem lUoöeli 
heute eine fol(f)e flusbilöung fpesiell öer fd)rägen Bauc^« 
musteln, bie ft(h in bem <h<^ratteriftif(hen IDuIft über 
ber üoröeren ^üftbeintante funötut, als toie öies bei 
antüen 5^0^^^^ S^U ift. 



167 



^ Otr^on^Iiifigtit am SaitnabeiA ^ 



SoU tatfä(^tt<^ au<l^ utifer toeitoerbteitetes Oolfs* 

turnen öer Dcrf^öncrung öcs Körpers öienen — nur 
um ölefe ^onöelt es fid^ ^icrl — , fo iürfen {ol(^ 
ilbungen, xxAt fie eben enDS^nte, nur bann betrieben 
rocrben, roeun ifjrer oerbilöenöen IDirfung bur^ ein 
ausretc^enöes Itlag gegenfinntger Übungen gefteuett 
n>irb, 6. % wtm ab fiegengeoHc^t au^ foI<l^n ttbungen 
breiter Raum gegeben roirö, toeldje intftanbe finö, 
öie IDirbelfäule fräftig 3U ftre^en un6 gerabe auf* 
gerichtete Körperhaltung ju loahren. — 

Sur Sd]önf)eit 6cr dufteren Körperform trägt cnblidj 
au<h bie Befdjaffenlfeit ber bie IHusfeln unb bas Knorfjen« 
gerüft überjiehenöen QuUe, ber I)aut bei* 3h^e S^ü* 
f^idjt mad]t öle ^aut 5U einem roeic^eu polfter, roeldjes 
in mäßiger Spannung, eiajti)(he IDeic^hrit paarenb mit 
Prallheit <^U^ Körperformen gef&tlig runbet, h^^rte 
jc^arfe Dorfprünge an ben (Belenfen unb obetfIäd)lidj 
gelegenen Kno^nteilcn milbert, bie £lbgren3ungen ber 
niustettörper unb Seinen fanft oermittelt. Sur Sc^ön« 
beit öer f)aut getjort neben bem gefd^meibig madjenben 
5ettgel)alt audf eine ausrei(i)enbe BtutfüIIe. Sie oer» 
lei^t befonbers ber (Dberflofl^^ be$ loeiblUhen Körpers 
jenen (Blans unb bas 3arte 3ntarnat als finnfälligen 
flusörud Don 5^if*f^ ^"^^^ fc^mellenbem £eben. So malt 
a)mb bie rofige Särbung be$ Körpers bei ber n^ett» 
laufenben fltelanta: 

n . . . band aliter, quam com gaper atria 

▼elum 

Candida purpureum simulatas inficit umbras" — 
ö. % über5ogen Don ro{igem ^auc^; mie menn ein 
purpurfarbiger Dori^ang rotfc^immernbe S<^tten fiber 
bie meinen IDänbe eines (Bemadjes mirft. 

Qautpflege ift oon je^er eines ber loefentUc^ften 
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I^itfsintttel öet Sc^önl^eitspflege {ii$6efonb€te beim 

IDcibe. Sorocit es fic^ öabei um öos (BeWet öcr eigcnt= 
l^en UosmetU ^nöelt, entfällt öies aus 6em Rahmen 
unferet Betra^tung. nUr taut e$ nitt öatauf an« 

fommcn, fur^ an3uöcuten, tD^Idfcn (Einfluf] aud] Mc 
^qmnaftit auf öie Bef(i)affent|eit öec Qaut ju äugeru 
netmag. 

Die cingreifcnöc Art lörpcrl^er Dorbercitung 3U 
au|ergenH)i)nU(^en Ceiftungen, noie fie beim \foxtS' 
mag igen Betrieb gi^mnaftifd^er ttbungen obmaliet, ift 
nur 3u geeignet, öas Körperfett ein3ufd)mel5en. Ja 
biefen (En6eifolg fuc^t man mit Abfid^t nod^ 3U ner« 
ftätten buTC^ eine ftrenge Koftorbnung, mldtt ben 
IDieöererfaö öes Derbraud)ten 5^ttes l]in5ert unö ge« 
eignet ift, ben Köcper ONifferarm ju ma<i^n. (Es bilben 
fi^ bann fene ^geren (beftalten ^raus, bie man unter 
Sportsleutcn üielfad) oorfinbet, fo bafe \ie gcraöcsu 
einen Sqpus barftellen. 3i)re Qaut OHtb bünui fettarm, 
ffirobe unb troden, fie (5gt fi^ in 5<ilten ab^ben, 
b. Ij. unf^lie^t öie ©Ueöer nic^t metjr feft. Dies um 
fo me^r ausgefproii^n, je grögere $üllt ber Körper 
oot Beginn biefer angreifenben Si^mnaftit befeffen 
^atte. ^äufig ert)alten öann biefe jungen Sportljelben 
ein oorjeitig gealtertes Husfel)en, bie 3uge bes mit 
DorHebe bartlos gehaltenen <Befi<i^ts erfd^etnen f^arf 
marfiert, ber S(f|u>un6 bes fjautfettes lägt frülje fd^on 
5alten um Augen unb ntunb entftei)en. IDirb ein 
angteifenbes tCrSnieren lange unb im ttbermag fort« 
gefegt, bann leibet barunter aud) bie Blutfülle. Die 
(befül^tsfarbe n>irb blag mit einem mißfarbenen ins 
Craue ffiielenben (Ton. 3iibc$ bie gefunb^itlic^en Solgen 
ber ftarlen (Entfettung bur^ fportsmä^ig betriebene 
(bqmnaftit ^be ic^ ^ier nid^ loeiter 3u unterfud^en. 
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Dcr^(»ittimen am Sonnabciiö ^ 



mag feilte bag ber tanbläufige Sqpus öes Mageren 

Sportmanncs als flusbrud öiefer oöer jener Dorjüge 
gelten tann — öen Do(3ug 5er Sc^ön^eit befi^t er 
nun getabe nic^t. 

Sel}r cDcnig, ja 311 roenig mit ffirjmnaftif t^at ba> 
(ßegenftud {old^er Illageiteit, nämlid) 5ie übermäßige 
An^fung oon Qautfett 3U tun. (Ererbte Anlage oer« 
bunben mit reidjUdicr (Ernäljruug tann fclbft bei £euten, 
benen ein gutes IlTag pon gi}mna{ti{c^er Betoegung 
unb Übung 5ur £ebensgeiDo^n^eit geworben ift^ ein 
reid)Iic^e$ 5ßitpolfter in ber f}aut jur €nt}tc^ung 
bringen unb 5^9^^^^ erjeugcn oon fcljr ftarler aber 
mit Kraft gepaarter Süüt. Das finb bte mäii^tigen 
Körper, cDeIcf]e in öcr bilbcnben Kunft befonbers an 
Hubens iljren Darjtelter gefunöcn ^aben. 3n folc^cu 
Sailen ift eben bos reic^Uc^e S^ttgeioebe jiemlic^ gleich* 
mäßig über öcu ganzen Körper oerteiU unb bas (Eben« 
mag faum geftört. 

Anbers, mnn bie S^ttanfammlung im Körper bie 
5oIgc ift eines nic^t nur üppigen, {onöeru aud) faulen 
Dafeins; wtnn bei überernäfjrung titangel bejte^t an 
träftiger Betoegung, 00m Betrieb eigentlicher gqmna« 
ftifcf)er Übungen gan^ 3U ge]d)rDeigen. Bei einer folcfjen 
IKoftung — anbers lann man folc^e £ebensgemol}nl>eit 
ja ni^t beaei^nen — l)aufen bie S^ttmaffen be< 
fonöcrs rcid)li(f^ an gan3 bestimmten Körpergegenben 
an. Beim ITlanne ift es neben bem (Betröfe im Unter» 
leib 00t allem bie Qaut ber Unterbauc^gegenb, 100 
fid) ftarfe 5ettfd]icf)ten anlagern unb ben „Sd^mcr* 
bauc^'' 3ua)ege bringen. (Es roirb bie Körperform um 
fo me^r 3ur Üli^gcftalt unb fd)liepid) gerabesu yat 
Karifatur, ein je größerer (Begenfa^ fi(^ I]erau$bilöet 
3iDi{d)en ber unget}euren Bauc^maffe unb ben infolge 
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des ntpngeU an Übung mustelf^iM^en iinb bannen 
Beinen un5 Hrmen. 

Ilcigt öas IDcib 3U jtärterer Körperfülle^ jo lagern 
fic^ öie S^ttmaffen pot allem ab eine oft me^r vAe 
BoKbitfe Spcifcf)i(f)t um öie fjüftgegenö, öas (Befö^ 
unö öic ©bcrjc^enlel unb Derlci^cn öiefer ganaeii 
Körpetgegenö eine abertrieben üppige 5orm. SreiUc^ if t 
öas n>eiblic^e Betfen breiter unö auslaöenöer geftaltet 
als öas männlidje. 3nöcs öie übermäßige Betonung 
öiefer i&efc^Uc^tseigentümlic^feit toirö erft öurd^ öie 
5ettanfammlung um öie I^üften bccoirft. ITur un- 
gefunöe (5ef(^madsrid}tun9 l^dlt üppige I)üften für einen 
befonöeren Reij öes n)eibH(^en Körpers. Die Stauen- 
iDelt beeilt fid| aber öiefem Ungefdjmatf entgegenju- 
tommen, öurd) geroaltfame (Ein(d;nürung öer U)eic^en 
mittels öes Korfetts öen f c^Ianlen Srauenleib sur Sanö* 
ulfrform 3u ocrunitalten unö in auföringlic^cr, ja 
tjerausforöernöer U)eife öen Sd}n}ung öer ^üften ju 
betonen. Qaben nrfr es öo^ felbft erlebt, öaß ein 
großer (Teil uuferer ITIäöcfjcn unb S^^auen in gebauten» 
lofer IDeife öie abfc^eulic^e Qloöe mitmad)te, öurc^ 
unter öer Kleiöung oerborgene polfter öie nii^t aus< 
rei(^enö oor^anöcne S^Hc öer (Bejä^gegenb £ünftn(j^ 
3U erfe^en unö Rei3e Dorsutäufc^en, öeren oolle 
IDüröigung Ö0(4 allenfalls irgenö einem Paufii^ mit örei 
Ro^fd^roeifcn wotil an\iänbt. IDeil tatfädjiid) unjere 
Künjtlcr il^re ^rauenfiguren meift mit wtit met)i aus» 
laöenöen Qüften yx bilöen pflegen, als uHe oir öies 
an antifcu Bilömcrfcn feigen, Ijat man geglaubt, öaß 
öas Beden öer tjeutigen (Europäerin breiter {ei als 
ehemals öas öer Qellenin. Satfäc^li(^ finö aber an^ 
bei unfcren l^eutigen HTäbdjen, menn fie fic^ i^ren 
Körper f(^lan{ unö ftraff erhalten i}aöen, öie I)üften 
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^ De^anöbtitdcn am Somtobttiö ^ 



Deri}äUnismägi9 {dimal, 6as jeigt, bag unfere S^^uen 
unö ntab^en, isofern fie fid] geeigneter gqmnaftifc^er 
Übung f^tngebcn unb baju aud) öen Itlut traben, ent- 
ftellenbe Art ber Uleibung entgegen ber l^errfc^enben 
ntobe üon fic^ 3U bannen, btefelbe f^öne $otm bes 
£eibes fid) toafircn fönnen, roe^c ben Körpern antifer 
loeibUc^er Siguren i^ren frijc^en unb teufc^en jung« 
friuli^en Reij oerlei^t. tDenn mit alU uns hierfür 
ein feineres (Bcfül)l erujerben, fo roürben unfere 
niäbc^en unb 5^<^uen nic^t fo fe^r mit Reijen prunten 
njollen, bie boäi in ber {)auptfad}e anmuten als ein 
(Ergebnis üppigen IHii^iggangs. Sie mürben bann aud^ 
n^eniger begehren, i^re I)aut fettrei(^^ fc^onimmigoeid^r 
unb — toeil blutarm bur^ ben 5^ttgel}alt — blei^ 
3U ertjalten, fonbern fud)en, fid) eine ftraffe, oon 
uKirmem £eben burd^pulfte Qautbede ju ermerben, eine 
f>aut, u^Ic^er aud^ eine leiste umrme Bräunung bur^ 
Sonncnlidft nur einen ^ö^eren (bxab gefunber 5^if^^ 
Derlei^t. IDirtfame mittel aber ^ierju bieten gi)m* 
naftifdfe ttbungen, Ballfpiel auf grfinem plan, Sc^litt« 
fc^uljlauf im IPinter u. bgl. überjeugt lönnen roir 
barum unferen niabc^en unb 3ungfrauen jurufen 3 (treibt 
Ceibesiibung, benn fibung mac^t [(^ön! 

IDenn xoir aber oon gijmnaftifc^er fjautpflege 
f pre^en, fo barf bie Qauptubung ni^t pergef fen iDerben, 
bas ift bas Sd^nrimmen unb Baben. Das fü^le Bab, 
jo bemerlte ber p^qjiologe bu Bois^Rcrjmonb mit Red^t, 
ift eine too^te <Bi)mnaftit ber Qautbtutgefäge. Seine 
IDtrffamfeit ^infic^tli(^ ber Belebung unb €rfrifc^ung 
ber £}aut u>irb aber er{t ooU erreicht, ipenn es mit 
ber Beilegung bes Sd^mimmens oerbunben mixb. IDenn 
toir fragen, uoeld^e gqmnaftifd^en Übungen für bas 
u>eibU(^e (befc^Iec^t pon befonberem Q)erte {tnb, um 
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^ Kötpetl^dn^ett bur<^ Ceibesübung 



öcn Körper gefd)meiöig, frijd) unö ]"d)ön 3U erhalten, 
fo ift bas SdjiDimTnen mit in erfter Rcilic 3U nennen. — 

IDir ^aben bisset bargelegt, loie öos 3ugenöfpie(, 
n>ie öle natürlidjcn BeiDcgungsartcn, roie geregelte (5i]m= 
nafüt bas lDa(^stum öes Höirpecs beeinflujfen unb 
grunMegend unttfam finb 3ur Ausbitöung tDO^U 
geftaltetcr (BHebma^en unb (Erlangung einer fc^önen 
IDuc^sform. Dem Begriff men}d)Ii(^er Sd|ön^eit ift 
ober nic^t (benüge geleiftet mit bem Dot^anbenfein eben» 
niägig entroicfclter äußerer 5ötmen. Diclmel]r muffen 
bie {}aUung unb bie Beilegungen bes Körpers eben» 
foioo^l bas (Beprage ungefünftelter natilrUdier Hnmut 
roie rcgfamen Cebens unö träf tigen IDoUens tragen, (^ine 
fi^öne Körperhaltung im Stet)en unb (bet)en foU einen 
geiDiffen (brab innerer Straffung unb felbftbemugter 
IDüröe üerbinöen mit Unge3rDungcul)eit unb £eid]tig=^ 
tett. Dabei finb Rüden unb Iladen fc^lanf geftredt; 
bie S^i^ulterblattgeg enb nur lei^t ausgefc^roungen ; 
S^ultern unb flrmc 3utücf genommen; bie Bruft breit 
unb porgeroölbt; bas Qaupt emporgei)oben unb frei um 
fi<^ blidenb. Die anatomifc^en Oorausfe^ungen foI(^er 
l)altung finb in lotrechter Richtung genügenö. Strccfung 
ber IDirbelfouie, Pom Kreus bis t)inauf jum £}inter« 
haupt, eine Stredung, n)e(^e gi)mnaftifcf)e Schulung 
ber langen Rüdenmusleln 3ur Dorausje^ung bat; fie 
finb in querer Richtung bas 3urüdfuhren ber Sd}ultern 
nebft ben an^ängenben Armen: benn nur baburc^ tann 
bie Bruft frei, geu)ölbt unb atemfräftig nortreten. 

Unfere IDirbelfaule, beren $otm für bie f)aUung 
bes Körpers ausfd)Iaggebenbe Bebeuiung befi^t, seigt 
mehrere djaratteriftijdie Biegungen, roeldje mir ber 
(betDöhnung an bas aufreihte Steden unb 6ehen oer* 
tardtn* XDir gema^ren an i^rem oberen (Enbe eine 
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^ Det^nölungen am Sonitobenö ^ 



leidste flusbiegung naci^ ootne — beroirJt öur^ öas 
Aufrichten 6es ^auptes. tDir ^aben am unteren €n5e 
btt IDirbelfSuIe über bem Xreujbeln eine tiefere tfirjere 
Einbiegung, ebenfalls nac^ oorne geridjtet: bie (£in= 
fattelung ber £enben0egenb. Diefe entfielt mit bem erf ten 
Aufri(ihten bes Kinbes jut aufrechten Haltung. StDifd^en 
bciben Krümmungen bejtcl^t noch eine flache, länger 
gef taltete flusbiegung ber Bruf tiDirbelfaule nach hinten : 
bie Rfitfen* ober S<lhuItenDdIbung oeranlaffenb. Diefe 
natürlichen ober phr|fioIogil(f)en Krümmungen ber 
IDirbelfäule bilben eine Art janfter, rhqthmifch ge« 
fdh^ungenet TDellenlinie, beren (Bipfei unb HaUx beim 
mohlgejtalteten Tnen[d)en gleiche Ijöhen unö liefen be« 
fi^en. So f(hn>ierig es ift, fchöne DerhäUniife im Bau 
ber IDirbelfSuIe mat^ematifcf) su beftimmen unb beim 
£ebenöen siffermä^ig nad)5uu)tijen — fo leicht prägen 
fic^ für ben geübten Bttd flbn)ei^ungen oon ber Horm 
in ber (Beftaltung bes Rüdtens unb ber Art ber ganjen 
Körperhaltung aus. Sehen mir ab oon ben feitlichen 
Derbiegungen ein3elner Abfc^nitte ber tDirbelfäule nadh 
rechts ober nadh K^fe — fo (5nnen bei fonft fenl- 
regier Richtung bes Rüigrats Jene natürlichen Bie« 
gungen entoieber ju f(^n)a(h — ober in ein3elnen Ab« 
f (Quitten 3U ftarf ausgeprägt fein. 

nun finb fehlerhafte 5otm ber IDirbelfäule unb 
bamit fc^Iec^te Körperhaltung bei unferer S^lh^ljugenb 
fehr häufig. Dem entgegenjumirlen unb ju einer fc^Snen 
Körperhaltung 3U ersiehen mu^ ein i^auptjiel unferer 
Sdhutgtimnaftit fein. £in 3iel, Q)el(^es für bie Schön« 
Ijeit unb (Befunöheit bes Körpers bo^h fi<h^^ bebeut« 
famec ijt, als bie Hbric^tung ju be|timmten (Befchidlich* 
leiten, nur oorflbergehenb enpü^nen loiU ich ((ier 
biejenige IDirbelfäule, vsKli^t bie natflrlidhen 
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Körper|d)ön!|eit burd) Cctbesübung 



Krümmungen nur fti^roac^ oöcr !aum cnttoidclt scigt. 

meine öen fogenannten fladjen Rüden, edo öie 
ganse Rüdengegenb nur taenig Relief 3eigt unö platt 
\\t, mie ein Brett. Dabei ift geroöl^nlidi aud) öie Bruft 
f(^tDa^Iic^ enttDidelt unö gans flad). Diefe Ijaltung, 
be3cid)nenö für einen Sdnüäc^ling, fommt insbefonöere 



bei folc^en Kinöern oor, toeldje öurc^ Kranltjeit in 
öen erften Cebensjafjren ftetig platt liegen mußten 
unö erft fpät laufen lernten. I)ier Ijat alfo öie öen 
Körper formenöe S^^^tion, öie Bemegung gefel)It. 

lDi(!^tiger für unfere Betrachtung ift öie I)äufig 
Dorfommenöe fc^Iedite I)altung, raeldic mir als „runöen 
Rüden öer 3ugenö'' beseidjnen. Dabei bilöet öie Bruft» 
unö Ijalsroirbelfäule in öer I)auptfad)e einen einsigen 
Bogen na^ hinten. Der Kopf fteljt oornübcr, öie 
Rüdengegenö in öer Ijöfje öer Schultern ift ftarf aus« 
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^ Det^Mungtft am Sotmabenö 



geiDölbt un6 jtei}t i)od), 6ie Sd^ulterblätter {(Rieben fic^ 

auf öetn BrufÜorb na(^ ougen, Me Arme bonttneln 

nad) oornc bin. Die (Entftcf?ung fotc^cr fd?led)ten 

l}altung wixb begünftigt burd^ ftar{e$ Dornüberbiegen 

bei ber Si^arbeit im Sd^reiben nnb Cefen. 3n5befonbere 

bann, toenn fdyon in früljen 3al}ren öic flugcn tnxy 

fic^tig 3U coerben beginnen. Sc^äbUc^ mirft aber aud^ 

filr bie Haltung ber tDtrbelfSuIe ein {ebes an^altenbe 

Siljen, felbft in öcr ^t)gienif(f> beft tonftruicrten Sd^nU 

bant — toenn bie Si^^altung äbermägig lange anbauert. 

Denn aufred^tes Si^en bebeutet ftete Illusfelarbeit, be« 

beutet an^altcnöc Spannung, oor allem ber Strci« 

mustetn ber IDirbelfäuIe. Dauert biefe Spannung 

ununterbrochen langer an, fo ermfiben bie Rüden« 

musfein unö bie lDirbel[äule finit oornüber. 

Die pornüber gebeugte Qaltung beim runben Bilden 

ift ober auc^ ber tt)pif^e flusbrutf für Schlaffheit, 6e* 

quemUd)teit unö tDiUensjdfnxidfe. So ein 3ün9lin9 

mit tDo^Ifrifiertem Qaarfch^it^l^ \^^^ ft^^f' 
geftSrtte panjer bes bi$ unters Kinn reiiih^nben ffaU* 

fragens unö öie fpi^en engen Sc^u^e jeöe frifc^ere 
tröftige KörperbeQ}egung oerfagen, ^alt momöglii^ 
bequemitijhes Dorüberhängen bes Kopfes unb ber 
Schultern, fold)e felbftgefälUg jur Sdjau getragene 
Sch^^PP^^it £äffig{eit für befonbers Dorne^m. 
IDer es unternimmt, ouf foId)e Dinge einmal auf* 
mcrtfam 3u achten, ber crfchridt öarüber mie allgemein 
verbreitet unter unferet Ih^rangeiiKuIhf^^^n 3ugenb 
öiefer f)altungsfchlcr ift. 

Übrigens braud)t öcr h^h^ ^^^^ runöc Rüden 
burchaus nic^t ftets 5oIg^ 3U fein einer \ä(waifiiättn 
(EnttDidlung öer IHusfuIatur. 3m (Regenteil galten es 
— gan} abgefehen Don öem früher eroHihnten ^^ArbeitS' 
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buder — ttäftige unö geübte junge £eute oftmals 
fflt befonbets ftilDod, in bet fltt nrfe fie ftc^en unb 

geljen im gcrDöt)nli(^cn £eben I}ö(^jte Ungebunöenfjcit 
unb tieffte Derac^tung leben dioanges nac^btudlid^ ju 
matfleten. Dicfc jungen I)crren, bie im Bemufetfein 
i^rer Kraft fi^ als unmiöerjteljUdjc Draufgänger 
füllen unb es ni<^t für notioenbig galten, {ic^ an 
irgenbmen ftoren unb irgenöroo sufammennc^men ju 
muffen, gefaüen fic^ gerne in re^t fc^Iottriger un« 
betummerter i^altung, tDobei mit befonberet DotHebe 
bie f}önbe in öie f)ofentaf(^en geftcdt toerben. Derlei 
(Efcmplare finö f<^on auf unferen Sport» unb 5u6» 
ballpläjien ni^t gerabe feiten; man fie^t fie befonbets 
l)äufig unter ben menigcr gebilbeten unb rol>ercn 
(Elementen öer englijdjen unb amerifanif(^en 3ugenb. 

Stagen mt uns nun, iDie mir f ol(^e f d^tec^ten Körper» 
Haltungen gijmnaftifd) belämpfcn follen, fo gibt uns 
fc^on bie ungemeine Qduftgfeit ber feitUd)en Rädgrats« 
Dertrümmungen in bet Si^ule ben ^inioeis barauf, bag 
bie Rüdenmusfulatur bei unferen Sd)ülern unö Scf)üle* 
rinnen in äaljlreidjen Sailen 3U jdjaHidi ift, um ber fteten 
Anfpannung , vAt fie beim bauernben Si^en in ber 
Sc^ulban! erforberlid) ift, ftanbsuljalten. Da^er muß 
allen Übungen, toelc^e geeignet finb, bie Rüdenmus« 
tulatur 3U ttöftigen, ein ftetige unausgefe^te Pflege in 
ber Scf)ulgt}mnaftif 3utci[ loerben. Daljin 3ä^lcn 
bas Aufbiegen bes Rumpfes aus bem £iegcn auf ber 
matte ober ber £angbant; bas OoriDärtsbiegen bes 

Rumpfes bei gcftrecfter fjaltung 06er gar Ieirf]tCL' 
3urüdbiegung bes Kopfes, üerbunben mit ber (begen* 
Übung bes RumpfrüdiDartsbiegens (Spannbiegen bet 

f(^iDec)ifd]en Scf|ulgr]mnaftil; Übungen im Ciegcjtü^; 

ftbungen im Stred^ang am Ked ober ber oKigerec^ten 
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^ Pec^ttMttngtn am Sonitobeitö ^ 



£eitei un6 mit fie alle feigen mögen. Alle fold^e 
Rumpfübiingen \inb tK)ti grunöfä^Iic^er Bebeutuitg unb 

öürfcn in feiner (Eurnftunbe unberüdjid^tigt bleiben, 
nid^t übergeben barf aber auc^ bie (Einimitung, 
vMMft bos Sc^iDintmen ouf Me (Erftattung ber Rfltfen« 
musfein bis hinauf 3um Hinterhaupt unö öamit auf 
bie Crsielung einer fc^önen Körperhaltung ausübt. 
3mmer tDieöer ^abe iif beoba(f)ten fönnen, ba^ eifrige 
Sd)U)immer oft geraöeju Illufter DoIIenbeter Körper* 
^Itung barfteUen. 

3n gleid)er lDei[e beöarf befonbers eingeljcnöer 
Pflege bie (Entmicflung unb Kräftigung berjenigen 
Rüdenmusletn, mel^e^ in querer Richtung mrtfam, 
bie S^ulterblätter mit bcm S(^ulterjtumpf nac^ hinten 
bringen, fo baft frei jicf) bie Bruft corroölbt. duc^ 
biefe Übungen finb 3ur Herbeiführung ((^öner Körper* 
I)altung in jebc (Eurnftunbe cin3ufle^ten. f^ier^er 
get?örcn5e Übungen finb 3. B. langjames Husbreiten 
unb Rüdfü^ren bet imgereiht gehaltenen, mit (eisten 
f)anteln bcf^iDerten firme; IHarfc^ieren mit Itaden« 
ober Sd)ulterl)alten bes (Eifenftabs; Ausbreiten ber 
Arme beim {jangftanb iK>rUng$ an ben Ringen unb 
Übergang 3um I}angftanb rüdlings; (Bef^übungen mit 
Derf^ränfen ber flrme tjinter bem Rütfen ufto. 

eine fihnKi^e Partie ehblich bes Körpers, bie bt* 

fonöerer giimna|tijd]Gr Spc3iaIausbiI5ung beöarf, ift 5ic 
Baudjmusfulatur. IDohlentroidfelte träftige Bauc^mus* 
teln finb fc^on oom gefunbheitliihen Stanbpuntte 
für bas rDeibIid]c <Befd)Iccf]t von tjeroorragenöcr 
Bebeutung. Ric^t minber beftimmenb finb fie für 
bie Schönheit ber Rumpfform. £eiber ift bie €in« 
fdjnürung ber IDeicf)en burd) bas Korfett ober öenfeften 
Rodbunb nur 3U geeignet, bie Bauchmustulatur beim 
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n>eibe ta^m su legen, fo öa^ unterhalb ötefet Cin« 

fc^nürung öcr Unterleib in I^äfel^ entftellenöer lDei[c 
jid) DoriDölbt unö jebes Relief an öejfen ®berfldd)c 
ooHft&nbig oerftric^en erfc^eint Straffheit ber Baud^« 
öeden i)t öal^er nur ju erjielen, roenn mit öen ge» 
eigneten Übungen öie üerbannung jeglicher entftel» 
letiben Art ton Uleibung ein^ergelit. Au^ ^ier finb 
eine Reil)c von Rumpfübungen, von öcncn öas Huf« 
biegen bes Rumpfes aus ber Rucfenlage, bas Rumpf« 
beugen unb RumpftüdiDartsbiegen, fibungen im £iege> 
ftü^ neben Dielen anöeren bejonöers coirffam finö, dou 
grunbfa^lidiet IDi^tigfeit. Befonbere Beachtung er« 
forbern nod^ bie fd^rägen unb queren Bau^musletn, 
bie 3. B. beim Rumpförcljen in Hätigfeit treten. 

5üt bie{e be{onöeren iDtd^tigen übungsjiDede i^abeu 
iDtr aifo bie tatfäc^lic^ oirtfamften Übungen heraus« 
jufuc^en unö 3U einem fejteu Bcftanötcil bzx er5icl]erif(f)en 
<&i)mnaftif 3U mad}en, fo bag in teiner Öiurnftunbe 
fpejieU auf bie Ausbilbung ber Rumpfmustulatur ab« 
gejroecfte Übungen fehlen öürfen. (Db bie roirffarnften 
hierein ge^örenben Übungen suerft x>on einem beutfc^en 
ober mn einem fc^ioebifc^en Cummeifter erfunben unb 
angeiDenbct finö, ift boi^ qan^ glcid]gliltig. Ilur von 
einem <&efid)tspun{t ^aben xpir uns leiten 3U Ia{(en: 
n&mli<lh basjenige unferer 3ugenb ju bieten, ims i^r 
für iffre rechte £eibeser3ie^ung am meiften frommt. 
Danoc^ allein bürfen mir trad^ten, o^ne jebe Por« 
eingenommen^eit, o^ne febes Oorurteil. 

Die {>inrDei|"e roären aber iinDoU|tänbiq, roollte id) 
unterlaffen ju betonen, bafe 3ur (Jr3ielung einer jd)önen 
Körperhaltung es nun nid^t aHein antommen barf auf 
gr)mnaftifd]c Spesialübungen beftimmter Körperpartien. 
Das n>äre nur ein unooIUommenes Beginnen, ja i(^ möchte 
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fagen, eine tote Sad)e, tarnt nic^t i)in3U 6ie geeignete 
itioraIi[(f)6 (Erstellung, öie TDtdmq eines öafeitiS' 

unb arbeitsfrof^en ftraffen IDejens. Starfc iinö frcubtge 
nienfc^en )oU uns öie (5t)mna{tif t)eran3ie^en, bei benen 
^liung unb jegliche Bemgung Äiisbrud ift eines gc^ 
feftcten tDoIlcns unb mit Kraft gepaarter Anmut. 
UnmilUürlid) 6rängt fi(^ uns ^ier 6as (^oet^eoDort auf 
öie £ippen: 

„Ttutaus üollenöeter Kraft bildet öie flnmut beroor." 

3n er{tec £inie ift aber fold^e gi)mna(tifd)e 3u(^t 
3U pflegen in 6et Spülung ftes Steens unb (Be^ns. 
3n 6er Art, n>ie mix jtel^en unö gelten, fpri<l^t fi(i} 
ein bejeii^nen&es Stüd unfecer perfönlic^Ieit aus^ 
offenbart fi(^ unfere (Beiftes« unb tDinenstiil^tung ni^l^t 
minöcr mic öer Stanb uufcrer (£r3iel]ung. IDoIIcn roir 
ber Si^ön^eit bes einjelnen in Haltung unb Beilegung 
bie re^i^te Pflege suteit mrben laffen, fo ift ber 
gegebene IPeg bei öer (Bartgfdjulung nur öer, aus« 
juge^en oon ber IDefen^eit be$ natürlichen (Banges, 
ber in feinen (Befe^en ein nxt^res IDunber jiDedFmagiger 
IIlcd)ant! öarjtellt. Diefen natürlichen (Sang gilt es 
in feiner t^pifc^^n $ornt ju oerebeln unb ju oer* 
\ilbmxn; i^n lei^t unb elaftifc^ 3U geftatten; loeit* 
tragenö in be^ug auf öie Sdjrittlänge, munter in be3ug 
auf bas r^qt^mifi^e 3eitmag, anmutenb in besug auf 
Körperhaltung. f)ier Hegt eine ureigene Aufgabe 
rechter £eibeser5iehung oor. Der durnlehrer roelcher 
glaubt, unferer 3ugenb einen befonberen oerfünftelten 
unb gesmungenen fogenonnten tlurnfchritt anbrillen ju 
müffen, öer 3eigt nur feine hi^f^^l^ Unmiffenheit 
be3ügli(h ber Schönheitsgefejje bes natürlichen (Banges 
bes IRenfchen. 

Ili^t allein für bas (Sehen, fonbetn für alle Be« 
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megungcn unfcres Körpers bcftebt öcr grunölcgenöe 
Sali: öag öieiemge Sorm fter Husfu^ung 6ie fc^önfte 
ift, rocld^c unter Dcrmeiöung überflüffiger un6 enU 
ftellenber Itittbemcgungcn auf öem {ürjeften unö 
bas getingfte Itla^ Don Kraft unb Anftrengung be* 

ottfpru(^cnöen IDege bas getnolltc 3icl Icidjt un5 {id}er 
erreicht Um folc^e Sic^er^eit 3U eru)erben uyi6 jur 
£öfutig aller^ au<^ ber oermdcltften Beioegungs« 
aufgaben, öen Körper ge[d)idt 5U madjcu unö qe= 
{^meiöig, ÖQ5U bietet neben ben feineren BaUfpielen 
bet reid^e ftbungfd)a^ bes beutfd^en (Eurnens eine 
unübertroffene Sdjule. So roirö öer gr)mnaftiich 
gejd)ulte unb {(^öne Körper immer me^r 3U einem 
nie oerfagenben IDettjeug bes Aetftes unb bas Be» 
aiu^tjein öiejer ^crrfd^aft öes (Beiftes über öen Körper 
mad^t uns au(^ innerli(^ frei. ,3e fc^u)ö(^er ber 
Körper, fagt 3ean 3acque$ Rouffeau, um fo me^r 
befiehlt er; je fräftiger er ift, um \o me^r geljord^t 
er/ (Eebl^after an^altenber Beifall.) 

üer^anöluttg 

üorji^enöer S(i)uHnfpeftor T>. fAdkCf ijamburg: 

2äi fpre^e Qerrn Sanitätsrat Dr. Sc^mibt ben Dant 
bet Oerfammlung für 6en foeben gehörten Oortrag aus, 
mu^ aber öie nac^folgenöen leerten Rebner bitten, fidf 
turjet ju faffen. Q)ir tonnen nic^t me^r als 30 
iriinuten erübrigen für jeben Oortrag. Die Uber« 
jd]ieitung biefer 3eit bedeutet eine Derfürsung öer 
Debatte unb nimmt au^ ben nad^folgenben Rebnern, 
befonbets bem testen, Seit jum Oortrage ipeg. 2ii 
eröffne bie Debatte, 
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Saitititstat Dt. X^cpUtz, Bvesfaiu: 

Ttlcinc Dere^rten Damen unö licrren 1 3n öcm fur5en 
Raljmen einer Disfufjionsbemcrfung ijt es natürlich 
nidjt möqliiff auf 6as anatomifc^e unö p^pfiologif^e 

(5ebiet, öas öcr t^crr Dortragcnöe erörtert Ijat, ein* 
3uge^en. 3d) möd)te mid) ({auptfäc^U^ gegen 6ie Hrt 
unft IDeife U)en6en^ iDie ba$ Curnen 5er beutfc^cn 
tturncrf(f)aft t^ier getaöelt tooröen ift. (Es ift natür* 
Ud) fet)c leidet, einjelne überfd}reitungen unb Hus« 
fc^reitungen, wie fie felbftüerftänbHd^ überall üot« 
fommen fönnen, tjier getDiffcrma^en als bas BWb, als 
6en tLxipns bes (beräteturnens oorsufu^ren, aber unter 
34nen fitib getoig Diele, mtlift turnen, unb viele, toel^e 
bas lEurnlcben unb bic (Eurntdtigfcit in öcn Deretnen 
beobad)ten, unb id) bin überseugt, Sie roerben mit 
mir übereinftimmen, bag biefes Bilb ein verte^rtes 
unb t)er3crrtes getrefen ift. (Beifall unö IDiöerfprucfj.) 

Dag natürlid) Übertreibungen portommen, ^at bie 
beutfc^e Surnerf^aft unb ^aben i^re Sü^rer niemals 
geleugnet, öaft aber gerabe öiefcr Punft fo tDcfentltd} 
^eroorge^oben mirb, bas ift meiner Anfid)t nad) boc^ 
eine gemiffe €infeitigtett, gegen bie bie Surnerfc^aft 
(Einfprud^ ju erl^cbcn fidy nerpfltdjtet füf)It. Das (Turnen 
bec Dereine unb ber Schulen, n>enigftens jum großen 
(Cell, entfpric^t gerabe ben Säuberungen, toeld^e ber 
f)err Dortragenöe Ijicr für bie allgemeine förpertic^e 
Ausbilbung als Bebingungen ^inge{tellt l^at, unb bag 
es unter Umftönben cuii yx ttbertreibungen fü^rt, 
fann uns nid|t neranlaffen, Don ber TTIet^obe unb von 
ber Arbeit, n^l^e in turnerifc^er IDeife geleiftet mixb, 
in trgenb einer Bejie^ung absuge^en unb surfidsu» 
treten. Unb n>enn ber Qerr Dortragenbe gefagt ^at, 
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eine Riege in Srantfurt am ntoin ein fo trauriges 

Büö geboten fjat, fo möchte id} ifjm i)unöcrte von 
Riegen aus öer öeutf(^en lurnerfdiaft unö f}unbertc 
Don Abteilungen aus öen ^ö^eren Schulen Borfü^ren, 

in öcncn bas Bilö ein entgegcngefe^tes i\t, in öeneii 
man feine S^^uöe tjat an öen Iräftigen (Bcftaltcn mit 
ber guten Haltung. 2äf miü nur ^inn>eifen aud^ auf 
öie gcftrigcn üorfüljrungcn, auf öic Riegen, öic uns 
am Barren unö am Red iljrc Übungen oorgefül^rt 
^ben unö ben 5reifprung über bas Pferb. 3<^ niö(^te 
einmal fragen, ob Sie ba mirtlirf) ein fo trauriges 
Bilb ber (Entftellung ge$et}en ^aben, roie es uns ber 
Qerr Oortragenbe oorgefü^rt ^at. (Beifall unb tDiber« 
fpruc^.) 

Oorfi^enber S^uKnfpettor Ii* frUkCf fjamburg: 
(Es ift ein Hntrag eingegangen, bie Debatte bis 
na<^ bem jmeiten Oortrag ju oertagen. Das j)0X' 

bereitenöe Komitee t]atte nun aber be[d]lüffen, öen 
imittn unb britten Dortrag sufammen 5ur Debatte 
jtt fteUen; xoenn alfo biefer Oertagungsantrag an- 
genommen nrfrö, fo iDÜröe bas bedeuten, Dertagung 
öer Debatte bis nac^ öem öritten Dortragc. 3c^ bente, 
n>ir loerben nic^t bie 9eit mit <Befd)äftsorbnungS' 
öebattcn oerbringen, unö id) bitte Sie, darüber ab» 
juftimmen. Die Dertagung ift angenommen. 

3^ erfu(j^e nun l^errn Direttor Dr. Diebom, bas 
lüort 5u nehmen. 
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ineine ^oc^oeiet^rten Damen unb Qerren! 

5rifc^ u>ie öer {aujenöe IDinö, 
5tomm iDie ein betenöes Kinö, 
5to^ vskt htx Ia<i^en6e morgen, 
5rei t)on bem Stoffe öer Sorgen, 
Alfo ins £eben hinein, 
(Es fonn fo tief vM\i feiii — 

öas ift öer (Eurnerfpruc^ unb feine Deutung. 

lEugenöfam unö tüd)tig, rein unö ringfertig, feufd) 
unb fül)n, iDat)rt}aft unö u)et}rt}aft fei bes (lurners 
IDanbel. Das ift ber (Beift ber tEurngefe^e 3a^ns; 
unö öenen, für öie er feine aurntunft fd)uf, rief er 
ma^nenb ju, bog es 5es beut)d}en Knaben unö öes 
beutf(^en 3üngHng$ \fii\\it unb fjeiligfte Pflicht fei, 
ein öeutjd)er ITIann 3U roeröen unö qcrooröen 3U 
bleiben, unferen Urat^nen, ben IDeltrettecn ät^nlid). 
Das ift ber Kern unb Stern ber beutf(^en (Curntunft, 
(Ertüd]tigung unö DerooIItommnung nicf)t öes £eibcs 
aUein, ja nic^t einmal in erfter £inie, fonbern €r> 
tfic^tigung unb DerooIKommnung ber perfönli^teit, 
öer Perfönlt(f)feit, mie fie in öer (Befamtbett Pflichten 
3u erfüllen i)at, für bie {i^ t&c^tig 3U ma^en felbft 
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fittlidie PfHd)t i\t Der menfd) aber ift täd^tig, öet 
mit offenen un6 gcfc^ultcn Sinnen öie IDelt betrachten 
£ann, öenn offene, aufnal^mefa^ige, gefdjulte Sinne 
find die (brunblagen ber Starte ber Denttraft unb ber 

Ieic^tbefd}mingten pi)antafie. ttüdftig ift ber, ber 
geübte unb gefc^ulte leiftungfätiige ITIusteln unb 
(Drgane befi^t Iltusteln, bie tion bem Ceben jeugen, 
bos fie befeelt, unb bie bem UDillen ju ge^orcfjen im« 
ftanbe finb. ttüctitig ift ber, ber IDille, Klüt, (Eni« 
fi^Ioffen^eit 3Ut JLat fyit unb Kraft unb Selbft* 
oerleugnung 6a3u, um biejcnigen ^inberniffe unb 
^emmniffe in ficf) ju überminben, bie feinem pflic^t« 
gemäßen Qanbeln entgegenfte^en, fei es nun tLxaq* 
Ifeit ober 5ßi9f)^it obcx ©enu^fuc^t ober eine anöcre 
Sorm ber Selbjtfudjt. Itüc^tig ift ferner berjenige, ber in 
ber Arbeit mit anbeten unb für anbete fic^ felbft 
behaupten mcife als eine freie, fröl]lid}c, frifd^e peijön^ 
lic^Ieit. 

IDet tfi(!^tig ift in biefem Sinne, bet ^at in fic^ ben 

3u)iefpalt überrounben, unter öein fo uiele (Eyiftenjen 
3ufammcnbred[)en, ben 3a>iefpalt 3iDijct|en Pflidjt unb 
Selbftfu^t, jmifdien Pfli(f)t unb £uft. Unb biefen 
Scöicfpalt in uns. 5U überiDiiiöeu, üaju joüen uns aud] 
bie Leibesübungen Reifen. 

IDenn ein traf tiger, iDo^i ausgebilbetet £eib bem(Beifte 
3uglcid} als (Drgan unö als Hbbilb öient, uuö iDctin 
ber (Beift anberfeits einen rüc£u>irlenben, erfrifdjenöen 
(Einfluß erfährt pon bem Ceibe, bann ift bet Illenfd) 
gefunö unb fd(ön. 

Der matte, {iec^e, traftlofe, oertrüppelte Körper ift 
unf d)ön. IDoIlen mit a{fo but(^ bas ICutnen, but^ 
feibesübungen, ben Körpet t)erfd]önern, fo ift es uu)ere 
er[te Aufgabe, i^n gefunb, träftig unb ebenmäßig 
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3U mad^en. (Befund aber tonnen mir öen Körper sunäc^ft 
bann buxdi Ceibesübungen machen, toenn mit in unb bei 
öeufelben öiejenigcn fjcmmuiffc unö Sdjäöigungen i^xnU 
anhalten, 6ie geeignet \inb, bit gejunbe, traftPoUe (tnU 
mtflung bes £eibes aufsu^tten ober gar 3tt unter« 
binben. 3d) nenne nur einige Beifpicfe, Beifpiele, bie 
ja bie inobetor{)ett uns an bie Qanb gibt. Das (lurnen 
lagt ben ITlobegeden bie 10 cm ^o^en gefteiften unö 
engen Kragen abtun. ,,Unb bift öu nidft rtyillig, fo 
brauch ic^ (benxilt/ (Einige Iräftige Rumpfbeugen 
etiDO mit flrmjtö^en unb AusfoHen mirten beffer als 
üiele BDorte. (Es befreit ben nerfrüppelnöen S^^\) ^^^'^ 
läftigen Soxinge b^ Sc^nabelfc^u^s unb ber i^acten* 
ftel3e. (Ein pcrnfiftiger, ausgreifenber, Iräftiger Sprung 
ift in if}nen unmöglich. So müffen fie bem bequemen 
durnfc^u^ mieten. Unb menn bei tü<i^tiger £eibes« 
Übung bas Blut haftiger unb DoHer butd^ bie Abern 
pulft, bann mad)t fid] öcr Drud ber Strumpfbönöer 
fo unangenehm geltenb, bag ber Befi^er gern barauf 
üerjiii^tet« Unb an einem Punite wt allem ^aben bie 
Ceibesübungen mit (Erfolg reformicrenö eingemirtt, an 
bem ärjtUd^e IDiffenfc^aft unb dft^etit fi^on ein 3ahr« 
^unbett lang einen nat^eju erfolglofen Kampf gegen ben 
Unoerftanö ber TTTobe gefü{)rt Ijaben. Das tturnen, roenn 
unb fofern es auc^ in IRäbij^enfc^ulen oernunftgemäg 
betrieben toirb, ift erfolgreich bemfi^t, bas (Etagen eines 
Korfetts meljr unb me^r ein3ufd)iünten, unb 16) mödjte 
baran loenigf tens bie Hoffnung tnüpf en, ba| bas Surnen 
imftanbe fein mochte, aud) auf anbete (BeMete ber 
ITtobe refoumierenb ein3uu)irlen. 

Dem gefunb^eitförbemben (Einfluß bes Surnens ftellt 
fic^ oft nod) ein Qemmnis, bas ift bie gefunb^eitfc^äbUd^e 
Staubenta)ictlung ber {Curn^allen, entgegen. Am beften 
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Dermeiben toir ötefe StaubentiDidlung ber f^alle, oenn 
mr nid^t hineingehen, un6 ba^er wirb auc^ für unfere 
5tei« unb fficrätübungen ber Icitenbe (£efid)tspunft fein, 
jie fo oiel als nur irgenb möglich ins ßtm 3U Dertegen. 
Daju ge^rt aUerbings, ba% man einen gef^u^ten, 
äiDedmä^ig gelegenen unö ausgeftatteten (Eurnpla^ 3ur 
Derfügung ^at. Die Befdjaffung biefer piafee ift aber 
in großen Stabten tatf äc^Ud^ eine ni<j^t geringe Sc^n>ier{g» 
feit. (Es n>erben an bie £eijtungsfal]igleit öes Staates 
unb ber <5emeinben gemaltige Rnforberungen geftellt, 
betartige piä^e ju bef Raffen, aber id^ meine, was 
5er (Befunöulig ber I^eranroadifenben (5eneration bient, 
barf ni^t ju teuer fein, unb ic^ glaube bie Hoffnung 
aussprechen 3U bürfen, bag biefe Surnplä^e jic^ aui!^ 
pcfuniär bc3a!]It mad^n tt>€rben, benn wix roerben 
Ktanten« unb Siec^en^äufer unb DteUetd}t auii £ungen« 
l^eilftatten baburd^ erfparen tonnen. IDenn nun aber 
unfere !Iimatifd)en unb jonftigen t)erl]ältmffe bie Be= 
nu^ung ber Surn^alle notmenbig mad}en, {o foU man 
aud^ auf peinlid^fte Sauberteit unb Rein^Itung ber 
furnfjallen (5etx)ic^t legen. TDie bie 3U er3ielen ift, 
fann ic^ ^ier ni^t erörtern. 3ch ipill nur auf einen 
puntt aufmertfam mad^en, bos ift bie Oenoenbung 
ber Kofosmattcn. Die Kolosmatten finb nid^t nur 
bie ärgften Staubfänger, fonbern auc^ bie ärgften 
Siauberreger Mn ber IDelt, unb id^ mod^te fagen, es 
mü^tc t^re Benu^ung gerabe3u üerboten tt)erben. 
(Se^r rid|tigl) Itod^ anbere mögliche Sd^äbigungen 
finb hintan3u^alten. Das finb vor allen Dingen 
Sc^äbigungen, n>ie fie öie für bie üerfd]iebeueu Alters« 
ftufen unjaiedCmägig ausgetBa^lten Übungen bmxxUn 
tSnnten. 3n biefem punite, in ber jmedtmägigen 
Ausum^I ber Übungen tonnen wix Surnle^rer |a nur 
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öanfbar öas matetial mim^nt>zn, bos uns besm^rte 
I)t;gien{kt unö pi^iifiologen toie 6et Qerr t)otrt6ner 

an bie Jjanö geben. IDir tDoIlen banfbar öqs ITtaterial 
prüfen unö benu^en. Dag unö tote tEucnübungen nun 
pofitio <5efun5^eit unb Kraft fStbettt, ift Mit €r« 
fal)rung unö IDiffcnfAaft unroiöerleglid] nacf)gctr)tcfcn 
moröen. Darauf fann i)ier nur ^ngeroiefen mzxUn, 
befonbets nad^ betn Portrage, ben toir foeben gebort 
^ben. 

Hur auf einen puntt möchte ic^ no(^ etnge^en^ 5er 
fflr biefe Oerfammtung boäi oon befonberer Bebeutitng 

ift, nämlid) auf öie 5reu6e, ötc au(f| eine gefunbl^eit- 
förbernbe Kraft in {t^ l^at. i,^iterteit ift ber Qimmel, 
unter bem alles s^ei^t, <5ift ausgenommen." Sollte 
nicht Me Pflön^e ber ITtenfdjenicele aud) unter ber 
Qeiterteit bes froren (Eurnbetriebes fic^ entjpre<j^nb 
entvHAeln müffen? Darum fei bas (turnen ,,flr6e{t 
im (Beroanbe jugenbli^er 5i^ii^ß '' IDi^ luiffen ja alle, 
roie tlot unb Sorge unb Angft nid^t nur bie S^&S^I- 
unferes (Beiftes lö^men, fonbern aud^ am ntart unferes 
£eibcs nagen, unö mie auf öer anöeren Seite 5^^^i>^ 
unb Si^o^fii^n bie Segel unferes £ebensfc^iffes fd^roellen 
mad^nl Ilun, fo gebe man ben Ktnbern $reube, unb 
üor allen Dingen ben Kinöern ber Armen unö (Elenöen, 
in beren Qutten bie 5^^ube ein fo feltener (Baft ift. 
5reube o^ne dnä^t fü^rt 3ur Sud^tlofigleit. So seige 
man öen Kinöern, öag öie flnftalt, bie fie öis5iplinicren 
u>ill unb mug, ju gleicher 3eit i^nen bie (QuelCen ber 
5reube erfc^Iiefet, unb bafe ber Celjrer, ber Me fluto« 
rität i^nen gegenüber roalfren mug unb bie Autorität 
vertreten f oU, bod^ 3uglei(^ Ba^nbereiter unb Sütiux jur 
5reube ift. IRan toirb ben Kinbem, Me einmol gelernt 
^aben, öag a)a^re 5^^ube nur era)ä(^ft auf bem Boöen 
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6er Orftniing, b\t £tift nehmen, an atltt menfd^Iic^n iinft 

göttlid^en 0rbnung 3U rütteln. 5^^^^^ foU alfo im lEurn« 
unterriil^t ^ertfil^en, unb bos ift ia bo(^ fo ungefu^t 
ftet $att bei beti (Bet&tfibungen. IDie blf^t bas Auge, 
me ftra^It bos (Befid^t, ©ie ftraffcn fic^ bie Hlusfeln, 
IDie ftredt fi<l^ bie (Befialt, loenn ein Sprung oiellei^t 
iDiber €raKirten gut gelungen ift. Da oerbinbet fi^ 
mit öcr TDoijligen ©ärmc bcr Beiocgung ber Stolj 
bes (Erfolges, flnbets lann es ia fe^r Iei(^t bei ben 
5teiübungen fein. Sie n)erben feiert langiDcilig, unb 
tangcmeilc ift na(^ meiner üfaerjeugung beim tturn» 
Unterricht eine no^ grö|ere Sünbe als bei bem anberen 
Unterrii^t. Sollen toir barum ouf bie 5i^^fi^ungen 
üerjid^ten? Das foUen tDlr nid^t, benn fie ©ermögen 
ben Körper atlfeitig burd^juarbeiteui ganje Klaffen 
glei<i^3eitig ju bef(!^äfttgen unb ^aben eine ^o^e bis* 
jiplinierenöe Kraft, unö öiefe öissipUnicrenöc Kraft 
iDoUen mir uns nid^t entgegen laffen« Q}tr fyibm f/x 
boii im Ceben ernfte Arbeit 3U i>erri(f(ten unb lonnen 
uns barüber nici^t {pielenb ^tnn>egie^en. IDir müjien 
alle hart Q0I3 bo^ten^ unb einer, ber es loiffen tonn, 
hat Dor turser 5eit ausgefpro(hen, ba% anif bie größte 
tünftlerifihe unb tDitfenjchaftUche £eiftung bod) eine 
Unfumme Don abftumpfenber, eintöniger (Einjelarbeit 
erforbert. Die müffen nnr leiften, bas mufe auch ^ 
Kinb lernen, über biefe Pflicht bUrfen mir bas Kinb 
nicht {ünftH(h hif^ii^tauf^en moKen, aber mir tönnen 
feine f(hma(he Kraft ftü^en unb ihr nach Bebürfnis 
3U Qülfe lommen. fllfo menn mir bie Übungen mit 
freubigem (beifte betreiben, fo foU bas £uftgefüht, bos 
mir in ben Kinbern ermetfen, ihnen nicht bie Arbeit 
abnehmen, fonöern es foU ihnen bie Arbeit erleichtern 
unb Derf&|en. Unb baju muffen mir mittel fu(hen. 
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DMr muffen fuc^cn, wit voix 3. B. bit Sreiübungen 

au^ öen Kinöern angencl^m unö nw^Igcfällig geftaltcn. 
€s fällt mir ni(^t ein, als Oettreter irgenft einer be- 
fonbeten niet^obe ober als Anioali eines beftimmten 
Sqftems 3^nen gegenüber aufjutreten, 



2di bin ber flberaeugung, mir foKen ber ^nbiüibualvi 

töt öen frcieften Spielraum getoafjrert, |d)abIonifieren 
ooäre Dom übel. Aber anregenb loirb beifpielsroeife ber 
Betrieb ber Steiübungen, mtm ble loerfc^iebenen Arten 
6er Übungen, 5^^^übungen mit unbelajtcten Ijänöen, 
^ol^ unö (Eifenftabübungen, Übungen mit ^nteln unb 
Keulen ber (bemanb^t unb Kraft ber nerf d)iebenen Stu* 
fen entfpred^cnö abtDe(^feIn, toenn bie 3ur S^i^tigfeit er« 
^obene (Ein^elubung eines (bUebes im IDec^fel unb in 
Öerbinbung mit ber anberer (blieber norgenommen unb 
fdjliefelic^ 3ur Krönung öes (Bebäubes im lEatte aus* 
geführt nHrb* Rud^ (Drbnungsfibungen tönnen als 
StDif^enlage für anftrengenbe S^eifibungen — nament« 
Ixij beim Blabc^enturnen — i^re bere^tigte Stelle 
finben. Oon einer Belüftung bes (beböc^tniffes brau<i^t 
babei nid^t bie Rebe ju fein. Sie ift bei rid^tigem Be« 
triebe ausgef^Ioffen. Sufaiumengefe^t u>er5en bie 
Übungen erft, wem fie für fi<^ faft automatifc^ 
gerooröen finb. Unb bann ergreift ber R^t)t^mus 
mit feiner jtDingenben, uniDiberJte^Uc^en (bcwaü bie 
Betoegung unb füllt fie mit neuem (be^L Dürfen 
mir bas Cuftgefü^I, bos r^tft^mifc^e Ceibesbetoegungen 
mit IXaturnotiöenbigteit auslöjen, für bie 3u)ecEe ber 
Uörperbitbung ungenu^t laf fen 7 Das loare na<4 meiner 
nieinung ni(^t naturgemäß, ^ier ift au<i^ ble Brütfe 
für Dertoenbung ber DXufif beim lurnen. Utag fie 
beim l[urnunterri<j^t ber Knaben fi<^ auf einen ge* 
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legentlü^ti (gefatig beim äufmatfi^ ju S^^iü^i^ngen 
befci^ranten; ieim IRatM^enturnen, bem Me natur öes 

tx:>€iblid|en Korpers eine ftärferc Betonung öer (Bang», 
Qüpf« unb Eumpfbetoegungen jumeift, tarnt man biefe 
6eix>6gungen na^ bem Klange ber Klttfit ausfäl^ren 
laf{en. TDenn aus öiefcn Derbinöungen nun allmä^Uc^ 
ein reigenattiges 6eUIbe ettDäi^ft, bei bem nic^t nur 
ber ein3e(ne Körper in fjaltung unö 5orm, fonbem an&i 
bic (Befamtljeit als töo^lgeglicöerter Organismus ein 
BUb barfteUt, unb jiDar ni(^t nur für ben 
mögliii^en Sufd^auer, nrte man meinen fönnte, fonbem 
auc^ für bie einseinen Ülitübenben, fo Ift bas meiner 
Xrieinung nad^ au(^ ein äft^tifd^er (Beioinn. man lann 
fogar no^ iDeiter ge^en. fluger ben (Bang« unb I)üpf« 
arten, 5^^i*r I)anögerat« unö ©rbnungsübungen fönnen 
bie ftbüngen auf ben S^ioebeftangen, bie meiften am 
Runblauf unb au(^ einige an anberen (Beraten mit 
Dorteil burc^ ITlujit begleitet roerben. Ulan brau(^t 
nid^t 3U fuxiiitn, bag baburd^ ber Energie unb DOirt* 
famfeit ber Übungen flbbru^ gejc^elfen müffe. Der 
teurer, bei öcm öas einträte, mürbe auc^ jonft ni(^ts 
(Efic^tiges im (Eurnunterriil^t leiften. Die lllufit jie^t 
ben Korper mit fuggeftii)er (Beuxilt in bie geiDoIIte 
BecDegung hinein, infolge jeiner Juggejtioen Kraft 
mirb biefer 3iiHing mii itid^t als ttmas Unangenehmes 
empfunben. Die ttbenben geben fi(i^ i^m wiHig unb 
frö^Iic^ ^in. Das merlt man an ben geröteten IDangen 
unb ben blieben Hugen. flud^ bos ift ein äft^etifd^er 
(Betüinn ber Turnübungen, namentlich bes tCumens im 
5reien, baß bie fri{d|e, gefunbe S^^^^ öie Blajje ber 
Krant^t unb DenDeid^Ud^ung Derbrängt. 

Sur S(^ön^ett bes Körpers gehört nic^t nur (Be» 
funb^eit unb Kraft, fonbem aud| (Ebenmag, unb 
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00$ (Ebenmaß öes Körpers ju mtmUttln, ift ein 
ttftrebenipertcs aiel 6er ietbcsübungen. 

€inen befonb^rcn €influ^ auf ebenmä|ige Bilbung 
fyibtn unter 5en (Eurnübungen im engeren Sinne bte 
$xt\ß unb ^nbgeratttbungen. Bei ii|nen es ber 
£e^rer oöllig in ber ^anö, alle leite bes Körpers 
gleichmäßig burd)5uarbeiten, unö et imrb fic^ bobei 
niil^t leicht in ber lDai)I ber Übungen oergreifen. 

Dorfii^tiger t}at er bei ber flusroa^I ber (Berät^ 
Übungen ju oerfa^ren« (Er ^at babet für angemeff enen 
IDec^fet 3tt fargen unb ni^t einfeitige Übungen an 
eln3elnen (Beraten im Übermaß treiben 3u laffen. 
Sonft fann fic^ beifpielsroeife ber berüii^tigte <£urner» 
budel bilben unb bos €benniag ber lörperlfal^en Cr» 
{d)cinung ftören. lüenn aber im 2^urnunterrid]t öurd) 
allfeitige Betätigung bes Körpers jebem Seile bos i^m 
jtttommenbe Klag oon Hä^rftoffen 3ugefüt)rt toirb, 
bann coirb jid] ber Körper l]armoni]"d) entcoicteln. 

3ft eine fräftige, ebenmaßige Körperform — bie 
f<j^5ne (Beftatt — ein iDefentUc^es 3iet bes lumens, 
fo ift es nid]t miuöer bie Sdjöuljeit in ijaltung unb 
Beraegung. Die Haltung bes nflertfc^en aber ift bann 
f<l^ön, loenn fie am meiften ber IDurbe bes Ktenfc^en« 
leibes entjprid)t. Der un(id)ere Staub auf ber fjinter» 
^nb, bie fet)lenbe IDabei bie trummen Knie, bie nac^ 
Dorn gefuntenen Sii^ultem unb ber na<l^ norn gefentte 
Kopf, bas djarafterifiert bie I^altung bes Dierfjänbers. 
Durch feften, aufrechten, geraben Stanb auf ber So^Ie, 
geftraffte Ülusteln ber Beine unb bes Hüftgürtels, 
bur<h fräftig 5urüigenommene S(f|ultern unb frei unb 
hoch erhobenen Kopf jeichne fich bie Haltung bes 
nienfchen aus. Unb biefe jchöne ^(tung tann unb 
{oU bas lEurnen erjielen. 
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3il^ barf eine pecfönlic^ (Erinnerung einfc^Iten. 
ÜOT einigen 1Do<^ tarn i^ in eine StaM, in ber 

öic Illü6(i^en icr üoKsfd^ule fic^ öurd) ganj be[onbcrs 
{c^öne ^tuns auszeichneten* lä^ fragte öen Rettor, 
ber fid^ befonbers fflt Ceibesflbungen ju intereffieren 
^äfitn, tDoran öas roo^l läge. Da jagte er, ryox 3alfrcn 
fei i^m ber Unterfc^ieb in ber Haltung feiner Htäbilhen 
unb berer ber ^ö^eren (Edd^terfc^ule anfgefalten, beim 
Sufammentrcffcn waxtn feine Kinöer {tets öurd} un« 
oorteit^fte Gattung aufgefallen. €r ^e ben Unter« 
fc^ieb in «rfter £inie ber mangetnben turnerif^en 
Bilbung {einer ITtööc^en jugefc^rieben unö auc^ öurd) 
(Einführung bes Turnens in Derhältnismagig turjer 
Seit Hb^ülfe gefd|affen. TOas bort an einem ®tte 
mögli^ ift, bos follte auch Jonft mögli^ fein, mo guter 
XDiUe ba3U iior^nben ift 3ur (Erjielung ber fc^önen 
f>altung bieten neben $xeU, Ball« unb anberen Qanb« 
gerätübungen au^ 3. B. Übungen an ben S^mebe« 
ftangen oorjugliche (Betegenheit 

3ur S^on^eit ber Bemegung enblich foll bas 
iurncn erjieijen. Unjdjön jinö h^ljerne, plumpe, un« 
georbnete, unsroedmagige Belegungen. Pie fd^^ne, 
anmutige Beuxgung toirb olfo elafttf^p fi<^er, leidit 
unb jmedmägig fein. Hnmut unö (Betuauötlieit öer 
Beniegungen tann in befonberem Klage bur^ bas 
®erätturnen ersielt u>erben. Dies ift ja ni<ht nur 
IHusfel«, fonöern auch Iterüengxjmnaftil; öie Koor« 
binationsfähisteit iD&(hft mit ieber ttbung, unb fo mirb 
ber Körper ,,mit einer Summe bereiter Bemegungs« 
formen'' ausger&ftet, bie ihm jeberjeit jur Derfilgung 
ftehen. 

Dos tEurncn trägt tDefentlidj baau bei, ben Ülenf^hen 
gefunb unb träftig, ebenmäßig in ber 5orm, ebel in 
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in btt ^Uung unb anmutig in 6en Beilegungen 
3U mcu^en. (Es ^Uft alfo bas Dome^nifte (Dbfett 5et 

Kunft ücr[c^öncrn. IDer aber felbcr feinen Körper 
in 6er (Beroalt ^at, 6er lernt auc^ lei^t, 6en Körper 
in 6et Kunft 3U lefen. 

Iti(^t l^auptjrDecf 6es lurnens ift 6ic äfttjetifc^e 
Bilbung 6es ITtenfc^n. Aber fie fte^t mit öcm Jjaupt» 
ymi, bem ber OetMÜtommnung bet Petfönli^i^teit, 
in innigftem Sujammenljange. 

Die Surnfc^ule, bie S(^ule bes ernften, {onfequenten 
UHIIm, ber mif Jafin burc^ bie 3tnDege ber IDiUelet 
3um Hust]arren füljrt, morin jeöer (Erfolg ru^t, ersieht 
auc^ 3ur Sc^öni^eit un6 3um Derftänönis bes Sd)önen. 

Die IDorter talos tai agat^os iierf<^mol3en im 
(Brie^tf(^en 5U einem Begriff. HXögen öie IDörter 
f(^ön unb gut im Dcutfdjen au^ getrennt bleiben; 
tDOS fie be3ei^nen, foU fici^ einen in ber perfon bes 
€r3ogencn; er fei f(f)5n unö gut, eine f)armonifd)e 
Perfönlic^teit. (lebhafter Beifall; Dielfuf^er IDiber« 
fprui^.) 

Dor(i|enber Si^ulinfpettor fvUkt, Hamburg: 

fpre(^e bem fjcrrn Reöner 6en perbinblii^en 
Danl ber Derfammlung aus unb bitte jefet ^errn 
SparMer, bos OOort 3tt nehmen. 
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Spiele unb üoIf$tümIi(^e 

Übungen 

Beric^terftattet: 
£e^tet JüttuB Sparbfer, fjornforg 



£)od}uerc^rt€ Damen unö t)erren ! Dom Stanöpunftc 
einer formalen Aft^tü {ann man üielleic^t jmei 
Soröerungen an Me (Bqmnaftit ftellen, einmal, teg 
fie öcn HTenfd]cn felbft fcf)öu mac^e, unb anberfeits 
bafe fie i^n 3u gefälligen, fd^dnen Benoegungen er3ic!|e. 
Sc^nbar vergalt fi(4 nun öer Betrieb bes Sfriels unb 

öcs Dolfstümlic^en lurnens, rD03u mau im allgemeinen 
bie Übungen bes Caufens, IDerfens unb Springens 3U 
rennen pflegt — iii loerbe mir allerbings geftatten^ 
öiefen Begriff etmas toeiter 3U faffen — üöUig gleid)- 
gültig gegenüber folc^n Anfotberungen. Der £äufer, 
ber bur^s 3iel ge^t, fragt nid^t, loie ^be läf miif 
get^alten, fonöern, roeldie Seit Ijabe i^ gebraucht. Der 
S(I)tagbaIl|pleler, ber ben (Begner abmirft, fümmert 
fid) niäjt borum, ob er au^ im Augenblide bes 3tt» 
tt>erfens eine ft^öne S^Q^^ gemacfjt l]abe. flu^er joId)en 
blog formalen Be3ie^ungen aber befte^en jcoifc^en 
Kuttft unb <Bi)mnaftit nod^ anbere, tiefere. Der <bi)m« 
naftif ift es möglid], eine innere Bereitjdjaft 3111 Kunft 
3U er3eugen, xoie nur bie beften ber übrigen Unterrichts« 
unb €r3ie^ung$mitteL 3tDei Dinge muffen fi(^ be« 
gcgncn, too Kunft DoIfsfad|e roeröen foll; einerfelts 6ie 
]^rix)rragenbe tünjtieriic^e peribnlic^feit, anberfeits 
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bas itix entgegentommenöe allgemeine 3nteteffe. per« 
fönlfa^teit aber fprtd^i am beften jut petfönl^teit. 
IDas öatjer öic (Brjmnaftil tut, um perfonltdilciten yi 
bilöen, fommt iex Kunjt jugute. IDollen mir ein pon 
tünftlerifd^er Cmpfinbung befeeltes OoK mteber er- 
toectcn, fo Ift eine Dorbebingung ba^n, ba^ mix bas 
(turnen {o geftaltenp bag es 3ur perfönlic^teit er^ie^e. 
Als beten I)aupttenn3eic^en erf(^eint mir bie (Tat; biefe 
aber tDur5eIt naci^ meiner fluffaffung in 3tDei (Befüllen, 
einerfeits bem (Befühl ber S^^i^^it, otjne öas ein IDoIIen 
unmögl^ tx^ättint, anberfeits im (Befühl ber Oer- 
anttDortlid^feit, o^ne öos ber IDille in Sügellofigfeit 
ausartet 

nun Derlangt bas (turnen in 5^^* 

(öerätübungcn gecaife feine geringe Ceiftung, leine 
geringe Selbftüberminbung oon bem Sagen; aber 
feine (Brunblage ift boii ni(^t freie Selbftbefttm« 
tnung, jonbern (Beborjam, ber 3ur nad)at]mung 
ber oorgeturnten Übung f&^rt. I^öc^ftens im Kür« 
turnen finbet bie S^^t^^U eine Statte; unb felbft ba 
ift es nur eine Srf)einfretl>eit, toeil es fidj, tDenigftens 
fonoeit es bas Sd^uUurnen angebt, immer nur um 
freie IDa^I Borger f^on befannter flbungen ^nbelt; 
alfo nur um freie tDieöer^olung, nic^t um freie Selbft= 
beftimmung. IDie anbers ift bas beim Spiel 1 IDem 
id^ ben Boll sufpiele, ftet(t meiner eigenen Cntf^Iiefeung 
3u; 3rDar bin i(^ 6urcf] öen parteiüorteil unö öie Spiel== 
regel gebunben, i^ lann aber mii ju einer £ift meine 
3uf[u(^t nehmen, ben (Begner ju tdufd^en oerfuc^en, 
öen Ball fc^einbar fe^Ier^aft fpielen unb bafSr einen 
größeren Oorteit ein^eimfen. QOie gan} anbers mu| 
^ier bem S^filer jum Beiptt|tfein fommen: Du bift 
Qerr Beiner ^anblungen. 
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Unb in toitnitl ^^mt (Btabe wirb in i^m tes 
(Befühl ber DeranttPortHd^feit geooedt als beim (Berat« 
turnen 1 ^ier empfinöet es ^öcfjjtens öer Dorturner, 
unö btt meift au^ nur in ten feltenen S^Ucn, wo 

feine Unac^tfamfeit ein Unglüd f|erbeifül)rt ; unö felbft 
5ann Ift öie Detantuwrtlidjfeit öocf| nur eine fd]einbare, 
benn der Junge wA%, fe^r gut, bafj btt wixüidi Der« 
antn)ortIid)e öer £et)rer ift. — tDer aber beim Ballfpiel 
Im entfdjeiöenöen TTIomente nid)t öen Ball fängt, oer» 
^njt bas gan3e Spiel, unö 5ie Derantoartlic^teit 
nimmt i^m feiner ab. 

3tDar wirb aud) ein guter (&e(d}id}ts> unö Religions« 
untettiii^t biefe (firunblagen bes IDiUensIebens ju er« 
XDeden tDiffen; 5ie (5r}mnaftif aber ^at Dor öem intellel» 
tuattftifc^en unb oerbaliftif^en IDege öer (Erinnerung 
an bereits (Erlebtes ben Dorjug, ba| fie 3um unntitteU 
baren (Erleben öer (Befüljle t>erl]ilft, öer ein3ige tDeg, 
fie in IDa^rijeit lennen ju lernen. Sie lofet aus öiejen 
(bef&^len auc^ Säten enoac^fen, unb oieber ift ^ier 
nad) meiner fluffaffung öer Spielbetrieb öem (5erat= 
turnen uberlegen, droar eijaoinge id) bei jeöem Schüler 
ben Derlangten Sprung übet ben Haften, ganj gemift 
dn Wlittel, jeöen Schüler ffatljan&fungcn erleben ju 
laffen. IDir tDollen aber nidjt Dergeffen, öafe bei öem 
$eigling nur bie Angft biefen IKut geboren l^at Beim 
Spiele öagegen mufe öie ttat aus freiem €ntfd}Iuffc 
^roorge^en; toer ni(i^t öen Ittut öer Deranttoortung 
entnrttfeln tonn, im entf(^eibenben Hugenblid ben 5ug« 
ball ins felnöUcf)e Hör 3U flogen, öem nü^t öie nad^ 
träglic^e Reue nid)t$. Dem 3agen Springer laufen 
Haften unb Batten unb Red ni^t veg, et tonn ben 
Sef|I]prung mieöcr au53ugleici^en Jucken; öie (Belegen- 
}eit im Spiel te^rt nic^t uneber. Qier enta)idelt fic^ 
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jene (£nt{^Ioffen^ett, bie uns im £eben nötig ift. ^It 
is here tbat Waterloo was woti% fagte IDeUington 
vom englifc^en Spielplan, mb 3a^n Jagte; „2n jeiem 
{[urnfpiete regt fic^ eine tDclt.* 

So eciennen voix im (Curnfpiele eine ^etDorcogenbe 
Schule 6er Perfönltc^Ieit. Das (Befüf]I öcr 5^^i^^it, 
bie mutDoIIe Sat, 5as (Befühl 6er DerantiDortli^ieit 
loetöen lebendig in uns, uns nic^t nur buc^ IDotte 

be!annt gemadjt, unö mas mel]r ift, fie cDeröen uns 
3u IDertmcffcrn für uns felbjt unö für unjere ^^^^^nöc, 
Unb niie loic^tig ift bas in einer Seit inteHettualiftifc^t 
übcrfuUur, u>o öas IDiffen bie Cjamina beftel^en !?ilft 
unb nic^t ber €^ra!ter, ido ein jeber aus 6en Der» 
anhDOtiungsnoIIeren freien Berufen ^ineinbrangt in 
öic Beamtenlauf bal]n; unö nic^t erft feit I)einc mijfcn 
u>ir, iDie geringe tün(tlertfd)e Qualitäten bos Beamten- 
tum 3eitigt, unb er wirb ni^t ber le^te gemefen fein, 
ber fidj über offisielle Kunft luftig gemad^t t^at. 

(Ein ifXKiitt Umftanb mug bem probuftioen Künftler 
eigen fein, n>enn et oom gan3en OoIIe netftanben fein 
mtll. Cr barf ni(^t einer ITation gegenüberfte^en, bie, 
roie iDir l^eute, in Haften unb Klaffen 5erfäUt, bie jOKir 
biefetben Dotobeln btaud^en, aber fi^ bod) nic^t net> 
ftei^en, taeil fie mit i^ren IDorten anbere Begriffe urtö 
oor allem anbere (Befühle perbinöen. IPieöer tritt i)ier 
ber Sptelbettieb ^elfenb unb farbemb ein, bet bei ben 
IDettjpielen ben Schülern aus ben oerf^iebenften 
Stäuben (belegen^eit gibt, fic^ gegenfeitig fennen unö 
flotten 3u lernen. 2ii tetmeife Sie auf bas Beifpiel 
Cnglanös, tt>o es nid|t$ feltenes ift, öa^ inannjd]aften 
aus ben oorne^mften (5efeUf(^aftstreifen im IDettipiete 
folc^en aus bem ^anbuKrter» unb Hrbeiterftanbe gegen» 
überfielen; ^at boc^ oor gar nic^t laiigec 3eit 6er 
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ie%ige König mit einem früheren Spielgefährten, einem 
ic^igen Btlletl]änölcr bei einem Spielplane, alte (Er- 
innerungen aus 6em Krictet[piel ausgetaufc^t. 

Oor allem aber mug in einem OoHe, bem Kunft 
DoKsfad^e tücrben foll, ein ©efü^I lebenbig bleiben, 
innige £iebe jur ^imat. IDo ein Schlag Itlenf^en 
^rantD&^ft 6er ben Boben ni^ me^r liebt, ber i^n 
trägt, tDie öas in öen Steina)üften unferer (Brofeftäöte 
ber ift» ^ ft^^t {eine OoUsIunft ju eroxirten. 
(BraiK> I) Zwar Ifigt fic^ aud} ^ier auf t)erba(iftifcf)«fen« 
timentalem IDege eine gemiffc lünftlid^e f)eimatbe« 
geifterung ^ranbUben, bie nai^^er bann in folgen 
<Baffen^ttem loie „tlief im Bd^mertoalb'' i^ren tDo^I* 
Dcröienten flusbrui finbet. IDa^re Qeimatitebe aber 
loirb nid^t anerjogen, fie mug empfunben unb inner« 
erlebt n^erben, unb wt allen Dingen erteimt fie 
im Kinöerfpiele. 

„du bem (Drte jie^'s mic^ nneber, 
VOo iit fro^ ab Xinb gelebt, 
IDo im Spiel iäf Sieg errungen, 
Srö^Hilh man^es £ieb gefungen, 
Das no^ ie^t im fersen l^,'' 
fingt 3. flrnolb. Die (£id>e, bie id} in öer J^Ö^i^b er» 
tlettert, bie IDiefe, beren (braben iil^ flberfprungen, 
bie mid^ Ulfiben mit i^ren roeid^en (brosarmen umfing, 
ber S^^h ber midi juerft im Ilat^en f(^aulelte, 6er See, 
ben id^ bur4f(hQ)ommen, fie finb mein unDerlierbarer 
Befi^, n>eil fie mein getooröen jinö in öer (Erinnerung. 

XDie foU nun unfere (bro^ftabtiugenb folc^e <be« 
fü^Ie in fi(^ erjte^en laffen? 3(h felbft bin in ber 
(Brogftabt aufgenxK^fen, meine Qeimatgefü^le aber per-^ 
{niq>fen fid^ mit einem S^^^^^tt (Erbe, ido iä^ als 
10 jähriger Junge in ben Serien iDeilte. Da gab es 
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an einem Deid^ ein piä^^en jnKfdien öic^tem (5ebilf<4^ 
bas mir allein be!annt mar, ic^ tonnfe es nur ftur^ 

einen Sprung errcid^en; ein Kraut rDud)s 6a, bas ic^ 
nic^t tannte, öeffen Duft mic^ aber bur^ meine 3un9« 
lingsia^te verfolgte, o^ne bag idf es getonnt ^ite, 
bis iä^ als Itlann nodj einmal ooll Seljnjuc^t jenen 
pia^ auffüllte unb merlte, bag ic^ in i[^i)mian gelegen« 
Kann unfere (Brolftabtjugenb irgenb ein piS^c^en fo 
lieben? Diclleid^t bie Strafe, wo i^r 6er Sdjuömann 
ben Ball ivegnimmt, ober ben Qofpla^, n>o fte ber 
QaustDirt nerjagt, ober bie S^ule, bie i^r non ben 
Sd^ön^citcn ber f}eimat — erjä^It, ober bie bumpfe 
IDo^nung, in bie (eine Sonne f c^eint 7 Qier 3U bef fern 
ift eine Hauptaufgabe für bie gt^mnaftifil^ Crjte^ung. 
£afjen Sie uns bie 3ugenb I}inausfü^ren auf ben grünen, 
fonnigen plan, f<i^ff^n Sie Spielplane, um bie fi^ bie 
3ugenb nid^t erji mit bem Staube balgen mug, geben 
Sie iljr Raum 3U freier Betätigung in Sprung unb 
£auf unb IDurf unter bem freien blauen Qimmel, ju 
bem fieser je^t man^ StabtHnb tood^enlang ntc^t 
emporfc^aut. Unb manbern toir mit ber 3wgenb! 
Derfuii^en iDir, i^r ben 3n^olt jenes UOortes ju offen- 
baren: ,,tDas ic^ mir ermanbert ^b', ^ab' iä^ ttäft 
erfahren.** Crfaljrung aber fdjltefet flnjtrengung in 
fid^. Sreten nHr jenem Aberglauben entgegen, bem 
^arte förperlld^e IDanberfc^aft unnereinbar erfc^eint 
mit ^ödjjtem Ilaturgenujjc 1 Balb fingenb unb balb 
f rö^lii^ ftill, balb im ftrammen (bleic^f^ritt auf ftau« 
biger (Efjauffee, balb einanber faum fiii^tbar auf 
Sc^lei(^pfaben im bieten (Bebüfc^ bes IDalbes, balb 
über bie Qeibe im Stredlauf ba^infaufenb in lufüger 
Sd^ni^eljagb ober im Ka^ne fanft gemiegt non plat* 
fc^ernber 5tut, balb im aufregenben Kriegs(piel berg* 
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attftfimienö, fo laffeti Sie uns unfete Jagtnö jat 
fjeitnatUebe «rslc^en; unö feien Sic fixier, eine fo 
erjogene 3ugenb wirb lünftlerijc^en (Empfindungen ni(^t 
tttQugänglid^ fein. 01$ iäi wx Jahren mit meinen 
S<i^fi(eTn Don ffuj^aoen nad} !}antburg jurüdfe^rte, fa^ 
id^ an Borö öes Dampfers einen 3^^^9ßn, öer unt>er« 
tminbt ins prac^tooUe Abenbrot ftatrte. (EnbUc^ breite 
er ft(^ um, geuxiffrte mic^, gab mir inftinftio öic 
Ijanb unb Jagte ^alfalaut: IDie ift öas fd)ön! (Ein 
folget flugenblid nriegt ^unbet t Stunben Qeimattunbe. 

Irtan ifüt in le^ter 3eit t>ielfac^ öie geiftige Seite 
öer £eibesüfaungen betont; profGjfor Ko(^ ein 
fernes Buc^ gefc^tieben itber bie Ctjte^ung jum mut, 
bas ^ei|t 3um tDtllen; laffen Sie uns crgän3en: (Er« 
jie^ung jum (Befütjl, unb ymr r>ox allem buri^ Spielen, 
IDanbetn, Rubetni Cislauf unb Si^neefa^tten. 

TDenn voii eine Jugenb er3ogen Ijaben, öie i^rem 
törperlic^en t£un unb treiben fo oiel reine £u)tgefü^Ie 
vetbanCt, fo loirb es uns leidster loerben, fie ju einem 
Stanbpunlte fünftlertfc{)en Sd^affens ju erljebcn, oon 
bem aus jie iljren Körper als (Dbjeft 5U tünftlerifc^er 
^rjte^ung unb DoUenbung anfielt, loeil fie ein loa^tes 
3ntereffe an ifjrem Korper gemounen f}at. Sie toirb 
roeniger faul fein, als roir ^eutjutage, bei benen bas 
3ntereffe an IdtpeTlic^en Ceiftungen, loie IDettrubetn, 
Iöettfd}n>immen, IDettringen gar oft fittlid) nic^t Diel 
^ö^er fte^t als basjenige, bas voii bem Pferöerennen 
entgegenbringen. Sie toirb bem 3beal tötperlii^er 

f)armonte 3ugänglid) Jein. tDie fcljr bas I]cute im argen 
liegt, mögen Sie baran erfe^en, bafe es cdo^I U)enig 
Deutfc^e gibt, bie i^ten biden Bau<^ als ein 3eiii^en bet 
Unfultur anfeilen (fjeiterfeit) ; öie meisten tragen if(r 
mißratenes Kun{tn)ert mit einem geu)iffen Stolje jur 
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Sd^au ab ein Seid^en {>etttniai:ec utib morolifc^t 
3a^(ttngsfä^i9teit. ((Kroge Qetterleit.) 

Btitfc^ulöig an Jol^er lörperli^en S^^i^Ift^i* 
{old^em Itlangel an 3ntereffe fär tötperlic^ ^^rmonie 
jinö w\x (Eurner mb mir Sd^ulmeifter. IDit ffahm 
nic^t per(tan5en, ein tjoa^r^aft DoUstiimlic^es tlurnen 
3tt erfc^ffen, 5a$ (Gemeingut 6e$ ganzen Doltes tft. 
IDir finb mitfc^ulbig, bag man im Dolte ben tCumer 
als einen Künftema^er unö bie (Eurntunft als eine 
brotlofe Kunft auffaßt. Unfer tlntnm i\t ju gelehrt unb 
fd^ulmeifterlid^ nnb nid^t einfach unb noltsoerftanblic^ 
genug. IDos ben meiften als l]öd]|tes 3iet unb (Gipfel 
bes lEutnens etfd^int, jene Riefenf(^n)&nge mit mannig« 
fa(!^en Kippen unb Sd^tDungftemmen, bie Kreife am 
Pferö, bie oerfii^iebenartigjten Aufgänge am Barren 
in Oerbinbung mit Qonbftanben unb Der3Q)idten Spreij» 
Übungen, fie bilben ein fo nerf^ tungenes unb oer« 
toicfeltes ^an^ts, bag es felbft bem fc^wer 
uHrb, es tid^tig ju beurteilen. (IDiberfpruc^, Beifall.) 
fluf allen beutfc^en tturnfeften erlebt mon bei tDertung 
fol(^er (Blansnummern fclbft bei 5^<i}Ißi^tß^i öie merl» 
loürbigften Sachen. Sinb bas Dinge, bie fi(^ für eine 
Dolfsturnlunft eignen ? Ulan tDirb mir einu)enben, jene 
Übungen feien ja nur für IDctturner, ni^t für bie 
ntaffe; id^ meine aber, mu| nid^t gerabe eine Dolts« 
turnfunft in il)ren Ijöc^ftcn Sielen am flarften unb 
beutli(^jtcn Derjtänölit^ fein? 

£affen Sie mid^ ^ier gleid^ bemerCen, bag id^ tein 
prinsipieller (Bcgner öcs (Beratturnens bin, au6] mift 
ein (Begner öer txon mir angeführten Übungen, aber 
id^ bin entf^ieben bagegen, ba| fie als bas ^aujitsiel 
ber turnerifdfen (Eatigleit erfdjeinen. Utir liegt baran, 
ben IRangel an Ooltstümlic^tett bei jenen Übungen 
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feftjuf teilen; {te öürfen nur ein gleid^georönetei unö 
nid^t etiKKt bege{)rensiDerteret Seil bei (Bqmitaftit neben 
6c^en, £aufcn, Springen unö IDcrfcn ufm. fein, flis 
ic^ oor ungefähr 4 3at)ren in einer Dorturnerperfamni' 
lung eines (Baues aitsfil^rte, loet ni^t otbentli^ laufen 
lönntc, btn fäfje ni^t als einen regten tEurner 
an, bin id) ausgela^t aK>i&en« Das finö bo^ unl)alt« 
bare Suftänbe, uienn ein gtoger tCeil felbft btt (bipfeU 
turner ni(f|t einntal orbentlid^ fielen unö ge^en lonn. 
(Qeiterteit. Ha, nal) 

Daju wirb bas lebenbige lEurnen getötet öut^ ein 
iDUC^ernöes Unfraut, bie fdfulnici(terli(f|e (Eurnfd)oIa« 
ftit. iogifd^ forgfamft gegliebert unrö btn Schülern 
mit ntep^iftop^elifc^er OerftanbesfSIte eine Oorfibung 
na<^ ber önöcrn oerfc^t, bis fie, tocnn öie Sd^lupbung 
ben (bebantenbau trönen foU, nic^t niet)r imftanbe {inb, 
fie ousjuffi^ten. (Se^r ti<i^tig 1) 3ninter neue Ablings^ 
möglid)fcttcn unb neue Derbinbungen xoerben gefud(t, 
o^ne bag ein tlar ertanntes Qaupt^iel in törperU^er 
Qinfic^t feftge^alten iDütbe. 3n ben meiften tCurn- 
lel)rbüct)ern erfdjcint ber (Eutner tote ein IDefen, bas 
ol^ne eine erfid)tU(^e (£nbab{i(^t unb o^ne 3ielii(^tung 
auf bie AusbUbung eines fci^dnen Xdtpets but4 ein 
unenblid]cs (Bcmirr üon Übungen fidj tjinöuvdirDinben 
mug, u>ie eine Spinne einen gotif^en Dom burd^« 
Hetteti. 

IDas mir braud|en, ift Cinf a(ijf}eit, llatüi« 
lic^teit unb ein tlar ertanntes unb mit Be« 
geifterung etfitebtes Cnbjiel totpetli^er Hus« 
btlbung, bas ni^t Mofe im Bemufetfein ber (Cum« 
legtet lebt, fonbern Doltsgut ift £af{en Sie uns 
Derfuc^en, im ebetften Sinne bes IDortes oolfstfimli^ 
3U turnen. 
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n)äs aber 6eiii törperlic^en 2btal unfetes OoQes 

cntfpric^t, l^at es {^on in feiner Ur5eit fcjtgelegt, unb 
unfer 35eaG^IÖ, öer öeutfc^e Siegfried, übt noc^ ^eute 
auf unfm jfugenb öle gleite Hii3te^ung aus, trie i>ot 
1000 3at|ren. Don if]m aber erfahren mir ntdjt, öa^ er 
einen mannigfachen Riefenfd^tDung am Rei mit an» 
f<^Ue^enbent Salto gemacht ^be ((broge {jetterteit) ; 
fonöern 6a^ er ein geroaltiger £äufcr, IDerfer unö 
Springer getoejen fei. Unö jene oolfstümllc^en Übungen 
tietfagen no^ ^eute nac^ Saufenöen oan Jahren 
nii^t in itjrer flnjiebungsfraft, n>as Sie auf jeöem 
tturnpla^, am Boffetoerfen in 6er bena^barten IHarjc^, 
am Steinftogen unb Silwingen bet AIpenbetDo^ner be« 
ftätigt finöen {önnen. 

Das 3ntereffe unferer AltDoröern an törperlic^er 
Ceiftungsfäl^igleit tODar toeit größer als ^eutjutage. 
Sxmx maren fie nid)t \o feljr gricdiifcfjem 3bealismu$ 
BugetxHinbt als melme^r römiic^em Realismus; bie 
not toKtt i^re Ce^tme^tetin gemefeh; tro^bem ukit 
i^nen auf bem Boben i^rer förperlicben Übungen bas 
3beal eines Hlenfdfen eruKui^fen, öes Reden, bes 
Ritters, eines friegsfertigen, eblen Hannes, bas in ftd) 
3U erfüllen jebermanns PfUt^t u>ar. lDeI(^er (5e= 
bilöete füt}lt ^eutjutage bie Pflicht, einem lörperlic^en 
3beal na<l^ttteben? IDir mobemen Deutfi^en ^ben 

CS nidjt öa^in gebraut, uns einen iöealen ITIcnfd]en= 
tqpus ouf3ttfteHen« Der beutfc^e (Eurner ift es bis 
^eute nl^t, auci^ ni^t ber beutfdje (Dfflster. Darum 
eben, roeil toir feins f^aben, fage idf mit flibert Brcsöner, 
roirb es uns bef(^ieben fein, ben fc^önen Ittenfc^en ber 
Sttlunft 3U er3eugen, unb Ijoffe, bafe i^m ber Sug 
öer fjerben inannli(f)fett unb ernften tOef^rl^afttgleit 
jenes alten ^elbenbilbes ni(^t fehlen möge. Unter ben 
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mttteln, Öas 3öcal ju crrei^en, öürfen aber £aufcn, 
Spting^tt, IDerfen, Ringen, S^mtmmeh unb Spielen 

niilt feilten. Durd) öiefe unb tcine anöcrn ITIittcI 
rrarö ein flc^ill, ein Qettor, ein Siegfrieö. Das ein3ige 
Dolt, 6a$ einen mobernen ([t}pus gcfc^affen, ben bes 
iSentleman, cr3og iljn öurd) feine anbcrii förperliAen 
mittel; in ber flusbilöung bcs ©ffisicrs fpiclen jie 
eine ^tDotragenbe Rotte; aud^ bet €betmenfc^ ber 
Sufunft mirb nidjt erfte^cn oljne fie. 

tlic^t me^r aber tann Me Ilot foI(^e Übungen uer* 
anlaffen, aus benen ein 3beatti)pus ettoa^ft, ebenfo« 
XDenig fann öas I)i]glcnif(f|C Prin3!p bas Vdoiiv un[erer 
(6i)mna{tit {ein, bos tpäre eine banaujifcf)e Huffaffung 
bes (Cutnens, um mit ptand ju reben; bei bet Jugenb 
tDÜrbe es Infolge mangelnöcr (Einfid}t überl^aupt oer« 
jagen« bleibt nichts übrig, als an ein neues Prinzip 
3u appetlieteit; bas allgemeiTi aft^etifc^er Ratur ift, 
an 5ie 5i^^wbe. 5^^^^^^^ ber Belegung, 5^^^^^^^ 
an fi^, 5^^^^^ ^ni Staffen, bas muffen bie (Brunb> 
feften einet mobetnen <Bi)mnafti{ toetben. 

5teube an ber Bemcgung \\t eine (bxunblaqe unferer 
Ilatur. (Genügen mix unferm buntlen Bemegungs« 
ttiebc, fo erfütlen uns ©efü^le bet Beftiebigung. Sie 
fteigern fic^ m(!^t etu>a mit ber KompIi3iertf)eit öcr 
Beroegung; i^ erinnere Sie baran, mie felbft reife 
mannet no^ bätan (Befallen finben, einen Betg^ang 
!^tnunter3ulaufett, tDenn fte niift jufälUg Sdfopem 
^auerianer ober Aft^matifer finb. Darum meg mit 
allein aus bem (Cutnuntettic^te, loos langtoettig ift. 
Unb PDenn gerDijfc 5i^^ii^t^^^9^^ langtneiUg finb, fo 
mögen loit niii^t oetfud^en, fie burd^ R^ijt^mus ober 
Ttluf« funftn<^ Intereffant 3U ma^en, bas tftufc^t uns 
nur über i^ren gqmnaftifc^en IDert, fonbern fie mit 
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Seelenxu^e l)inattsa)eifen. I)inaus alles, was languoeilig 
tf t ; ^ereilt alles, toos iittetef f ant ift unö $uubt mai^t 
unö Dor um allen großen üölfern S^^uöe gemacht 
^t: Spielen unö ooltstumli^es durnen. 

Auf biefem <Bebiete gelangen w\t anif lei^t 3ur 
5ieuöe om törperlidien Sd)affen. Jebcr ftcfjt I)ier 
unmittelbar ben £o^n feinet Anftrengungen in bei: 
fteigenben Ceiftung ausgebrfidt; ber toeitere tDutf, 
öer f(^ärfere £auf finö unmittelbare Quittungen über 
feine Anftrengung. Subem ift es nirgenbs fo leicht, 
mit anbeten im IDettlampfe 3U meffen ab getabe 
^ier; es bcöatf Öa5u leines Urteils Dritter, ble oor« 
Hegenben Satfac^en genügen, um ben Detgleid^ aus« 
jufü^ren, toä^renb ein Detglei<l^ beim Setfittutnen nur 
mit großer Umftanblic^leit herbeigeführt u>€röcn lann. 
Cbenfo leicht gelangen loit jut $uub^ am eigenen 
Körper. Illlt iDet^em Stohgefühl fie^t ber Siilaq^ 
ballfpleler auf öen armen Kursfid^tigen h^rab, öeffen 
bebtiUtes Auge ben Ball in bet £uft nid^t ^^^^ 
beden tonnte, ben et gefangen; mit midiem £ufi^ 
gefü^l ftellt öcr SdjiDimmer feft, öafe feine Qaut im 
Sonnenbtanbe i^te Sotenfatbe Detliett, bie fie unter 
ber KleiberhüIIe angenommen h^tte. 

(Es ift eine ernfte Sac^e um bie 5^^^^^» {^9^ 
alter IDeifet. IDit mfiffen untetfdh^ii^^^ stoifdh^n jener 
(CSnbelfteube an nichtigen Dingen unb fenet gtogen, 
ftitlen Schaffens« unö Kampf esfreube, bie ber Urquell 
alles £ebens ift. Ili^t bie SänbeU unb Hedfpiele, 
bie uns nur jene empfinben laffen, finb Don bauetnbem 
turnerifdjen IDert, fonbern jene ernften Kampffpiele, 
bie nic^t fo leid^^ 3^ erlernen finb, bie gtoge teij^nifd^^ 
5ertigfeiten Dorausfe^en unb eine S^i^^^i* ^ 8u« 
fammen{piels ermöglichen, bie bie Quelle bauernben 
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3nteteffes ift. An Sfrtelen foId|er Art ift, mnigftens 

für Mc männlidic 3ugcnt), fein ÜTangel bant öcr (Eätig^ 
icit öcs Sentralausfc^uffcs für üolfs« unö ^ugcnö» 
fptele unö tent 5er Satisleit einjelnet m&nner, unter 
bencn unferen piel früfj üerftorbcnen Dr. ^ermonn 
SdjncII aus Httona Ifier 3u nennen mir als (£{jren» 
pfUd^t erfc^eint. S^Iagball, Sugball, Sauftball, ([am- 
buriTtball, Barlauf ufm. bieten genug flustoa^l. (Db 
iDtr für 6as ITlä6^en{piel {c^on öos Rechte getroffen, 
roage ic^ nic^t 3U entf^eiben, flberlaffe 3^nen, fid) 
morgen burtf) öen flu9enfd)ein in Mcfem ober jenem 
Sinne 6at>on überseugen. (Eins aber mug ic^ mit 
aller Cntf^ieben^eit bttonm: Wo 6er (Eumunterrid^t 
in Siiuh unb Derein nicfft bem t)oIfstümIid)en (Turnen 
unö ber Pflege 6er e6len Kampffpiele genügenben 
Raum gibt, uio befon6er$ 6er Stj^ulunterri^t fie nid^t 
als gleid)bere(btigte ©lieber neben bem tEurnen in 
5rei« un6 (berätübungen anertennt, 6a mug er als 
gt)mnaftif(^ ungenügen6 besei^net Q)er6en. Cs genügt 
m(^t, 6a^ bie 6emeinben dum^alfen unö durnpla^e 
anlegen^ {ie muffen ebenfalls bafür forgen, 6ag bie 
A6e unferer Sta6tpline 6uri!^ genügenb groge SpieU 
plä^e, unb ymx ol)ne Rä(fftcf|t auf bie Koftcn, untcr^ 
bro(^en mibe. (Braool) Dem IDanbern, S^ioimmen, 
(Eislaufen un6 Ru6ern mug feine Stellung im Cr* 
jiefjungsplane eingeräumt toerben. £affen Sie uns neben 
bem Kunftturnen in $xtu unb (Berätübungen, 6as 
^un6ert 3ö^te alt ift, ben alten (E^renpla^ einräumen 
bem Haturturnen, ber natürlid]en (Bi)mnaftif ber 
Spiele unb ooKstumli^en Übungen, bie feit Saufenben 
Don Jahren grofee DdHer ersogen ^aben, bie fo alt 
finb mit bic menj*f)eit unb ~ bie Kinb^eit ! (£eb^fter, 
an^altenber Beifall.) 
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Porfi^en5er S(^ultnfpeItor friedet Hornburg: 
^err SparMcr, 6er rcid^c Beifall seigt 3^nen, mic 
fe^r SU öer Derfammlung aus öem ^erjen gefproc^en 
ffobtnJ (Beftatteit Sie mir, öiefen Beifall in Porte 
umjufe^en. — 3e^n Illinuten paufe. — 

meine Damen unö ^ccenl (Ein ungenannter 
Stifter ^t 6em Kunfter3iefjun9stage eine Schrift iur 
Dcrfügung geftellt unter öem ffitel: ,,Cctb« unö Scel* 
forge. Huc^ ein Brief über äft^etif(^e ^rjie^ung/ 
biefes I)eft ift unten beim Ausgange 3U ^aben. 

Sobann ift fofgenöcr Antrag eingegangen: ,,3m 
^inblid öarauf, bag ber britte Uunftersie^ungstag für 
ben (befangunterrid^t an Spulen ben meiften Seil« 
ne^mern öen von ben Der^anblungen erljofften geiftigen 
dmim m(^t geboten ^at, erfuc^en bie ergebenf t Unter« 
seicfjneten ^öfUc^ft, bas (C^ema „S^ulgefang" für 
I)eute noc^ einmal auf bie (Eagesorbnung ju fe^en. 
Ab, IDeigbart^, Bremen; Bern^rbt Sc^neiber, Bresben ; 
tit. IDotf, Berlin; A. Polier, Dresben; 3. fjennings, 
£iibed; HL (Engel, Ceipjig; (Bufinbe, Berlin. 

meine Oamen unb Herren 1 Das ge^t naäi unferer 
(bef^äftsorbnung ni<f|t. Die mufifalif(^e Seite ift geftem 
in bejug auf Dortrag unö Debatte erlebigt, unö roir 
tonnen ^eute an biefem Sage ni^^t me^r barauf surfitf« 
tommen. IDenn fic^ fein IDiberfpruc^ bagegen ergebt, 
uoerben mix ben Antrag als nidjt juläffig 3ur Kenntnis 
nehmen. €s melbet fic^ niemanb. 3(i^ ne^me an, ba| 
Sie mit meinem Dorf ^lage einoerftanben finb/ 
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TDiic totiimen ie^t iux Debatte, äunäc^it ^at Qerr 

6urta\) Bord)cr9, Kon3ertjänger unö Oberlehrer 
^ (&e{ang am ntcolaigqmnaiium, £eip5ig; 

tjo^pere^rte Damen unb Herren! 3^ mill als (Be« 
fangle^rer nic^t in Me Sumtei ^ineinreöen, obtoo^I 

man ido^I öarüber fpred^en tonnte, ob bas Singen 
beim f urnen gut ober md|t gut ift, befonöers in 
ftaubigei: Qutn^aHe* 3c^ tonnte mic^ au<j^ mit 3^nen 
oereintgen im Kampfe gegen bas oorljin ertoö^nte 
Korfett, mas für (Bejangle^rer oon bejonöerer IDid)» 
tigtett ift 3dr möil^te mir iHelme^r erlauben, nur 
auf eine mir mid]tig crjd}einenöe unb an biefe Stelle 
ge^örenbe Kleinigteit aufmertfam ju machen vom 
flinftlerifc^en Stanb^yuntte aus. Cs ift nur ein tieiner 
Sdiritt üortDärts, loenn mix öer (Ersieljung 3ur frönen 
Beioeflunfl bie (Etäieljung 3ur beipu&ten, c^aratteriftifc^en 
Oermenbung biefer fd)önen Betoegung ^insufügen. (Es 
bietet bem IlTenld]en unenblidfe Dorteile im Ceben, 
loenn er u>eib, roie biefe ober jene BeiDcgung feines 
Körpers auf ben Itlitmenfil^en roirtt ober roie er biefe 
ober jene Bemegung jeincr lllitmenfc^en oerftefien foll; 
Iura U)ie er aufjutreten t)at. tDie j. B. beim Rebner 
falfdi ober ri^tig angebrachte ftrmbeiöegungen toirlen, 
tonnen Sie öfter erleben (tjeiterteit. 3uruf: 3a, 
oor^in); ober roie oor allen Dingen ber (Befid|tsaiis= 
brutf bei S^&Urn man^mal ganj fehlgegriffen ift; 
©ie ber Sdjüler oft ettDüs ganj anberes' meint, als er 
mimifch ausötüdt, bos haben Sie alle aud) Sdion erlebt. 
Cs vriirbe fi(h alfo barum h^nbeln, bie allgemeinen 
(6runbgcjeöe öer lllimU in öer Schute 3U berüdfidjtlgen 
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un6 ysHxt in einer IDeife, bit ben OotiDtttf öer Ans« 

Wl6ung 3ur S<!^oufpicHunft nid^t ouftomtnen ließe. 
^abe öcn lDun{<^ im llicolaigqmnafium in Eeipjtg mit 
im ®6etprimanent, Me alle mtlao^Kg in bei Klaffe 
finö, feit einigen 3a^rcn gemacht, un6 iii glaubte 
miii ba^vi bere^tigt öur^ Me Konfequenscn, meiere bie 
tlaffif(j^en Stubien mit fid^ bringen, inbem bie (Krie^n 
unter lHufif nic^t nur lonfunft, fonbern au(^ Did^t= 
fünft unb bett>egte piaftit, mimit oerjtanben, mimifd^e 
Stubien alfo burc^aus 3ur (Er9än3ung ber tlaffif^n 
S(^ulung an öcn ^ö^cren Sd)ulen öasuge^ören. Be« 
lanntlic^ ^at Kid]arö XDagncr auf öie (5Ieid)bere^tigung 
ber SriQs: Dic^ttunft, Sonlunft unb DarfteUung für 
bos Derftänbnis unb öic flusfüfjrung feines CBefamt« 
tunfttDerfcs mit (Energie tjingcrüiejen. Das Derjtänbnis 
ber mimit ift alfo für bie (Benu^a^igteit gegenüber 
5en bramatifdjen Kunftroerfen burt^aus notioenbig. 
flufeerbem roirtt es aber in fjo!|em (Brabe c^araftcr== 
bilbenb, inbem e$ bie Selbftbea^tung unb Selbft« 
be^errfc^ung in ^o^em (Brabe förbert. Hun ift es 
bie S^^Q^, föW biefen Unterricht ber lurn« ober ber 
(Befangle^rer tultioieren? Oietlei^t ift es ber befte 
IDeg, u)enn fid( beibe auf biefem (Bebiete bie £janbe 
reichen. (Beifall.) 

Ch» Matth. Meyer, II. Oorft^enber ber teurer« 
Dereinigung f&r bie Pflege ber funjtlerijc^en Bilbung, 
iQamburg: 

Ulelne I]od)3uoere!|renben Damen unb fjerren ! Cin 
tleiner Kreis meiner engeren Sreunbe ^at, loie id^ 
3^nen gleld^ ju Hnfang gefielen »ill, mit mir biefem 
brüten Kunfterjieljungstage, forocit er fidj mit (Btjm* 
naftil befafet, mit einer geu)iffeu Befangen^^eit, um 
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tiii|t 3tt fagen, mit Bangen entgegengefe^n. Ab nrir 
«ttf ben etften Kunftcrjie^ungstag mif Dresöcn 
gingen, öa Ratten roir eine pcrioöe oon jec^s Jahren 
intenfiofter Arbeit 3Ut €rtei<l^ung 6er von uns neu* 
geftetften Siele ^intet uns. Als nrtr jtoei 3a{}rc fpäter 
uns in IDeimar oerfammelten, mar öer Boöen beacfert 
imxäi eine groge 3a^I, buxif na^e an 60 3ugen6f(^riften« 
Kommiffionen, öie über gans Beutmanb wrbrettet 
tDaren. So traten wii wolfl oorbereitet in bieje beiöen 
Derfantmtnngen ein. 

(Banj anbers fjeute! Smax ^at I)err profeffor 
£ic^tix)art per{u(^t, in {einen beiben Vorträgen Der« 
binbenbe $abtn vom erften Uunfterjie^ungstage über 
ben 3U)eiten jum britten 3U f(^Iingen, aber, wtm mix 
uns bann umfdjaucn, roas öon unferen Beftrcbungen 
auf bent (Gebiete ber (Bi)ninaftit bis le^t Boben ge« 
funbcn ^at, fo ift es fe^r roenig. 3d) mill gleich 
Jagen, ba^ bie fc^Ummften Befürdjtungen, bie mix 
ge^gt ^en, bur<i^ ben jmelten heutigen Dortrag auf 
ungeahnte IDeifc übertroffen toorben finb. (Se^r 
richtig 1) U)o foUten tDir uns überjeugen, ob bas, toas 
wix tDoIIten^ Ausfielt ^tte^ vertreten ju roerben 7 tDir 
mußten Ijineinbliden in bas S^ulturnen, in bie Der« 
Ijanblungen ber tturnlei)rer unb anfragen bei ber beut» 
f^en (Cumerf^aft; bie Antmort fiel fo troftlos unb 
menig oerfprec^cnö aus, öa^ wir uns nic^t Derf)et)Ien 
6ürfen, tjier erjt am Anfang öer Dinge ju jteijen. 
Unfer Sd^ulturnen ift ni^t fo, loie Sie es geftem 
in einigen proben bei öen Dorfül^rungen gefe^en fjaben, 
bas roaren nur gonj oereinjelte Derfud)e, fonbern es 
ift no<l^ im allgemeinen fo, u>ie Cic^troart es auf bem 
3rDelten Kunftcrjief^ungstage f^inftellte, in ööe[ter Siiuh 
meijterei befangen. 3(1^ loiU nid)t bas ganje 3itat 

201 



Digitized by 



^ Der^anölnngen am Sonnabcnb 



loieber^olen. tDenn Sie einen 3u>eite}} tlaf ji{c^en dens^n 
iDotten^ fo (efen Sit in einer ber testen ttummern 
pon „Körper unö (Reift*', was Oberlehrer Siebert ge» 
fc^ricben ^at: „über öas tturncn in öen ^öljeren 
Sd^ulen\- ber bef tätigt die IDorte Qc^^arb. Unb 
bann, nteine Damen unb l^erren, in ber beutfd^en 
durueijc^aft — ic^ toill nid^t auf ba$ jurüctgreifen, 
nHxs Qerr Sanitatsrat Sd^mibt unb ^rr Sparbier 
3hnen fc^on ©orgefüljrt {jabcn, aber öas roill ic^ feft« 
ftellen, in ber öeutfd^en ^urnerfc^aft be^rrfi^en noc^ 
heute bie Spesialiften bes Re& unb bes Barrens ab 
Könige bic (Eurnplä^e. Xloii ^cute oerf^Iie&t fi^ bic 
öeutfd]e tEurncrfi^aft bem beutf(hen ttuinfpicl, roo jie 
tann (IDiberfpru^), unb es genießen bie nottstiimli<hen 
Übungen tDcnigftens in rtorbbeutfc^lanb ni(ht annä^crnb 
bie S^i^forgef bie fie oerbiencn. (lDi6crfpru(h.) Unb 
mo fe^en n>ir bie 5^^te, bie gejeitigt morben finb? 
3a, votnn toir in öem heutigen lurncn bas erfennen 
lönnten, toas nun einmal bas 3iel bes Hurnens fein 
foU, bie {}eranbUbung einer h^^rmonif^en perfönlic^« 
feit, nii^t nur bes £cibcs, jonbern aud^ öes (Bciftes. 
* 3ft bas ber Suchen Sie bie 5^l^lid)feiten ber 

beutf^en lurner ouf, mit oft nierben Sie finben, bag 
Kraft mit Rol)I}cit unb f)umor mit fllbernf)eit oer« 
iDedhfelt ooerben. IDenn ani^ bie 4 F aud) außerhalb 
ber icurnertreife ein mohlbetanntes <Ertennungs3eidhen 
finb, fo bebeutcn fie bod) nidjt überall in bem (Brabc 
eine (£mpfet}lung, toie man ido^I n)ünf(^en {oUte. Das 
ift es eben, ba^ bie beutf(^e Surnerfc^aft nad^ meiner 

flnfidft ben funöamcntalcn Unterfdiieö öer (Bt)mna{til 
oon allen übrigen Künften nid}t erlannt I]at. tDSfjrenb 
oUe übrigen Kflnfte bas Subjett nom (Dbjett ber Dar« 
ftellung trennen, ift gerabe bie (bt)mna{ti{ biejenige 
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Kuttft, bei öer bas Subjett öes (Erjeugcrs glci(^3citl9 
mit Hm Obydt öes (Erzeugten einer perfönl^teit 
Berfii^miljt. fllte unfere S^auturtten, iDorauf gc^en 
fie I]inaus? Auf öas Sdjauen. Das (Turnen mll aber 
nic^t angefd^out fein, bas iPiU erlebt, bos mHl gelebt 
fefii. Darauf mügte bas Augenntert gerichtet loerben. 
(Es ift fc^on Don einem öer fjerren Dorreöner auf öas 
alte Cr^te^ungsiöeal ber <&rtec^en ^ingeioiefen tDorben: 
talos tai agat^os; ja, Me Kalotatat^ia toar 3{e( unb 
3n)e(f öer griec^ifd^en (Sqmnaftif, fie mufe auc^ coieöer 
ba$ 3iel unferer (Bi^mnaftit loerben. 3^ ^abe fonft 
nie ben €^rgei3, 3u öen rildtDdrtsgeioanöten Propheten 
9^3a^U ju loeröen, ^eute aber möd}te ic^ öer beutj^en 
(Eurnerei bas IDort jurufen: Surüd jur Antite. Dort 
finben Sie, roas toir oon öer (Bijmnaftif emuirten, 
bie einheitliche flusbilöung einer h^^rmonijchen perfön* 
lic^teit — Um 3hnen etioas (Breifbares ju geben, 
faffe i^ meine Dorfd|läge in folgenöe Säfte 3ufammen: 
!• als 3iel öer (Br)mnaitil ftcllen toir ^in öie Hus* 
btlbung einer h^rmonifchen perfönlichteit auf genau 
crfanntcr pl)t)fioIogif(her (Brunölage. 

2. Sott mit allen (beraten, mit ausnähme öer I}anö« 
ger&te aus bem (Eurnen ber Illab^en unb Si^^i^^^; 
fort mit Barren unö Rci aus allen Turnhallen. ((Brofee 
t)citerfeit. IDiöcrfpruch.) 

meine Damen unb Qerren! Deuten Sie an bie 
(Brie(hen, öie hatten roeiter nichts als Discus unb 
^alteren. (t)eiterleit* IDiöerjpruch.) 

3. Di^ Stätten, an benen bie alten ihre <Bi)mnaftit 
trieben, fiie^tn (Btjmnaficn, unö öie es taten, rtmren 
(Bi)mna|teu. 3ch brauche für Sie öie IDörter nicht 
3U fiberfe|en, aber stehen Sie aus ihnen ben Schlug: 
tturneu Sie uadt. {£jciterleit. Beifall. IDiöerfprufh-) 
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Qeraits aus btn f toubigen (Cunt^Uen 1 (Braoo t) Aus 
bttn Dunft un5 Sd^toeiftl Ijlnaus in bic frifc^e £uft 
unö in öas Ci^t. Da lommen mix geraöc 3U bem^ 
IMS oor^in noil^ nid^t gefagt toorben ift Q)enn iäi 
auc^ alles S(^auturnen ocriperfc unö bas Schone in 
bec Daijtellung als eine fetunbäre (Erjc^einung bes 
tCutnens anfe^, fo loollen nrtt es batttm bo^ iti^ 
üon ber Ijanb toeifen. tDo^cr Ratten 6ic fllten i^re 
üor3Ü9lic^e piaftil? Die ^aben fie Qütint auf ben 
Plänen, mo bie (Bqntnaftit getrieben iDutbe. IDiemel 
aber unfern öeutfc^enKünftlern in biefer Be3le^ung no<^ 
fef)lt, öos jeigt 3. B. bas ^ier im Saale ausgcjtellte 
BUb eines unferer beften Könner, Saftig Sd^neibers. 
So f]aben öie (5ricd)en öen £auf nic^t bargeftcllt ! Ilun, 
iä) fctje, meine 3cit ijt längft um; ba mögen biefe 
Sorberungen Dorläufig genügen. (£eb^after Beifall.) 

Otto pulwer, ^alen[ee«BetHn: 

Qoii^ioere^rte Damen unb Qerren ! 3c^ erinnere mid^ 

Fjcute öcr IDortc, öic ber Ijerr Dorfi^enbe geftern fpra^: 
„TDit iDoUen teinen Kampf unb teinen Itlet^obenftreit 
TDix finb ^ier leine Derfammlung von tumle^rem 
un6 (Befanglcf}rern ! Darum — i^ I^abe bemerft, 
bag bereits eine Kampfftimmung eingetreten ift — 
barum loin ic^ in biefer Stimmung unb aus biefer 
Stimmung ^craus nicf]t rebcn. Caffen roir öie gute 
5reie Stabt Hamburg uns einmal 3um DorbUbe bienen i 
ID&re Hamburg fo grog unb mSc^tig gemorben, wem 
es nic^t ben tociten Blid geljabt, toenn es nidrt 
bas <5ute genommen ^atte oon ^ier unb bort mo 
es auii^ fei, unb es Denoertet 3um l^eile ber Stabt? 
nun tDoIIen toir 5ocf} einmal bas (Bute aud) von Ijier 
unb oon bort nehmen unb es pern)erten jum ^ile 
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ttiiferer 3u9enb, junt Qeile öer ^raiuiKi<^fenben iungen 

£cutc, 3um t)eile öes ganjen Datcrlanöcs. IDir tüollcn 
an öiefem ötitten Kunfter3ie^ungstage boc^ alle 6em 
(Buten, IDa^ten unb Schönen Menen, unb batum ISnnen 

cDir md|t von einer Überlegenheit öicfcr unb jener 
törperlii^en Ubungsatt ^ier {pred]en. IDir tonnen nid^t 
fagen: bos Jugenbfpiel, bie ix>l{stumli^en Übungen 
jiuö öem (SerSteturncn überlegen, unö umgefchrt fönnen 
voix auc^ ni^t öas (Begenteil behaupten. 3tn (Begen* 
fa^e 3U anbem ertenne iäi es te<^t bantbat an, ba% 
roir ge{tern ein fo jc^önes (Beratturnen gefel)en I)aben 
oon Ittannerriegen, öie uns £eute zeigten, on benen 
bos Q[ttrnen oerebelnb geuHttt ^tte, au<^ in Haltung; 
unö Husörud. 3d) fage öen IE urnern an Me)er Stelle- 
meinen jdjönen Danf. IDenn fie auc^ mit öen S^^fe" 
fohlen gen Qimmel mintten, fo seigten fie boc^ fp&ter 
beim IEan5 unö beim Heigen, öafe i^r (Bang elaftiftfy 
unb i^re Haltung rü^mlid} toar. (3uruf: Das iDaren 
anbete 1) ikeine Damen unb ^tten I IDit wolltn als- 

tturnlebrer unö als fold]e, öie öie Kunft pflegen, in 
unferm Sun ntc^t {tet)en bleiben, fonöern ooriDärts 
atbeiten an bet Oetbefferung bes Alten; bann führen 
roir öie uns anr>ertraute 3ugenb 3U Cid^t, £uft unö 
tDSrme unö bamit 3ur $ceu6e unb machen fie ju 
perfönlid^teiten, iDie fie uns ^eute tK)n ben fetten 
Dorreönern gefd|ilöert rooröen finö. 3rf} bitte alfo, öafe 
mx uns in ^armouifc^er Dereinigung jufammenfinben, 
unb ba| IDit alle an beut ^ettttd^en Baue bes (Beiftes* 
tempels nebeneinanöer unö mitcinanöer arbeiten. Da3u. 
«ut QeUl (BeifalL) 
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ProfeHor Dr. Rübl, Sta5t(d]ulrat, Stütin: 

meine ^oi^oere^rten Damen un6 Qerienl Itaii öen 
Dpttt&qtn, öie wir gehört ^dben, tonnie es noitflid^ 
Jd^einen, als ob öas öeutfd]e tturnen auf einem füld]cn 
^rjcjDese ift, 6ag tioir uns belehren feilten und fo 
fc^nell txiie möglich 5ai>on abtaffen follten; ols ob totr 
nichts coeiter pflegten als frf)rDterige unö Derroicfelte 
Übungen an (Beraten. IDex bas noc^ glaubt, 6er lennt 
n^ts unb toeig nichts Dont beutfc^en (Cutnen. (Se^r 
tid^tig!) Das öeutfc^c lurnen, unö namentlich öas 
turnen ber beutfc^en ]£urnerfc^aft ift melfeitig, oiel« 
fettig tDie {eine anbete ber flbungen, me {eine anbete 
«öer Arbeiten am lDol|Ie öes DoUes. (Es I^anöelt fic^ im 
^eutfc^en durnen barum, ba% mit i^m jum erften 
tltale ber IDeg bcfc^ritten tootben ift, öas ganße Volt 
3U bearbeiten, etiDas für öas ganse Doli 3U fci^affen. 
Uns tann na<h biefer Seite ^in bas (Briec^entum nic^t 
als Datbllb ffingeftellt iDetben, benn in Öriec^enlanb 
roaren es ruenige fluserlefene, öie öaju berufen roaren, 
3u fc^önen mannet etjogen 3u tperben, unb ebenfo 
roat es 3ur Seit bes Rittertums, mo nur bie taenigen 
freien lüänner ritterlidje Übungen trieben. Qier dr» 
beiten toir für bas gan3e DoU unb müf fen für bas gan3e 
Doli gan3 anbere mittel ^aben, als roit für einsetne 
fluserlefene ^ben. Unö öaraus ijt öiefer gro^e Reic^« 
tum an Übungen entftanben, ber uns ein Oorteil, eitt 
Segen ift, unö ber unferem gansen öeutfdjen Dolle 3Urti 
Segen gerooröcn ift. Das Sie geraöe unjere tturner* 
fefte anführen, bas 3eigt, bag Sie bie lurnerfefte nii^t 
gefe^en ^aben. (Se^r rtd)tig!) Auf unferen großen 
beutfc^eu aurnerfeften treten über 10000 mann auf 
unb seigen t)on ben einfac^ften Übungen bis 3tt ben 
3ufammengefetten, roas 3U Qaufe geleiftet loirb« Sie 
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treiben Spiele unö 5cigcn in augerorbcntlic^et TTTannlg« 
faltigteit alle poltstümlic^en Übungen. IDill man btn 
toenigen, Me bis 3UT Qodiftleiftung in btt Sutnfunft 
gcbrad]t l]abcn, Me S^'cuöe öaran nid)t gönnen? (Berabe 
öas moment btt S^eube i(t ^ier oon 3ipei Rebnern 
fo befonbers ^tDorge^oben iDorben. Unfeten jungen 
£euten macfjt geraöc bas Ijinausgeljcn über bas gc* 
loö^nlid^e Itlag ber Ceiftungen, i^re Kunftfertigteit, 
öle größte 5i^ßubc, unö baburt^ galten idIt fie bei uns 
unb förbern fie in i^rer !orperIi(f(en (Entroitfelung. 
,,Da$ 6eutf(^e (Lumen nod^ teine einjige Sxu^t 
gc3eitigt*', fagt fjerr Uteijer. llun, \if toill 3^nen nur 
eine pon öen oickn 5^ücf)ten unferer Arbeit nennen: 
^ä^rlic^ ge^n aus unferet Itlitte 30000 junge £eute 
in bas fftet über, unb flberall ^at man uns bie ftn* 
crfcnnung gesollt, üon ben Ijödjjten militärijdjen Krcifen 
bis in bie nieberen ^erab, bag loir i^nen bie täii^tigften 
£eute ttefetm (Beifall.) 

Lcbmbaua, mittell^ulle^rer, (Elberfelb: 
Kleine Damen unb Herren! 3c^ ^atte ^eute morgen 
5unad)jt roieber ben (Einbrucf, als befänbe idf mirf) in 
einer Derfammlung oon lurnle^rern, loä^renb ic^ bod^ 
geglaubt ^atte, 5U einem Kunfterjle^ungstage 3U reifen. 
(Se^r ni]i\Q !) (Es ift gefagt tooröen, bafe öer gefunöe 
Körper au(^ ber f^öne Körper fei. Au(^ ift oom 
IDillen iHel bie Rebe getoefen unb bog perfönli(j^fetten 
^erangebilbet loerben müßten, unb xii glaube ja u^ot]!, 
ba| bas alles Sad^en f inb, bie man uon bec S^ön^eit nic^t 
trennt fann. (än Kunfteraie^ungstag müfete anbere (Be- 
fiditspunüc in ben Dorbergrunb ftellen. Aber man toill 
^ier ber Sc^nl)eit gemiffermagen auf Umu)egen bei« 
lonunen. IDo ober bleibt ber birette tDeg, unmittelbar 
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6ui(j^ bie Sinne? Cs ift tteffenö gefagt looröen, 6er 
eigene Körper möge ab (Begenftanö tünfilertfc^er Be* 
oba(^tung angefe^en toeröen. Das ift ridjtig, toarum 
aber ni<^t auil^ 5er frembe Körper? 3c^ meine öas 
in öem Sinne: IDir treiben in Bresben oon Btlbbetra^« 
tungen gefproc^en unb Don ber gemalten £anbf^aft 
unter anberem au^ gefagt, man tönne ffir fie nur ein 
(Drgan unb €mpfinbung für t^re S^ön^eit ^aben, 
iDenn man aud^ oon ber natürlichen £anbf(^aft mog* 
Ui^ft oiel gefe^en unb oon i^rem Stimmungsge^U 
mögli^ft oiel in fic^ aufgenommen !)abe. So bürfte 
man aud) oon ber piaftil fagen tönmn, {oioeit {ie öen 
menf<I^H(^en Körper sum (begenftanb ^at, man fann für 
i^re Sc^önfjcit nur eine (Empfinbung ^aben, roenn man 
oon ber Sc^önijeit bes natürlichen Körpers mögiid}ft 
oiel gefe^en fyit Daoon 3eigt ober bos (Eurnen ni^t 
oicl, unb bes^alb ift gcforbcrt rooröcn, nadt 3U turnen. 
Dos erlaubt aber unfer Klima nit^t, bas erlaubt au<h 
unfere Sitte ni(^t. (IDiberfprudh*) Dtu&te aber niäft 
a)enigftens nad) einer durnlleibung gefucf)t roerben, 
bie oon ber Sd)önl}eit bes natürlichen Körpers mögli(hft 
oiel jeigt? €s mfigte jmifchen bem Iladtturnen unb 
bem lEurnen in ooller Kleiöung 3U einem Kompromiß 
lommen; öod) tonnte in öicfer Bejiehung bas Si^roim» 
men me^r leiften als bas Surnen. (Es ift mo^l nicht 
5ufäUig, öaö bie ©riechen, bie oon ber Schönheit bes 
Körpers jeöenfalls mehr fahen als loir, jugleich bie 
größte piaftit h^toorgebracht h<^ben. (Beifall.) 

ernft lieber, £ehrer unb S^rift|teIIer, münden: 
meine Damen unb Qerml 3<^ meig nicht, ob es 

3hnen ähnlid) geht ODie mir, aber i(^ h^^^' roenn i<h 
fo jurüdblide auf bie heutigen unb geftrigen Der^anb« 
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tungen, einen eigentfimli^en (Einbrud. IDenn ein fjetr 

biet oben ftef)t unö bctradjtet öie Sad]c bejonöcrs üom 
i)o^en iöealen StanöpunÜ aus unö Dom Stanöpunft 
bet Kunft im fpejteUen, öann ifi es getDö^nli^ ein 
^rS^^c^^ann" ; bcnn wenn ein toirlUi^cr Künftler auf« 
tritt, fprid^t er xoemger von 6er Kunft, fonbern bleibt 
im allgemeinen natflrli^er unb menfd^Iid^er. (Es mag 
öas pft}(f)ologifd] ganj Icici^t ertlärt roerben fönnen, 
ber eine betrachtet eben altes oom f (^einbar Iün{tleri((hen 
Stanbpuntt, b. ^. ix>n feinem „S^äi" aus, unb Der« 
geroalttgt auf öieje tDeife öie llatur; öer rDirfUd)c 
Künftler aber ertennt, bag feine Kunft felbft nur eine 
flbfirattion aus ber tlatur tft unb Meibt besioegen auf 
foliöem (Brunbe. 3ä) Ijabe öiefe (Empfinbung bei öen 
meiften ber Rebner ge^t; für uns aber ^anbelt es 
fi^ nicl^i barum, „S^äiUnW ^ier 3U ^5ren, fonbern totr 
iDoIIen mel^r öen fünfttertfdfcn StanöpuiUt fennen 
lernen. IDir mollm nic^t einzelne Itlet^oben unb ni^t 
<Befid)tspun{te, bie einfeitig genannt loerben mfiffen, 
cnttoeber oom meöisinif d)en ober Dom paöagogtf d^en 
ober oon einem fonftigen Stanbpuntt aus erörtert 
^ten, fonbern tDir tooHen wr dien Dingen immer 
öas lebenöige (5an3e im fluge befjalten. TDer öas tut, 
ber n>irb nid)t Don feinem Stanbpunit aus etoKis auf» 
ftellen, loas er ffir bas AKeinfeligmad^enbe ^alt, fonbern 
er toirö erfennen, öa^ öie IDelt im allgemGincn fef)r 
oielgeftaltig ift unb bag jebes einzelne aui^ für fic^ 
nriebet eine Berechtigung ^at. Cs ift na^ meinem 
(BefüI^I üollftänöig falfrf), aus öem Hürnen öle Stemm« 
unb Hangübungen .ausjufc^alten. $üx £eute, bie i^n 
m<^t fonnen, ift allerbings ber Qanbftanb eine un« 
natürliche Übung, lä^ glaube gan3 gern, öa^ öer I}err 
Sanit&tsrat i^n für etoni Unnatürlid^es ^ält; (Reiter* 
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teit, IDiöerfprudf) mm man aber 6en guten lurner 

fclbft bctrad)tct, fo ift es für 6en öas Ilatürlirfjc; 
er finöet im {}anö{tan6 eine Übung, 6ie feinem äft^« 
tifc^en (BefdjTTtad entfprid^t, unb er ffit naii meinem 
(5efüI)I roicöcr üon feinem ,,StaTibpunft" aus red]t unö 
nic^t 6er anbere. (Ebenfo iann man oerfc^iebenec An« 
fi(^t fiber ben Kragen fein. tDer energifc^ unb ton* 
icquent fein toill, 6ürfte als Rebner gegen öen Kragen 
gar {einen Kragen tragen, fonbern mügte burc^ bie 
ttat ben>eifen, bafe er felbft auf biefem ejtremen Stanb« 
puntt ftef)t. TDir öiirfcn öie IDelt nidjt über einen 
Kamm fixeren, fonbern müffen iebes £eben für fi^ 
betrauten. $viT uns feilen ITtufit unb 6i|mnafti{ eine 
Spradje fein, ein flusbrutf für ein Innenleben; unb id) 
meine, ber S(^a»erpuntt foUte me^r barauf gelegt 
totierben, 3u Beigen, mie bur<^ biefe eigentfimliii^e Spraye 
ein 3nnenleben geiDetft roirb, ferner: mit öas 3nnen= 
leben — unb gerabe barauf ^ätte bas QauptgeiDi^t 
gelegt toerben follen — ju erregen u)5re, ba^ es, 
roenn es erregt ift, fi<^ nadj aufeen in jener 
eigentümlichen 5orm jum Ausbrud bringt. Die 
Ce^rer follen €rreger loerben; bes^lb flnb n>lr ^rge« 
tommen, öamit uns gejagt loirb, roie wix bas roerben 
tonnen. (Es follten bie Rebner für uns felbft (Erreger 
toerben, aber feine „S(!^tDämme*, bie fic^ felbft erft 
DoUjaugen coollen. (Biaoo ! f)eiter!eit !) 

Xüift mit allgemeinen Dogmen möge man uns tom« 
men. IDas follen nrfr bamit anfangen, toenn es ^eißt: 
„^armonifc^e Ausbildung bes gan5en IKenjc^en auf 
pfi)<ihologif(iher (brunblage Damit ift toenig gefagt. 
IDenn man uns ein Beifpiet nennt, iDie es geftern 
ber t)err Stuöienrat mad)te, als er ersäl^lte, tote er 
in ber Ramfau fein (Quartett gefpielt ^at, bas gibt uns 
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me^r loie abfttatte Dogmen, bas regt an« Stinten 
iDoden wir, ni^t faugen. — Sie loeröen mit als 

lllüncfiner ötcfcn Stanöpunft nid^t perübeln 

((Bco^e Qeitecteit.) 

Iti^t DoIIgefogen, fondeni ange^itert im beften 
Sinne öes IDortes tnöd^tc ic^ surüdfe^ren in meine 
Qeimatftoit. (Ecfa^ren möchte iäi, mit man es ^iet 
ma^t, um Me IDelt gt)mnafti[c^ ober mufilalif(^ bar* 
3u| teilen. XDie Ic^ bas für meine Perfon tue, mk iii 
bit (C^eoiie umfejje in 6ie Praxis, öag mu|} man meiner 
3nMirt6ttatitftt ilbertaffen. Des^Ib mS^te id^ me^r 
Anregung ^aben unb »eniger Dogmatill (£eb^after 
an^ltenber BeifalL) 

Carl Götze, Ijamburg: 

meine Damen unb Qerrenl 3^ bin leiber aud^ in 
bet unangenehmen Rolle bes Itic^tfadimanns unb bin 
bo^ 5^i<^^^i^i^ ^k i^ber, ber bas (Turnen an fi^ er» 
lebt ober erlitten ^at. (Einen beffern 5<^<h^^iiii fii^t 
es itber^aupt nid^t in ber tDelti als ben, ber bas er* 
litten l^at, was er erleben foIKe. Das ift öer gro^e 
Q>iberfpru<j^, ber aud^ bur^ biefe Derfammlung ge^t 
unb befonbers in ben (Cumfreifen ^errfc^enb ift, ber 
grofee IDibctfprud^, ba^, u>enn ein £aie UKigt, in biefe 
$rage ^ineinjugreifen, er oon uorn^erein juriidgeroiefen 
toirb mit ber Ablehnung: Du bift nid^t Söd^^wö^n. 
IDenn einer roagt, über bas äeic^neii, über bas Se^en 
ju fpre^en, fo fagt ber Sei^enle^rer : 3d^ bin ber 
Sad^mann, ba^er ^abe iii bie Hutorit&t. tDenn einem 
DoIlsf(huneI)rer ein Dater wagt über bas lEurnen 3U 
fpred^en ober ein S^eologe etuKi, bann fagt ber $aäi» 
mann: 3d) Ifabe bas S^^f i^ ftß^^ S^^t 
fte^ft auger^olb, ba^er ^abe id^ bie Autorität. Die 
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flutorit&t leitet btefer ^er ton feinem Stanbe, aber 

nidjt Don öcr ]^crrfd)aft, Me er ausüben folltc öurdj 
feine bilöncrifc^en Qualitäten. IDir ^ben uns in 
unferer Hamburger Dereinigung baran geiDö^nt, auc^ 
als £aien über gt)mna)tijcf|e S^^^O^t^ 5U fprec^en, öic 
uns unb bie Kinöer, öie toir 3U unterrichten unb 
erstehen oerpfli^tet finb, aufs tieffte angeben. 

Itun ift öcr eine Sa^ 9e[prod)en u)oröen: — öesfjalb 
T)abe id) mic^ jum tDort gcmelbet — bas äft^etifc^e 
nioment fte^e nic^t im Itlittelpuntte bes tEutnuntet' 
rtc^ts. 3d] fage offen, öer Ijerr, öer bas gefagt fjat, 
burfte ni^t auf einem Kunfterjie^ungstage bas Wort 
nehmen in giimnaftifc^en Dingen. (Braool) 3c^ nriU 
öas {ur5 bemeifen. Aus öen metftcn Reben ging f)er« 
]}or, was roir in Dresben erlebt ^aben, als 5^<41^ute 
bort bas IDort nahmen; bie tDoItten morgen anfangen 
unb übermorgen fertig fein. Was wir Dorfjaben, ift, 
eine Beroegung einjuleiten, bie ju erfüllen in u)al)rem 
Sinne bes IDortes eine (Generation tl)re Kraft brau(^en 
mu^, nid)t eine (Beneration üon tturnlet^rern allein, 
fonbern eine (Generation junger £eute, bie 5U Illenfc^en 
merben iDoUen — idoju bie (Eumle^rer i^nen ^tfen 
follcn — , bie bie 5äf)i9^^it jum Ttlenfd^roerben in fi^ 
tragen. 2ii glaube, mix müf)en uns befd)eiben unb 
fagen, roir finb tjelfer; bie bas tun f ölten, bie bas 
aus fid) Ijerausbringen foUen, was a\s 3b^a^ oor uns 
lebt, bas finb bie Kinber, bie t)or uns fte^en. 

nun ^abe erfahren, bog folc^e I^erren, bie fagen, 
bos Äftl)etifd)e Jtef}e nicf^t im ITtittelpunfte bes ttutnens, 
oft ben (Curnunterric^t benu^en, um ben eigenen tDiUen 
bes Kinbes 3U breiten, ju unterbrfiden unter ber Deoife 
ber lDiUcnscr3iet)ung. tDenn toir bas (Begenftüd ju bem 
fe^en rooUen, roas in Seutfc^lanb als fogenannter 
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mtlitati[(^er lurnbetricb in öcn Schulen ^crrfcj^t, fo 
muffen toir auf 5ie Spielpläne oeriüeifen. Der tjersog 
Mn IDellington ^at mit Rec^t gefagt, als er 6ie englif <i^e 
3ugenö auf öen Spielplänen fa^: Das ift öie 3^9^"^ 
bie bie Sc^lac^t bei IDaterloo getDonnen ^at Beim 
Spiele mixb ber IDiUe frei unb in geregeltem unb 
gemetnfamem Streben naci^ felbft gea)al>lten 3lelen 
angefpannt. So entu)idelt öas Uinb felbft feineu 
IDtHen. Diefe Sttube an ber eigenen IDiUensfrafti 
bie Dcrfc^iebene Bea)e9ungen bes Körpers sroedooll 
äufammenf äffen unb 3u beljerrjdien uermag — biefe 
5rettbe au^ an ber (Erfc^einung bes eigenen Körpers, 
ber biefe Selbftberrfcf|ung in ber Art, roie er [ic^ gibt 
unb geben lä^t, 3um flusbrucf bringt — bas ift ein 
ioefentIi(^er 3ug bes äft^etifc^en. IDie biefe Art 
5reubigleit bem fluge fic^ barbietet, bas mögen 3^nen 
bic flbbilbungen, bie Surtroängler feinem fluffa^e über 
bie Bebeutung ber Aqmnaftif in ber grie^if^en Kunft 
im ©ftober^efte bes ,,Säemann" beigefügt ^at, ein» 
bringlic^ beroeifen* Aber roelctjer (lurnU^rer ma<^t 
fi4 an^eifc^ig, mir fein 3beal w>n ber 'menf<I^Ii<i^en 
(Beftalt fo 3U üerbeutUc^cn, öa^ idj mit meinen flugcn 
etipas baoon ifibe. 3äi roill bas 3beal perbeutlic^t 
^oben. Der lurnle^rer tann bas niii^t niiffen, meil 
er — er toelf^ üielleii^t, loie com är^ttid^en Stanö= 
punlt aus bctracfitet anatomifc^ ber XHtn\ii gebaut 
ift, unb bamit ift es abgetan, — wAl er fi^ um 
bie Kunft, bie um bas gleite 3beal ringt, ni<!^t 
fümmcrt; loeil er als Sti^^^^^n fi(^ pon ber be» 
fte^enben lebenben Kunft unb ber ganjen Arbeit bes 
Künftlers fernf|alt. Unb öa5U Ijaben roir ben Kunft« 
ersie^ungstag Deranjtaltet, bag einmal ber Surnleljrer 
fie^t, um i^m ^erum fc^affen ni^t CurnU^rer allein, 
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fonöcrn £aien, Künftler unö 5^^^^^^^ unferes Doltes 
fd)affeti mit, aus fic^ heraus öen Körper nac^ öen 
3öealen unferes Cebens su formen. Der Cumle^rer 

foll it}r fjcifcr fein, unö roir roollen erörtern, iDie öer 
(turnle^rer als XDertyxxQ {ic^ biefem neuen ätpede 
anpaffen mn%, um Kultunoerte ju fc^affen. (Beifall.) 

ßermann^ Braunfcl^toeig : 

meine Damen unö f^errenl <Es ^anöelt fic^ um 

einen Kunftcrjicljungstag I]ier, unö üon öicfem Stanö« 
punft aus ^aben §err Sanitätsrat Sdjmiöt unö ^crr 
SparMer ^er gefpro^en; — i^ (äffe öen Ootirag 
üon Dkhöw DoIlftÖTtötg aus öem Spiel, öcnn öer Ijat 
3ur Sac^e nichts gejagt — , aber Jene beiöen Qerren 
Ifaben entmidelt, in iDeld^er IDeife unfer tCutnen ober 
unferc (Bnmnafttt fi^ jn geftalten Ijat, in mdä^tn 
(Beleifen fie {ic^ ju beroegen t}at, menn roir öie 3ugenö 
erjie^en tDoIlen. (Es ^anöelt fi(^ ni<i^t um fettige 
ITtenfdjen, öic 20, 30 oöcr 40 3<^^?^^ \'^^^r unb 
öie (Lurnpereine befuc^en, ^ier i^re Qanöftänöe, Kippen 
unö Riefenfc^iDÜnge ma^en, um öos flbetflfiffige 
TDaffer aus öen niusfclfafcrn !?eraus3utrainiercn, 
fonöern öarumi öag mr iDiffen, u>ie u>ir unfere ^eran« 
iDa<i^fenöen 3ungen unö m&ö^en auf öen tCurnpIä^en 
5U f(^nlen Ijaben. Unö öa freue xi} mxi}, ba^ u)ieöer^ 
l^olt öie IDarnung ausgefprod)en tporöen ift: Set^t 
Cud^ uor mit öem (Berdtturnen, übertreibt öos ni<!^t, 
legt mel]r <5eu)id)t auf Stel]en, (Belsen, £aufen, Springen, 
tDerfen unö Ringen, auf öie alte Dol{stümUd)e (bt)mnaftif 
öie allein (Butsmut^s in Deutfi^Ianö gefd^affen ^at, öie 
aber jdjon öurdj ^alfw etwas ousgeartet ift unö erft 
f päter no^ einmal belebt nooröen ift öur^ 3ager ; leiöer 
ift öeffen flnfi^t unö Streben nic^t fo jum Duri^bru^ 
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unö 3ur flntDcnöung gefommen, toie er es Dcröient ifit 
(Rn^aify^it unb natürlid^teitf Steden auf ften Beinen; 
bcnn unfcrc I)än6c finb nur yxm (Brcifen unö jur 
Dcrtciöigung öa, aber ni(^t 3um Stütjcn; unfcr Beden« 
güttel ift bas, ms unfern Rumpf trägt unb ni^ts 
anbercs. Huf biefer freien (Brunblage UDolIen coir uns 
entroicEeln, unb id) bin frol? öatüber, öafe öie i7erren 
Sparbier unb Sanitatsrat Sc^mibt uns biefe u>i(l^tigen 
Sätje aufgeftellt l^aben. f^err profeffor Rüljl ^at biefe 
beiöen Herren geo^ig nic^t rid)tig üerftanben. IDir 
u^olten ia niil^t gegen bie (Berate tümpfen, aber loir 
iDoHen fie befdiränft tüiffen auf €infa4^eit. IDir finö 
nic^t basu ba, Übungen 3U pflegen, bie in öen 
Somten bemegen, loie bie ber Illuf terturner ; nid^t 
Kunft unö Körper jd)ön^eit beu^unöeru wir bei biefen, 
öenn jie 5eigen {eine, fonbein nur bie Kunftftüde. 
(Beifall.) 

Stabttuminfpeltor Böttcher^ Qonnooer: 

ttletne qeeljrten Damen unö l}crren! Bei öem be« 
geifterten (tintreten öes tjerrn Sparbier für öie Bc» 
norjugung öer iK)KstflniH(!^en Übungen unb ber Surn« 
fpiele öem (Beratturnen gegenüber f)at es für mid) 
ben An{d)ein gewonnen, als s)enn tjerr Sparbier öamit 
^ätte 3uni Ausbrud bringen wolUn, bag toir in ber 
beutf(i^en lurnerjdiaft unö öer öeutjdien ^rurnlel)rcr= 
fc^aft bie Surnfpiele unb bie ooUst&mlic^en Übungen 
in ben iQintergrunb 3U brdngen fud}ten. titeine Damen 
unb f)erren ! Das ift öurdiaus nid]t öer 5oII. Don 
3a^ns Seiten an ift jeber re(^te Surnieiirer, jeöer 
(Curnle^rer, ber bie Sa(^e xxiitiq aufgefaßt I}at, bemfi^t 
geoefen, neben ben S^ciü^^i^^fl^^ (Beiätturnen 
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öie lurnfpicle unö öie poltstümlic^cn Übungen als 
gan) gleic^iDertige fibungsaufgaben ju be^nöeln. 
(tDiberfprud^) Unb iDenn Sie je^t Me beutfc^e XLuttm* 
fc^aft anjeljen, jo iperöen Sie öie Beobachtung mad^en 
tonnen, bag mix ben ni^t me^r als einen guten 
(Cntnet anettennen, ber nur bie RiefentDeKe am 
Red unb ben I}an6jtanb am Barren ausführen tann, 
fonbem allein benjenigen, ber baneben auii^ oorjfig* 
lic^e £eiftungen aufroeift im Springen, £aufen unb 
im IDerfen. Darauf ift unfere ganse beutjc^e IDett- 
turnorbnung jugefc^nitten; unb feitbem toir biefe 
tDcttturnorbnung ^aben, finb unfere lEurner beftrebt, 
ebenfo u)ie im (Berätturnen in ben Dolfstünilic^eu 
Übungen ausjubilben« Unfer le^tes beutf(^es lum« 
feft tiat aber anii geseigt, öa^ toir bem lurnfpiel nidfi 
feinblii^ gefinnt finb, fonbem bie durnfpiele finb ie^t 
auii^ Mn ben beutfii^en (Lurni>ereinen in ganj ^rTOr» 
ragenber IDcife aufgenommen iDorbcn. Unb biefelbe 
fluffaffung, u)ie bie beutfd^e (Eurnerfc^aft i>on ben oolts» 
tumlid^en Übungen unb (Cumfpielen ^t, ^oben auc^ 
bie beutfc^eu tturnleljrer. UHr finb beftrebt, aud^ bei 
unjerm beutfdjen Schulturnen neben ben (Berat« unb 
Sreiübungen Spiele unb ix>l!stumliche Übungen na^ 
Itlöglid]lcit 3U betreiben. IDenn bas no»^ uic^t in öer 
IDeife ge)d)et;eu tann, wie mix alle möchten, fo liegt 
bie Sipxlb ni^t an uns ([umle^rern, fonbem an Dielen 
anbern Unijtäuöcn, roic 3. B. 3eit= unö ffielb= unb 
pia^mangel. IDir finb ja in ben legten jf^^^^^ grabe 
beftrebtp unfere StabtoemKiItungen immer toieber am 
3ugel]cn, coenn fic ein neues Sdiul^aus bauen, f^afft 
uns por allen Dingen einen großen Spielplan basu. 
Unb mit finb bemüht, auger biefen Spielplänen bei 
ben Spulen noc^ größere Spielpläne ju befommen, 
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um im großen Derbanbe 6er ganzen Schule für öos 
Spiet in öer reij^ten IDeife eintreten 5u tonnen. 

Hun nod} eine gan^ £ur3e Bemerfung. (Es ift ooii 
Qerrn Sparbier öarauf ^ingetDiefen tDorben, 6ag ipir 
in 6en met^o6ifc^en Anfotberungen üiel ju toeit ge{)en. 
Un6 öocf) finb roir ja als ?EurnleI}rßr gerabe in öen 
legten 3a^ren beftrebt geroefen, ben fibungsftoff nad) 
tltögti^feit einjufc^rfinten. IDit f neigen Me £e^r plane 
für bie Sdjulcn fo 5ure(^t3ulcgcn, ba^ öic Dolfs« 
tumlid^en ttbungen ni(^t unter 3U oielfeitigen Auf« 
gaben bes übrigen Cumbetriebes ya leiben btattd)en, 
unb tDir tDecöen nac^ loie oor bemül)t fein, bie Sac^e 
fo 3ure(^t3ulegen, bag 5^^iübungen, (Berätübungen^ 
tCumfpiele, noltstumlii^e tlbungen in gan3 g(etd;er 
tDcifc bei unferm Dereinsturnen roie bei unferem Sc^ul» 
turnen gepflegt raerben. (BruDol) 

Dorji^enber S(^uIin[pe!tor f>* fvidkc, Jjamburg: 

meine Damen unb Qerrenl IDir laufen (bt\afyc, 
uns )e^t in ber Debatte 3U oerlieren; biefelbe geminnt 
ben flnf^cin, als l]anöle es fic^ um einen Angriff 
auf bie beutfi^e Surnerfc^aft unb um bie Abroe^r 
biefes Angriffes. Das Ift nic^t unfere Aufgabe. (Es 
^anbelt fi(^ um neue äicle für öie grjmnaftifdje Aus« 
bilbung bes Körpers. (Es finb neue (bebauten aus« 
gefpro(^en ' tDorben ; 3U prüfen, 3U unterfud)cn, ob 
öieje richtig oöer oerfefjrt finö, bas ift öie Aufgabe 
ber Debatte. 3c^ bitte ba^r jeben, bie Befpre(i^ung 
ni^t fo auf3ufaffcn, als tfanble es fi(^ je^t um einen 
Angriff auf öiejcn oöer iencn Derein, ber oerteiöigt 
loerben mflffe; unb wt allen Dingen bitte i^ bie 
Derteibiger, fi^ nid)t 3U roieberlfolen. 

(Es ift noi) eine gan3e Rei^e pon Reönern ein* 
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gejeic^net, es ift 15 Itlinuten übet 12, bis 1 Ui)r f ollen 
tdr tto^ smei Oortrfige ^ören. — (Rufe: Debatte 

fd)ttcfjcn!) Cs ift Sd)Iuö öcr Debatte beantragt, td| 
Ia{{e öarüber abftimmen. (Eingetragen in die Rebner« 
Hfte finb nod^ Me Qerten I)a^n>Qam6ttTg, IRöHeT« 
Altona, Rü^I.Stettin. — Die mel]rl]eit ift für Sdjlufe 
ber Debatte. Je^t ^ben bie Referenten felbftoer» 
ftanbli^ bas $(^(ugQ)ort. — 

(Es roirö gefragt, ob bie eingc5ei(f)neten Reöner nod} 
3U IDorte iommen. Rac^ meiner (Erfahrung ^errfc^t 
in folgen Detfammtungen toie ^ute bie props, bog 
nicmanö mel^r 3U IDorte lontmt, roenn ber S(^lu^antrag 
angenommen n)orben ift. 3(4 überlaffe es aber ber 
Derfamntlung, batfiber ju entfc^eiben. 3c4 bitte 
barübcr ab3ujtiminen. (Es ift öic Rle^r^it bafür, bafe 
{ie nid^t me^r jum IDorte tommen. 

Sanitätsrat Dr. Schmidt, Bonn (Sdjlu^iDort): 

meine Damen unb Herren I 3(4 tann mxäi lurs 
f äffen. Zif möchte nur betonen: tftein tE^ema nmr 

„Sd)ön^)eit burd) i5r|mnajtif'', unö id) Ijabe öarßulcgcn 
t>erfu(4t, mie burc^ entfpre(4enbe gqmnaftifdie lEatig« 
(eit ber Körper jur Sd^önl^eit entroidelt roerben {ann. 
Ruf anöerc Seiten ber (Bijmnaftif Ijatte xii nidqt ein* 
Suge^en. Dabei ffobt iii ausgeführt: Rii^t alle gi}m« 
naftif^en Übungen roirfen t>erf(4onemb auf btn Korper, 
fonöern es gibt auii Übungen, bie entjteUenb Q)irfen 
tönnen. 3^4 fe^e felbftDerftanblic^ in ben (berät« 
Übungen, iii fe^e, um ein roeiteres Beifpiel an3U* 
füljren, au(4 im Rabfa^ren Dorteil^afte unb ins« 
befonbere auc^ eminent 4>)9i^nif4 loittfame Übungen: 
Übertreibungen babei tonnen inbes Derbilbenb roirfen 
unb als Beijpiel bafiir i^abc läf bos Übermaß in ber 
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flbung 6es l^nbftanbes angeführt, mein toertet 
Kollege, tjerr Sanitätsrat Dr. (EocpU^ aus Breslau 
^at öataus fofort einen Ansüf f auf öle öeutfc^e Surner« 
fc^aft tonfttttiert. 3^ ^abe rein fac^n(f) gefproci^en, unb 
Ttid|ts f?at mir ferner gelegen als ein folc^er Angriff. 
ISie follte bas auc^ [eint bin felbft äber ein 
menf^enalter IRitglieb jbet beutfc^en Curnet^aft 
flis Stubent fdjon turnte xif in unfcrcm Bonner lEurn« 
oerein unb ^abe noc^ ^eute bie 5^^i^^f beffen 
Spi^e 3U fte^en. 26) bin ni^t ber ^led^te Dogel, 
ber fein eigenes lieft befc^mu^t, aber iif ^abe mir 
5en offenen BHd bafür geioa^rt. nxis in bem Sun 
itnb tCteiben unferer (Eutner üerfe^rt ift, unb id^ bin 
geiDotjnt, unumrounben ausjujpredjen, mas id) 3um 
ibebei^en einer DoUstunft unb einer guten Dolfsfa^e 
für rt(!^tig unb was iif xAift für richtig exaiiU. Uber- 
treibungen im (Berätturnen l^alte i(^ eben nit^t für 
ricl^tig oom Stanbpuntte ber Schönheitspflege, toenn 
ich ouä) mit bem ni^t rechten taill, ber eben eine 
gecoiffe S^^^be i^at an allen möglichen fd)a)ierigen 
Kunftftuden, gleichviel ob ihm ba$ bienlich ift ober 
nicht. 

Ijerr IDcber aus lKünd|en roirft uns oor: es 
foHten ben teuten hier Dorf^riften gegeben roerben. 
Ilun ein (Erroachfener mag Ja tun unb treiben, mas 
ihm gut bünft* IDenn mir uns aber bic ernfte S^^ge 
Dotlegen folten: roie h<^en mir unfere beutfche 3ugenb 
3U einem fchönen unb IraftooIIen IIa(hmu(hs förper» 
liih ju erstehen unb mos tut uns bafür not, bann 
fieht iebem Sachtunbigen bas Recht ju, obiettio nach 
bcftem IDiffen unb (Bemiffen 3U fagen: biefes ttun 
halte ich fii^ 9^* jenes für fchablich- Don öiejem 
meinem Recht ffibt ich <bebrauch gemalt unb mir 
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eine Kritit erlaubt Darum lann abfc^Iiegenö, 
itamentHc^ I)etm Dr. ttoepli^ gegenfibet nur öas 
fagen: TDas gefagt ijabe, öabei bleibe ic^. (£eb» 
i)after Beifall.) 

Center luUue 8parbfer^ fjamburg (S^Iugmort): 

meine üere^rten Damen un6 Qerrenl (be\tatttn 
Sie mit no^ einige toenige tutse tDotte. 3^ fte^e 

auf bemfclbcn Stanbpunfte, une mein !)err Dorrcöner, 
Sanitötsrat Dr. Sdjmiöt. flud) id} gelföre öer beutfc^en 
Cumetfc^aft an, ^be i^t feit 3a^ren gebient unb 
hoffe iljr nod) ferner }cl]r eifrig 3U öicncn. Unb idf 
glaube, menn i(^ 5a$, coas i(^ Por^er gefagt f^abe, 
als meine DolIe überjeugung noc^ einmal beftStige, 
loeröe id) il)r am bcften öienen. Die Körpcrjdjaft, 
bie nid^t öie lDat)rl}eit pertragt, taugt ni(^ts, (Brapo i) 
unb iii bin ben Qetren, bie fie ^ier oetteibigen 
oollten, gar nid)t öanfbar bafür, ba^ fie glaubten, 
bie beutfdje ^urnerfc^aft retten 3U müffen, öie ic^ nic^t 
genannt ^be. (tDtberfpru^.) Hein, iii ^abe bos 
Wort nid)t in öen lllunö genommen. 3d) {jabe öen 
Dortrag baliegen, 6ie t}erren tonnen nad)fel^n. 

IDenn Qerr Böttd^er mit entgegenpit: IDir fpieten 
ja, roir t}abcu immer gefpielt, bas braud|en Sie uns 
ni(^t ju fagen — ja, oarum ereifert er jid? öenn? 
IDatum fte^t er mit ni^t bei unb fagt: ,,<5eiDi|, bu 
^aft rec^t? So muß es [eiuT (£cb^after Beifall.) 

lEutninfpeÜor Karl JMöller^ Altona : (Per[önl. Bern.) 

(Es f inb bei bem ootbeteitenben Ausfc^ul btei Briefe 
eingelaufen, bie meinen Kollegen Sparbier unb mi^ 
antlageui Pom Qerm Qofrat DXaul aus Karlsru^ei unb 
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oom Qerm Staötf^ulrat Sidinger aus ntann^eim, oon 
htm testeten jtDd Briefe. 3n öiefen Briefen be« 
jd]rDeren jid} öic I)crren öarüber, öafe mix buxdi Bei» 
fpiel unb (begenbeifpiel babifc^e SumtDeife unb eine 
anbere Art mit CifenftSben ju turnen einanber gegen« 
über gcftellt ^oben. Auf öie So(^e fann id^ nid)t ein» 
ge^en; {ann bos^ toas tc^ (agen tooOte, infolge bes 
Debaitenf^Iuffes irfi^t ausführen. — 

Dorfi^enber Sdjulinjpettor frtAc, Ijamburg: 

mir fc^eint, baju ntug Qerr IHöUer boc^ bas QOort 
^aben, um BtiloerftSnbniffe 3u befeitigen. mit Er- 
laubnis öer Derfammlung geben roir biefcm Rebner 
ie^t 5 jminuten. (IDiberfprud^.) (9uruf : Debatte nod^ 
einmal eröffnen!) 

aurninjpeltor Karl JMöller^ fWtona: 

3c^ ma<l^e wn bem Rechte, ^ier 5 mtnuten 3U 
fpre^en, Dorlfiufig noi^ feinen (Bebrauc^, bis bicfe (Be« 
f^äftsorbnungsfrage erlebigt ijt. will |e^t nur 
bas fageui tmis ii^ perfönlic^ yx fagen ^abe. 

tDir ^aben bas, toas t»ir von bem babifc^n tEumen 
jeigen looUtcn, mit e^rlidjem S^^ife geübt. Unb ba« 
mit bie Sad^e nic^t fo erf^eint, als toenn toir burc^ 
unfere DarfteKungsmeife bas babifc^e (Curnen Ratten 
blofeftellen uwllen, inbem mix öen babif(^en übungs» 
betrieb in gans unjutanglic^r IDeife, in gan} uupoU- 
lommener unb abfic^tli^ ungefd^idter tDeife bargeftellt 
Ratten, mö^te iii bie Derfammlung bititn, gelegentlich 
Zeugnis für uns abjulegen. Sülls es fid^ mit S^rer 
aus ben Dorfü^rungen gemonnenen flberjeugung oer« 
trägt, bitten mix Sie, allen ben ^rren, bie es angebt, 
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ju fagen, 5a^ es ^ier bei 6ei ba6ifc^en Übungsgruppe 
mit DoUem Slü% unb Clfet oerfu^t mtr&e, 5as heraus- 

3ubnngen, was an Iörperli(^em Ubungsipert ^raus* 
ju^olen uKir. (äuftimmung.) 

Dorji^enöcr S(^ulmjpeItor !>• f^rldie, Hamburg: 

glaube, tentit dürfte bie Saife erlebigt fein. 

Damit ift Sc^Iu^ 5er Debatte über 6ie erften brci 
Dorträge eingetreten. IDir tommen nun 3U öem Dor* 
trage über ben Sc^mimmunterriil^t, unb iil^ erfu^e 
fjerrn Stubicnrat Dr. Ker{d]enfteiner, folange bie 
ieitung ber (&e{c^äfte ju übernehmen. 
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Berid^terftatter: 

S(^ulin[peftor B* f rtdic, fjamburg 



ntcinc Damen unö Herren 1 Künftlerifdie (Erstehung 
ift nat&rlic^e Crjie^ung. Don Mefem (&e6anten muffen 
toit ausgeben, roenn roir überhaupt bas lurnen, 6ie 
gi)mnaftijd)en Übungen unter 5en (Befic^tspuntt einer 
äf^^etif^^en Bilöung bringen woütn. Unö loenn Mefer 
elnleitenbe Sa^ irgenöroo Berechtigung Ijat, öann ^at 
er fie auf bem (Gebiete 5er törperUd^en Husbitbung 
unfetet Knaben unb tn&b^en. Cs ift \äfon Don ben 
fjerren Dorrebncrn ^eroorge^oben tooröen, bafe u)ir 
ben Körper gejunb unb ftart, geQ)anöt, bem (Beifte 
ge^orfam moiäitn tDoIIen. „J^ f^wä^et ein Körper 
ift, befto mel)r bcfictjlt er; je ftärter er i\t, um fo 
bejfcr ge^rdjt erT 

Diefe äusbilbung mug nun gefc^e^n na^ ben 
Itaturgcfe^en, öic bem Körper unb 3tüar ifjm allein 
tnnerool^nen. IQenn öie turnerifc^e äusbilbung nac^ 
maßregeln erfolgt, bie anbersmo hergenommen finb, 
fo geraten mir in bie 3rre. Bciipielsroetfe barf nic^t 
bie Iogifd)e Serglicöerung eines Begriffes ma|gebenb 
iDcrben fut bie ftusniaht ber Turnübungen, au^ nic^t 
bie Struftur ber (Turngeräte. 3d| meine 3. B., öaß 
man nict|t alle TUögli^leiten öes Sprunges, öes Stan« 
6es ttfio. aufjätflen unb nun fagen foU, bas ift mög« 
lic^ mif logijdjer Serglieöerung, folgti^ mu& es üor» 
tommen, ober iii barf, oor bem Barren fte^enb, mid^ 
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nxiit fragen, toeldie Übungen tatin ic^ an äiejen (bt* 
täten ausfüllten, fonöern Me $xagt iann allein lauten: 
loel^c Übungen )inö öem Körper nü^Hdi, machen Mc 
Itlusteln {tärter, fc^ärfen 6a$ Huge un6 föröern 6ie 
Ausbauer ? Die Beantmottung folget Sxaqen in i^rer 
Summe follte 6en £el?rplan ausmarf)en. Das S(f)Iimm)te 
aber, a)as ic^ auf öiefem (ßebiete, nid^t in l^amburg, 
fonöern anöersmo erlebt ^e, ift eine Hbbitton ader 
eröenfbaren türnerij(^en lUöglidjteiten, aböiert ju einem 
öiden Bu(^e, beten Summe nac^ S^n^ietisieitsgraöen 
georbnet unb auf ad^t Sc^uQa^re nerteilt, ben Ce^r« 
plan ausmad^te. (Es wax eine fo gro^e Summe an 
Arbeit, bag au(^ ni(^t 15 Stunben oon ben 640 Stiui« 
ben ber ad^t 3a^re für eine anbere tumerif^e flbung 
3U erübrigen toarcn, öle m&}t in öiefem Bu(^e ftanb. 
Siel biejes Untettic^ts. mat bie Hbfoloierung biefes 
£e^tplanes. (Qeiterteit.) 

Da ift öas llnterrid)ts3iel foa)eit ü€rfd)oben als nur 
mögU(^. IDeg mit biefet botttinaten Sd^ulmeifterioeis- 
^it aus ber trurn^attel Tlid^t barauf tommt es an, 
einen ausgeüügelten £eljrplan ju abfolpieten, fonöern 
mix iDoUen bas Kinb lebensträftig unb lebensfroh 
machen. Ann)enbung ber Kraft fteigert bie Kraft, unb 
öas Beu)u6tiein gefteigertet Ktaft ift £ebensfteube. 
Unb biefe $xtübt, bos ift aud^ fd^on toieber^It betont 
n>orben, foll ^etrfc^en in ben tumerifd^en flbungen, 
Ijabe einmal erlebt, öag ein Kinö mitten in ber 
Sumftunbe ben Ce^rer fragte: „Ad^, Qerr teurer, 
tSnnen toir nun nid^t aud^ einmal turnen^ ? Bas »Mir 
eine Iinölic^»naiüe, unbetDuftte, abet geregte unb 
bittere Kritit Der Knabe Ifitlt bos nii^t för durnen* 
(Er fünfte KrSfte in fid^, bie nad^ Betätigung rangen. 

IDenn biefe meine Ausführungen richtig finb, bann 
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mfiffen beut t[utnlef}rer alle ttbtingen iDilKommen fein, 
öie 3U öem 3icl füt^rert, bas id) ge!cnn5cid]net Ijabc, 
in gefteigerter Kraft £ebensfceui)e ju erioeden. „J>it 
Knaben foKen alles lernen/ tDenn nAt fliegen tönnten, 
bann JoIItcn fie fldf über Bäume unö Berge, über 
Käufer unb Sutme ergeben bis in bie IDoUen. ^eil 
IDire bas eine £uft! Unb mie mürben bie Cum« 
pcbanten grdmltct} in Me EDolfen ftarren unb beforgt 
lommanbieren : ^^Rec^ten 5^1 pornoarts — f teilt T 
(^tetteitl) Aber nrtr tdnnen nid^t fliegen. ptft)fi* 
foltfrfie (Bejc^e perbieten es uns. IDir müffen f}übf(f) 
betreiben am Boben ^ften bleiben unb uns parallel 
mit i^m foribemegen. Aber f(^iDininien tonnen loirl 
„Unö in öie 5Iuten toud)en bis nieöer auf ben (Brnnb !* 
Unb bort finb n>ir nici^t in bemfelben tlla|e an bie 
Patadetit&t 3u einer gegebenen Sliiie gebunben, toie 
auf ber (Eröe. 3n biefem Iltebium fönnen toir uns 
in jeber Richtung beniegen. Das mac^t Oergnügen, 
bas nta^t bie 5^9^^t 3u fdianben, bas gibt Kraft 
unö Hut unö (BelftcsgegeniDart unb Umfielt, unö 
ba^er follten bie Surnle^rer bereit fein^ bas Schwimmen 
ab eine turnertf(^e flbung in i^ren Ce^rptan auf« 
3unel)men, (Sel)r richtig!) felbft tocnn oon öen 64ü 
Stunben ber a^t Sc^uQa^re 16 für biefen 3a>ed ge« 
ftri<^en werben müßten (Se^r ri^tig !) ; ja felbft menn 
ber tjanöftanb ober ber Riefen{(^tDung in ber S^ule 
barilber nid^t erlernt mürben. Der S^mimmunterric^t 
foK nii^t etma bur^ bie Sii^ute nut veranlagt, unb 
nebenher in fdjulfreien Stunben betrieben roerben, 
fonbern er gehört unmittelbar in bie Sd^ule hinein. 
IDie in ber tturnftunöe bie Kinber laufen, geljen, 
Ilettern, fpringen u\w., jo foUen jie aud) in öer dum« 
ftunbe fd^mimmen lernen, Sc^mimmen ift eine turne» 
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rifc^e Übung, Sd^tDimmen ift Cumen im IDaffet. OUe 

Beugc= unö Strecfmusteln 5er ©lieöma^eri fommen 
beim Sc^tDtmmen in Ano)en6ung; .6as geregelte Sempo 
bebingi ein geregeltes, langfames, tiefes energif(^es 
Atmen unb 3rDar in milöcr, ftaubfrcier £uft, nicbt in 
ber Surnt}QÜenluft. Durd^ bie IDeitung bes Bruft« 
taftens roerben bie Bruftmusteln unb bie tRusteln bes 
Unterleibes gcftärft, bic BlutDorbrennung geföröert, 
bie Qerjtätigteit belebt unb ebenfo bie Blutsirfulation. 
3a, auif bie ttadenmusteln treten bei regelred^tem 
$d]anmmcn in lEättgIcit, benn ber Kopf ift bas eigent= 
Uc^e Steuer beim S^mimmen. IDenn Sie in ber Surn« 
^atle bie Knaben eifrig turnen laffen, fo er^i^t bies 
ben gansen Körper. Beim S(^rDimmcn fällt bas fort, 
loeil n>ir uns im tü^len IPaifer beilegen* Alle 
Sd^iDimmübungen ftrengen bie IRusteln bes Korpers 
beiberfcitig fijmmetrifd) unb gleid)3citig an, roas fic^ 
nii^t pon jeber anberen Surnübung behaupten lä|t. 
J)a% bamit ber dft^etifc^en (beftaltung, ber fd^önen <6e» 
ftaltung öes Körpers, ein unmittelbarer Dienft ertoiefen 
iDirb, liegt auf ber Qanb. Sie noerben laum je in ber £age 
fein, ben Körper i^rer S(!^fl(er unb jioar ben nadten 
Körper in fcfjoncrer £age 3U {et)en, als roenn fie fi^mim« 
men. Dag nebenbei burc^ bas Bab au^ eine Reinigung 
erfolgt, unb ber K5rper burd^ bie na^folgenbe tttfte 
Braufe abgehärtet roirb, ift eine Begleiterfc^einung, 
bie id^ nur in parent^efe anführe, bie mit ber äft^ 
tif^en Bilbung ni^ts 3U tun ^t. Aber tote tdrb IRut 
unb (Energie unb (Beiftesgegencoart in öer Sd)iüimm« 
ftunbe geförberti 3^ ^abe 3u^9^n 9^f^^n, bie oor 
bem erften Sprunge in bie liefe sitterten, aber fc^on 
nach u>enigen Stunöen iijren IHut fo gefteigert Ijatten, 
bag fie fi^ iiber bie 5^^^^^^ neuen Antdmmlinge 
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beluftigten. Aber 6er Sil^ii>iininttnierri<l^t ift augleic^ 
auc^ eine Bereicherung 6es lCurnunterrid|tes, Kopf= 
fpc&nge iönnen Sie in 6er tlurn^aile nic^t machen; 
<Äer iDir mai^n Kopffpränge mit uit6 o^ne Hitlauf 
in 6er SdjtDimmftunöe; toir fpringen über öas Brücfen= 
geläTi6er un6 über 6ie Sf^iffsreeling in 6ie (liefe, um 
munglfidte Iltitmenfc^en ju retten. Ilid^t loa^r? 
Sc^tDimmen ift turnen! Das Sd]anmnten ift nad) 
meinem Dafür^lten 6ie befte aller lurnübungen un6 
foltte 6a^r in erfter Cinie pon 6en (Eurnem ütjep* 
tiert rDet6en. UTan rocnbe mir ni(^t ein, ba^ öer 
änblicf 6er nadten Körper unfittU(^e 36een un6 (Emp« 
finbungen ausidfe. (f)eiterteit I) 3a, id^ mug 6a$ er» 
möfjnen, loeil mir öas nid)t nur einmal gejagt tDoröen 
ift, 6efon6ers ido es fi(^ um 6ie (Einführung 6es 
s4iDimmttnterrid)te$ in nt56^enf(^ulen ^an6elte, im 
(Begenteil I Die (BeiDöl)nung an 6en flnblid öes Itadten 
ftumpft fold^e unlauteren €mpfin6ungen ab. (Es ift 
6em Sd^nrtmmer nid^ts UngeiDö^nlidies, einen nadten 
Körper 3u fe^en. (Es ift betannt, öa^ fe^ueUe Der= 
irrungen 6er ^rantDad^f en6en 3ugen6 am bef ten 6ur<h 
torperlid^e flnftrengung 3u betSmpfen fin6. ttid^ts 
mirft aber auf öiefem (Bebiet metjr öenn S(^ir)immen 
un6 (tauchen« Cs ift Dor^in gefagt tDor6en, 6ag n>ir 
notft turnen follen; eine 5^<i9^/ ö^«^ Me fid} getoig 
ftreiten läßt, ijier für 6ie Sc^mimm^alle |d)ei6et öiefe 
5rage als Streitfrage aus. (Qeiterteit 1) 3ai in 6er 
Sd^tDimm^de ift 6er Knabe an 6en flnblid 6e$ tlatf« 
ten geiDö^nt, roeil er nur mit ber St^toimm^ofe be» 
!lei6et ins IDaffer ge^t. ®b bamit aber 6urc^ 6iefes 
flnf(^auen 6es nadten Korpers ein äftljetif^er (betoinn 
oerbunöen ift, ©age ic^ nic^t ju beljaupten, öenn mir 
^ben erft l^eute morgen Don Qerrn Sanitätsrat Dottor 
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Siflaibt get)ört, 6ag 6er jugenöli^e Körper ncx^ nic^t 
normal eniiDidett ift. Aber iinmer{)in iDir6 öas Huge 
an 5en flnblicf 5es Ilactten getDöfjnt unb öer (Bei)t 
intereffiert mtibtn, ju oergleic^n, ipenn nun einmal 
foli^e Kinfter im f|)Steren Alter iK>r ter marmornen 
piüftit in unferen Kunftfjalten unb DTufecn fteljen. 

Aber aud^ 6ie Iltäöd^en foilen f<^iDimmen! Die 
(Sefunb^it bes tDetbes ift für bie OoR$nM)^Ifa^rt min« 
bcftcns Don gle^er Bebcutung, coie öiejcnigc bes mann« 
Uil^en <bef(i^lec^te$; unb Kraft, (beioanbt^it, mut unb 
AeiftesgegeniiKirt finb ni^t Binge, bie etma ber'An« 
mut ber u)eibUd)en Beuoegung entgegenftet^en. jc^ 
meine, fie finb bie nohoenbige Oorausfe^ung ber An« 
mut. O^ne <Befunb^eit {eine S<^on^eit unb o^ne Kraft 
unb o^ne Umfielt feine <Beü>anbt^eit unb o^ne (Be« 
nmnbt^it teine Anmut in ber BeiMgung. Darum 
follen aud^ bie IR&M^n fd^mimmen unb tauchen mie 
bie Knaben. 

tPer aber foK fd^nrtmmen? Alle Sd^iUer, alle 
Knaben unb alle Dflabd^en. Ausgefd^Ioffen n)erben foHen 
nur bie Krauten, bie 3(^a>a^en, bie ia^men unb bie 
KrfippeL Aber bie merben aud^ wn bem übrigen 

(Eurnunterric^t ausgefd^Ioffen unb bilben alfo ^ier nic^t 
einen gan3 befonberen Reft, ber befonbers 3U be^an« 
beln ift« Aber ic^ empfehle nirgenbs, ben Sd^mimm« 
unter ri(f|t obligatorifc^ einjufüljren, um nic^t üon oom« 
Ijerein einen IDibejjtanb Ijeraufjubefc^mörcn. (Es ift 
bas gar nid^t erforberli^. S^tultatioer Sc^nrimmunter» 
ri(f}t genügt DoIIfommcn. (tDibcrfprut^ !) Auf (Brunb 
einer fiebenjaiirigen (Erfahrung roeig id^, bag tein Kinb, 
wmn ts nid^t burd^ &u|ere Umftänbe gelungen oHrb, 
fic^ Dom Srf)tDimmunterri(i|t ausfdiliefet. 3o, bie (Eltern 
petitionieren nid)t feiten in folc^en S^U^n, a>o wxi aus 
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gefunb^itlic^en Rädfi<l^ten iiid^t toagten, ein Kiitb ya* 

jutoffen, bo^ i^ren £iebling nic^t oom Sci^iDimmunter« 
xic^t aus3uf(i^Ue|en. 3a, jelbft Krüppel Ijaben an öen 
Coten bet Sd^nrtmm^Ue (Eittlag begehrt. Darum Hegt 
fein 6runb wx, ^ier öutd) 3tDangsmaferegeIn ju er« 
reid)en, roas uns auf öem IPege öer freio>ilUgen (Eni> 
f^Ue|ung juteil mtb. 

Aber felbftreöenb tann nur ba gefdjroommen roer« 
ben, u)o IDaffer ift, unb ymx finbet bas Si^toimmen 
enttoebet in ber Qalle ober in 5U^ff^n unb Seen ftatt. 
natürlich toirb man unter gerciffen Umftänbcn fagen, 
bag bos S(^iDimmen in Sli^fl^^ Seen bas bejte ijt, 
speil es bas natürliche ift, aber id^ gebe ber Sil^u^imm« 
^allc für bie (Erteilung öes SdjrDimmunterricfftes ben 
Dor5ug; öa ^ier bas IDajjer aud) im IDinter gea>ärmt 
iDirb, tann ber Sd^nHmmunterrii^t fi(h auf bas ganje 
3at)r erftreden, mäfjrenb unfere flimatifdjen Dcrf]Q(t^ 
niffe ben Unterricht in freien (Beu)äjjern auf bie Som» 
mermonate befcht&nten, bie noch ^^^^ großen S^nen 
unterbrocf)en toerben. 3n ben Sc^toimmljanen fjam* 
burgs lernten 91 projent, in ben ^^üffen 75 Prosent 
ber Klaffenbeftanbe bas SihiDimnten. hieraus f^n 
erfefjen anr, ba^ öte Sd^iDimmhallen in be^ug auf bie 
(Erfolge ben Dorjug perbienen. Aber Schwimmhallen 
toften <BeIb, unb noenn toir an bie (Benteinben bie 
Hufforöerung rid)ten: Baut S(i]rDimml}anen ! bann xotx* 
ben bie Steuerzahler auf eine {ol^ 5o^^^^u^9 
mit grogem Dergnügen eingehen. Aber bas ift nur 
halb fo fd^Iimm. Die Braufebäöer iiabzn jid; öie fln= 
ertennung überall errungen, Braufebäber ©erben mei« 
ftens in größeren S(hulhaufern angelegt. 3a, meine 
Herren, bie Braufebäber foftcn aud) (Belö. IDenn Sie 
aus mehreren Schulen bie Braufebäber fortlaffen, {o 
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etfparen fte fo t>tel, 6a| Sie fui; 6ie{e Schulen gemein* 
fam eine Si^ioiimn^aUe bauen tonnen. Cs brauet eine 

SdjcDimmballc md)t intmcr ein ard]iteftoni[d]es Kunft« 
iDerf 3u fein, es tann eine gan} einfache QaUe fein, 
mie fte 3. B. in C^enini^ als eine priiKite im 
legten Sommer fcnnen gelernt Ifabe; öie genügt öen 
3a>e(fen öes Sc^s)immunterric^te$ poUftän6ig. Die 
S<l^n>imni^ne tann aud^ 6en (EnDac^fenen gegen 3a^ 
lung üon (Eintrittsgelö geöffnet toeröen, unö öann amor« 
tifiect {ie fi(^ in einer Rei^ von 3a^ten, mie nrir 
aus Crfa^Tung toiffen. Die Braufeböber amottifieren 
fid^ nie. (Ein Braujebafe in öer Schule tft güt unö 
löblii^, es bient ^ur Reinigung bes Körpers, faUs bie 
Kinber basfelbe benu^en; (I}e{tetteit) aber bet Sd^toimm« 
unterrid|t ift me^r als Reinigung, ift nteljr als ein 
Braufebab, unb ba^er foUten Sie mit Reifen, meine 
f)erren^ ba% mit anftatt bet Braufebaber Sii^mimm- 
l)allen bcJommen. 3tDar roerben gans ileine Stäbtc 
unb Dörfer niii^t in ber Cage fein, fi(j^ Sc^nnmm^Uen 
ju bouen, ober bie meiften liegen an Sluffen unb 
Seen, öenn es ift r>on alters^er ein Irieb öer Rtenfc^en 
Qtm\tn, fid^ an <ben)affem anjufiebeln. Dort muj} 
bet Sd^Q)immuntettid^t im 5^^^^^ erteilt nierben. 
Dann mufe man im Sommer bie 3a^I ber S(^u)imm» 
ftunben verboppeln. IDos bann im Sommer bei ben 
anbeten $aiitxn mxloxm ge^t, fann im Winter auf 
Kojten bes (Eurnunterrit^ts oieber jugelcgt u)erben, 
fo bag {ein Schaben entfte^t. 

fönnte nod) manche Dinge fagen über ben praf« 
tij(^en llu^en bes Si^ioimmens, aber ba mit ^eute 
unter bem Sterne bet tunftletifd^en Ctjie^ung bes 
ITlenf^en fteffen, fo gehört bas nid^t ^ierfjer, unb id^ 
unterlaffe es. Aus meinen Husfü^rungen rejultiert: 
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3^1 tLurner, öffnet öie (£ür 6er Sd)ulen unö 6er Cturn» 
fallen au^ bm S^t^^immuntertic^t I 3^r (Bemeiiiben, 

baut SdiCDimmf^IIcn ! 3f)r Scmirmrien unb lliüDer= 
fitäten, entlajst {einen £ei}rer, 6er nic^t fc^toimmen 
tann unb ni<l^t imftanbe ift, S^toimmunteTrii^t ju 
erteilen! SdjrDimnien f)clft uns öas aUgcincine 3iel 
bes Surnunterti(i)tes aud^ in äft^etifc^er Besie^ung 
etteid|en, un6 batum gehört ber Sii^mimtnunteTric^i 
in bie Schule. periönlict]fetten, \\i beute gejagt toorben, 
iDoUen anr in ber Schule erjie^en. (bmi^ tann burd) 
turnerifd|e ttBungen, oot allen Dingen but<l^ bie 3ugenb« 
fplele öal)in getoirft meröen, ba§ eine pcrfönlid]fcit 
in ber 3us^nb angebahnt toirb. IDos Qerr Sparbier 
naii^ blefer Ri<!^tung I|in in Besug auf bie 3ugen6fplele 
im allgemeinen ausgefütjrt Ifat, gilt im faefonöcren 
unb erft rec^t Pom Sc^cDimmunterrici^t nun, meine 
Qetren unb Damen, t^ute na^mittag toerben roir 
3^nen in ber Baöeanjtalt mx öem £übeder ICore unfer 
S(i^iDimmen Dotfu^ren. bemerte ba3u, bag mix 
bort ^eute nid^t bie Iltet^it bes Unterri(i)ts seigcn. 
(es tjanöelt jid) öort ni(^t um 6en Unterrid)t, öer gegeben 
ipirb an fot<^e, bie nod^ nic^t f<^iDimmen tönnen, fonbern 
TOit 3eigen bie Kinbet, bie in bet S^ule f^toimmen 
gelernt tjafaen, Knaben unb lUäb^en, unb jmar modjte 
i(^ Sie bitten, 3^ten BHcE befonbers na(^ ber äft^« 
tijd)en Seite ju riii^ten, bie Qaltung bet Kinber beim 
Sd)u)immen unb bei öen Sprüngen ins fluge 3U faffcn. 
2äi ^ffe, in ber Praxis 3^nen burc^ bie (Eat bas 
beffer illuftrieten 3U fonnen, toas Ic^ 3^nen ^ier t^co« 
retijd} nur turj porgefü^rt l}abc. 3d| Ijoffe aber, öag 
Sie aisbann wn bannen jie^en als 5reunbe bes 
Sdjroimmunterrid^tes in ber S^ule. (Ceb^after Beifall I) 
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2. Dorfi^enöer Stuöienrat Dr. Kcrrcbenfteiticr, 

3d} öanfe öem I)crrn Rcöncr für feinen Dortrag 
unö eröffne i>ie Debatte. (Es tfat \xii 3um IDort gemeldet 
Qerr Sanitaterat Dr. S<^mU>t 

Sanitcttstat Dr. f. öchmidt, Bonn: 

tlteine Damen unö fjerren! IDenn roir f?ier nidjt 
auf einem Kunjter^ietjungstage rcHircn, fonöern auf 
einer Derfantmlung für S(^uH|Q9iene, fo mürbe ic^ 
alleröings gegen öie 5ot6erung bes f)errn Dorrebners, 
bag CDir bie Braufebäbei befd^ränfen f ollen 3U gunften 
6er Sil^iDimm^Uen, energif^ IDiöerfpnul^ er^ben. 
26) meine, loir fönnen bas eine tun unb brausen 
bos anbere nic^t 3U laffen. 3(f) glaube, mix ionnen 
in unfern Schulen bie Braufebäber gar nic^t ent> 
beljren. Aber bas gehört nid^t I)ierbcr. 

3d} möd)te nur betreffs ber (Erjietjung jur Sc^ön« 
^eit befonbers betonen, bog es venig ttbungen gibt, 
90113 abgefef]en dou beftimmten Spejialübungen, bie 
in einer berartigen IDeife bie Körperhaltung günftig 
beeinfluffen unb bie Rüdenmusteln üben, als gerabe 
bas Sd)U)immcn. Unb Sie u)cr6en ftets auf Übungs= 
planen aller Hrt, toenn Sie Umfc^au ^Iten unb fic^ 
bie IRenfilhen onfe^n — unb in S^wimnt^Uen tonn 
man fid| glüdlidjertDeife ein Urteil leii^t bilben — , 
beobachten, bafe biejenigen £eute, bie teibenf<haftlid)e 
Silh^immer finb, in bejug auf Körperf(hönhett unb 
Körpert)aUung oft öie tüunöerbarften lUufter unö 
lUobelle für unfere Kunftler liefern tonnten. IDomit 
xif nid^t gefagt traben tDiU, bog es anbenoo nic^t aud) 
beiartige Itlujter gibt. Dabei möchte ich noch betonen, 
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wie tDic^tig es i\t, 6a^ fic^ bei öen Übungen 6ie 
fibenben unteteinanber im nadten Suftanbe fetten unb 

fo tt)rc Körper gcgenfeitig oergleicffen fönncn unö 
iDieber anfangen ju begreifen, öag ber Hlenfc^ nid)t 
nötig ^t, fi^ toegen feinet Kleiber 3u fc^amen, aber 
tDcgen bes Körpers, ber barin fteit. Das mödjte id} 
befonbers aud) öen Damen jurufen. glaube, loenn 
t^t Scj^mimmtoftfint ein anberes tofirbe unb meijr 
5em ber THänner näfjerte, 5a ^ bann in üielen ffttyn 
eine tiefe Sd^am über bie Dertriippelung bes Körpers 
burd^ bds Korfett itnb anberes ertDod^fen rofirbe. 
(f)eiterfeit. Braoo!) 3d) cDüröe es a\\o für ein großes 
(blM leiten, menn bie ITläbc^en fid) beim Sd)a)immen 
entf(i)Iöffen, ein Koft&m ju tragen, bas i^re Ceiber 
ber gegenfeitigen Kritif ausfegt, unö icenn Sie fid; 
baburc^ baran geiDö^nten, nic^t nur i^re Kleiber unter* 
einanber ju tritifieren, fonbern auc^ i^re Körper. 
(£eb^after Beifall.) 

Rettor Lotz^ (Elberfelö: 

J}od}gee^rte Derfammlung ! (Es war eigentli* mift 
meine Abfid^t, in bie Deri}anblungen bes heutigen 
lages ein3ugreifen. Doc^ l)at ber uere^rte Ijerr Rebner 
eine Betjauptung aufgeftellt, bie nid)t unn>iöerfprod]cn 
ins £anb hinausgehen barf. Cr führte aus: ,,KünftU« 
rifi^e Crjie^itng ift natürliche (Erjiehung." 3nbem rolr 
ihm barin oölUg 5u[timmen, 5iehen mir aus biefem 
(Brunbfa^ ber 5<>l9^tun9r ^6 ^ (Erziehung 
unferes OoHes jur Körperf(hönheit erftes Crforbernis 
ift, bie Ccibesübungen ijerausjuheben unb befonbers 
3u pflegen, bie ber Ratur unb bem Bebürfnis unferes 
OoHes am meiften entfprechen. Don biefem <Befi(hts« 
punlte aus unfere £eibesübungen geipertet, tpei^ben mix 
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f{n6en, 5ag geta6e öas Sc^mimmen es i{t, iDelc^es bie 
^öc^fte Beaii^tttng Dctbient. Denn n^t nur fett 3<^^tt* 

^unöcrten, nein feit 3af}rtaufGn6en toirö es üon unferem 
Dolfe in ausgiebigfter IDeije gepflegt. Setjen Sic Ipxt 
auf bie Befuc^jiffetn, loel^e unfere Qallenfc^ipintm» 
bdöer in 6en Stäbten auf5uaicifeu f)aben. ttro^bem 
bisher für öie Ausbreitung öes SdjrDtmmens fo gut mie 
gar nichts gefd^ef^en ift, tonnen biefe 3iffern fic^ burd^» 
aus meffen mit öcnjenigen, ujelc^e unfere Iturnoereine 
— unb lEurnen ift feit einem Illenfd)enalter obligato» 
rifil^r Unterrid^tsgegenftanb in ben Schulen — in ben 
betreffenben Stäbten auf3ua>ci|cn traben. 

3u biefer Dorliebe für bas Sc^immen tritt fjinju, 
Brie ja auc^ bet Qerr Rebner ausgeführt ^at, bag 
öas Sd)U)immcn öie gcfunöcfte Ceibesübung i)"t. (Es 
crfrifc^t unb ftärlt bas nerDenft}ftem, er^öl^t unö oer« 
tieft bie Atmung, loeitet bie £ungen, beförbert ben 
Blutfreislauf unö öie Deröauuug, f}ärtet ab gegen 
IDitterungseinflüffe, iDa^rt ber Qaut bas (Si^präge 

jugenbti^er 5^U<^^- 

3n be5ug aber auf öie flusbilöung 3ur Körperfc^ön^ 
t]eit finb bie Sc^rDimmbeisegungen aufs befte geeignet, 
ben menfdilic^en Körper, iM)mehmIi(I| bie (Sliebmagen 
3U reden unö 3U ftretfen. Daneben bilöen fdjou öie 
^roäenfc^TDimmübungen ein fc^ät}ensa>ertes mittel jur 
Stirtung ber Rfidenmustulatur, bur^ mel^e ber auf« 
red)t fd}üue (Sang öes T]Ien|(!)en in erfter £ime bebingt 
mirb. Qinju fommt im IDaffer bie Ttötigung, ben 
Kopf in ben Raden ju legen; eine Übung, noetc^e 
jur t)ocbl)aUung öes Kopfes immerl^in beitrögt. (Ban^ 
befonbers aber mö(i^ten n>ir ^ier auf bie 5öröerung 
l^iniDetfen, n^el^e ber Brufttaften in feiner Cntioidelung 
öurdi öas Sd)u>immen erfaljren lann, Sunäc^ft ift es 
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bei buxöi bie tleiDenerfri^d^ung ^roorgerufene mäditige 
Atmungsanrei). IDerben f(^on baburil^ bie Atmungs« 
musfeln 3U größerer unö ausgiebigerer Otigfeit ge« 
nötigt, fo tpirb bie gqmnaftifc^e IDitlung auf biefelben 
tDefenUid) gefteigert bur^ bie beim Btuftfc^caimmen 
auf bem BrufÜorb loftenöe IDafferfauIe, Me 6er (Ein- 
atmung einen beftimmten IDiberftanb entgegenfe^t 3n 
bet „Haturnrfffenfc^aftlidien Runbf^au* beregnet Du 
Bots Het^monb biefen IDiberftanb auf runb 8 fg. „Tllon 
ftelle {i(^ bie £aft oon 8 tg/ fagt er, „in <5e(talt oon 
Sanbfatfen einem liegenben IHenf(^en auf Bruft unb 
Baud} gcpadt oor, unb man toirb von ber med)am{d)cn 
IDitiung bes IDaffetbruds auf ben eingetunkten Körper 
eine fe^r ^anbgreiflic^e flnfd^auung geurinnen." l^ier 
ift uns alfo ein mittel an bie tjanb gegeben, um in 
gan3 birelter IDeife auf bie imc^tigf ten Atmungsmusteln, 
bie tDiltffitHc^en Cfnimrtungen fonft gar ni^t ju» 
gdnglic^ finb, einjuroirkn. Diefe (Eincolrfung ift aber 
eine bur^aus aUfeitige unb gleid^magige ; bie eben» 
madige, {raftiN)ne CnttoideTung bes Bruftforbes toirb 
baijcr au(^ bie SolQt foldjer Cinroiriung fein. Der 
aufrecht ^o^e <&ang, bie fd^Cante Ausbilbung ber (blieb« 
magen unb bie !raftiM)n enttoidefte Bruft finb aber 
bie 5ü^^öamente jeglicher Körperfd)önl)cit. flu^erbem 
tommt noc^ ^inju, ba| au^ bie Umhüllung, bie Qaut 
bes inenf(^en, buxii Sä^wimmtn in i^rem Detriten 
u)^fentn(^ beeinflußt wirb. Durd) ben Kälterci5 bes 
IDaffers oerengen fi(j^ bie (Befuge ber ^aut, ba$ Blut 
loitb jtt ben inneren (Drganen 3urä(fgebtfingt. Do^ bur(j^ 
bie gan3 mec^anijc^ Dor fi(^ ge^enbe, bur(^ Rüdreij« 
toittung erfolgenbe tDiebetenofirmung ber ^ut loirb 
eine £ebenbiger!faltung unb Kräftigung ber Meinen 
f)autmusteln i)erporgerufen* Das $^n>immen i{t bas 
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(Curnen ber Qaut <Es DerUit)t 6er gcjamten t}autß 
Mit eine grSgete ^eftigteit mb nxi^rt i^r bis ins 
flitcr fjincin jenes fdjioeUenöe £cbcn, roeldies bas 
3eid|en jugenölic^r 5^^f*c ift. Da| eine folc^c ^aut 
3ur Cr^ö^ung bet Sc^ön^eit bes Uöq)et$ floefentlit^ 

beiträgt, ijt 3CDeifellos. 

Se^en mir aber neben ben IDirtungen bes etgent« 
Ii<l^en Sc^iDinimens iio<l^ bie groge ntannigfaltigteit bet 
IDafjerjprungc in Rcrfjnung, fo muß 3ugeftanöcn roerben, 
ba| bas Scj^anrnmen in bemfelben TTIage n)ie {[urnen 
unb Beipegungsfpiei 3mpu(fe in fic^ birgt, bie wdffi 
geeignet finb, jur barmonifcbcn, traftuollcn, fd]öncn 
Cntfaltung bes men{c^U(^en Körpers bei3utragen. 

Ste^t es alfo in be3ug auf feine gqmnaftifc^e IDirtung 
hinter leiner anöern £eibcsübung 3UTÜd, fo f)at es 
Dor allem ben großen Dorsug Poraus, bag ber Itlenfd} 
beim Baben ber Kleiber fic^ entlebigen mu%. Dabutd^ 
aber ift mir (Belegenbeit gegeben, ben Itlen^djen als 
IIlen((t)en 3U feigen. Solange aber ber IIlen)d) tun{tleri{(^ 
fic^ betätigt ^at, loar es ftets ber menfc^üc^e Körper, 
ber i^n immer roiebcr aufs neue anjog, if}n 3U neuem 
Schaffen trieb. Der menfc^Iic^e Körper ntug alfo 
niomente in fic^ bergen, bie ffinfterifd|es (Empfinben 
loadjrufen. festeres aber ju roeden, 3U pflegen unö 
au$3ubtlben, ift bie jooeite nic^t minber loic^tige Seite 
ber (Er3ie^ung 3ur Körpetf^önl^eit. 

3ief?en Tt>ir aus bem rorbin (Befagten bie Sd]luö« 
folgerung, fo ergibt fic^, bag auc^ 00m iünfterifii^n 
Stanbpnnlte aus betrautet bas Sd^tDimmen fo iDeit ab 

möglid} Hllgemeingut unjcres Doifcs meröen follte. 

Sol(^ ift aber nur möglich, xotnn i^m in ben 
Stauten feiner 3ugenb gebfi^renbe Berfldfic^tigung 
3Uteil tDirö; b. ^. es mu^ mie Sucnen unb 3ugenb{pi€l 
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pfUd^tmäliger Unterri^tsgegenftanö in 6er ongetnein* 
biI6enöen Schule tDcrten. tDir ©oren ftarum mifi 
XDtniQ überra)d)t, üon öem Qerrn Rebner }u t)ören; 
ein f^ftii^tniägiger Sc^n^immuntettii^t fei ni^t nötig. 

TOoIItc idf auf (Brunb unferer €Iberfclöcr Dcrl|ältmffc 
urteilen, Jo tonnte id) mit einem geroiffen Rechte 
ä^ntti^ fpre^en. Daä^ ift nötig, die Det^ältniffe in 
Redfnung ju ftellen. 3n (Elberfelö ^abe id) öie Sad)c 
folgenöeimagen eingerid)tet. Das t[roden{d)Q)tmmen 
wirb oon ient £e^rer in öet f tunöenptonmäligen lutn- 
ftunöc in öer ^urntfalle eingeübt. IDä^renö öes 
Unterrichts im tDaifer fällt bas (Eurnen aus, {o baß 
öie Kinöer anftatt jur {[urn^Ue eben jur Baöeanftalt 
ttKinbern. Un6 ba dou feiner Seite barauf tiingeroiefen 
toirb, ba^ bas (Erlernen öiefer ftbung öem frcioilligen 
Belieben öet (Einjelnen an^imgegeben ift, fo ift öa$ 
in öer IUeinung öer Sd)üler un5 (Eltern eben pflid|t« 
mäßiger Unterrid^t. Huf (Brunö eines jold^en fatuUatipen 
Unterri^is aber be^uf^ten 3U iDoUen, ein pflid^t« 
mäßiger S(^ü)immunterrid)t fei ni(f|t nötig, 5a boc^ alle 
3um Unterricht erjc^einen, rDüxöe eine Irreführung öer 

öffentUd^en Uleinung fein. Auf öem Kongreß für Oolfs« 

unö 3ugenöfpiele 3U 5tcintfurt a. III. rourbe al)nlid|es 
behauptet. Doc^ als xif I}errn Qiutninfpettor IDeibem 
buf(h öanac^ ftagte, fteUte fi<h heraus, öa^ nur 50 bis 
60 0/0 ber Ktnber jum Sd)mimmunterrid)t erfd)einen. 
3m Dergleic^ 5U öer ^o^en Beöeutung, icveldje biefe 
Ceibesübung für unfer DoKstum, befonöers öie <&ro6« 
ftabtberüo^ncr f)at, ift öas ein geringer Pro3entfa^. 

Unb fo {teile ic^ öenn am Sc^luffe unferes öritten 
Kunftersie^ungstages öie Soröerung auf, öag öos 
Si^roimmen, als eine öer bcUebtciten, gefunöeften unb 
für öie Srjie^ung jur Uörperfc^ön^eit unb tünjtleriic^en 
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€mpfinöens tDect]>oUfte ieibesübung, ober loie Kultus« 
minifier Dr. o. <Bog(et es öeveinft fo tteffenb 6e» 

3ei(^nete ,,öas 3öcal aller iöcalcn £eibesübungciT,*' 
pfli(^tmä|i9er Unterriciitsgesenftanö in unfeten Schulen 
toeröen mag. 

£e^m Carl G6tz€f Hamburg: 

Sie tDoUen mir oerjciljcn, bag öie Hufmertfam« 
teit auf öie ausgeteilte Drudfd^rift tenfe, bie uns oon 

einem flnonr)mus getoibmet rooröen i\t Die flnontjmi» 
tat 6arf uns nic^t für bie (Bebanten, bie barin ent^ 
^Iten finb^ unempfänglich mac^n* 2äi iDei| nic^t, 
roer ber Dcrfaf[er ift, ic^ barf aber annefjmen, bog 
hinter biejer Sdjrift ein S^^^^ib unferer Beitrebungen 
fte^t, ber au^ fd^on fru^r einmal bie (Bebauten, bie 
barin jum flusörud gebraut finb, fd^arf unö beftimmt 
ausgefproc^en t^at, (Bebanfen, dou benen toir iDÜnjc^en 
mfiffen, bag fie im Aufd^Iug an ben Oortrag, ben 
u)ir foeben gel)ört l]aben, in öie Disfuffion gerüiit 
Q)erben. IDenn n)ir fagen: IDir n)oUen bie gi)mnafU|(he 
(Ersie^ung, bann müffen roir — niorauf iäi üor^in, 

als id) bas XOoxt genommen f)abe, jd)on IjingetDicfen 
!}abe — , bann müffen voxx bas fluge für ben nadten 
Körper in uns felbft erft entmideln. 3ch ^Ite.bas, 

um bas nod} einmal 3U jagen, was in biejcr Brafd}ürc 
ausgeführt i{t, für bie (Brunblage jeber gtimnaftifc^en 
(Ersie^ung, ba^ bas fluge fi(^ übt, ben nadten Körper 
als (Erfcf)cinung auf3ufaffen. 3n meiner gansen Aus- 
bilbung jum teurer I)<^be id) nie (belegenheit gehabt, 
tDeber im Seminar, no(h in ber Schule, no^ fpäter, 
natfte Körper als (Erfdjeinung 3U ftuöieren. IPoM 
habe id) ben Stelettmenfchen gefehen, woi^l t^abt id) 
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ben mustetmann gefe^n, ido^I ^be ic^ altes, toos 

darüber ju fageu unö 3U toiffcn ijt, gelernt, aber 
ben nadten Körper, öie poUfommenftc S^öpfung, ju 
ftuMeten, baju ^be nur (betegen^eit gehabt im 
Sommer beim 5^^^^^^^^^ ^^^^ ^^^^ nadte 
Körper nic^t gans unbetleibet. 3c^ roill tiiQt)Un, toos 
öabei ertebte. 2äi babete eines (Eages mit einem 

Pajtor, unb als mir uns allein loät^nten in 6er Baöe= 
anftalt, fagten mix; JDix tDotlen unfern Badeanzug 
^ute nic^t forbetn, bann ift Baben unb Sd^mimmen 
fo mel fd]öner. Da^ toir uns öas erft fagen mußten, 
jeigt ben ganjeu (Liefjtan6 unferer Kultur, öie uns 
oon norn^erein mit bem <Bifte bes IHaratins impft, 
um uns gegen öas fogenannte Unjittlid|e 3U fd)ü^en. 
(Qetterteit.) 3(i} periDeife bejonbers barauf, ipeil ber 
l)orf(^Iag bes Qerrn Itleiier, ber bas {turnen als Hacft» 

turnen 3U betreiben empfahl, norbin mit IDiberjpruc^ 
aufgenommen roorben ift, unö id; bitte öie Herren, bie 
5ttm IDiberfpruc^ geneigt finb, ^raussutreten unb 3U 
fagen: IDtr müffen gegen öas Ilacftturnen in £i(^t unö 
£uft protejt ert)eben. — 

(Es melbet fid^ niemanb. IDenn Sie bas niii^t tun, 
öann roüröen mir annci}men, unb öarin finö mir mit 
bem Perfaffer öiefer Sd)rift einig, öag toir bas Stubium 
bes nadten Körpers mit bem Huge, bie Ausarbeitung 
öurd) gi]mna)ti}cf)e Übungen, unö 3u.TQr öes nadten 
Körpers, öen mix mit öem Huge beobachten müffen, 
3ur Arunblage aller (Bpmnaftit mad^en. 

3(b felje ni(f)t ein, u)arum öie 3ungen in öer (Eurn= 
halle fi(h nicht baran gemöhnen foUten, nadt ju turnen, 
bann erft »erben fie fe^en, toas bas tfurnen ausmacht. 
3e^t roirö öas alles öurd] Kleiöungs^tüde oeröedt; 
unb Sie mi\\tn, bag ber 3n)ed ber Kleibung h^ute ift, 
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bas tDieöer gut 3U mad)en, toas 6ie Kultur am Körper 
Jdjlec^t gcmad|t ^at. (Cebfjafter Beifoll) 

S(^ulin{pettor f>. fridu, Qombutg (S^bigtoott): 

3cfj I}abc md]is 5U bemerfcn als nur öcm f}crrn 
Kollegen aus (Elbcrfclb gegenüber ju errDä^nen: f)icr 
in ^mburg ^ben fid^ im Durc^fc^nitt 4«/o 6er Kittber 
beim fatultatioen Sd}U)immunterrid)t ausge)d)[o)"{en. 
natüriic^f roenn roir öen fatultatiDen Sd)n)immuTiter« 
riij^t empfehlen, tann uns bet obligatortfd^ ni^t 
j(^a5en, aber wii befommen i^n nidqi \o lüd^t 

Ootfilenber Sd^ulinfpettot frfdw, Qmnburg: 

3efet lommen roir jum legten puntte unfcrcr ttagcs» 
otbitung. 3(4 mufi basu mitteilen, ba| ber Referent, 
f)crr Rebaftcur S^^^s, RTünc^en, öurc^ Kranffjcit 
feiner Sxau leiöer oerfjtnbert tft, Ifter ju erfdjeinen. 
Cr ^at uns aber bas Illanuftript eingefc^idt, unb Qerr 
lEurninfpcttor TTlöIIer i|t bereit, 3^nen 6en Dortrag 
oorjulefen. 3c^ bitte Qerrn ItlöUer, bas tPort }u 
nehmen. 
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Beri^ierftotttr: 6corg fucbe^ mannen 



(Oorgelefen burc^ Surninfpettot niöHer, Hltona.) 

IDcnn CDir uns 6er fajc^ingsmä^igcn Diont)ficr»pofe 
entölten, müä^t unfere Aft^ten unö £itetaten an« 
jiine^en pflegen, fobdb fie von (Cans unb tESnjerii 
reöen, unb wtnn toir ftatt öejfen ernft^aft fjanö an- 
legen, ber eckten (Eanjtunft mieber eine Statte be« 
retten im £eben unfetes OoHes, fo müffen wir ab» 
balb erfenncn, bafe öicfes Problem uns von öer ®ber« 
fl&^e {d^öngeiftiger Salontulte loeit ^inioeg fu^rt an 
bie aufgetDfi^lte Bauf teile, loo es gilt, bie <BrunbIagen 
einer neuen Kultur 3U legen. Das Eintreten ber 
niafci^inenprobuttion ^t bie 5otmen ber altP&terlic^en 
Kulturen serfprengt; auf allen (BeMeten finb alfo neiie 
Kulturformen 3U f^affen: (Ein geroaltiges IDerl, öas 
bie gefamten f^öpferifc^en Kräfte erforbert. Qier 
^Sngt eins am anbern; unb auä) filr bie tfanjtunft 
tonnen teine neuen S^röerungen gefunöen coerben, 
o^ne ba| unferem £eben überhaupt loieber eine 
5orm aufgeprägt merbe. Die moberne Kufturbe» 
tx)egung, toelc^e in ben germanifc^en unb porne^m« 
li<l^ in ben beutf^en Döltem am ftärlften eingefe^t 
^at, ift Dcrurfadft unö geleitet buxi^ bas Streben, ber 
bur^ bie abfolute Umoanblung ber probuftion$*i 
Derte^rs-, IDaf^nungs« unb C^iftensbebingungen, ber 
gefell[(^aftUd|en Sd|i(^tung, ber polltifci^en ©rgani* 
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fation formtos gemotbetten 3imUfation miedet eine 

5or]ii 3u f(f)affen unb jtDar eine aus öcm Deränöertcn 
ODefen aller iebensoer^ältniffe {elbft organifc^ fic^ 
ergebenöe S^tm, wtliit bie neuen Oet^altntffe mit 
eben foId]er fünftlerifd^en 3nt€njität 3um Rusöruct 
bringt, roic öereinft unfcre altoäterlic^e Kultur öle 
alte, ^nbrnertlic^-patriarc^aHfc^e Simlifation in allen 
Dingen fünfticrifd) 3um flusörud gefaracfft l}at. IDir 
fet)en, bag öiefer Projeg fid) im allgemeinen in 
folgenber Q>eife ml(3ie^t: Die feit Untergang ber 
aItDäterIid)en Kultur faft ein 3ci{]^*^unöert lang in 
abftcatten ,,Künjten" ein Sonberbafein füt}renben 
fonnenf(^öpferif(i)en Kr&fte nä^tn fi^ bem »irtH<l^en 
£eben, fie feieren 3urücf aus ber tDcltfcrnen flbftrattion 
unb greifen tDieber geftaltenb ein in bo$ Dafein ber 
ntenfc^en. Der Ar^itett tonftruiert ni<^t me^r Bau* 
formen in einem abftraften, tt)eoretfjifd) als „Wn* 
ertannten StU, {onbern er geftaltet IDot)n{tätten unb 
Ilu^bauten aus bem Smed heraus, bem fie bienen, 
unb cerroenbet bie iljm inneroo^nenbe f(f(öpferif(f>e 
Kraft, eben biefem lebenbigen Stoed eine möglicj^ft doU« 
tommene unb i^m gan} fpejififc^ eigenifimtic^ Hu$« 
brudsform 3U finben. 3n gleidjer IDeife fetten toir 
auf allen anbeten £ebensgebieten nic^t nur bie Illög« 
lii^teit, f onbern au(^ fortf(^reitenbe Oerfud^e, unfer 
enormes Kapital an ahftrattem Kunft^Konnen unb 
tl^eoretifc^em Kunft«lDi{fen 3U oetflec^ten mit ber 
realen Praxis bes mobernen Ddfeins.^) 

nur ein 6ebiet gibt es, auf bem biejer Pro3c^ 
noc^ nid^t eingetreten ift; bas ift ber San 3. (Eine 

♦) „Der Kaijer, bie Kultur unb bie Kunft", VÜün^ 

d^en, Detlag (b%. jmUu 2. aufl. 1904. Kap. VI, XIU, 
XIV. 
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moberne Kultur öe$ Sanjes loar bis^r unbeöingi aus« 

gefii^loffen unb yooax aus &em ^öc^ft einfad^en (Brunöe, 
mtil uns in 6ie{em Berede 6a$ Kapital abftratter 
Kunftfotmen oolltommen fe^lt Cs gibt teine 
abfttatte, feine abfolute ,,l[an3lunft" in öcm Sinne, 
mit es eine abjolute Ulalerei gibt, eine „bilöenöe 
Kunft'' im Sinne bes pour rarf" IPir ^aben 
lebiglic^ eine Ian3prafis. 3n biefer tjeute geübten 
(Canjptafis i{t aber nid}t 5ie lei)efte Spur {d)öpfeciid)er 
Ktttift, att(^ nic^t ber fd^mai^fte Keim ju einem $orm< 
prinjip bes l[an3es entljalten. Denn öie lEansprajis 
gewinnt itjre ttan3formen längit nic^t me^r aus bem 
fd^öpferifd^en (Empfinben bes DoUstumes unb ebenfo« 
©enig aus öem einselner KünftlerOnöiüiöualitäten, 
fonbern jie begnügt fi(^ mit öen oertümmerten Rejten 
alter, langft abgejtorbener lansformen. Das gilt für 
beiöe (Battuugcn öer Ian5prajis, öie f]eute geübt U3ir6, 
für bie ooItstümU(^»geJellige ebenjorooljl loie für 5ie 
{unftmä^igberuflid^, bas Baltet unb feine Spielarten 
auf öen Brettern unb 6en Bretteln. 

Unfere (befellfc^aftstänse finb einem (teile oec^ 
lümmette, fojufagen ^foffile" ftberbleibfel aus ben 
alt[)eimi|d|en üoltstön^en, (rDa[3er, £änöler, n)xo,) ^um 
anberen (Teil importierte ITloöeformen. Aber gleidj» 
oiel, ob fie tjeimifc^en ober frembl&nbifc^en Urfprunges 
finb: (iine fd!Öpferi|"d]e S^itentioicflung finbet längft 
ni(^t mel)r ftatt. Als Beweis hierfür btent, bafe neue 
(Canje, bie in mobe tommen, niemals Heufd^öpfungen 
oöer jdjöpferifdje IDeiterbilöungen Dort]anöener 2än3e 
finb, fonbern entroeber 3mport öon aufeen — fogar 
Higger'Sanje loerben je^t importiert — ober „Heu- 
einftubierungen" längft ausgeftoibener alter Zani- 
a)eifen. (Es ift gerabe mit bei ben Irac^ten: Das 
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f(^öpfen{d|e (Empfinöen öe$ Doltstumes ift ousge» 
gef galtet, an feine Stelle ift Me obfolute tEi^rannei 

ber lUoöc getreten. Die Itloöc jebo^ geiDinnt l^re 
5ormen nic^t aus tunftlerifc^en Sc^öpfungsaften, 
fonbern 6ur^ nnllttttlid^es Kliffen unb Anftem. tlic^t 
nur bei ben fog. „(Bebilbeten'', fonbern auc^ im 
Dolle unb auf ben Dörfern ^at bie Illobe bos trauten* 
unb tan5f(^öpferif(^e Clement lahmgelegt. Dag bte 
tra^tenfc^öpferifc^e Kraft besl^alb aber noäi lange, 
lange nid^t ausgeftorben ift, ba$ etfe^en nHr Je^t 
loieber beutti<i^ baraus, bag tünftlerifc^ begabte IRanner 
unb Stauen fic^ langjam pon ber Itlobe ju emanjipieren 
beginnen unb aus eigenem Cmpfinben ^etaus <bt» 
roanbformen entfielen laffen. Das toar auf bem 
(öebiete ber ttrac^t mögli(j^, coeil l)ier bie in ber ITlalerei 
unb Bilb^uerei aufgefpeid^erte Summe obftratter <Be« 
wanbformen roirtfam toerben lonnte. 3n ben IDerlen 
unferer mober nen Iltalerei unb piaftit finbet (ic^ eine 
5ülle (BeiDanbfd^öpfungen. Dagegen fe^lt felbftoer« 
ftänblid) eine ä^nlid^e fluffpcic^erung von iEansformen 
in ber abftratten Kunft unb bamit bie Illöglici^feit, 
aus ber abftratten Uunft ya einer angeoanbten 
lEanjIunft übersugefjcn. Denn ber ^^funftgemäfee" 
ttan3, ber Ijeute im Ballet ausgeübt roirb, ift ja 
felbft nichts als eine ber allerubelften Ausgeburten 
ber Ittobe unb ba^er gänslic^ unfrud)tbar. Das 
„Ballet", roie unfer ganjes tonoentioneUes tt^eater 
mit allen feinen €inrii^tungen ift ein foffiles, abfd^eulii^ 
pergröbertcs ober Uteiaiifd) gciDorbcnes Überbleibfei 
aus ber höfifd)en (Epod^e bes Baroc! unb Rototo. (Es 
ift tDälffi^en Urfprungs, nnir in Deutfi^lanb urfpriing« 
lidf TttoöeOmport unö ift je^t uid)ts anberes me^r als 
eine imax im Se(t)nifd)en unenbUc^ tompUjierte, im 
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Künjtlctijdjen uub öcm (Bc{d)mact nad] aber maßlos 
ro^c un6 bourgcolfe Imitation alter Soi^^ricn. IDir 
ntüffen alfa bas toitDentionelle tE^eater unb Ballet gan3= 
lid) aus öcm Krcifc crnfter Betrachtungen üerbannen. 

Da coir alfo xxKbtx im gefelUgen nod) im berufs* 
madigen Sanjen Don ^ute 6te lebenöige (Quelle mo* 
berncr tEan3formen auföccfcn fonnen, fo müffen roir 
anberiDett Umfc^au i^alten. IDenöen u>xx uns u>eg pom 
Abgeftorbeiteit unb \niitn mix bas Ceben 1 

(Es Hegt nal|e, öen Blii auf öte mannigfachen 
£eibe$äbungen 5U lenfen, meldte gerabe in unferen 
Cagen nrteber mit fo Diel £uft unb Ciebe gepflegt toet« 
bcn. Da fällt es uns benn fofort auf, voit fid| auf 
bem (bebiete ber Leibesübungen bec gleid^e Projej] uoll« 
3te^t, ben mit yavot als bas IDefen ber mobernen Kul« 
turenttDxdlung ertannt l^aben: Von ber flbftraftion 
3ur Oennittlid^ung im £eben, von ber „^xtkn" yax an* 
geiDanbten Kunf t ! — flls ein e^ies Kinb ber Seit, ba 
alles, XDas Deutfd)lanb an f)öl?erer Kultur befaf^, nur 
in Abftrattionen lebte, ^aben toir bas Surnen über* 
!ommen: Die Ceibesfibung als fol^e, als abftraftes 
„Ding an fid^*, losgelöft von feber 3Q)e(Ibcftimmung, 
oon jebet Praxis. IDie bie bilbenbe Kunft fenet 3eit^ 
bie für bie meiften no^ ^eute fortbauert, ein „Fart 
pour i'art", fa ijt bas (Eurnen eine „Ceibesübung 
um ber Ceibesfibung millen". Unb mit bie bil« 
benbe Kunft in ber je^t einfe^enben Uulfurentn^itflung 
ous bcm Tart pour Tart ^eraus 3ur angeojanbten Kunft 
fortftrebt, 3ur tflnftlerifc^en Durc^bringung unb Be* 
frud^tung bes praftifc^en Cebens unb feiner Zmttt» 
mafeigleit, fo fü^rt au(^ bie (Entrotcflung ber £eibes« 
Übung immer me^r aus ber Hbftrattion 3ur Hnmen> 
bung, jur formal f(^öpferifc^en tDieberoereinigung mit 
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beujenigcn Arten inenf<^li(^en ICuns, öie öer urfprüng= 
lic^c Snocd öcr £eibesübung finb: Kampf, 3^90, Sci^iff* 
fa^rt, Retteret, Spiel, 5<3i^ten, laufen, IDanbern unb 
Ijunöertcrlei berglcid)en Betätigungen nte^r. Diefe an* 
9en:)Qnbten £eibesübungen nennen mir Sport. Dag 
and) btx Sans ein Sport in öiefem Sinne ift und 
in öcn alten Kulturen immer loar, öas bebarf tootjl 
nid}t erft eines Betoeifes. Unb bog mir gerabe je^t 
bei 5er Sntmidlung ber Ceibesäbungen oon 6er tur* 
neri{d)cn flbftraftion 3ur fportlidjcn flncoenöung hin 
an bem puntte angelangt finb, wo voxv aud} ben San} 
iDteber aufnehmen tonnen unb muffen, bas ift eine ix>n 
ben 5übrcrn öer turnerifd}eu löelt u)ie ber £ünftlerif(^en 
in gleicher IDeife anerfannte Satfac^. 

nun toattet aber 3n)tf(^en bem iran3e unb atlen 
übrigen Sports ein funbamentaler Unterfcf^teö ; unb 
eben biefer ift jd)ul6, bag ber San3 allein nod) nic^t 
roieber berufs« unb fportm&gig gepflegt iDerben lann. 
IDäI}renb nämlid} alle anöercn Sports erft im Caufe 
ber fortfc^reitenben Kultur Don ber rl}i:}tt}mtfd)en ^o^i^' 
gecDalt ber Raffe burd^brungen unb bamit ju einer 
gen^iffen tünftlertfd)cn Qualität erhoben roeröen, ift 
ber San} pon ^aus aus eine Kunft. Der San} 
bebingt von oom^erein bas tDalten einer f&nftlerifd;en 
$d)öpfer!raft. lllan fann ni(f)t 2an3aicifcu fombi» 
nieren, roie man Surnübungen ober fportlic^e (Eoo« 
lutionen ober Spielregeln tombiniert, Cansformen 
finb Kunftformen. Sie bebürfen alfo 3U i!)rem (Int- 
fte^en ber tünftleri{d}en 3ntuition bes mit for» 
maier Seugungstraft begabten Bnbioibuums. 3n biefem 
Betrad]te tritt bic Sansübung in parallele 3ur ITIufif« 
pflege. IDir I^aben eine ausgebreitete ix>lt$ti4mUc^e 
ntufif pflege : Cinsel« unb S^orgefang, 3nftrumental> 
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iinö (Dic^eftecmufit iDiiö in fa{t alten Doltsfd^^ten 
eifrig Betrieben. Aber bie ntufttanfii^n Kunftformen, 
meiere bei 6iefcr ITlufilpflcge ausgefülfrt meröen, öic 
Cieber^ Sonaten, Sinfonien finb Sd^öpfungen einzelner 
befonbers begabter titeiftet. — tDenn vAr alfo We 
Ausführungen oon lanjformcn aufncl}men moUen in 
ben Kteis bet allgemein gepftegten £eibe$« unb Spott« 
flbungen, fo ntug nnfer otganifatorifc^es Beftreben auf 
folgcnöes gericl^tet fein: 

1. bie in unferem DoUstume lebenbigen tanjfd^öpfe« 
rif^en Kräfte aufjufinben; 

2. beren freie (Entfaltung 3U ermögltd^en; 

3. eine (Einri^tung 3U f^affen, bttr<^ loetc^e bie 
fdjöpfcrifd^c, oorbilblic^e unb ersicljerifc^e IDirffamfeit 
biefer fpejififc^en (Eanjtünjtler ber AUgemeinl^eit ^u^ 
g&nglid^ gemad^t uoerben tann; 

4. TTlafenafjmcn 3U treffen, 5tt| auf öen durnan- 
ftalten, Sd}ulen unb ^oc^idtulcn fotoo^l, als in ben 
bie £eibesübungen pftegenben Dereinigungen bie neuen, 
organifdjeu lanjfonnen ^ele^rt ©erben unb geübt 
U)erben; 

6. IDetttämpfe, Hufffi^tungen unb 5eftH<l^teiten ein« 

3ufü!]ren, bie foroot}! ben eigcntlid}en (ran5lünftlern, als 
öen Sd^ulen unb Derbänben (Betegen^eit geben, ii}re 
Kräfte ju nteffen, fic^ gegenfettig anjuregen, fomie Oer* 
ftänbnis unb Ciebe für bie Ijolje lan^tunft in allen 
Dolfslreifen u)a<!^3urufen. 

3n unferent l[)od)entn)idelten niufitaUfd)en unb fport» 
Ud]en £eben voxxb längft nad) biefem Prin3ip t>erfabren. 
(Es I)anbelt fid) alfo nur barum, biefes prin5ip für bie 
(Eigenart ber Sanstunft yx mobtftjteren. IDir ooären 
üerloren Ijierbci, roenn bas tanjfdiöpfcrifdjc (Element 
in unferem Oollstume erlofc^en a}äre. Do(^ bem i{t 
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nid)t \o ! — TDcr unfer üoltstum toirfüc^ fennt, wer 
nui einmal öen €^oi in (Dbetammergau o5er 6ie Da^« 
autt Ktippenfpiele mb fi^nlid^e altooltstfimlic^e proben 
mtmifd]er Kunft fa^, öer roei^ aud^, XDtli^ eine Un* 
futnme raffiger S<i^ön^it nod^ unentfaltet o6er unter« 
bt&dt im beutfd^en Stamme fd^Iummert, mb wie ftarf 
fter tfricb fic jur 5orm ju ergeben in (Bebäröe, 
^tung, BeiDegung unb Sans* Dos Auftreten jiDeier 
auslifibifc^er Sdnjtfinftlerinnen, ber Duncan unb 
ITtagöeleinc fyxi gcra6e3U jünöenb gctoirft, gan3 bc= 
fonöers unter unfeien jungen mund^ener Künftlern unö 
Kfinftlerinnen. Sie fonben Gefallen batan, bie beiben be* 
rühmten lanjfünftletinnen nac^juafjmcn, unb babei 
en^fiUte fi^ in gerabeju oerbififfenber IDeife bie <lat« 
fad^e, bag unfere gebilbete, ffinftferifc^ angeregte Jugenb 
in gan3 pljänomenaler tDeife tanjfc^öpferifc^ be» 
gabt ift. Sie gingen fd^nell übet bie Hac^^mung 
^inous unb btad^ten neue S^^^^^^* S(!^affen toit 
(Belegeni)eit 3ur flusbilbung biefer ([alente! 

Qier liegt aber bie größte Sd^iDierigteit. Sie 
ISfen gibt es nur ben einen IDeg, ben man tn anbeten 
Künjten längft bcfc^ritten ^at: (Erstellung jur be- 
tufsm&ligen Kunftausflbung« Allein ber betufs« 
mSgige Künftler bebarf üor allem einer Stätte, an 
melc^er er feine Kunft ausüben tann. Die müßten oir 
bod^ bem Kunfttinset ebenfogut beteiten, iDie mit fie 
bem llTufifer, öcm Sanger, bem (Beiger bieten. Utit 
biefer funbamentalen Soti^^^^^^ifl tritt unfer lEanj» 
ptoblem in alletengfte Bejie^ung 3U einem anbeten 
Probleme, beffen £ö[uug nid]t minöer als eine ber 
brlngenbften Kulturaufgaben unserer 3eit angefe^n 
iDitb: Bie Schaffung einet tunftletifc^en Sd^au> 
bül}ne moöcrnen Stils! 
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0^ne neugeftaltung öer Sd|Qubü^ne feine 
(Eanstunftl llmy unb ttiimif^e Kunft finö ein 
unb biefelbc Kunft; bcnn beiöe finb iljrem TDefcn 
na(^: R^qt^mifd^e Beilegung 6e$ menfd)nd}en 
Körpers im Raum, ausgeilbt aus beut fc^öpfe» 
rif(f|en Drange, eine (Empfinöung öurd) öie 
Ausbrudstnittel öes eigenen £eibes 3ur Dar« 
f teHung ju bringen, unb in ber Abfielt, fid^ babur«^ 
eben jenes inneren Dranges luftüoU 5U entlaben, öa§ 
man anbere IRenfc^en in gleid)e ober ä^nlid^e r^qt^« 
miff^e Sij^Qringungen unb bantit in einen glei(i^en ober 
ä^nlid|en Raufc^3uftanb Dcrfc^t. 

Die Sc^aufpieltunft, infofern fie eine ec^te unb 
ftiUftif^e Kunft fein wUl, unterfc^eibet fi^ oon ber 
ttan^funft nur baburc^, ba% Me — beim ttanse fi(f) oon 
felbft einfteUenben — £aute betDufjt tultimert u)erben. 
Der Dieter bur^ringt fie mit einem geiftigen Oor« 
fteltunggeffalte unb erbebt fie 3ur rf)i)tl)mi|" d}en S^Ige 
gefprod^ener IDorte ober jum (Befang« Das Drama 
im e^ten Sinne ift atfo ni<l^ts anberes, als bie ^Sd^ft 
oergeiftigte unb biff crenjiertefte flntoenbung 
ber Sanjtunft Das OHir es ju allen Seiten oer« 
ebelter Kultur, bos tunn es ou^ bei uns nrteber fein, 
tlur rnüffen roir uns abgea)ö^nen, bas ^eute in IHobe 
befinbU<l^e Citeraturbrama als eine reine bramatifd^e 
Kunftform ju betrad^ten. Diefe literarifc^en tt^eater» 
ftüde, bie meift etljijc^e, fo3ialc, erotifc^e „Probleme* 
be^anbeln, Reiben ^ier ooUtommen au|er Betraci^t; 
fie finb eben ^^Citeratur", unb mm fie Überhaupt 
^ier unb ba bramatif(^e Kunftformen antoenben, fo 
gefc^ie^t bas nur als Rlittel 3um Zmd einer effeft« 
wlleren ^erxwrtetirung Iiterarif(i^er TDerte, nl<!^t aber 
als Selbftjo^ed. Alle Deutf(^en pon verfeinerter Kultur 
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menöen (td^ ab üon öer manierierten ,,grogen Oper" 
unb von öer Citeratut'S^eatralit, bie, 90113 oetetnjelte 
Husnal]men abgeredynet, in banaler (EenbenjmacbG unö 
erotifd)er Senjationsmad}e aufgetjt un6 nur nod) als 
Spetttlationsobjett 6es (tterarif(^<t^eattoUf(^en Unter* 
ttcffniertums bctrad]tet rrerben fann. Damit roirb Me 
Bat)n mieöer frei für öie reine unö ec^te 5ramati{d}e 
Kunftform unferer Did^ter. Diefe reine, monumentale 
Kunftform bcs Dramas tann fid| jeöod) auf ben (bud* 
taften unferer tonpentionellen, oom SDälfc^en Barol ^r« 
ftammenben tC^eoter nic^t t)eni>trtnii^en. Sie bebarf — 
öos Ratten \d]on Stiller, (Boetl]e unö löagnfr crfannt 
— eines neuen, organif^^tünftlerifc^ entmidelten 
tC^eatertqpes. 3^ I^abe in meiner {(einen S<l^rift ,,Dte 
Sd^aubül^ne ber 3ufunft"*) öen ITacf)rDcis gefiltert, 
6a|, insbefonöere burd^ S<^intels Dorarbeiten, ber 
St^pus einer beutf(^en Kunftfc^aubfl^ne bereits 
fei'tjte^t unö leidft ju Deroirtlidjen ift. 2ii muß an 
biefer Stelle auf bie bort gegebenen Ausführungen per* 
n>eifen, insbefonbere ukis bie baulid^ (Beftoltung bes 
ampl)itl)eatrali[c^en 3u|d]üuerraumes unb öie (Einrieb* 
tung einer tK>n bem finnmibrigen Kuliffen-ibucKaften 
befreiten, burd^ (Eintoirhing ed^ter beforotioer unb 
malerif(^cr Kunft gejtaltetcn Sjcne betrifft. — llur 
bas mu^ aud^ ^ier mit allem nad^brudte ^eroorgel^oben 
werben, öa^ alles, toas wir tun, umbietünftlerifc^e 
Kultur tueitercn Kreifen sugänglic^ unb oer« 
ftänbli(h 3U mad^en, umfonft ift, {gelange bos 
(C^eater uniDiber jprod^en in einer S^rm befte^t 



*) ücfc^tenen als XV. Bänöc^en öer non Dr. IL ^gc* 
mann herausgegebenen Serie „Das (Ch^ater'' bei Sd^ufter 

Hüffler in Berlin 1905. 
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iinö loittt, bie ollen Anf orber ungen bes gtiien 

(Bcfcfjmad CS f}oi}n fpriAt. (Sct^r ri(^tig !) Denn 
öas Sl^eoter i{t bieientge öffentUd)e Uunftftätte, meiere 
öen iDeitefteit IDtrfungtreis unb bte tnad|tigfte Sug* 
gefttonsfraft ^at. IDir muffen öem lonoentionellcn 
Q^^eater eine tünftlerifc^ einiDonbfreie Sd^oubü^ne 
entgegenfe^en. Me CntiDiMung ber lonjfunft 
ift eine folc^e nad) rein fünjtlerijdjen (Befic^tspuntten 
geftaltete unb geleitete Sd^ubüiine bie obfolut uner» 
IS^Iic^e üorbebingung. Auf biefer neuen S^j^oubü^ne 
EDcröen berufsmäßige Kiinjtler bie lanjformen f(^af« 
f en unb jeigen, toelc^e unf ere Seit unb unf erem mobernen 
€ntpfinben gemöfe finb, unb 3iDor uoerben fie bo$ tun 
teils als obfolute Qiänser, teils als an geiftige Der* 
ftellung gebunbene länser, b. ^. als S<i^ufpieler. 
Don ^ter toerben bonn bie tEonsformen übernommen 
in bie Sdjulen, in bie Qiurn^allen, in bie fportlic^en 
Oeranftaltungen. 

Anberfeits toirb bte neue Sil^ubfi^ne aber anif 
bie Stätte fein, an tcelc^er bie tanjenbe Jugenb unb 
bie fportmä^igen S&nser in (Bruppen i^re Aufführungen 
unb tDettfämpfe oeranftaltcn. Sie roerben bie (Ifjöre 
ftellen in ben Uragöbien unb roerben u)etteifernb mit* 
n>ir{en bei ben Aufjügen unb Sänsen, bie auf ber 
neuen KunftjAaubüfjne als felbftänbigc Borbietungen 
neben bcm poetifdfen unb mufifalifcf)en Drama oer» 
anftaltet toerben. Cs ift als uHihrfcheinlich ansune^nten, 
ba^ aud] öcr gej cllf diaf tlid)c (Can3 burc^ biefe Dor« 
btlber eine Regeneration erfahren mixb. 3^i>cnfalls 
fte^t 5u troffen, bog bie Srauenbemegung fic^ bte 
Propaganöa für Mcfc Sache angelegen fein mxb. Denn 
ber berufsmäßige Kunjttan3, befreit pon allen üblen 
Cinflüffen bes Ballets unb bes Dari6t6s ift o^ne alle 
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Sioeiftl eine bet e&elften unb natürlichen 5^<3iuen> 
berufe, Me fi^ flbetW)>t etbenfen (äffen. 

So tüirö öie neue Sti^aubü^ne öer lUittcIpunft feft« 
Ui^er Oecanftattungen, 6ie, in alliä^tlid^er IDieber« 
te^r, fflt Me tSrpetlit^e CntariAung unb Oetfeinerang 
ber RaJ{e von ungeljcuercr Beöeutung finb. IDte 
übevaH, fo loitb auii 4^^^ fportsmägig ans* 
ge&bte Dilettantismus bie Dorf^ule fein, aus 
wtld^tx ber {(^öpferif^ Begabte auffteigt 3ur tlleifter« 
fc^aft, aus Hieltet ber ni^tfpejififilh ^H^t Ri^« 
tung Derantagte bie Kennerfdiaft erwirbt, bie $atixq' 
leit, bie Itleifter unb i^r Spiel 3U oerfte^en, ju ge« 
nlegen« 

Ruij bas ift nichts Heues ! Dicfc fportsmä^igc Aus« 
Übung mimifc^er ICansfunjt {}at es auif in imferer 
alten Kultur fd^on gegeben« Sur Seit ber nii)fterien 
unb ber 5flftnad^tsfpiele war fie faft allgemein üblicf}, 
unb Rejte baoon Ijaben fi(^ in unferen (6ebirgsbörfern 
famt ben paffionsfpielen bis ^ute er^Iten. Sie 
ouröc mit großer KIugf]eit gepflegt unö ausgenü^t 
ton ben 3efuiten unb ^at glänjenbc Refultate ge» 
liefert in ber (Ersie^ung unferes Abels. Sie blfil^te 
nod^ in ber 3u9enb3ett (Boetf}es, unb ifjre Pflege am 
Ijofe ju IDeimar t)at uns bie fjerrlic^jten Itleifter« 
fci^öpfungen brantatif(f)er poefie befd^ert, bie nHr 
ilber^aupt bis je^t be^i^en: bie ^^^pf^tgenie", ,,5en 
tLa^\o% bie „Ratürlii^ie lLod)tzx\ ben ,,5öuft* — 
tnüpfen au^ ^ier nur an bie alte (Erabition iDieber 
an — unb toenn biefe Kunftübung in früheren Seiten 
3um (bemeinbefi^e unferes Doltstums werben tonnte, 
fo ift {ein <brunb absufe^en, warum bas in 3utunft 
nic^t aud) ber 5^11 fein joll. 

Die neue Sc^aubü^ne, wie wir fie planeUi wirb 
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fein. 3n i^ren ttbungsräutnen werben bit befoTiöers 

Deranlogten jungen Ulänncr unö jungen IHäöc^en alles 
finöeti, iDos nötig ift, um 6en Körper 3U feiner ftugerft 
errei^^ren Sii^ön^eit unb Attsbrudsfä^igteit yx ent* 

©ideln. Aftl^ctifd^ gebilöete Arjte unö Ärjtinnen 

iDetöen i^re törperliii^e Derfaffung unausgefe^t tontrol« 

licren unb rocröcn i^nen öie erforöerlidjeu Ratfdjiägc 
für Diät, drainage, lllaffage, (&qmnaftit, Qaut« unb 
Haarpflege ufro. geben. Sie toerben Anleitung er« 
fahren im fünftlerijcf)cn Zan^, mn bcx flfrobatif bis 
jur Derfinnlic^ung p|t]i^i{(^er Oor{teUungen, alfo 3uc 
eigentli^en ntimil Sie roerben aber leine grie(^if(!^en 
IEän3C lernen, fonöern bas Beroegungs« unb Sd)önf)eits=' 
prinsip unferer mobernen beutjc^n Raffe {oU burc^ 
fie (beftalt genrinnen. Bilb^uer unb maler roerben fie 
leisten, iljren Körper 5U oerfteljcn unb fo 3U fleiben, 
bag feine S(^önl)eit unb Ausbructsfä^igteit noc^ er^öt)t 
iDirb. Cnblii^ nrirb man fie oertraut ma^en mit ber 
Kunft rl)i]tl?mifd}er tDortbilbung. 

Hur auf biefe IDeife tonnen mir ju einer alU 
gemeinen Kultnr ber tSrperli^en Qaltung, ber 
OSebärbe bes ttanses unb ber Spraye gelangen, 3U 
einer allgemeinen Konoention bes ,|Auftretens'', loeld^e 
bie unerläglid^e Dorausfe^ung fflr bas OerftSnbnis unb 
bas Derlangen nad) einer edjten barfkllerifdjen Kunft 
ift. Diefe (Ertenntnis roirb uns nic^t allein bur(^ ben 
CinbHft in bie Kultur ber (Kriechen auf geji^toffen fonbem 
auc^ buxäi bie Japaner. — Die Kunft eines Katoa« 
tami unb eines Saba Qacco, bie uns fo Q)unberbar 
ergriff, ift unbenfbar o^ne bie tH)ltstüm(i(^e Konnention 
ber Raffe in Dingen ber törperlic^n unb fprac^li^en 
Crjie^ung jur ausbrudsuollen 5orm. — ,,Der fapa« 
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mf(^e Si^aujpieler f^reit ni^t, tobt nic^t, es xx>ixb taunt 
iemab laut gefpcoc^en auf 6er Sjene, es gef c^ie^t loum 

etoas, toas über ben guten (Eon öcr Dornc^mften <Be= 
fellfi^aft ^inausgel)!, un6 öennoc^ eiieid)t 5te jopanifc^ 
Btt^ne ötamatifc^e a^nte von einet 3ittenfitat, oon 
öcr iDir gar !eine fltjnung Ijabcn — rein burc^ ]ülu 
fti|(^e mittel. IDas au(^ immec gefc^e^en mag auf 
6er Sjene, fei e$, 6ag uns 6as IDalten 6e$ Sc^tcffals 
im lEicfftcn entJjüüt coirö, fei es bas 5^i-'^tbar[tc, 
öas uns im 3nnerften jerbric^t, fei es tollfte Hus» 
gelaffen^eit un6 frec^fte (firoteste: immer boäi bleiben 
öie Beöingungeu öer CIan3rt]i)tf^mit gemaljrt, gerabe 
fo mit öer japanif^e Künjtler im {)ol3((^nitt immer 
6ie <6efe^mä§igteit 6er Slö^f« innehält." 

f}\tx tritt eine Aufgabe öer Dolfserjie^ung auf 
öen plan, öeren Beöeutung nod) gar nic^t abjufetien 
ift. AU 6ie fc^lec^ten, barbarischen Angetoo^nt^iten, 
iDeld^e öie leiblidje unö geiftige Ausprägung 
unferer Raffe ju einem {(^önen, gejunöen (li}pus 
be^inbern, loerben 6ur4 6ie neue Sc^aubü^ne un6 6urch 
ben mit ifjr Derfnüpften tlanjfport nadföriicflidicr bc= 
tämpft, ais burd^ alie Itloralpaufen^ öenn biefe Kunft* 
fibung bringt eine Steigerung bes Cebensgenuffes, fie 
ift fo Qu^croröentlicf) amüfant, öa^ unsere beliebtejten 
llational«£after nii^t mit i^r tonlurrieren tonnen.. 
(Qeiterleit.) 

Danl öer aufopfernöen Bemüt^ungeu unferer erften 
Baumeifter, <ben>erbetünftler, Illaler unb Did^ter liegt 
bie $otm ber neuen Sd^aubfl^ne unb bes mobernen 
Sejtfpiel^aules in abgefdjlojjenen unö ausgereiften (Int- 
tDurfen oor. Der erfte internationale Kunfttongreg 
in Oenebig l>at in btefem 3al}re einftimmig eine tCages* 
orönung angenommen, öurd^ roelc^e er öie Ausführung 
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biefes planes oHs eine unbedingt notwendige unb 

fofort in Angriff 3U nc^menöc Knlturaufgabe öcr 
(gegenipart bejeic^net. Unb man wixi> biejem Dotum 
um fo rfid^altlofet juftimmen, noenn man fie^t, mit 
alle Bemühungen, tDeitere Krcifc öcr (Bebilöcten für 
t&nftlerifi^e Kultur 3U gccDinncn, baran fdjcitcrn, bag 
bos (n^eater but(^ feinen Husftattungsf^tDinbel unb 
feinen banalen Ilaturalismus öen (Befdimai unö öcn 
tultuiellen dnftanb untergräbt. — (Eine SLanjfunft 
nun gar t&mtn mix über^upt nic^t ^aben, wenn mit 
nic^t eine S(f)aubü!>ne crrid)ten, auf roclrf^er ed}te, neue 
(Ean3«Kunftfotmen gejd}affen, geübt unö in porbilöUdjer 
IDeife gepflegt merben. flu^ für ben Sans bebeutet 
5ie neue 5d]aubüf)ne einfa(^ alles. Sie erfet^t öie fug« 
gejtiüfte Art öer Kunjt, bie 3uöem nod) bie beliebtejte, 
Sugänglic^fte ift, 3ugunften einer (}ö^eten IDertung, 
tieferen (Jrfajjung unb ausöruisüolleren S^rniung 
bes £ebens ein. Sie fc^lägt bie Brüden^ auf benen 
fjfunberttaufenbe ben IDeg finben 3U allen (Einjelfunften 
über bie banalen flfterfünfte hinu)eg, toelrfje Ijeute {id} 
Dor bie Bejitte jeber eckten Uunft breit Einlegen unb 
ber Klaffe ber 6eMIbeten bie Zugänge toe^ten. Sie 
errid)tet enölid) ben ITtittcIpunIt, an öem ficf) in regeU 
mägig n)iebeile4cenben, fe{tU^en Derfammlungen alle 
bie 3ufammenfinben, Me Seil ^aben unb (Eeil ^aben 
n)oUen an ber rei^ften unö eöelften Sorm, unter ber 
bas £eben 3U i^ret 3eit fic^ leben läjst. 5ür bie (Er« 
Sie^ung unferes Ooltes, für feine metbenbe 
Kraft unb nic^t 3uleöt für feine Krieg$tü(^tigfcit 
märe bas IDieberermac^en ber Sanstunft 9on folc^ un» 
geheurer Bedeutung, ba| man mit 3uiierfi(^t troffen 
barf, unfere beutfc^en Sii^^fi^i^ Staatsregierungen 
unb alle, bie für bie tulturelle (Er^bung unferes Doltes 
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einsutteten gemiltt finö, loetben uns unterftü^en in 

btn Bcmül]ungen, 6em bcutf(^en Dolfe totcbcr eine 
beutf(t)e (lan3tDeit6 unb eine öeutfc^e Sc^aubüt)ne 
3tt erringen. (Eeb^fter Beifall !) 

Oorfi^enber Sd^itUnfpettot fndu, Hamburg: 

llleine Damen un6 Herren ! ^err Rebafteur S^^]^ 
ift fo Iiebensa)ür5i9 geiDefen uns feinen Dortrag 3U 
fd^iden; ie^t glaube ic^, befi^en iDir Me £iebenstDur6i9> 
Uli, md]t barüber 3U bebattieren, ba er fic^ nic^t mx- 
teibigcn tann. 

IDunfc^t jemanb baju 5as IDort? — Das tft ntc^t 
ber 5^11. Dann müibt bamit unfere CCagesocbnung 
eclcöigt jein. 

meine Damen unb Herren 1 Btvot nrir auseinanber 

gelyen — !)ier an öiefer Stätte loerben toir uns auf 
biefem Kun)ter3iet)ungstage nic^t oieber oerfammeln — 
tDill i^ einer PfU(^t genügen, ber Demxiliung ber 
Kunjtl^allc unfercn f)er3lid)ftcn Dant für bie gaftfreunb= 
Ud^e Aufnahme in biefem fo {d)dn ge{d)müctten Räume 
3u fagen, fpesiell bem Direttor ber Kunft^alle, f>erm 
profeffor £icf]tu)art, ber uns aud) bie üerljanblungen 
in biefem Räume geftattet ^at (Beifall.) (Schlug ber 
Sit|ttng IV2 Utl^ mittags.) 
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Am Sonnabenb, ben 14. Ottobet, Abenbs 8V2 U^t 
iDurben bie Itlitglieber be$ Kunftersie^ungstages im 

Ratfjüufe wm Senat empfangen, lieben ^errn Bürger« 
meiftec Pr. Itlöiidebetg uitb Qerrti B&tgetmeiftet 
Dr. Burd^Qtbi mteii erf<^tenen bie ffttttn Seitatoten 

Kaller, Refarbt, ^oltlfufen, Dr. Sc^roöer, Dr. IDeftp^al, 
Dr. 0. trtetle, Branbt, IRat^les, Dr. St^amer, Sanber; 
bie Siitibid bes Senats Dr. Dieftel unb Dr. S^aefer; 

öie Setretäre öes Senats Dr. ijageöorn unö Dr. Buel; 
Rat Dr. Sc^mi^, Rat Dr. Klugmann, Rat Dr. Ritters« 
Raufen, präfibenl ber Bürgerf^aft (Engel, Dtjeprä- 
fibent öer Biirgerfc^aft Dr. BDej fou)le anöerc lllit« 
glieber ber Bürgerfc^aft. 

Tla(^6em bie TTIitglteöer bes Kunftersle^ungstagcs im 
Senatsjimmer ben I}erren Bürgermeiftern Dorgeftellt 
«Dorben tDaren, führten Untere bie Derfammelten in 
ben großen Rattfausfaal. I}err Bürgermeister Dr. 
Rlondeberg l)ielt öort folgenbe flnfpra(^e; 

Rleine ^^gee^rten Damen unb Qerrenl Hls i^ 
geftern morgen bie (Efjre f^atte, Sie in ber Kunftfjalle 
namens bes Senats ju begrüben, ftanben Sie por htm 
Beginn 3^rer Arbeiten unb fa^en mit gefpannter €r« 
toartung ben Anregungen entgegen, bie öer britte 
Kunfterjie^ungstag 3tjnen bieten follte. ^eute flbcnb, 
iDO ber Senat Sie in ben Räumen unferes Rat^ufes 
rDillfommen fjei^t, ift bie Arbeit öes öritten Kunft« 
erjie^ungstages im U)e{entli(i^n beenbet. Sie ^aben 

257 

17 



Digitized by Google 



^ Oer^anblungen am Somtolicitö 



t)Oti berufener Seite in geiftooUen Ausführungen ge- 

Ijört, rDc[d)c Bcbeutung ITlujif unb (Bt}mnaftil für öie 
{un{tlerifd)e (Erjie^ung 6es Doltes ^aben, unb Sie 
^oben \xii öurc^ btn Augenfclhein &ber3eu9en tonnen, 
rote tEurn« unb Sdjruimmübungcn gestaltet rocrbcn 
mü{{en, um nic^t nur öie Kraft un6 (geixumbt^eit 
be$ Körpers ju eri^ö^en, fonbern au^ ben Hnfprü^en 
an eine fünftlerifcfic flusbilbung biefes Unterri(^ts« 
jmeiges 3u ent{pre^en. 3(h öarf bie Qoffnung aus« 
fprecl^en, öag ber britte Kunfterjiel^ungstag in bent, 

was er 3f]ncn an Belefjrung unö Hnrcgung geboten 
t)at, i)inter {einen Dorgängern nict)t jurüdgeblieben ift. 
nieine Damen unb f}errent Qamburg ift niil^t eine 
Kunftftaöt in öem Sinne, roie Bresben unö IDeimar; 
man tann nid)t fagen, 6ag bie Kunft ^ier im mittel« 
puntte bes £eben$ fte^t unb gen>iffermagen bos ganße 
Ceben betjerrfdjt. IDollen loir Ijamburg mit einer 
turnen Bejeidinung d^aratterifieren, {o roer&en mir nic^t 
mit Unrecht I}amburg eine Stabt ber Arbeit nennen. 
Damit meine ii} niift, ba^ l}\er mci}r gearbeitet roirö 
als an5er$n>0f {onöern bag ^ier bei allen, bei Dorne^m 
unb (Bering, bei Alt unb Jung bik regelmäßige an* 
baltenöe Arbeit bes prafti)d]en £ebens üor allem anbern 
in erfter £inie in Betracht tommt. Aber gerabe bes- 
^alb {onnen Sie mit Si^er^eit barauf rennen, bag 
alle bas Unterrichts« unb (Ersiel^ungsmefen betreffenbcn 
5tagen ^i^r bas leb^aftefte 3ntereffe finben, benn ein 
arbeitenbes Dolt n)ei| am beften, mos es bem Jugenb- 
Unterricht unö öer 4r3iel]ung oeröanft, unö öafe jeöer 
neue (bebaute, bur^ n>elchen bie (Erjie^ung bes DoUes 
enoeitert ober nertieft unb baburc^ geftirtt n>irb, bem 
DoUe neue Kraft 3ufül}rt, beren es im IDettfampf 
bes £ebens beöarf. (Es ift ba^er fe^r begreifUd^, bog 
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btt (ManU ber fflnftlertf^en (Etjle^ung gerabe ^ier 
in Jjamburg auf frud]tbaren Boben gefallen unb in 
soeiten Kreifen mit lebl^aftem 3ntereffe aufgenommen 
iDOtöen ift. fUfo no<^ einmol: tDttUommen liier iv9 
Ratfjaufe! lllöge ber flufentljalt in fjamburg tro^ 
5ec ungänftigen IPitterung einen erfreulichen (Einbrutf 
bei 3hnen ^interlaffen. (Ceb^after Beifall.) 

Qert (Be^eimer VM Dt. von Sallwttrli^ Karbrul)e, 

ertoiberte barauf im TTamen ber tteilne^mer bes Kunjt« 
ersie^ungstages folgenbes: 

Cuer ]Ttagnifi3cn3 bitte id| ju geftatten, bag iäf im 
Hamen unb Auftrage bes Komitees unb ber lEeilncfjmcr 
bes btitten Kunfterjie^ungstages e^retbietigften Dant 
ausfprcd)e für ben feftliijen (fmpfang, ber in biefen 
jtol^en Räumen uns juteil gen>orben ift; benn noir 
fe^en barin nii^t blog ein Seichen gaftfreunblic^er 
(Bcfinnung, bie uns f)od) et)rt, fonbcrn au^ bie Be« 
ftätigung unb Befräftigung ber Beftrebungen, bie uns 
hierher gefiihrt ^ben — 

!5nnte fd}einen, ba^ bie Kunft tK)r5ÜgIi(^ gebci^e 
in bem üppigen (Benufeleben ber oberjten (Befellfc^afts- 
fd^i^ten, unb unbeftritten ift es |a, ba% bort bem 
Künftler fid) befonöers günftige (5e[cgenf]citcn bieten, 
btc IDerle feines ©eiftes öcr XDclt 3U jeigen. über öer 
nä^rboben ber Kunft ift bort nid^t ju fu^n. Die 
Kunft ift fd)öpferi{d); jie [teilt bie IPett bar, bie im 
(Beifte bes Künjtlers lebt, als (Begenbilb ber toirflic^en 
IDelt Diefe IDelt ift aber tein ganj fubiettioes <be« 
bilbe bes ein3elnen Künftlers; fie iDÜrbe fonft nid)t 
t>erftanben toerben. Das Kunftu>ert ift oielmefjr ein 
Crjeugnis ber XDeltanfc^auung ber 3eit unb bes DoUes, 
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in öenen ts entfte^i; €s ift eine Anbetung ber Oolts* 

fcelc. Derjenige, öer iljr 5ie Sprad)c Ieil)t, ift 6er 
KünftUr. a&er öie Sprache öer Kunft jerfäUt ni# 
tDie unfete IDortfprac^e in IDötter, bie jergliebett, ge- 
beutet un6 u)ie6er jufaTnmengefügt tDeröen müffen, um 
Derftanöen meiben. Das Uun{tn)ert bebacf biefer 
lilnftH^en Deratbeitung niäit ds tritt als ein (Ganses, 
(Befd)Ioffenes t>or unfere Sinne; es tft (Beift Don unferem 
<&eifte unb ba^er unmittelbar oer(tänbUc^. So erioä^ft 
bit Kunft auf bem (Brunbe eines rei(^ entmidCelten Dolfe« 
lebens. tDir fel]cn es öal^er nidft für einen Sufall an, bafe 
in biefer Qanfeftabt eine fo rege Kunftbetaügung fi<j| 
entn)i(felt ^at, unb roir uounbern uns au<j^ ni^t barflbet, 
ba^ in öiefes Kunftleben aucf) 6er päbagogifi^e (Bebonfe 
mit aufgenommen n>orben ift. Denn |e reid^er bie 
Kulturgflter finb, bie ein <BemeiniDefen in langet Arbeit 
er3ettgt ^at, um fo angelegener müffen bie, bie es 
leiten, baf&r forgen, bag bie na<i^foIgenbe (beneration 
biefen Befi^ niäit Derfaden (äffe, ttun ^at aber bie 
(£r5iel}ung gar nichts anberes 3U tun als öie Kultur 
ber früheren (beneration auf bie ^eranmad^fenbe 3U 
fibertragen unb biefe, inbem fie i^r ben Kulturbeft^ 
aneignet, jugleid) yi befähigen, an öer Kultur, in bie 
fie ^ereingefteUt n>irb, loeiter ju arbeiten. Der natär« 
Ii<l^fte unb unmittelbar nerftanbtid^e Husbrud einer 
Kultur aber ift öie Kunft. IRan fage ni<^t, öag mir 
Utopien nad^iagen unb bog es ein eitler IDa^n fei, 
aus jeöem Kinöe einen Künftler maci^en 5U ujollen. 
Das Ijaben roir aud) nie geroollt; aber als roir fa^en, 
bog bes (bebantens Bläffe bie reine Cebensluft unferer 
3ugenö anlränfle, Ijaben roir uns bemüht, aus bem 
immer lebenöigen Borne öer Kunft neue Kraft in £eib 
unb Seele unferer Kinber 3U giegen. Das ift unfete 
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Abfi(j^t geooefen, un5 öas ift bas Beifpiel, bas bit 
ifi^Hge Hamburger £e^retiDeIt uns gegeben unter 

öem Sd)u^c unö öcr 5öröerun9 einer coeifcn un6 ©eit« 
ausfd}auen5en Regierung. Vaffit \inb totr gerne 
^ier^ergetommen aus aUen (bauen Deutfc^lanös, um 
für bicjes Beifpicl an öem Oxit, von öem es aus- 
gegangen ift, 3u bauten. Ilteine Qerren; £affen Sie 
Mefen Dant uns ausfpted^en, inbem iDir rufen: 

Der Ijo^e Senat unö öic Bürgerfc^aft 5er S^^i^^ 
unö f}an{efta5t Hamburg leben ^o^l — (£eb^after 
Beifall.) 

fjierauf begaben jic^ Senat unö (Säfte loieber in 
bie anfto^cnöen 3immer jurud, mo injiDifd^en ein 
{altes Büffet errietet »orben toar, iiber beffen Dor« 

treffltd^fcit nur eine Stimme öer Hncrfcnnung {]errfcf>te. 
3m großen 5^ftfaale lonsertierte öie Kapelle bes 
76. Regiments ^^^antburg." piaubernb ober gruppen* 
rocife öie feftlid] erleud)teten prddjtigen Räume bes 
Ratl)aufes bur(^u)anöernö blieben bie deilnelimer barauf 
no<i^ bis gegen 11 U^r beifammen. 
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Sonntog, tot 15. (Dltobet 1905 




(Eröpung 6er Deranltoltung 



Dorff^enber 

Sd)tiIin{)>eltor flicke ^ Hamburg eröffnet 6ie Oet« 
anftoltung um 11 Vi U^t oormittags. 

I)o^9ee^rte Damen iiti5 ^mn! tDir fte^en am 
Cnöe bes öritten Kunftersie^ungstages. Der Kunft« 
ersie^ungstog ift eine €lnri^tung, 6ur^ bie toir uns 

bemühen, neue Siele unb neue IDege auf bem 6ebiete 
ber fünjtletifd)en €r3iel}ung 3U finben unb 5U gen)innen. 
Alle IDeis^it aber, bie in ben Stuben erfonnen roirb 
unb \xif nii^t in gangbare lltün3e umfe^t, ift mertlos. 
Xtic^t für bie Sdjule, fonöern für bas £ebenl ift ein 
altes IDott, bos au^ ^ute nod^ gilt nun tonnen 
roir 3^nen nichts 5^^ttges oon unfern Refultaten oor» 
legen, aber roas foUten bie (£r3ie^er madjen o^ne 
5ie IRit^iilfe ber (Eltern, o^ne bie Unterftu^ung ber 
gansen (Bemeinfcfiaft, in beren Dienft bie Sd^ule 
(te^t. Darum ift es eine (Bepflogen^cit bei öen Kunft- 
erjie^ungstagen, biefelben mit einer öffentlUl^i, Der« 
fammlung 3U ((^liegen; unb auc^ ber brltte Kunft» 
erjieljungstag ijat ji^ geftattet, Sie, meine Damen unb 
Vetren, einjulaben. Die Hbfiil^t ber (Einberufer ift, 
bas 3ntereffe an unferen Arbeiten öaburcf) in immer 
meitere Kreife ju bringen. Hm liebjten hätten wix 
felbftrebenb alle BeiDo^ner Don ^mburg unb Altona 
tjier^er gebeten, Sie toijfen aber, 6a^ wir burd) öen 
Raum befd^rantt finb. tPir tonnten ba^er nur eine 
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geiDiffe Anja^I julaffen. Sie ahtt, bie Sie unferer 
Ctniaöung fteunölic^(t gefolgt \inb, begrübe unö 
l^i|e Sie ^rjlic^ iDiUtommen. 

Sie ^6en auf 3^rer Karte ein !ur5es Programm. 
Den erftcn Dortrag Ijatte Ijcrr Profejjor (Eornclius 
aus IR&n<l^en itbernommen« 3tt unfetm Bebauern ift 
Qett ptofeffor <[otne(iu$ etttanft unb fann infolge» 
öcffcn nid^t ^ier fein. Aber Ijerr Dr. Batta aus Prag 
bie £iebensiDfirbig{eit ge^bt, i^n oettteten unb 
fein (C^ema übernehmen. 

3c^ bitte Sie nunmehr, Qerr Doltor, bos Oort ju 
nehmen. 
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HlulifalifdEie Kultur 

Dortxag doh Dr.. Richard ßatka^ ^rag 



(5ecl)rtc ücrfammlung ! Wem xii es übernommen 
f)abe, an Stelle eines berühmten Kunftgele^rten 6en 
Öortrog fiber bas fc^toierige unb ausgebreitete, ja 
beinah uncnbHc^e (E^ema 6er mufitalijc^en Kultur 3U 
übernehmen, fo bin Iii mit benougt, bag Sie biefe 
plö^U^e flbetna^me nad^fii^tig ^innef^men merben unb 
nic^t oon mir erioarten, bafe id) im Derlauf einer falben 
Stunbe biefes ganse loeite (bebtet oor S^ren Augen 
entrolle, fonbern es nrtrb fid^ immer nur barum Rubeln 
lönnen, tDenige lurje SdjlagUditer nac^ öiefer ober 
jener Richtung ^in ju uoerfen; unb in biefem Sinne 
bitte meine IDorte aufnehmen 3U toollen. 

Der Begriff mufifalijc^e Kultur ift bis Dor fursem 
ein rec^t fd^mantenber geuoefen. IDir ^aben barunter 
lange Seit immer nur öie öffentliche mufifalif^e 
Kultur Derftanben. Die lenbens, alles ber Ijo^en unb 
grogen Uunftmufit jusuffi^ren, ^at uns ba3U gebraut, 
eine ganj einfeitige fluffaffung ber mufifalif(^en Kultur 
3U hegen, unb erft in ben legten 3ahren beginnt jic^ 
in biefer Besie^ung ein Umfi^roung 3U ix>ll3iehen. 
1Ttufifalifd)c Kultur, bas fiuö alle Cebenserf^einungen 
auf bem (Bebiete ber IHufif. TTtan Ijat aber t)on biefem 
meiten (bebtet meift nur bie öffentliche, bie (Dperm unb 
Kon3ertmufil in Betracht gejogen. €s roar eine, ich 
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möchte fagcn beforattüc fluffaffung öer mufifalifti^n 
Kttltttt gang un6 gäbe. Je mel(r mufi^iert meröe, 
{e tne^t großartige Konserte mb tounberDofle Opern« 
auffüf^rungeu 5uitanöe tarnen, um fo ^ö^er fei, fo ^ic& 
tSf 6ie mufitalifd^ Kultur. 

Snfolgeöeffen begann bei allen (u(turfor5ern6en 
Kreijen ein gegenfeitiger tDcttbemcrb, eine — ic^ ntöci^te 
bas unfd^öne IDoct nii^t in aUjufii^arfem Sinne ge» 
brausen — eine piusma^erei im affentliil^en lYtufi« 
Sieien. Den (Brofeftäbtcn folgten 6ie Iltittelftäöte, an 
ben 5'^tften^öfen, burc^ Dereinigungen oon Bürgern 
fuc^te ntan (Drganifationen ju fd^affen, toelc^e ni^l^ts 
anberes bejcDeiten, als 6en öffentlichen (Brofebctricb 
ber ntufit 3U {tarfen. 3a, es fc^ien beinah fo, als 
fei es bas 3bea( ber tltenfc^^it, iebes fleinfte Dorf 
in beutft^en £anöcn mit Abonnementstonjerten unb 
einer ®per ju begluden. IDare bies errettet, fo fagte 
man, bann ^Stten mir ben (Btpfel ber mufifalif^en 
Kultur erllommen. Sie öiirfen nic^t glauben, bafe es 
eitle (brogmannsfu<^t gemefen ift, meiere biefes Streben 
nad^ ber Ijö^e, nac^ ber Kunft« unb Konjertmufif allein 
^erbeigefüljrt ^at; bie Sac^e Ijängt sufammen mit ben 
allgemeinen Hnf ^uungen auf bem (bebiete bes IRuftt» 
roefens, bcfonbers ber Tltufilgefc^ichte. Dort ^atte fic^ 
ia^rje^ntelang ber (Beniefultus, ber Jjerrcnfultus im 
Sinne Cariqles, als bas Sc^Iagmort ber U)iffenf<i^aft 
feftgefe^t. Die großen Itteifter, i^r Schaffen, i^r £eben, 
bas maren bie 3ieU unb flngclpunfte ber ITluJifge« 
f c^ii^te. Das bdfe IDort Don ber Sabritnxire ber Ilatur, 
Don jenen Künftlern, tDeldje einen UmcDeg ber tlatur 
bebeuten, um eine einzige gemattige Künftlerperfön« 
Ii(^{eit ^eroorjubringen, bas fputte in allen Köpfen* 
Die Heineren IHeifter mürben gänjli^ beifeite gefc^oben; 
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bie Befc^äftigung mit i^nen ^ieli man nic^t fflt 6et 

lTtüf)e iDcrt, un5 alles, was ni^t mit 6cr Kunft 
6er großen IReiftec btitt, pertümmerte gänsli^. 

Das ift nun anftets gemor6en. 3n ber niufif gefc^ic^te 
fing es an. tDir fanöcn gcraöc bnxi\ bas cingcf^enöe 
Stuöium 6er grogen ItXeifter, tag es ntd)t genüge, 
öiefe felbft als abgefc^Ioffene 3nMDiöuaIit&ten 3tt ht» 
trachten, fonbern bafe man ju ifftem ücrftänbnis bie 
Sunbamente, auf öenen {ic^ ii)r Kolofjalbilb aufbaut, 
gtfinbl^ tennen lernen unb Derfte^en mfiffe, um bie 
ganje (Erfci^einung ber großen 3nbiDi6uaIitäten 3U Dcr» 
fielen. Die lofale ITlufifgefc^ic^te, bie (Erforf^ung ber 
mufitalifd^en Der^ftltnijfe, bie Crforf<l^ung ber tleinen 
Tlteifter, roeldjc 3111 Seit bes (Brosen fd]ufen unö bie 
5olie für i^n abgaben; — bas Q)urbe mit einem male 
intereffant; unb bamit ^t fi^ au^ in ber fluffaffung 
ber öllgemeinen mufitalifc^en Kultur anmä[]{id} ein 
groger Um{^a>ung PoUsogen. QDir fagen ^eute nic^t 
me^r, bas einjig 3ntereffante in ber IRufil feien bie 
großen lUcifter. Sonbcrn toir faffcn bieje HTciftcr eben 
nur als groge Angelpuntte in einem n)eiten Komple; 
auf, unb biefer Kompte^r felbft ^at für uns bas ^öd^fte 
3ntercffc. Kultur, fagcn roic Ijcute, beftel]c nid)t barin, 
bag man alle Ulenf^en, tote fie finb, 3U einer be- 
ftimmten normal^ö^e mufifalif^en Derft&nbniffes unb 
mufilali|d)en €mpfinbcns Ijerunfüljrt, fonöern man be- 
greift ben (Enta)i(felungsgang ieöes einjelnen als einen 
inbitrtbuellen, n>ie er bur<i^ feinen Staub unb feine 
(Eräietjung bebingt ift. Sic tt)i[fen, ba^ fi(^ oor nxiit 
gar langer 3eit fe^r e^renQ)erte unb rfi^rige Be* 
ftrebungen geltenb matten, um bie groge Kunft ber 
IUeifter in bie tocitejten Kreije ju bringen, bie foge» 
nannten papularifationsbeftrebungen. <Belange es, fo 
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fagte man — jum tCeit nodi im Banne 6er alten 

(E^corie , gelänge es, öie ITTufif öer großen ITIcifter, 
coelcl^e bis je^t nur öer S^^inufiter oöer öas ooa^U 
^benbe publitunt geniegt, in bie loeiteften Votts» 
fd]id]ten tragen, fo loäre öamit ein 3öeal mujila» 
U{c^er Kultur erreicht 

jfe länger, je nte^r rair febo^ ju popularifieren 
ftrcbten, untfomeljr Ijaben roir gefet^en, 6afe es eine 
(brenne für biefe Beftrebungen gibt ni(^t alle Ilten* 
fdjen finb befof)igt, auf ble ^öc^fte ^ö^e ber muftfa« 
li{d)eu Kultur gefütjrt ju ©eröen, unö es mu^ öes^alb 
auc^ auf bie fem (bebiete eine Cbene geben^ iH>n ber 
fi(^ bie Pqramibe ber Kultur bis ju ber ^o<!^ften Spi^e 
in unfern großen Illeiftern er^bt. Damit ift bem 
Bilbungsbüntel, ber lange 3eit graffierte, (Einölt getan 
toorben; unb unfer Ijauptbeftreben rid^tct fi(^ }e§t 
barauf Ijin, ju inöioiöualifieren unö jeber DolJsf^ic^t 
unb iebem Bitbungstreife bie i^m gemäße geiftige Uafy^ 
riing auc^ auf bem mufitalif^en (Bebiete jusuffi^ren. 
Damit foll leineswegs eine (Beringfc^ä^ung jener aus« 
gefproc^en iDerben, toel^ nid^t in ber £age finb, fi<^ 
3U ben ^od^ften I)ö^en ber mufifatifd^en Kultur empor« 
3ujc^n)ingen. (Es wxxb einfa^ bas natürliche unö x>on 
felbft Derftanblic^e bamit ausgefprod^en, mm mit 
jagen, bafe es ni^t möglich ift, einen tllann, ber in 
engen Der^ältniffen lebt, öejjen ganjer Beruf i^m nic^t 
geftattet, mitt Seelenfc^ioingungen mitjumad^en, fein 
eigenes Seelenleben genau 3U beobod^ten, ber wn Vitien 
anöeren unö äu^erlid^en IKomenten abge3ogen u)lrb, 
auf bie J^offt einer neunten Sinfonie ober eines 
(Eriftan Don IDagner ju füf>ren. 

Alle öieje Bejtrebungen ^abcn nidjts (Butes ge3eitigt 
unb ^en eine Kultur^euc^elei ^erbeigefä^rt, bie 
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ieöem betannt ift, öer über bie Dcr^altniffc {ic^ nä^cr 
unterri^tet ^at. 

(Eine tE^orie bet neueren 3eit be^uptet, man müffe 

überhaupt por allen Dingen fd|ciöcn: Dem Dolfe öie 
Doüsmuftf, bas DolfsUeö; öcm publifum bie Kunft« 
mufit. (Eine fo^e Si^eibung fd^eint mir eine fe^r 
äufeerl^e 3U fein; Dor allem ift öer Unterfc^icb 3a)i]d)eu 
Dolf unö Publifum nid)t ftreng aufregt 3U er^lten. 
IDo I)ört bas ,J>olV auf? Wo beginnt bas ,,pubH- 
ftim*? (Es gibt aud] im publiEum, in öen iDofjlljabenben 
Kreifen, ja^IIofe IHenfi^n, toeldje buxif iljren Beruf, 
i^re £ebenstDeife unb i^re gefellfc^aftlic^en Auslebungen 

geraöe3u Dcrl]inöert finb, ein tieferes Derjtänönis für 
jene Xllujtf 3U finöen, bereu Aufführungen fie, ber 
Hobe ge^or^enb, bein>ohnen unb beren Ausübung fie 
unterftü^en. Die ITlobe ift eine mäd|tige Sad]e, unö 
wenn fie einmal etoxis (Butes förbern ^ilft, jo oollen 
iDir i^r nic^t entgegentreten. IDir ^ben gegen biefe 
ITTenfdjen nidjts, toeldje nacE) bem IDinl bcr IHobe 
Konserte befud)en unb burd) it)r l}äufiges (Erfc^einen 
bas duftanbetommen größerer Kunftauffü^rungen er« 
möglidjcn. €$ fjanbelt fti) l^ier nur barum, ba^ fo« 
n)ot}[ unter ber nict)ta>ol}lhabenben, als ani) unter ber 
iDo^I^abenben Beoölterung 3al)Irei^e perfonen fid) be- 
finben, toeldje mift imftanbe finb, auf bie tjöfje ber 
mufilalifc^en Kultur gcfülirt ju ©erben. IDir mögen 
alfo lieber mit Ric^arb IDagner fagen: Dolt ftnb alle, 
XDdd)C eine gemcinjame Hot empfinben. Rl\o öiejenigen, 
iDeli^e ein tiefinnerlic^es Bebürfnts 3U einer beftimmten 
(Battung wn Kunfttoerlen fü^rt, bilben für fi^ ein 
,,Doir, bem Kunftroerf gegenüber. Diefen bas Kunft« 
toert, na^ bem fie perlangen, erreid)bar 3U mact)en, 
ift eine ber iDic^tigfien Aufgaben mufitalifc^er Kultur» 
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fotberuitg. Seien öie Ceute tei^ ober arm, f<^lt<^t 

oöcr ^o(ä)gcbilöct — loir müffcn uns bemüljen, i^nen 
öicfe Kunftcoerfc 3ugängU^ 3u madjcn. Unb öiefe 
f,DilUt'', möd^te itl^ fagen, fin6 für {ebe Kunftgattang 
natürlid) Dcrjc^icöcn. <5oetl)c l)at einmal gefagt: Der 
geringfte nienjii^ tann iomplett fein, tpenn er {ic^ in 
bem Kreife feiner befonöeren 5<i^i9l^iten btwtgt und 
fie nid]t überjc^reitet. Der ITIann oöer öie S^^u, toes 
Stanbes jie feien, beren Sinn fid) mit bem Doltsitebe 
begnügt ober mit DoHst&njen, bie mögen i^re DoHs* 

tän3e unö Dolfslicöer in (Bottes Hamen fingen unb 
fpielen unb niemanb toirb barin etnoas (Beringjiu 
fd)ä^enbes erbliden bürfen* Cs ^be febe geiftige 
Sd)id)t öie Kunft, öie i^r gehört. Das i[t öas 
3beal, tDorauf öie mobernen Kulturbeftrebungen sielen. 
5ür bos Dolt felbft — bas IDort in ber ^ertömmlic^n 
Bcbeutung genommen — , alfo: für öen unbemittelten 
deil bes DoUes iDünfc^en roir aUe jene oielfäUigen 
Anregungen nrteber jum £e6en 3U enoeden, loeld^e in 
früljercn Selten feine pijantafle genöfjrt unö gefpeijt 
l)aben. Die pia^mufilen, bie je^t in öen größeren 
Stftbten Don ben Be^örben neu eingefüt)rt finb, bos 
(n]oraIbIafcn Dom (Eurme unö öerartige Rc]tc alter 
Doltsüberlieferungen neu beleben, öas finö Dinge, 
bie man no^ Dor turjem in bem ^errfc^enben 
Konjert^tDaljn für fef^r nebenfäd|lid} {]ielt, bie 
aber bie Sxtubc an ber ItlufU im DoUe be« 
f orbern. Die Sfl^tung 3u ben geiftigen Ijö^en ber 
ITIujif {]inauf coirö eine gan3 aUmäI]Ud)e fein müffen, 
Aus ber blogen Klangfreube, aus bem Dergnügen am 
Spielerif(^en bes ICones mu% ber Drang na<l^ Der« 
gcifttgter TTlujiJ langfam, aber 3U)anglos ertoadifen. 
Durc^ bie Pflege einer gefunben ^ausmufit, burd^ bie 
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Dermannigfaltigung bes DTufitlebens burd^ bie (Ein* 
fä^rutig bet oerf(^iebenatttgfteti 3nfttumente, butil^ ben 
Bru^ mit ber clnfcitigen Pflege von Klaoier unb 
Oioline, 5ut^ alle öieje Ueinen lUittel Derjud)t man, 
ausgleic^nb bie Diffetenjen in ben oetfc^iebenen 
Sd)i(^ten ber mufifalifc^en Kultur yx übcrbrücfcn. 

Unfer 36eal ber mufi!aUfd{en Kultur ge^t tDciter 
ba^in^ altes an feinen gehörigen pia^ yx fteUen. 
Sdjarfes Unterfd|ciben, alfo Kritif, ift bas crftc (Er« 
fotbernis einer geöeit^lic^en tultuieilen (Lätigfeit auf 
bem mufitalifc^en S^lbt. Wtt ben einfad^en £ieber« 
gefang mit Sitljerbeglcitung ober (Bitarrenbegleitung 
in ein Konjert einf üf}ren will, wo Iieroorragenbe lUeiftet 
mit bem ganjen Raffinement moberner dec^nit fpreil^en, 
ber tDirb nid)t bas erteilen, nws er toill, fonbern 
biefe Sact)e roirb in biefer pruntenben Umgebung ent« 
fd^ieben anfallen unb nid^t yat (Bettung tommen. 

Damit fommc id) nun auf öen fpringenben puntt 
bes Hnterfd]icöcs 3a)ijd|en Doltstunjt unb Kunjtmujif, 
midier bie (Stttnbf tage bes muf if altf d^en Kultutprobtems 
bilbet. öwzi Parteien {tanben cinanöer fampfbereit 
gegenüber. Die eine Partei erllärte, alle Kunftmufit 
fei oom ttbel^ mit mürben ein mufitalifc^es Kuttur» 
voll erft bann roerben, wenn wii wkbci jum DoIIs« 
gefanqe, 3um Dolfstans ü\m. jurütfleljrten. 3d) !)alte 
ein fOlc^es 3urüdtfd^rauben unferer mufilalifd^n Dent> 

roeife auf einen „paraöiefifd)en" Stanöpunft nic^t füc 
möglid). IDir finb ^eutc Diel an{prud)SDoner geioarben, 
unb fo fd^ön ber (Bebante aud^ auf bem Papiere aus- 
fielt, in öer IDirtUdjfcit roirb er fid) cinfad) nid^t 
burd^füt^ren laffen. Die Seelenregungen, bie IRittel, 
ber Ausbruct ber OoHstunft, fo munbertK)!! er in 
mand^er ^infic^t fein mag, er ijt nic^t imjtanbe, alle 
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unfere flnjprüdje 3U befriebigcn. IWr beöürfen un* 
be6in0t als Crgänjung unferes tunftlerifc^en 
6er Kunftmufit, loie fie thtn Me großen Üteifter gtß 
f(f|affen ^ben. IDenu rrir baxan benfen, öofe öer 
Ulenfc^ nii^t ein ein^itUc^es, allen Olomenten sleul^ 
Ueibenbes IDefen ift, noeld^es immer nur auf ganj 
beftintntte ^in^rü(fe reagiert, fonbcrn öa^ öcr mcnfc^* 
lid^ (beift bie oerfi^iebenartigfien Hniegungen braucht, 
fo iDerben wir 3U bem Sd^Iuffe tommen, bag loir roeber 
bie Dollsmufif Dertperfen, no<^ Me Kunftmufil aus» 
fd^Uegl^ pflegen butfen^ fonbern bag eine gefunbe 
ntilc^ung Don beiben bem OoKsgeifte am betömml^ften 
ift. 

34 meine bies nid^t im Sinne eines lauen Kom« 
promiffes, «Delil^er fagt: ,,ttun gut, fo pflegen mir 
^alt alles beibes; toenn wxx nid^t toiffen, ob 5as ober 
bas bas Relikte ift, eins mirb bas Redete fein, unb bas 
nrirb uns förbern.^ Das lo&re ein lauer Kompromiß* 
ftanbpunft. IDir müjfen uns nur flor ©erben, öa^ 
felbft bie mobernften Ulenfc^n Stimmungen ^aben, 
iDo fie nac^ üereinfac^ung tt^rer (Empfinbungen ftreben, 
wo fie bas geiftige Spiegelbilb itjrer Seele in ben ein* 
fac^ften, aber barum elaftifc^en (brunblinien fd^auen 
möchten. 3n biefem tltomente roirb bie Ooltstunft 
einftellen, rDeld)e biefes Beöürfnis ber Seele unb 
P^ntafie befriebigt. Dann gibt es allerbings JXUnß 
fi^en, bie meift fo fomplisiert beulen, unb beren ganjes 
IDefen ein {0 mannigfaltiges ift, 6ag fie nic^t in ben 
fc^lic^ieren Ausbrudsformen ber Dolbmufit (Kenuge 
ffnben, ba^ fie lügen ©ürben, toenn fie fagen ©ollten: 
Diefe Kunft ift öer entipredjenbc flusbruct meines 
3nnenleben$. Unb 3ur £fige roollen toir bie Rlenfc^en 
unter {einen UmftSnben erjie^n, bie £üge ift ber größte 
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alfo bie Stage na^ btt „tin^iq richtigen'' Kunji getroft 

beifettc, benn eine jeöe, fei fic nod) fo fd]Ud]t un6 
einfach oöei nod) ja &era)i(felt — u>€nn fie nuc a)at)r 
ift, ift ed^ie unö berechtigte Betätigung bes menfd^' 
lid^en Kunftfinncs. 

Xlad) biefem Stele betoegt ftc^ aH)t)l ber (bebanten« 
gang aller, roel^e an ber S^tberung ber mufitalifc^en 
Kultur öer (Begenu^art beteiligt finb. 3i}xe Ba\\s liegt 
einerfeits in ber ffiigantfation unferes (Erjie^ungs« 
fpftems, anbererfeits in ber 5i^^*l>«tt Huffaffungen, 
ocldje ni^t an bejtimmte Rid}tuugen, an beftimmte 
(Battungen ber Itlufit anlnüpf t, jonbern bie gan^e ^uUe 
ber mufit oor bie Itlenfc^^eit fjinftent, unb bie 3u« 
gängc frei ma&ji, öamit jeöer bas, roas feiner feelifc^en 
Befc^affentjeit entlpric^t, fic^ a)ä^le unb es geniege. 

3nbem loir an blefer (Drganifation arbeiten, foK 
Ieinesa)egs gefagt toerben, ba% es nid)t möglich 
fei, bie mufitalifc^e (Empfängnismöglic^teit ber ein« 
Beinen ntenfc^en 3tt beeinfluffen. Die Utenfc^en 
bürfen nicf(t immer auf bem StanbpunM oer« 
gurren, in bem fie fi^ Don Anbeginn ber Uunft gegen« 
fiber befinben. IDo^I in feber 3nbioibuaIit5t ift bie 
TJlögliditeit einer €nta)idelung gegeben. 3u Anfang, 
beim Kinb, ift bie Cmpfänglii^teit natürlich bie ge« 
ringf te, xDtnn auc^ dellei^t lebenbigf te ; fie n>a<l^ft aber 
mit ber Seit, unb bie einzige Korreltur, toeld^e bie 
mobeme Huffaffung an biefem Cntn)idelung$prin3ip 
maiit, ift, bag febe Cntmitfelung eines 3nbiDibuttnt$ 
au<!^ i^re (Bren3en Ijat, über bie loir es nic^t hinaus» 
fii^ren tonnen, über bie hinaus bie fc^öne Kunft, bie 
nrfr il>m bieten rofirben, jur tilge, 3ur ^eudjelei, 3ur 
mobejac^e loirb. Den Puntt 5U finben, wo bie (tnU 
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tDidelungsmöglidjieit it)re (bunit \inbti, bas i\t 6ie Auf« 
gäbe öer mobemen Kulturerjie^ns aiul^ auf btm <Be- 

biete öer Hlufif. 

Pos Bilö mufitalifc^er Kultur, bas ii) t>or 3t)ren 
Attflen 3U enthüllen oecfuil^te, Hegt natfirlU^eriDeife 

in roeiter 5^^"^- Dielt IDcge oeröen cingcfd)Iagcn 
wtibtn, um es 3u erreid)en, oiele 3rrtümer meröett 
auftaud^en, aber bie Cntnoideluiig ge^t eine fo gefunbe 

Baf)n, ba^ iii glaube, in loenigen 3Qljr3c^nten iüer6en 
roir 6em 3iele fe^r iDefentlid^ nä^ergetommen fein. 
Die falf^ Dome^m^eit^ toelc^ nur bie groge Kunft 
öer ITIeifter als 5ie genie^cnsu)erte unö erltrcbenstrerte 
bejeidjnete, öle Bilöungseitelfeit, tt)et*c glaubte, öa^ 
iebem ber Zugang ju ben i^öd^ften f}ö^en ber Künfte 
offenftcf^e, öie rocrben in öen ndd}jten 3al)ren roo^I 
grünölid] betämpft ©eröen, unö es mixb ein ^ormo» 
nif^es Bilb ber tfinftlerif(f)en Kultur gemig audf auf 

mu{ifalifd)em 6ebiete bie le^te S^^i^ \^^^' 3n5em i^ 
Sie bitte, öiefen €rrDägungen, toelc^e, tDie gefagt, 5iem« 
li^ iungen Datums finb, in 3^ren (Bebanten Raum 
3u geben, jie 3U übcröenfen, glaube icf| altes gcfagt 3U 
I;aben, ohis {tc^ in öiefen ^agen öes Überganges, öes 
Ringens na^ neuen Hnfc^auungen auf bem (bebiete 
öer mufifalijiien Kultur fagcn läftt. (Es xDäre fcfjöner, 
roenn id) mit einem neuen großen (bebauten öen S(t)leier 
ber Sutunft 3erreif|en tSnnte, um ein gl&nsenbes Bilb 
öer 3ufünftigen Kultur vor 3l)reu flugen 3U entbüllert; 
es oäre aber eitle Selbfttäufd^ung, öenn niemanö i{t 
^eute imftanöe, öiefen S<l^[eier 3U Iflften. 3nbem n>ir 
uns ef^rltd} beftreben, nad) öem ITTa^e unferer (Einfi^t 
unö mit einem ^ffnungsoollen ,,DieUei(^t" biejer 3u« 
fünft entgegensuge^en, toerben mir fie am f^j^nellften 
unö fic^erften erreid^enl (Cebtjafter Beifall.) 
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flEs erfolgt nunmehr öie praftif^c Dorfü^rung eines 
tlormol^rmoniums, toelc^ von f^tttn Du Batta mit 
folgenöen IDorten eingeleitet v^tb: 

<&ee^tte Detfammlung I Cs ift Me Abfielt öes Kunft« 

etjtclfungstages geroefen, eine ganje Hn3aI]I doti I^aus« 
inftrumenten, ]X)elct}e jur pflege 6er Qausmufit 
eignen »ürben un6 in toeiteren Kreifen nodn ni^t 
befannt ftnb, praftifdi Dor^ufü^ren. Die Kür^c öcr 
uns 3ur Oerfügung ftet)en6en 3eit fyit uns aber not« 
geörungen basu gefüf^rt, ein einsiges Mefer 3nftruntente 
^craus^uneljmen, nämlid) bas HormalfjarTnomum. Unb 
yooax i{t bies aus 6em i5runbe gefd}ei)en, u>eU über ben 
IDert biefes 3nftrumente5 eine pebatte fic^ entfponnen 
Ijat, fo ba& es jebenfalls bas 3tDedEmä|igftc ift, buxäi 
ben ffi^renf^ein einen jeben oon bem IDert ober Un« 
toett biefes 3nftruntente$ 5U fiberseugen. Qerr Kompo« 
nift Kempf aus Berlin fpielt einen Sonnenuntergang, 
feine eigene Uompofition, unb i^ierauf, unt bie Itlöglic^ 
teit barjutun, auf bem I)armonium (Drc^efterooirlungen 
^erooräubringen, (Eifas Braut3ug aus £ofjengrin. 

Uoät eine Bemertung. IDir ^aben abfic^tUd^ ein 
gan3 Heines ^usinfttument gemä^It, ungeadjtet bes 
großen Raumes, in bem iDir uns ^eute befinöen, eben 
3U bem 3me<te, um bie IKögtic^teit ber Kiangentf altung 
bes 3nftrumente$ ber offentIi<l^n prfifung porjufe^en. 



277 



Digitized by Google 



Bebeutung 5er £cibesübung 
in 5er ä{t^eti{(^en Crsie^ung 

Dortrag oon ([uniin{pettor Karl MöUer^ Büona 



^o^oerc^rtc Dcrfammlung l meine Damen unö 
Herren 1 

mit Sagen und IDef^mut trete an biefen pia%. 

mit Sagen, benn icf| frage micf), ob es überhaupt mög« 
lic^ fein tann, in öiefc furjcn Ausführungen öie 5^11^ 
btt (ßefic^te 3tt bannen, bie ausgelöft n>irb, loenn man 
Me Bejic^ungen jcDifi^en (Bqmnajtif mb Kunft ju be» 
trauten beginnt. 

mit IDe^mut aber trete iif an biefen pia^, loeil 
ber ITIann, öer roie lein anberer berufen gemefen toare, 
am britten beutfc^en Kunftersie^ungstag an biefer Stelle 
3U fielen, ni<^t me^r unter ben £ebenben loeitt IDie 
Diel haben mir an i^m üerloren! Stephan IDae^oIöt 
als üortragenbcr Rat im preufetfchen Kultusminifterium 
nnb als Direltor ber Kgt. (Eurnlehrerbitbungsanftalt 
in Berlin in iioli^i einflu^rei(^er Stellung, tiätit unfere 
Sache förbern lönnen, ©ie fein jnoeiter. Unb er i^ixtit 
fie geförbertl IDar er boclh lein bloger Regierungs« 
beamtet, ber in ber (Erhaltung öes alten eine Hufgabe 
erblidt, fonbern ein moöetner lUenfch, ber eine groeite 
barin fah, neuen Sulunftstraften auffteigen 3U helfen. 
IJatten in feinem (Beift bie alten großen Klaffifcr tief 
IPur3el gefchlagen, fo blieb bo(h in feinem Qerjen ba« 
neben no(h fru^tbares (Erbreich frei für neue flnpflan« 
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jungen. Unb Öie legten tDotte, öie in IDeimar 

mit ifjm roc^fcln öurfte, gaben mir bie (Bcmife^eit, öa^ 
öie (Beöanien ffir eine Iteugeftaltuns (>er leiblichen dx» 
jie^ung in mobetnem Sinne in i^nt febten unb loitften 
unö äur Detinirtndjung örängten. (Ein unerbittlidjer 
Zob es anbers beftimntt. Step^n XDae^olbt {ann 
nun niil^t mtfft ab ber etfte Ceiter bes Cummefens in 
Preugen öiefcm neue Baljnen cocifcn, fonn ^cute ni^t 
nte^t in unferer IRitte loeiten. Aber baj} fein IDoUen 
nnb Streben bie amtlich 3u beftimntenben (bt^ijüt bes 
preu^ifi^cn, bann bes bcutfc^cn (Curnens befruchten 
möge, bag fein (Beift ^eute unter uns uoeilen möge, bie 
tjoffnung ^ute ^ier an erfter Stelle aus3ufpre(^en, 
örängt es miii r>on ganjem IJerjen. Allen leilneljmern 
bes jmeiten Kunfterjie^ungstages in IDeimar loirb bie 
tiefe Ergriffenheit unocrge^li^ bleiben, bie alle f)er3en 
erfaßt h<^tte, als ber Da^ingefchiebene von öer bäm» 
ntemben Abenbftunbe bes (Dttobertages fprach» an bem 
ber Hbenbftern Aber (Boetljes (Barten^aus ftanö, wo 
es n)ie ein großes Cic^t tDeithinaus(tral2lte Don jener 
hehren St&tte in alle Canbe, ein Cic^t, bas toir alle 
3U Jydten Ratten, 

Damit öos (Bute toirle, toa^fe, fromme, 
Damit ber Sag bem €blen enblic^ lomme. 
mSgen biefe (5oet!)e'lDorte uns audf {>eute mit jenem 
tltut unb jenem (Blauben befeelen, ber früf)er ober 
fpater ben IDiberftanb ber ftumpfen VDüt befiegt 
ItlSgen fie uns baran erinnern, bag ber gro^e ITlann, 
bem ber Dieter fie nachrief, unö befjen (Bebäd]tni$ 
in biefem ^a^re neugeboren iDorben ift, berfelbe ift, 
ber ben (Bebanfcn ber lünftlerifi^en (Erjicfjung in feinen 
Briefen über bie äft^tif^^ (Erjie^ung p^Uofop^if^ be« 
grünbet ^t. 
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Aus bem Ja^re 1786 bemi^tt unfeve £itetatut 6en 

„Brief eines reifcnöen Dänen", in bem öer Derfaffet 
in begeifterten IDorten öic jum erften TdaU im flu* 
ittenfüat ju mann^im beiDttnöerten i&eftatten ber 
griec^ifc^en Bilö^uertunft preift. Unö am Sc^Iuffc 
biefer tIeinen flb^anblung finbet ber Derfaffer — in 
IDo^r^t lein Däne, fonbetn ein Deutf c^et — hos IDott 
wn ber „untütberfpre(^ü(^ etoigcn Urfunbe bcs QotU 
li^n (Briedienlanbs'' unb nennt biefe S(^ön^eitSQ)eIt 
ber (Brieden eine ..Qetousfotbetung biefes DoIIes an 
alle Dölfer ber (Erbe'. ITtit biefer IDenbung foll uns 
5riebri(^ Schiller, bcnn ber unb fein anbetet mar ber 
Detf affer, mitten in bie Sad)e füt^rem An feinet anbetn 
Kunft irgenb einer 3eit ober irgenö eines £anöes fpringt 
es fo Uar toie an ber bes alten (Brie^enlanbs in 
bie Augen, bag es ber ba^intet fte^nbe IHenfc^ ift, 
ber bas IDefen einer Kunft beftimmt. IDir rniffen es 
alle, ba| bie ^cUenifdie Kunft eine folc^e S^^^^ jd^öner 
ntenf^enleiber nur bes^alb fcf^affen lonnte, wAl fie 
fie töglid) in ifjten (Bi^mnafien oor flugen l^atte. Unö 
bag bie (bqmnaftii an ber Ausbilbung biefer ibealen 
Oorbilber ben ausgebe^nteften unb umfangrei^f ten 
Anteil l}atte, bas ift eine T[atfacf)e, bie uns nid]t un= 
getDötjnlic^ erjdjeint. Aber menn roir meinen, baß bie 
9tied)if(^e Kunft nur bes^lb fene t)o^ Blute erreichte, 
toeil fie äufeerlic^ rDot)Igefarmte unb but^ (Bnmnaftit 
ausgebilbete niobelle in ^ülle unb 5üüe jut ^anb 
^tte, fo bleiben toir no^ an bet Oberflä^e ber Be« 
ttad]tung. Dielmefjr ift bet ganje Illenfd) — mit 
feiner £eiblic^teit unb (Seiftigteit — nic^t nur 
als augerti^es IHobell, fonbern als feelifci^er Ut« 
gtunb biefer Kunft aufjufaffen. Unb nid|t nur biefer 
lUenfc^ für biefe Kunft, fonbern überhaupt ber Illenfd) 
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als Ut«tiin6 jegltcEten Kunftfttb. Die breite Stelle, 
6te 5ie (5i)mnaftit in bzi Kun(t 5er (Brieden eina^m, 
augert fid) natfirlid) in aller Breite in biefer Kunft. 
Uber orte mir aus ben er^Itenen DenfntSIern ftes 

alten ilgt)ptens 3urfitff(^lie^en burfen auf (Brasie unb 
Anmat feines PottsUbens, nrte bie (beftalten an ben 
Domen bes IRittefalters uns von ber f)o^it unb IDfirbe 
bei i)öfi{c^en unb ritterUd)en Kultur reben unb bie 
n)eibli<^en S^Quren am Altar bes üteifters Bertram 
uns bie eble oorne^me (Eefittung ber bürgerlichen Kreife 
oor flugen fteUen, wk uns bie Darftellungen öes 
Rotoio vom jierlii^en Olenuett ber galanten 3eit be« 
rieten, fo fdnnen mix bie lünftlerifd^e Stillofigfeit 
unferer ttage aus öer StiUojigleit bes moöernen 
nienf(!^n ertt&ren* So fönnen mir fene Qeraus« 
forberung ber (5riccf|en an alle nac^folgenben Dölfer, 
üon ber Schiller fpric^t, nic^t Qnnel)men, nic^t toeil 
toir etoMi im ted^nifd^en (bef^id hinter ienen yaxüdß 
ftanben, fonöern toeil uns ber Stil i^rcs lörperli(^en 
IHcnfdjentums fe^lt. 

(Es tann leine tunfterifc^e Kultur, leine äft^etif^e 
Crjic^ung o^ne ausgebe^nte Korperpflege unb Ijrjgiene 
geben. 3n unferer gansen £ebens^ltung fe^lt bie 
mirtiic^e IDurbigung ber Kdrpferpflege, bie richtige 
fluffaffung oom Korper als ber Bcljaufung bes (Beiftes, 
bie von innen heraus aufgebaut loerben mügte. Sc^on 
5r. S^. Dif^er ^t es gefagt: 

„Das, voas geläufig ift, ift no^ nic^t anerlannt. 
3um flnerlennen gcljort bie Kraft bes roatjr^aft 
erlebten Aeffi^Is. IDenn Mr biefes (befü^t auf« 
gegangen ift, toas ber Körper bcöeuten uwlle, roenn 
bu begriffen Ijaft, tt>as Hbel menf(hli(her Soxm ift, fo 
fte^ft btt mit biefem <befü^I einfam, glaub* es mir." 
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3ft Mefes ^tte Urteil noc^ fftnit loa^t? Hut gt» 

läufig ift uns öic £e^te, ba^ mir unferen Körper 
ntcfyt mil^nöcln {oUen, ift fic aber anäf antxtannt? 
^eutt flogen 5^^^^ unb S^aulein nti^el — id^ meine 
kic felbe Samilie mi(^I, öle EDae^oIbt auf öcm tDei- 
maret Kun{ter3ie^ungstag fo ergö^lic^ fc^ilberte, 6ie 
jSKit einen Büc^erfd^tant mit öen Klaffitetn befi^t, 
aber öen Sdjiüffcl öa3U immer crft fu(f)cn tnu^ — 
(^eiterteit) f)cute {to|en Stau, unö S^öi^l^i^i lUidjcl 
er^ben i&d^elnö loenn f ie auf bet Strafe ein tDir& 
lidjes Reformfletö fef)«n, öa^ ^<^'^^t, eines, unter öem 
lein Sc^nürpanser getragen tDir6, unb mad}en biefe 
niobe — obiDo^t fie fonft Dot feiner noii fo großen 
ntobebumm^eit äurücffcfjredcn — im (Befühl i^rer fitt- 
lid^en IDürbe nic^t mit. Stau unb S^^ul^in ITlic^el 
^tten [a fd^on lange ju Cobe gef^nürt, toenn 
fie bas Korfett nic^t bodq toenigflens in öer ITat^t 
ablegten (Qeiterteit) unb fo in ber Hac^t mieber gut 
matten, mos fie am tEage fflnbigten unb bamit um« 
gefefjrt !>anbelten, mie ber Bauer, öer öurd) feine fcf)Ied|te 
unb bumpfige Sc^laffteUe in ber nac^t bas iDieber 
f(^Ied^t maci^t, mos er am tCage in frifc^er £uft gut 
mad)te. ({)eiterteit.) fjerr unb S^<^^ Iltidjel in ber 
Stabt finb freilid^ um nichts beffer unb galten bie 
Senftenior^Snge forgfaltig gefd^Ioffen, bamit {ein ffir* 
mi^iger Sonnenftra^I Me loftbaren HTobeI aBbfei(i^t 
benn es ift für biefe Sippe eine alte IDa^r^eit: Der 
ntenfc^ ift toegen ber IltSbel bo, (f^eiterleit) nid^t bie 
lUöbel um ber lUenfdjen tDillen! flll biefer Unfinn 
er^lt fic^, obgleich es lanbläufig ift, barüber 3U lachen, 
als anerfannte Sitte. tCaufenb f}örer (ad^n mit, aber 
nur roenige gelten !)in unb beffern mit energifd^em 
IDillen, benn eigentU^ follie ein ItlanUf bef f en (Einfielt 
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aber Me 6et Stau ^inousgcreift ift, in Mefen Dingen, 
penn er ujirJUc^ fjerr Jein will, ^ier einfad) befehlen 1 
Qiet 'ift bit (Gelegenheit, am Ranöe barauf ^n^UBoetfen, 
ha^ Befferung un6 (Erstehung 3um S(f|onen o^ne cncr» 
gifc^e IDiUcns« un5 intelleftc (£r3icl]ung gar nic^t 3U 
beiden ift, unb bag ber p^tifialogifc^e S^nxul^finn bes 
IDeibes (tjeiterfeit) alle (Qualen einer oerfe^rten Ccbens- 
Haltung unb begenerierenben S(htDQd)e ruf^ig über fic^ 
ergeben taffen loitb^ folangt ber pfqd^ifc^ Sil^iiKi^finn 

bes Ittannes anöauert. (I^eiterfeit. £ebljafter Beifall.) 

(Ein l^eilig glü^enö I)er3 aber follte in öer Bruft 
jebes Oitttnl^rets unb lebet Sutnle^tetin f<i^Iagen, bas 
Bofe 3U übertDtnöen unö öen neuen Stil einer bcutfc^en 
Cebens^altung eblerer Art begrfinben t)elfen. Hur 
oon giimnaftifd^er (Etjie^ung but^rungene £eiber 
toerben in Knnft unö £eben einen neuen Stil begrünben 
f^elfen unb ben Siefftanb ber (DegenoKirt befettigen 
tonnen* IDie gering ift 3. B., um bas nur turs ya 
ftreifen, bie Kunft bes fiuftretens im öffentlichen £eben 
enttoideft. (Es gibt eine (Bpmnaftil ber Strafte, bes 
öffentn^j^en £eben$. ntan fe^ fi^ nur einmal bie 
Art an, roic felbft gebilöete UTenfdien in einem Ceic^cu* 
3uge ein^erfc^reiten ober wk fie fic^ im dlieater, beim 
(Einfteigen in Strafen» unb (Eifenba^nmagen brangen 
unb alle I)altung oerlieren. Unb bod) lann in {old)en 
lleinen 3ügen eine gan3e Ilation ben Stil iljrer £ebens« 
^Itung eriDeifen. (Es gibt 3. B* ein Oolt in €uropa, 

bcffen (Blieber im öffentlid]en ^^uftreten übert^aupt nid)t 
brängen. Hber bem Deutfd)en barf man nic^t oerraten, 
meliits OoK biefes ift, bamit er fid^, loenn er einmal 
ins fluslanb reift, nid]t geljcn lä^t. flifreö Cic^tcoarl 
hat auf bem Kunftersie^ungstag in Bresben fe^r richtig 
gefragt, 100 bie geftaltenbe Kraft unferes Qurnens 311 



28S 



Öffcnffi^ OoiMge. Sotntlag ^ 



finben fei. ..(Be^t unb fte^t, le^nt unb fifit bet Curner 

bejjer als feine Ulitmcnfd^en Sold^e $xaqt mufe 
uns 3U bec €ttenntni$ fufiten, bag bie &ft^iif(^ Be» 
^Ttf^^ung unfetcs Cetbes nur mit wttem Bemugtfein 
unö mit immer iDicbcr gefeftigter (Bcroö^nung erreicht 
u>erben lann unb bog eine ^Itungsg^mnaftit unb 
(Bangf^ulung fürs £eben eine Aufgabe ifi, bie ni^t 
fc^Ied^t^in f(f|on bamit geloft toirb, ©enn einfach gc» 
turnt unb a)teber geturnt a>irb. Crjie^ung jur S^ön« 
^eit mu% ein <Srunbfa^ loerben, Kar erCannt unb euer« 
gifc^ 6urd|gefül|rt ! 

Iltanil^en e^rfamen päbagogen überlauft eine <B&nfe« 
^aut, n>enn er ^ort, ba% bie gesamte Crjie^ung, 
mandjcn lurnleljrer, tocnn er t^öxt, öa^ bas ICurnen 
ben tünftlerifd^en ober äft^tif<l^n C&runbfä^en unter« 
ftellt foerben foH. Sie ffirc^ten, ba% ob ber Beoor- 
jugung bes S(!^önen (Einbußen erlitten roerben müßten. 
Unb boc^ lann ba$ nur gef^e^en, loo man oont Schonen 
einen oagen unb oberflächlichen Begriff ^at, unb e$ 
etm mit öem Sc^rDac^en unb dar ten, 5em £eifen unb 
Cangfamen DenDe^j^felt, benn bas Aft^tifc^ iDiber« 
fpriil^t an leiner Stelle einer energif(^en TDillens- 
ober Derftanbserjieljung. S^S^iller mit feiner ^eroifc^en 
IDillenstentung if t f elbf t ein Beleg baffir 1 IDer fürd^tet, 
bafe unter bem Sdfönen bas (Bute leiben niü^te, ber 
beult an ein faljc^es Schönes. IDcr meinte, 6a& im 
Curnunterri^t nur immer bas 3arte unb Bebäc^tige 
unb Sanfte noalten mü^te, ber irrte fic^ grünblic^. 
Denn roie in ber Kunft bie Darftellung fi^ nid)t nur 
auf bas Rein« ober Sormalfil^öne befc^räniEt, fonbern 
audi bas (If?aralteriftif(h'«Sd^öne einbefa|t, mit ^ier 
fogar bas 5ormaI>I)ägliche burd^ bie inneu)o^nenöe 3bee 
in eine ^^ere Sp^ire er^ben roerben lann, fo tonnen 



284 



^ Bebeulung ber CetbesüBung "fc^ 



aud} in 6er (Bqmnaftit ru^ig folc^e flbungeiif öte btn 
IDiUen 3tt btn ^&l^ften Ceiftungett anfpornen unb babü 

öie äu^erli(^ f^önc 5crm öurd^bred^en müffen, 3. B. 
bei einem enetgifc^en IDettfprung, auftreten unb 
brausen damit bem äft^etifc^en prinjip gar nic^t ya 
tDiöcrfprcAen. Die übertoadjcnöe Kraft bietet uns 
bie p^qjiologie : öiefe bcftimmt bas Illa| ber Aus» 
bilbung am beften. IDas p^i)fioIo9if<l^ oeriDetfHd^ unb 
perberblic^, einfcitig unb fd)äblirf) ift, bas ift es auc^ 
aft^etifc^. Unb toas fid} aus öen pfiqfiologifc^cn unb 
anatomij^en Det^ltniffen bes Körperbaues unb feines 
lDad)stums als notrDenöigc BcMngung ergibt, öqs 
tann feiner nxi^r^aften äjttietit n)iberjpred^en. 3n 
biefem Sinne erinnern loir uns bes S(i^open^uerfc^en 
flusjpruc^cs: pt)t]jioIogic ift Aftljetif. Die (Rnlfeit 
beiöer erfafjenb, lann uns feine flngft anlommen, 
bag uns bie eine oerberbenb ober einengenb in 
bas (Bebiet ber anöcrn einfallen unb fdjaöen fonnte. 
Bringen 3. B. bie att)Utifc^en Kraftübungen f(^n)ere 
(orperlic^e Stl^äbigungen namentH<i^ filr bas Qerj mit 
jid), leljrt bes^)alb öie pt)i]jiologie, öafe jie leine tDof^r« 
^aft ftarfen Körper bilbet, fo gefeilt fi* i^r bie 
Aft^etit^ inbem fie folc^ einfeitige Itlustelbilbung als 
l)afelid), ja n)iberu)ärtig oerurteilt. IDenn bie Kun(t 
tro^bem ati)letitc^e Körper oft unb gern barftellt, 
fo tut fie es nic^t, um ber €r3ie^ung biefe Körper 3U 
empfef^Ien als 3öeale, fonbern toeil ber in foId)em 
Körper {idj au$jpred|enbe IDiUe fid) in einer 5örm 
3eigt, bie bt^namifc^ unb tettonif(^ für bie Dar« 
ftellung intereffant ift. (Einer ei^iet^lictjen ®t)mua}tit 
tann als 3beal alfo nur ein Körperbau Dorfdjtoeben, 
ber auc^ ber p{)t)fioIogifc^en Prüfung ftanbt)ält. Cinen 
Seitenblid mug man l)ier auf bas fc^u)ebij(^e Surn^^ 
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\xi\ttm riii^ten. IDic lein anöercs mcibet es öngftli^ 
alles (Benxiltfame, alles Qeftige, B« bei 5en Störungen 
die fc^ranteiibur^bred^eiiften ^öd^ften tDinensimpuIfe. 
(Es l^at fid) aber bamit unter einen äft^eti[(^en Stoang 
begeben, 6er ni^t nötig loar, unb bag bos beutfc^ 
(Cutnen in feinen mut unb tDillensbilbenben tfi^nen 
Übungen frei oon folc^em SiDange ift, ift {ein Dor* 
jug» Anberfeits aber fi^ bos beutfc^e Sutnen 
in feinen (Berätgipfelfibungen — i<l^ bemerfe aus« 
brüilic^: nur in öiefen — in allsu einfeitiger Sport» 
mägigteit Aber bie Ric^t* unb (brenjUnieUi bie bie 
pi;i)fioIogte unb Anatomie fflr bie itaturgemSge Körper- 
entoDidelung gebogen ^at, ^inausgetpagt. Huc^ bos 
iDar nic^t nötig unb ein Surneni bas nni^r^aft eine 
Kunft fein toilt unb lein Sport, mu^ in fi(^ Sc^ranfen 
finöen tonnen, bie Joli^e übcrfc^reitungen oer^inöert. 
IDas Karl piand f^on 1892 in feinem tiefen unb 
mit ebler Begeifterung gefc^riebenem Buc^e von ber 
„tturntunft unb Kunftturnerei*' ber I)eutf(^en (Eurner* 
fc^aft gefagt ^at^ ^at no^ i)eute (beltung. Dag es 
aber f<i^on eine IDirtung getan ^ätte, fann man lelber 
nic^t fagen. 

ba Hegt naii^ meiner Anfid^t ber eine Qauptuntet« 

fc^ieb 3iDi[c^en beutfdjem unb j^mebifdiem tEurnen. Cin 
Dergletc^, roenn man Dorteile unb na(f(teile auf bie 
IDagfd^le legt, muß jugunften bes beutfc^en Curnens 

ausfallen. 

Aber nic^t allein in innerlicher, p^ijfiologifdjer 
Qinfid^t ift für eine nm^r^ft äft^etif(^e (bqm- 
naftif bas 3urücfgetjen auf bie Ilatur ein (Befe^: aui^ 
in formaler Bejieijung, fo in ben Beu)egungsformen, 
3. B. im (bang, mu{} bie Hatur mit i^rer jiDedmägigen 
£öfung aller Huf gäbe Ric^tfd^nur unb tllag ^ergeben. 
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flllc flusix)üd){e, alle Cntartung, alle Siererei, (Ein« 
engung un6 Künftelei mu| betämpft o>etben. Die 
nai&tli^en BeiDegungsfonnen tnüffen ftets btn größten 
([eil öer turnerifc^en (Er3ie^ung ausmadjen. Hur 
öabutii^, 5a| mit auf 5a$ Sooectmagise unb SinnooUe 
jurudge^en, nur babutd^ toerben mit ya einem wixp 
Ixiftn Stil gelangen. IDie toir 3. B. in unjerem Haus- 
bau unb unfetec XDo^nungseinric^tttng nur baburd^ ju 
ben flnfa^en eines neuen Stils gelangen tonnen, bag 
iDir alle aus öen oerfdjieöenftcn Stilarten erborgten 
Sierfomen {(^onungslos abfi^neiben unb alle unfere 
Aufmerffamteit unb Ciebe auf bie ttbereinftimntung 
3iDil(^en ß^^^ Stoed lenfen, fo toeröen roir au(^ 
im Sumunterri(^t bas iDa^t^aft äft^etifc^e prinjip 
nur nenoirtli^en tönnen, toenn nrtr i^en droed ber 
Übung tiar ins Äuge faffen! 

Das fu^rt uns ju ben aUemeittragenbften SolQt' 
* rungen, jur Umtoertung Dieler tDerte! 

Unb intereffant öabei ift, ba^ aui^ Ijierbei toieöerum, 
inbem ben et^if(^en unb ^qgienifc^en Bebürfniffen 
auf bas €ntfii^iebenfte gebient toirb, bie aft^etif^en 
Bebfirfniffe nid^t leiben, fonbern erft rein unb Itar 
3ur (Bettung tommen toerben I 

tDas ^t ben Blitf vom Sroei abgelentt? Dielfac^ 
eine grunbfalf(^e fluffaffung oon Sc^ön^eit unö Ä|ttjetil. 
IPie in ber Arc^itettur ein finnlofes äugerUd^es S^mud« 
unb Sierbebürfnis fi^ im itamen einer mi^Derftanbenen 
itftfjetif breit machte, unb ber Bau bes Kaufes nid^t 
na<j^ ben Bebürfniffen t)on innen l^eraus erfalgte, 
fonbern üon aufeen ^er einer bunten S^ffabe jutieb, 
fo auc^ im Surnen. Die Scf^auftellungen im Surnen 
tragen baran eine gro|e Si^ülb: fie trieben baju, eine 
bunte 5off<^^^ jeigen. (Berabe bei ben Übungen, 
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6ie auf ^oltung un6 Auftreten öas allergrogte (5e« 
toU^t legen foUteni getabe bei 6iefen muröe öer Zwei 
am meiften ocrgcffcn: bei öen 5^^^iö6ungcn im Ste^n 
unb (Be^en. Hnftatt ju fragen: IDie bilbe ben 
Körper, wit ftretfe i^n ju f^öner aufrechter 

ijaltung? couröe gefragt, rootjl uuberru^t, aber öoc^ 
beutlid) für ben, öem öic flugen aufgegangen finö, „IDie 
bringe i<h i^n in eine hObfd^e pofe hinein?'' mit 
ben S^^^^übungen im Stefan touröen furjfc^rittigc (Be^^, 
jogcnannte Srotfc^enübungen Derbunöen, öie roeber 5ifc^ 
no^ $Ux]ii boten; bie Qanbgerate: Stab, Keule unb 
Ijantcl bradjten unenölid^e UTannigfaltigfcitcn l)inein: 
man fann barauf, in Q)el(^e ntöglit^en £agen foI<^ 
ein Stab ju bringen fei, balb auf, balb unter ben 
Htm, Tiad) Dorn, nad) [jinten, feitroärts unö auftüärts, 
f(^räg nac^ oben, unten, i]inten ufm., hinter ben Itaden, 
fc^räg unb UHigere^t u\m. uf». unb tombinierte nun 
bamit Stellungen unb oerbanö t)altungen unö Stcl« 
lungen untereinanber ju immer roedifelnben lHöglic^* 
leiten, 

Ruif lieft man öie übenöen fi(f| paaren, 3. B. t>on 
jGDeien bie Stäbe fo gegeneinanber t}eben, bag eine 
Kreujung ober ein Vaif entftanb. €ine einförmig taCt* 
madige ober rucfartige Becoegung trat l]in3U, obglet^ 
einfädle Überlegung auc^ ben IDert langfam 3ugtger Be« 
toegungen ^otte lehren tonnen. Ru^ bie Klufit mugte 
im TTamen einer falfd} t>erftanbenen Huffaffung oon 
„Arbeit unb R^qt^mus'' ober unter bem Signum einer 
noc^ falfc^er aufgefaßten fogenannten Aft^etit ^r« 
galten unb rouröe 3U gan3 unpajfenöen, in lljrem IDefen 
gau} unr^i)ti}mi(c^en Übungen oermenbet. lauter 
5df fabenard^itettur 1 Cauter tape3{erfunftft&de ftU» 
Io{er Hrt, aus ber nur ein energifd^es Befreien möglich 
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mixt buiii 3ttTu<Ig^4en auf Sinn, flbfi(^t un6 Zmtä 
jcöer übungsart. (Berabc im Ilamcn einer richtig Der» 
ftanöenen, organifi^ aus Hatur unö £eben eniKK^fen« 
6en Äft^etif mufe gegen all 6iefe Oeraugerlic^ungen 
an Mcfer Stelle J^rotejt eingelegt iDerben. 4s i\t un» 
gemein ^tattetiftifc^, bag Srie&ric^ Hlbert Cange, 5er 
über Me n)iffenf(^aftlic^e Begrfinbung bes f^noebif^en 
(Eurnens öas ^arte Urteil fällte, öafe er hinter i^re 
Qaltlofigteit mit berfelben Deutttc^teit getommen fei, 
ab iDenn er fidf oon bem 3nf)alt eines leeren ttopfes 
über5eugte, inöem er ben Dedel ab^ob, bag fc^on bie{er 
felbe Albert Sange bei Bbohfy Spieg, ber uns immer 
mieber als ein Ilational^cros beutfd|er lEurnerjie^ung 
angepriejcn roeröen foll unb ber bie (Be^» unb IJüpf« 
Übungen in breitefter Ausfit^rli(^teit bejubelt, ieg« 
lidfe genaue Darftellung bes ©anges unb feiner Aus« 
füi^rung oermigte unö ben Schematismus ertennen 
mugte. man ^ört Spieg juioeUen ,,einen gottbegnabeten 
päbagagen* nennen; er mag perfönlid) ein tüi^tiges 
unb glän5enbes Se^rgefd^id befeffen fjaben. Aber in 
feiner Surnle^re mit i^ren unerfc^öpfUc^en ttbungs« 
formen ift er mirUid) nid|ts anberes, als roas Karl 
5inl in i^m gefe^en hat: ein Kompilator. IDenn ein 
fot^er Sqftembereiter Hac^folger finbet nnb bann aus 
feinen Büchern neue Bü^cr gemalt toerben, roenn 
bann, was bei i^ra noc^ IDein roar, allmählich IDaffer 
gemorben ift, ift es ein IDunber? Unö loenn fein 

Übungsftoff in jcöer Generation nicht nur an etroa 
10 ftarfc perjöniichteiten tommt, Me traft ihrer päöa= 
gogifchen Begabung unb i^res natiirUclh^n (befdh^ds noc^ 
eta>as Dernünftiges bamit 311 roirfen perjtehen, fon« 
bern an h^^^^^i^i^f taufenbe T>on Cchrträften, bie 
nur bie h^nboiertsmagige ixtaife betreiben, bann nrtrb 
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man begreifen, mUtt eine StiUofigteit ^iet ^rrfc^t, 

in öer 6c{e^ unö Redete fid) u>ie eine eroige Kranlljeit 

forterben! 3n tieferem äftijetifc^en (Einbringen Ijat 
&es^b auc^ ®tto Qeinric^ 3aegeT unö feine Schule 

bagegen flbfetjr — r,Spie|3 gegen Spiefe l*" — gepreöigt. 
Unö IDae^oIöt tfat aus ät)nlid(en (Erroägungen heraus 
im Seminar ber Königlichen Augufta^Sd^ule in Berlin, 
in öer Klaffe, ino (eine eigene (Todjter turnte, eine 
Probe mit öem {(^toeöifcfien ^lurnen machen laffen. Da 
bort ber Direttor, profeffor IDtid^gram, bie (Ergebniffe 
gegenüber öem übli(f|en Bläödjenturnen lobte, ba 
Sc^miöt fortfui)r, auf öie guten unö äft^etifc^ u>ert]x>Uen 
Iltomente bes fc^tDeöifc^n Curnens ^insumeifen — 
ol^ne natürlid) öie üorjüge öes öeutfd^en ([urnens ab« 
juleugnen unö öiefes ettoa ab{(^affen 3U tooüen ~-, 
unö ba Uli barin feinen Spuren burd^ eigene Beobad^« 
tung unö üerfud)e gefolgt bin — fo [(i^einen roir feit 
einiger 5eit als eine Art Daterlanösoerräter gelten 
foHen. 

Um aber nad] öem Beifpiele öer Sd)tDcöen 
einem fe(ten Stil ju gelangen, brauchen mit nur 
dmtd unb Sinn in ieber ttbung ju fud^en unb au$3u* 
prägen. tDolIen lüir öas, fo roirö coieöerum öie P^v^^ 
fiologie unfere £e^rerin fein mu{(en* Der Körper öes 
menfc^en aber — nii^t ber 5^^nia(ismtt$ bes aufge« 
fpetd^erten Übungsjtoffes — roirö uns aud) für öie 
(bqmnaitif öas A unö 0 {ein^ loie er es nac^ KUngers 
IDort für bie bilbenbe Kunft ift. Der Körper an fid), 
nic^t ber befleiöete. TDer im lurnen unterrid)ten roill, 
oirö öie Cina>ir{ung am nad ten Körper beobachtet 
haben mflffen: auf ben (CurnlehrerbUbungsanftatten 
roirö roenigftens bis 3U einem gecuiffen (Btaöe na<ft 
geturnt nieröen mäffen unö öie lebenbige Anfc^auung 

290 



Digitized by Google 



öes Körpers voixb louternö auf 6ie ftbun9$iK>rna^nie 

tDirfcn muffen. IHancfie (5c[cf}mad[oiigteit unb Un« 
natürli(^!eit mixb unterbleiben, öic je^t gang unb gäbe 
ift, öenn öas lumen in Kleibern ift nac^ einem ^äbfc^en 
IDortc flugujt Ijermanns lüal^rbeit unb Did]tuug, aber 
©enig TDatjr^eit unö jumeijt Didjtung. (fjeiterteit.) 

Die fünftterif^e (Erjie^ung idUI — bas ift eines 
itjrer Pojtulate — bic Pro5u!timtdt aieden. Wo ift 
öas Kinö törperlic^ probultio? 3n feinen Spieleu. 
Wo es S^^t^^it ^at, fid^ ausjuleben, ba ift es im 
Spiel unö Reigen ein tDafftljaftiger Künftler. Aber 
xDic balb ge^t unbefangene Bilönertraft öes eigenen 
£eibes oerlorenl Se^t benn aber bie Sd|ule biefe Dinge 
nidft fort? f)abcn toir nid)t immer t>om Reigen — 
oenigftens im liläödientuTnen — Piel Rü^menbes ge« 
^5rt? 3a» immer fc^on ift er gepriefen iDorben, Hn» 
mut unb 6ra3ie foll er bifben. Aber eine toeife 
tlXägigung fe^t ^insu: er foll aus ben einzelnen Übungen 
bes Unterri^ts eriDad^fen, fic^ baraus jtDanglos ergeben. 
IDir aber finb ber fln)id}t, ba^ er als ein felbftänöiges 
(BebUbe aufjufaffen fei, bas um feiner felbft wilkn ge« 
iibt iDerben fotl. (Einer ber flbepten ber Spiegfc^en 
Scf]ule, ber oiel über bas A)tbetifd)e gefafelt fjat, fagt: 
,,lDerben eine Hnja^l (Dtbnungsübungen, benen aud} 
5reifiBttngen ^injugearbnet voerben fönnen, 3u einem 
d)ata{terijtifd)en, rf}T)t{)mifdfen (Banjen Derbun^cn, fo 
entfte^t ein Reigen. (Qeiterteit.) Soll berfelbe bas 
niertmat eines Kunfttoerts an ft^ tragen, fo ^at er 
3UDorberft bie (Einheit in ber ITtannigfaltigfeit 3U 
Seigen." Auf feiere IDeife entfielen na^ unferer 
flnfi(i^t überfjaupt leine Reigen: fie muffen fic^ aus 
bem Kinberfpicl als Übergänge ^um Ian3 in freier 
5orm ergeben. Sc^noenlungen in ausgerichteten Rei* 
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^n, (Be^n im (Dc&nungslötpet mit iK>rgef(httebenet 
Rid^tung unb f^altung, Dinge, bei benen bas £ifiea( 
unb 5ie tlTat^ematit loie beim 3et(^nen nac^ peralteten 
niet^oben ma^gebenb finb — aus fotc^n Dingen er* 
wiäi^t rdtfi bas aus bem unbefangenen Boben bes 
KinöerjpieU organijc^ entftammenbc (Bebtlöe, bas einjig 
ben Hamen Reigen oerbient €$ ift ein funbamentaler 
3rrtum, toenn man meint, ba% aus ben Sauberformeln 
öer Spic^jc^en Siä^rett«, fjüpf» unö ©rönungsfdjule ein 
freies Sij^önes entfielen tonnte, unb fo gemtg ber 
Reigen unb Rcigcntanj bie Stelle ift, roo Rlufit unb 
(Bijmnaftif fic^ ju innigem Bunöe i>ercinen, fo geroift 
tann biefe Derbinbung in iunftlerifd^m Sinne nid^t 
öaöurc^ juftanbe fommen, öafe cinfad^ 3U irgenb loelc^en 
Übungen ITlufif gcmad]t toirbl 

Der tänftlerifc^en (Erjie^ung ift es ein 3iel aufs 
innigfte 311 roünfd]en, öen Ian5 3U reformieren. Da 
liegt ein weites flrbeitsfelö Dor uns. Hud) öa muft 
bie StiUofigtett unb Roheit bes Balleis übenounben 
©erben unb aus öem Born bes DoIf$tümUd)en unb 
freien fünftlerifc^en proöuäierens gef(^öpft meröen. 
Die groge Hufgabe, ben Körper au^ im freieften Spiel, 
in öer töfung öer (Blieöer fdjön beroegen 3U lernen, ift 
otjne 3tDeifeI ein öantbares, aber für uns im fingen« 
blid nod^ bas fc^toierigfte (Bebtet IDie bie (bäht bes 
5an3es öie (Brajie ift, öas fpri^t aus öen (Boet^efc^en 
Der jen : 

„n>enn bu ber Rrme Paar 

£iebli(^ beu)cgeft, 

im (5Ian5 bein lodig Qaar 

fi^üttelnb erregeft, 

U)enn 5ir öer 5^fe fo i^iiit 
über bie (Erbe fci)Ui(^t, 
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bort unb öa tDicöcr ^in 

(Bliebet um (blieb fid^ 3iet}n 

^aft btt bein 3iel emii^t 

Hebnd]es Kinb; 

flu uujre fersen jinö 

all bix geneigt r 
Unb fol^e Poefie öei Becoegung ift bilblicf)c U)irt= 
Ud){eit ge]XH)rben in ben Zeichnungen eines $ii>us, 
natürliche unb (ebenbe in ben (EansibqUen einer 
3fabOTa DuncaU; bie mir immer toieber Iröncn 
ber 51^1^0^ in bie flugen getrieben h^ben! Können 
toir iwn fol^ erhabener Kunft etnxis in bie Kinber> 

er3iet)un9 I]inüberretten ? (Es erfd]eint mir nod} un^ 
beftimmt, u)ie oiel es fein lann. Aber im flnfc^Iufe 
an Kinberfptel unb Ooltstanj niug ber Anfang gemacht 
»erben. Aber Dor|id)t, äußcrfte Dorficbt ift geboten. 
Qicr muffen mit forgfältigem Beginnen Kräfte geoecft 
merben, bie fo unenblich lange bra<h liegen. Ittir 
fd)eint, rerl^ei^ungsDoUe Hnfänge rouröen f(ffon gc^ 

madjt: bie Set/nfuc^t ber Seele gebiert neue 5ortnen. 
Aber yx bebenten ift: bie (Brajie tomntt nur auf ber 
<BrQ3ie Ruf! Unb nid]t jeöc r7anb ift f|ier 3um (Beleit 
geeignet. Das ift ja in aller fünftlerifdien (Er3ieljung 
bas gleiche: uoeni's ein <&ott nic^t in bie Seele legte, 
ber tritt Ijersu mit fürnefjmlichGn (Seberben unb liefert 
ein (begenbeif piel 1 (Brapo. ^eiterteit.) Hber bod) 
fc^eint ntir^ als molle ein neuer Segen erblühen, bie 
Befreiung uom Balletmeifter, bamit nid)t ber reine 
Spiegel bes frifc^en unb urfprünglichen ^uitnbkbens 
unferer CSd^ter getrübt noerbe, üon ienem fi^redlichen 
Um unb Dran, bas mit ber Ijeutigen Ian3leftion nun 
einmal oerbunben ift. Don ber gesierten Unnatur jur 
fc^lichten unb einfad^en S^önl/eit, h^ige aui^ ititx bas 
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ma^ntDOttl €nblic4 nod^ fei in oemgen Sa^en oon 

einigen l^orbeöingungcn gefprod]en, öie aud} im lEurn= 
unterrid)t erfüllt a>erben muffen, mnn fünftUrifi^ 
ilärenbe Arbeit moglic!^ fein foll. 

Der flöcl öer (Bcfinnung ntu^ ft^ in öen gi|m« 
naftifc^en Übungsformen ausfprec^en, mit in jeber 
anberen menfdilid^en Hrbeit 3^re tDei^e ift nötig 
iDenn nic^t (Bijmnaftit jur Ht^letif entarten foll unb 
o^ne fie gibt es teine förperlid^e S<j^ön^eit 

Unb 5^^t^^W Ijerrfi^en! ltlet^ot)if(^e 5t^t^^it 
für öen Celjrer. 5i^^il}^i^ für öen Schüler in felb» 
f tänbigem Regen ! Die DisjipHnierung burd^ Orbnungs« 
unb 5Y^ifi6ungen fann nur ein (Einseines geben, in 
öem eine Deraitete Hnfd)auung bas (Banse feigen cpollte. 
Da mürbe befohlen unb abermals befohlen, ba xxhxx 
lebe Beroegung öes Sd^ülers genau iwrgef^rieben unb 
geregelt. Dag ein Sd)ü[er aud^ aus (Eigenem heraus 
^anbeln lernen foU, ift für mand^en ein Unerhörtes. 
Solche paöagogen erinnern an öie £aftträger aus ben 
S(^iUer»(Boetlje«3Eemen : fie fc^Ieppen pieles, fd^leppen 
es nod^ unb toerben es fd^teppen unb tonnen fid^ 
gar ni^t beuten, bag fi^ auc^ etoxis wn felber 
betoege. 

Alle bie freien, natürlid^n ttbungen aber, ins« 

bcfonöere öie Kampffpiele, öie Übungen öes £aufens, 
Springens unb IDerfens, öas Sd^roimmen, Ruöern, 
Sec^ten bieten eine 5&it^ felbftänbigen Qanbelns, bie 
roir als PcrfönU(i)Ieitsf(f)uIe ebenfo ^0(^ fd^ä^en follen 
u)ie IDanöern unö Bergfteigen als eine Derflec^tung 
tx)n (Bi)mnaftit unb Uaturgenug unb ab eine Qin* 
leitung ^ur üaterlanös« unö f)eimatliebe. 

£af)en Sie mid) 3hnen fdjlieglic^ not^ öie fc^önen 
n)orte 5r. S^. Dif^ers mitteilen, mit benen er fd^on 
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1845 ein Programm auffteüte, ba$ unferem Dercoanbt 
ift: 

,,3ntenigente 3ugenö, barin Hegen yx>ti (Begenfä^c: 
(Beijtigfeit öes Strebens unö Sinnenfeuer öes blü^enben 
Alters. Diefe (Begenfa^e fallen in Arbeit unb <Er« 
^olung auseinanber. Den (Beift befru(j^tet bos Stu- 
bium, öie Sinnlidjfeit {ud)t iljren (Benu^ in 3erjtreu« 
ung. Qaben mir tein binbenbes Itlittelglieb, fo loirb 
ble geiftige Bilbung med)antfdj unb ble 3erftteuung 
ro^. So fteljen je^t 6ie Sachen. tDir müffen ein 
mittel fu^en, bas geiftigen 3n^It in bie (Erholung 
hinüberträgt unb ble Sinnlidifett burd} ebicre 5otm 
über fic^ felbft erf]ebt. 4s mufe etmas fein, ums glänst 
unb leuil^tet unb im (blanse bie Stefe ber Bebeutung 
trägt, eine £uft, löorin ein €rnft ift. Dies Banö, 
n)ortn bie entgegengefe^ten Pole jujammenfalien, ift 

Solche DerfS^nenbc unö oerbinbenbe Sd)önl)eit fauö 
Dtfc^er in ber (Bijmnajtif. Dolle frifc^e Itotur im 
IDad^fen unb IDerben, Cbenmag unb (bxa^t, Kraft« 
entfoltung aus eigenem Können, Seelenobel, 5^t'^f)^it 
unb Jreube finö il)re pojtulate. IDir roollen mit S(^iUer 
bas golbene 3eitaUer nic^t hinter, fonbern wx uns 
finöen, unb trenn es ma^r ift, ba^ bas menf^Ii^e 
Qerj f)unbert Qiore t)at, mie bie alte Stabt tE^eben, 
fo iDoUen urtr mit bem Di<j^ter ausrufen: £affet bie 
5reuöe t)eretn öurc^ alle ^unöert Höre ! (Ceb^after, 
an^ltenber Beifall.) 
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Un|ere Kun|ter5ie^ung$tage 

Oortrag von Carl Götze, 
Center utiö Rebaftetir bes ^ ,S&emann'\ Qambiutg 



Bismarf fagt einmal, öafe er nic^t immer ^abe öor« 
ausfeilt tonnen, ob ber IDeg, ben er einfc^Iug, 6er 
richtige gcrocfcn fei. 9x fei ge3tDungcn getoefen, fo 
3U ^anbeln, als ob er bie lommenben (Ereigniffe unö 
bte IDirtuns ber eigenen (Entf^lüffe auf fie oorausfä^e. 

Biefes f^einbat tK)rau$fe^ungs(ofe, aus bem tDefen 
ber perjönlid^feit unb i^rer Begabung na^ inneren 
(Befejjen ^enx)rbrangenbe Qanbeln, mit unbeugfamer 
IDillensenergie aus innerfter flberseugung geformt unb 
oon bem (Befühl perfönlic^er (E^re unb DerantcDortun9r 
Don bem fii^eren Augenmaß für ITlenf^en unb Dinge 
geleitet — mir ^aben erlebt, toas uns eingetragen l^t. 

IDenn coir Don Kunfterjie^ung fprec^n, u)oUen roir 
uns beffen erinnern. 

Denn tDir ^aben biefes (Befühl für bie mit ber per« 
{önlid;feit gegebenen IDerte, ben Blid für i^re nie 
iDieberte^renbe fc^öpferifd^e (Eigenart, bie alles, tnas als 
©erroanbte lEriebfraft im Dunfel ber Dolfsfeele fi^ 
uerbirgt, leibenfc^aftlidjer empfinbet unb für fid) unb 
anbere in felbftlofer Sat ans lid^t fü^rt — biefes 
(Befüfjl unb biefes üertraucn ^aben u)ir me^r ober 
minöer eingebüßt. 

3nmitten aller äußeren Kultur, bie uns ftol} maii^t, 
finb u)ir flad^er, ausörudlofer, unper{önli(^er geroorben. 

296 



Digitized by Google 



*^ Unfcrc Kunfter5iel]ungstage X:^^ 



Da^er Beöürfnis unb (Beöanle ber Kunjterjie^uug, 
iDos uns feit einem 3a^t3e4nt 3U genteinf amer Beratung 
3ufoTnmcngefü^rt ^at. 

IDie fiü^er, fo foU es au(^ ^eute ausgefprod^en 
u)et5en: 

IDir meröcn jenen (Brun63ug unferes IDefens, öcn 
Bismard unö jeine (Beneration oorgelefat, öen (Boetlje 
unb feine Seit ixitgebilbet ^aben^ biefes unbebingte Der* 
trauen auf eigene Kräfte, 6ie bas (Begebene im Dienfte 
^öljerer febcnsjrDede ju oerten loifjcn unö öamit 3U 
tecl^nen uetfte^en, für gemeinfante dmtdt oereinigen 
müffen. 

TDenn es uns nicf)t gelingt, ötcje in (Bejinnung unö 
i&eift umgefe^te <&efü^Is« unb OOiUensenergie, bie ^eute 
nad) ljunöert Ridjtungcn finnlos ^erfticbt unb fid} 
entu)ertet, nad) einer Richtung ju u>enöcn, fo roeröen 
nrtr uergebHd^ bos pflegen^ toos mix innere Kultur 
nennen, öie alkin öauerljafte ffirunblage öer Dormac^t« 
ftellung, bie beutfc^em IDefen in ber IDelt ])er^eigen 
ift. 

Der (Ern[t unfcrer (^cgenroartslage treibt ba^n. 
Denn ber geroaltige Umfc^iDung, öer un{ec äußeres 
£eben umgeu)äl3t ^at, ergreift nun unfer inneres £eben 
mit öer Urfprüngüditeit eines aufbauenben £ebcns* 
prinsips. dbenfo gcräufdjlos unö unabänöcrlid), mie im 
äuger ften Ringen i>tt Starten mit öugerfter finfpannung 
aller Kräfte öas Befte!|cnbG emporgefommen ift, jeljen 
wir jugleic^ mit öem langfamen Huf{d)n)ung öer breiten 
Blaffen unb im tDettftreit ber (Befcf^Iec^ter bas 3beal 
öes „nXenfc^en" I]crauffteigen, ber beri freieren unb cl}r= 
lieferen, aber ouc^ iraftooUeren Kämpfen, öenen toir 
bur^ bie Cntfaltung unferer DoHsträfte entgegenge« 
fü^rt üoerben, angepaßt unö getüadjfen ift. 
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Diejes 36cal öem öeutfc^cn Dolfc oor öic Seele ju 
fteUeti, ift Sinii mb Hufgabe bei Kunftetaie^ngs« 
tage getotfen. 

®b öiefes 3öeal öer Husörucf unjeier 3eit unö iljrer 
Beburf nif f e ift, mitb es im Kampfe mit ben befte^nben 
3bealen beweifen muffen, mit 3bealen, Me toie btc 
Stänöe, öenen fie bienen, me^r trennen als petbinöen, 
me^r £afteti auflegen als Kräfte aufrid^teit. Cin 
gemeinfames Bilbungsibeal mug alle miteinanber 
toirtenben Kräfte Derbinöen. Das ift, nxis not tut. 

Ober befte^t ^eute etma ein 3beol, bos burc^ ftarte, 
3ufunftsfrot)e Bilbungsgebanfen bie Beften unter uns 
in feinen Dienft stoingt, in einer (BegenuMirt, bic £ut^cr 
unb Sd)iUer ,,feiert'' ? 

Don ber Tnel}r3al)t öer (5ebiI6eten fönnen coir oljne 
Übertreibung fagen, )ie befi^en n)eber Heligion nod) 
P^ilofop^ie, fie fie^n ba loie ymi einft beflägelte 
BDefen, benen man beibc S^ügel abgefc^nitten ^at. 

3cöer bcnlenöe, cbelgcftnnte Iltenfi^ ©irb ^in» unb 
^ergeiDorfen jmfcj^en ber Se^nfuc^t na^ einet ge« 
gGjtdtenben, leitenöen, öas £eben ocrflärenben reli» 
giöfen IDeltanfc^auung unö öer Unfätjigteit, fic^ refolut 
Ios3ufagen iM)n tief unbefriebigenben ttn^Hil^en Oor« 
ftellungcn. So urteilt einer ber beften Kenner unferer 
(&egena)art unb i^rer (Brunblagen. 

3ft unferem <Bef(j^le(^te bie Kunft unb bie Bilbung, 

5ic beiÖG aus unb mit öer Religion entspringen, jenes 
(bro^e, (blüdoerl^eibenbe, uoas ein Dolf aus bem (Elenbe 
bes Mögen Bafeins emporreigt? 

(Es mirö aud) in fetner Bilöung nidjt auf eigene 5äfe^ 
geftellt fein iDollen, roeil es Kunft unö Religion als 
eine (BegentiKirt nid^t empfinbet. Sie fielen loie eine 
üergangenl^eit neben feinem £eben, mie feine Bitbung. 
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Unfet 36eal aber gilt öen Dtäd^ten, bit fü^xtrA 
mb aufftrebenb Me 3tilunft beftimmeit — bit 3itfuttft 
unferer DoUsfeele. 

IDit geöenten ^eute voll IDe^mut jener IDorte, mit 
btnen uns Stephan IDaef|oIbt auf 6em tDeimater (Tage 
ben {(i)lid)ten Bericht gab — „x>on einer einiamen Stunbe 
tteffter (Erhebung geftern obeiib oor.CBoet^ (Barten« 
^aufe*: 

„mir voax, als ob um öiefes t}au$, biefen (Drt unö 
um biefe Bäume ein großes £ii^t fc^mebte unb loeit 
ffinausf traffite oon 6er Stätte, mo einmal fo IDunöer« 
bares burd) 6a$ £abr}rintf) feiner Bruft gemanbelt i{t, 
3dl empfanb^ bajj mir alle bie PfUc^t Itobtn, biefes 
iid^t ju tjüitn, biefe 5l^ii^^iie 3U nähren, öicfe S^^^^ 
roeitersugeben. 

Damit bas (bute soac^fe, iDirte, fromme, 
Damit öer lag öem €ÖIcn enölic^ fomme!" 

^icr Ijat öer <Bei)t öcutfdfer (Er3icf)ung mit bem 
(Reifte beutfc^er Kunft ämiefprac^e geilten. Step^n 
IDaetjoIÖ ift öann unter öer £aft öer Arbeit 3ufammen« 
gebrochen unö öat^ingef unten. 3ene pflid}t unb fein 
Erlebnis mürbe für uns jum Oetmä<^tnis — ein ernftes 
Si]mbol unferer fjoffnungen, unferer Arbeit. 

Denn nichts Befferes tonnte öer Harne „Kunft« 
erjie^ung" uns bebeuten, als jene lebenbigen Kräfte, 

bic in öer Seele unferes Dolfes roebeu unö iDirten, 
tDie bistier fo auc^ t)eute, unö 6eftaU annet}men in 
ben perfönH<^ieiten unb IDerfen, bie üon 3^nen jeugen 
— bie Kunft als 3nbegriff unferes £ebens, öie (Er» 
3iel)ung als feine Aufgabe. 

Aber fie lannten unb oerftanben einanber ni(^t mie 
aufbauenöe, ftfiöpferifdie TTta(f)tc, öie bas £eben füljrcn. 

mußten ba nic^t alle, bie fie ju teilten unb }u mehren 
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becufen finb, jueinanber treten unö geiftesoertDanöt 
i^re gemeinfame Pflicht begreifen? 

Die Kunfterjic^ungstage Ijaben öafür öie Statte be« 
reitet. IDos tebei „^erausgetommen"' ift, barüber be* 
rillten bte ,,flntegttngen unb Crgebniffe''*), bte gebrutft 
oorliegen : 

^ute tonnen mit bie (Entmidlung itberbtiden. 

(Es ift getomnten, mos iK)rausgefe^en tourbe. Der 
llame Kunlterjie^ung ift 3um S(j^IagtDortc unfcrer 
Sage geiDorben unb es trägt ben Sinn, ben ber etnjelne 
i^m geben tann. 

Denn es mufetc fontmen, öafe alle p^rajcn, bie loie 
bürres Qerbftlaub IDefen unb IDert ber Kunft unb bie 
3beale jeber €r3ie^ung mit t)ergänglic^er 5ötbenpra<f)t 
umgaufeln, manchen Kopf permirren unb piele BUde 
träben« 

IDtr I)abcn fic gcfcljcn, jene Sd^nellfertigen, öie ge* 
fc^äftig äunge unö I)än5e r&^ren unö mit ^^neucren" 
IRet^ben ober bur^ eine ^.uerbefferte" Be^nblung 
ben ®cift criDccfcn tDoIItcn, öer nie 3U i^nen gefprodicn 
^at, jene Dorliditigen, öie um öie 5tud^te {orgen, wo 
ber 5riiI(Hng nur Blfiten seitigt 

tDir ^aben fie eröulöet, öie übermollcnöen, öie 
alles Ueue angreifen, mtil es i^nen nid)t pagt 

34nen oUen fei es gefugt: Kunft unb Bilbung vir- 
len Kultur. Kultur aber ift mcljr als Bilöung. Sic 
ift ein innerer 3uftanö unferes (Semütes unb eine Kid)* 
tung bes Deutens unb IDoHens. 

3^rc Anfänge mcröcn in meuigcu offenbar, öie doU 
Qag gegen ein £eben ot)ne 3öeen unö 3u>ede, bie es ganj 



*) £ei|)3ig, H. Ooigtlänöecs Declag. Bö. I~IIL 
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erfüllen, mit öer Überlieferung brechen, um öas über- 
lieferte neu 3u getottinen, inbem fie aus einem ,,netten* 
(Blauben ein befferes £eben ffi^ren. 

IPir alle tragen i)ie{en verborgenen ITlenfc^en in 
uns. Aber «Der loagt es, i^n ^etoorjute^ren unb ju 
(Caten 3U füljrcn? IDcr üermag csl 

Itur ftarte Perjonlidifeitcn roagen jid) felbft. IDie 
Schiller einft iK)n fic^ fptad^: toerbe beffer wn 
mir benten lernen unb aufhören, mi^ in meiner Dor« 
fteUung 3U erniebrigen. 

Cs finb jene Ausetn>ä^Iten — für bie ein Cebenber 
bas IDort fanb — bie il^r gcfamtes ttun unö tEreiben ous 
einem einjigen l)öl}eren (Bctfte füljren, gleic^üls toenn ein 
Baumeifter unb Künftter einen Dom unb palafi nic^t 
nai^ jcmciligcr IDilltür unö Jcf)CDanlenber Zannc, fon» 
bern aus einem tiaren unb lebenbigen (Bebanlen unb 
pian unttilglii^ 3u €nbe ffl^ri — feurige, gen)altige 
Seelen, bie ein mäd)tigcr Durjt nad) öcm (Einigen unö 
Unenblic^en oerse^rt unb i^nen leine Raft noc^ VOo^U 
fein oergönnt, als bis fie auger^lb ber Sitten unb 
Art i^}^er üage unö 3eitgenoffen ein etDtgcs (5efe§ 
ertannt, na^ n)el(^em fie pon Stunb an il)r dun unb 
I)offen richten. 

Don i^nen fc^lingeii fic^ 5^^^^^^ £eben öer 

anbern. Dolles £eben jeugt £eben. (Blcid)gefinnte er» 
f äffen fic^ in bem neuen Oettrauen: fluc^ in bir finb 
alle Kräfte unb 55l)igfeiten, öle 3U einem freieren, 
Ijö^cren £eben füljren. (Ein unget|curer £eben$trieb 
ergreift alle, ein ftrenger, fampfesluftiger, too^l bisipli* 
nierter (Entljufiasmus, unterf^icöen von allem, wovon 
fonft berid)tet miib. 

So gefc^a^ es — unb fo ottb es mieber gef(^e^em 
Die Begeifterung jiegt immer unb nota)en5ig über ben, 
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btx nid)! begeiltect ift. 3n unfern (5efü^len eileben 

Unb bcr IDeg, auf bcm neu^ aufbouenbe £ebens« 
ptinjipien (id) 6urd))e^en? (ts ift 6er aller Schöpfung 
gemeinfatne: öet IDeg tor^s ^rganifd^e. 

tDir forbcrn bafjcr, öaft bei aller (£r5icl]ung unb 
bei allen Bil6ung$ma|}nat)men 6er Ulenfd) unb 6as 
Kinb 3ur Geltung tontme, 6ag feine organifc^n S^^%' 
feiten, fein Korper unb feine Sinne, Rüge unö l^anb 
gebU6et iper6en im Umgange mit 6en Iilen{(^n und 
Dingen, Me oetmoge t^rer Bilbung un6 i^res IDertes 
Sinne unb Ijanb unb burd) beibe ben (Beift befd)üftigen 
tonnen, fo bag ein bilbenbet €influg erfolgt. 3n bem 
ntoge unb in ber Art, mie i^re organif^en Sä^igf^iten 
iDadjfen, mögen fie bann i^ren Kulturtrieben folgen 
auf ben Bahnen, mtlä^ bie Begabung t^nen toeift. 
IDir iDoden i^nen t^elfen, bamit fie fic^ felbft Reifen, 
bie Kulturgüter, bie nur bem reiferen IUenf^en ju* 
gängU<4 finb unb bie 5amilie unb <5efellf(^ft, Staat 
unb Kit^e in, tDoTt unb Si^mbol, in tDiffenfd|af t unb 
Kunft, in Bibliot^el unb Sammlung, in Sitte unb Rei^t 
für fie bereit ^Iten, fid^ 3U ennetben nac^ bem nia|e 
i^rer Begabung. 

tDir tt)oUen ben lTIen|c^en burc^ ,,Iun ' bilben, burc^ 
Anfpannung aller Organe unb auf biefem IDege 
(ebenbige Kräfte medten unb fiben. 

Daljcr ^oben toir auf unjeren Kuniter3icl)un9Sta9en 
oon Se^n unb 3eic^nen unb Qanbarbeit, oon 3uä^ 
unb Bilb, Don Sprechen unb Schreiben unb 
£e|en, oon Singen unb (Eurnen unb S^ipimmen ge« 
fprod^en, b. ^. wn KrSften, bie an einen lebenben 
(Drgonismus gebunben burd) flbung bes ®rgan$, beffen 
5unftion {ie bebeuten, ge{teigert unb gejtdrft iDerben. 
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U>te fteUt m bie S^ule ju öiefem mit allen menfi^* 

Iid|en 5äf)*9'^iten begabten, eitttDltflungsfä^igen (Dr« 
ganismus, 6er in feiner bilöfamen periobe iljr a\u 
üettraut loirb ? IDie bef(^äf tigt f ie feine etelf ten WttU 
3euge, fluge unb ®t)r unö t)an6 un6 alle „inneren" 
5äl)igleiten öer Beobachtung, öes (Einfet^ens unö €r- 
fennens, bes Urteilens un6 IRettens, öes IDä^Iens unö 
IDertens, öie an öen fompIi3iertcften TTTeAanismus, öen 
öie Ilatur gebilöet Ijat, getnüpft, unjere gejamte Kultur» 
fa^gteit begtunöen? 

Das finö fd|Ii(jhtc Soröcrungcn unö einfache 5tö9^"/ 
öie teine P^rafen unö Reöensarten, fonöern nur £ei* 
ftungen 3u beanttDorten oermögen. 

Unö öiefe Kräfte unö £eiftungen finö an öen gcö* 
geren Organismus gefnflpft, an öie (ebenöe unö mai^» 

Jenöe (Eint}eit, öer roir eingeglieöcrt finö. 

IDas ^äit öie Sd^ule wn unferem Dolte unö feiner 

Arbeit? IDie jd]a^t es feine ,,üoIf5id|uIe'' ? IDie 
fte^t unfere Sd)ule ju öem ^^IDerte^ öas als tiöd^fte 
Ceiftung unferer Oorfa^ren, als Sräger i^rer Kräfte, 

itjrer Seele unb 3beale in unfere Seit geftellt ift? 

Denn nic^t nur in Buii^ern ru^t öer (fieift eines 
DoHes, Derförpert öurd^ öie tTat öes (Benies; nici^t 
nur fie bea)ai}ren {eine ^ebanfen unb {eine (Bef^ii^te* 

Rui^ 6i(ö unö Baumert, (Berät unö n}erl3eu(^ finö 
Zaitn feines (Bei{tes unb Jtille Seugen öon lHut unö 
Begeifterung« 

IDie oerI)äIt öie Scf)ule fic^ ju öiefem überlieferten 
„IDerf, öa^ aud^ öie Jugenö für i^r (Bemeinftrefaen 
öaran ^alt unö Richtung geminne? IDas fagt unfere 
Schule öem „Sd^affenöen" ? 

Alle Kulturgüter finö Symbole fc^affenöer Kraft, 

303 



Oigitized by 



öffentliche Dottcftge. Sonntag 



nur bie (Eigenart feftt m öurc^. Alles lladjäea^mtc 
ge^t unter. 

Uiib Mftx bedeuten fie beut Sc^affenben allein 

Kraft unö Bilöung. 

Das if t ber tiefe Sinn bet Bilbung, bie mit f orbern : 
Wir ntüffen Me 3ugcnb auf ben IDeg ber Sc^affenben 

füljren, wenn öie Kraft bes „Überlieferten" i^r 5u« 
n)ac^fen \oU. 

IDie iDertet bie S<^ule alles natfirlic^e? IDie Der« 

Ifält fie fic^ 3ur Religion, ber (Brunölraft unb ^erj» 
muxyA unferes Doltes? 

IDir loerben an biefen 5Y<>9^ft ni<^t üorfibetge^en 
cDolIen, 5a loir pon Kunfteraie^ung reben. tlic^ts liegt 
uns ferner. 

ftber fo bitter mir jcbes popularifieren ber Kunft 
l]aj[en, fo lei6enfd}aftU(^ ift aud) unfer Qag gegen 
jebe r^Crniebtigung ber Religion''. 

Denn religiöfe ITlenfc^en äußern il>r TDefen als 
{ünftlerijc^e tlatur. Das f)ö^fte unb Siefjte jugleic^, 
mas i^nen als Sieger im £eben reift, bleibt unausf prec^« 
H^, ungefagt, roie ber Sc^merj, öer bie Seele trifft, 
©ie öas 6Iücf, bas ju Qerjen geljt. 

Selig finb, bie £eib tragen unb aufrichten. Aber 
was fie ergriffen unö crfdjüttert ^at — nur in (Beidj-- 
niffcn unb 3cid)en offenbart fi^ bas gottjelige (&e» 
^eimnis — , ein ^d^eres (bind, ein neues Dertrauen in 
Klana un5 BetDeguug öer IDorte — mas fümmert es 
bic^I^ 

Die (Befühle für alles UnbegreifHc^e unb €mtge, 

mas öurd) unfcr Dajein roirft mit fener rätfelpollen 
Kraft, beren Arbeit ber Derftanb innerhalb feiner 
Arenjen in (Befe^en unb 5<>^^In begreift — jene 

(Befühle fdjaffen fid) Raum in Bilbern unb Conen, in 
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5ormeu unb 5^^^^^^^ £ebcn eingibt, in feinen 

ITlagen unö Bemegungen, unb bilöen unö fa{(en öarin 
eine i,l}ö^te'' IDelt, tDorin unfer £e6eii, öas feber t[ag 
bejJDingen mödjte, IBurjeln fdjlägt unö fjalt gecoinnt. 

So füljlen üoir uns oerfaunben mit jener Xdaöit, bic 
unfern pulfen fd^logen unb unfern fltem ge^en ^etgt, 
tDcnn öcr S(f)lummer ben (Beift ausspannt, tDeld>e bie 
IDelt it]ren £auf tun lägt, auc^ menn mix oorüber 
fini). 

tDir fte^cn in bcr Unenblid^Ieit, aufgertcf^tet gegen 
eine per traute (Emigteit, unb ein fieserer (Blanj auf 
unferm IDege tünbet eine fitere Sutunft. 

Alles Raufdjen unb tDeben um unfere Seele, it^r 
Sittern unb Ijcäumen eri)elU fiil^ oar einem liii)toollen 
Ijori3ont; in glei^j^förmigem SdjiDanien ttn6 Qeben 
rollen bie IDcIIen aus enölofen 5^^^^^^ festen 
Stranb unferes Dafeins unb )in!en jurüd in bas emig^ 
nteer, bas aUe Ströme bes £e6en$ n&^ren — ^eute 
mit t>or 3fll?^tau)enöen. 

IDir finb bas Ceben, bas mix ^eri>orbringen unb 
erffiUen mit ben Kräften jener Unenblii^feii 

Darüber follen mix Kinöer untcrriti^ten? Religions* 
Unterricht in Religionsftunben nac^ einem Ce^cplane? 

Sinb nrtr KrSmer unb Qinbler, bie i^re (Bflter oor 
bem (Tempel ausbreiten? 3ft Religion ein (Befd^äft, 
bas etOHis einbringt? 

3a, nrtr ftellen unfere „Schüler" nor bie Sd^aufenfter 
unb fagen: Sef^t, bort ift bas (5efe^, bort ber (Blaubel 
Se^t esl Qier bie Satramente 1 Begreift es! 

Unb bann laffen mir fie fc^ulbig toerben. 

3ft fjter unfer ®ottesl]aus, too Bilö unb Klang unb 
geftaltete Räumlic^teit in Zid^t unb $axbt, mo bas 
lebenbige IDort unb bas Sinnbilb ber toerfammelten <Be« 
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mcinöe öas toicbcrgebcn, mas i^r 3nncrftcs erregt unö 
VDof}\n bas brängt mit Reiften Sd}lägcn? 

®öer ift auif mtt bos celigiöfe £eben nü^t iHi^im, 
tDcil 3nneres unb Au|eres 5en 3ufamment(ang nid^t 
ftnöen tonnen. 

<Es ift 100^1 fo. Dann märe e$ ta mit iener Sinntt<^* 
feit unö öcm Beroetfe feiner Kraft in aller Kunft — 
es göbe feinen Religionsunterricht in ben Schulen. 

IDie öunes (Bros auf lointerUi^n <btfübtn, beöetft 
alles öic jungen Keime, öie Hlutter (Eröe 6em 5rü^linge 
beoMi^rt. 

IDit ober leien in öer Sonnenioenöe. 

Dorfilienöer S<^ttttn{pettor ]>« frickct Hornburg: 

nieine Damen unb Herren 1 IDir finb am Sc^Iuffe 
ber Arbeit. Die Saat ift geftreut. ®b fie teimt unb 
Sttti^t bringt, miffen nrir ni^t, »ir ooKen es ber 

3ufunft überlaffen. 

3d} bante allen Rebnetn, bie uns i^r Bejtes in 
biefen lagen geboten ^en. 3enen Damen unb Qerren 
bie aber aus ber 5remb€ gefommen finb : (Blüdli^e ^eim» 
te^r! Damit fd^Iiege i^ bie Deijammlung. (Sd^Iul 
1V2 Uljr). 



306 



üiyiiizeo by Google 



OoHsl^üIer^Konsert 



Den Bcfd^Iu^ öcs Kunftcrjieljungstagcs bilöetc ein 
oon 6er Ee^reroereinifluns jur Pflege 6er tünftlerifc^en 
Bilöung in f^mbutg unb beut Deretn ^mburgifd^er 
ITlujilfreunöe am Sonntag nad^mittag 2V4 UI]r Der« 
anftaltetes Kotijert für DoUsfc^fller, unter £ettttng bes 
Ijerrn profeffors Dr. Ric^arb BortI)^I}amburg. Dasfelbe 
iDuröe ausgefüljrt von öcr Kapelle bes Dcreins fjam« 
burgif^er Ülufitfreunbe, unter IRtoiriung bes ^m« 
bürget Ce^rergefangoereins. 

Dortragsarbnung: 

1. (b. Rofiini (geb. 1792 in Pefaro, geft 1868 in 
Paris): 0uoertnte sut <Dper i^Sell''^ 

2 a. (T. IDifiielm: Srü^Bngsjeit I für 
b, 5. ft. Reiliger: ®Iaf ^Ert}goa|on j IHannerrfjor. 

3. 3oHt>4 Qo])bn (geb. 1732 in Ro^rau, geft 1809 
in IDien): Hnbante aus ber St)mpl]onie mit bem paufen« 
{<^Iag. 



4 a. 5. StU}er: Die ([ratiembe \ rnunn^riknr 
h. 5. Silt^er: Die £oreIet) I T^^^^^ox. 

5. $. nienbelsfo^n'Batt^oIbi) (geb. 1809 in Qam» 
bürg, gefi 1847 in t^ivs4h 

(DuDerturc „lUeeresftille unb glüdlic^e S^^tt". 3^bes 
ber brei ®r(^efterftudEe mürbe t>on fjerrn Profe{{or 
Dr. Bart^ but^ einen ganj turaen Oortrag ben Ktnbern 
jttwr etUltttert. 
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<b. Rofftni: ©uoerture jur ©per „tCell*. 
,i£iebe Kin6er 1 An ber $pil|e unf erer heutigen Auf* 
f ül^rung ftel^t Roffinis ([«((«(DuiMrtfire. Dos fc^öne StM 

beginnt mit einem ([ellofolo, begleitet von ben übrigen 
<LeUi unb Kontrabäffen. Cine meIan(^oUfc^^ unenbltfj^ 
u)cid)e unb jatte UTeloöic bringt an unjei (Dhr; unb 
öurd| öieje IUelobie unö ben buntlen Untergrunb i^rer 
Beglettungi gelingt es bem Komponiften trefft^, uns 
in bie Stimmung 3U ücrje^en, in öer öas tapfere 
Si^meijeroolt geooefen (ein mag, in jener 3eit, ba es 
unter ber Iqrannen^errfci^Qft ber Canboögte feufste. 
tDir fül}len im gef^cimen öas f»cr3 bluten. IDir füljlen 
alle bie iel}niü(t)tigen (Bebauten nad^ (Erlöfung auffteigen 
unb bang nieberbrücten. Aber neben biefer feelifd^en Be* 
briidung ftef^t nod) eine anöere. OEs ift, als ob bie 
f(i)önen Berge oer^angen mäxtn von geiDitterfcha)iUen 
IDoHen; es ift, als ob eine e(e(trif(^e Spannung, eine 
Sd}tüeie unö eine Sd)tDÜle in ber £uft ift, bie uns nur 
bang atmen lägt. Unb roir taufen uns nid)t, benn 
mitten in bie f^öne Ulelobie ^ören toir jmi WA wti 
fern ben Donner grollen, unö gerabe in bem fliigenblitf, 
mo bie fc^öne ITlelobie fanft oerl^aui^t, brid^t bas IDetter 
los. Der IDinb tnac^t fi^ auf; er toirbelt ben Staub 
auf; bie IDeUen f räufeln ficff auf öcm See; er reiftt 
bie Blätter oon ben Bäumen; es beginnt ein Brausen 
unb ein Saufen in ber £uft; fc^äumefifbe IDeUen fiber« 
fd)lagen bie Ufer; unb es bauert nid]t lange, fopraffelt 
ber Regen, Schloffen unb ^agel i)ermeber. Blij^e 
Juden, Donner rollen, unb wti- finb ffir einige Seft 
in ber (bemalt ber entfeffelten (Elemente. ITad) unb 
nad^ oerjie^t aber bos Unn>etter fic^ mieber; bie 
bampfenben tlebi^I fteigen auf, unb ein tü^nes Dogelc^en 
f^Iupft unter feinem [c^iiftenben BlättWbad^ ^eruor, 
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um ousjufd^auen, ob bie Sonne no<l^ xdift nrtebertommt. 

Unb ficbc! (£in neues, rpunöcr(d]önes BUÖ tut ficf) 
auf uor unfern Augen. IDir fe^en bie ^i}en mäd^tigen 
f^ncieiiebelten Berge n^ieber; auf fonniget {^(be fe^en 
roir öcn t)irtenBuben vor feiner J}üttc fitzen, ber bläft 
fein frö^li^s einfad^es ^irtenlieb, bas oon einer 
5Idie tbie oon einem (Ec^o beantioortet loitb. Sein 
Vitt} qraft un5 labt jidi an öem erfrifdjenöen <Bros; 
unb toenn bie Qlelobie fpäter oon reijooUen Sifl^^^i^ 
burd^ bie 5föte umf pfeif lotrb, fo ift es uns, als fa^en 
tDtr alt öie Saufenbe unb ITIillionen brillantenbligenbcr 
Tautropfen aus ben (^rofetit unb (Beftraud^n uns ent« 
gegenblinfen. Unb um bas (Bany 3U frönen, ftefjt 
über öiejem 5J^i^ö^i^s^>iIl>^ farbenglü^enber Regen« 
bogen, mitten in bas liebtti^e Bitb ertönen plö^li(^ 
ICtompeten» unb Qornfignole, unb roir ^ören i^rem 
Klange an, öa& es feine f(f)[ed)te Botfc^aft ijt, bie 
roir 3U oerne^men ^aben. Sie {iinben ben Illeifter« 
ft^ug IDil^eTm (Cefts. Der (fif^ne ntann, ber untabelige 
Sd)ü^e, ^at mit feinem legten Pfeil bas ^er3 bes 
Iqrannen (Begier burc^bo^rt. Unb nun tommen oon 
allen filmen herunter bie tltenfd^en; aus ben f>äufern 
unb ben (Baffen ftromen fic 3ufammen unb bcglüd« 
uofinfc^en fid^ unb |ubeln über bie (Erlöfung, bie i^nen 
nun bas S(^t(ffal gebracht ^t." 

'lofepb ßaj^dti: Anbaute aus ber Si)ntp^onie mit 
bem paulenf^lag. 

„3ebcs IRuJifftüct ift öas (Ergebnis einer beftimmten 
Stimmung, unb es ift Sac^e bes titufijierenben, bie 
Stimmung red^t 3U erfcnnen. Der fc^öne Sa^, ben 
3^r jefet Ijoren ©erbet, roirb entftanben fein aus ber 
loo^Igemuten £aune eines fc^affens« unb tatenburftigen 
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nXannes, tote ber alte Dater V}avibn felbft gemefen ift. 
Cr tannte tetn ^öl^eres 6UUt, als fro^ in feiner HrMt 
3U fein; unb alle Statten, Me bas Cebcn fo oft un6 
fo Ieid)t bringt, tougte er burc^ feinen fc^önen Qumor 
3tt oerfil^eud^. Un5 ba% tDir nid^t fe^Ige^n in biefer 
fluffaffung, betoeift nw^l, bafe ber alte Dater t)ar)5n, 
aU er fein fc^önes Oratorium ,,Die 3a^res3eiten'' in 
feinem iBreifenalter tömponierte, bas C^ema biefes 
fd^önen Sa^cs fjinübergenontmen unb benu^t Ijat 3ur Be« 
gleitung ber <5efang$ftimme einer flrie ju bem le^te: 
„Sifon eilt f ro^ ber Adtersmann yut Arbeit anf bas 5^Ib ; 
burd) lange 5utdfen fc^reitet er bent Pfluge flötenb 
na<j^/ nun^ bilblic^ genommen ^ben tDir alle bie 
langen Surfen bes Cebens yx bur^f^l^reiten, unb roir 
ruollen uns bemühen, ba^ ©ir es ebenfo fro^ gelaunt, 
flötenb unb luftig tun fönnen, n>ie ber alte Dater 
^ai}bn/ 

f.Mendebrohn-ßartboldj^: (Duoerture «.IReeres« 
ftine unb glfidli^e Saf/ri". 

,,Dcrje^en mir uns in einen überfeeijc^cn Qafen. 
Da Hegt bas Schiff bereit. (Es n>iU ^imm&rts fteuern, 
aber eine un^eimti^ tDinb« unb nteeresftille ^inbert 
es baran. Son^eit bas Auge blicft, unbegrenzt, liegt 
regungs- unb bemgungslos bie See, milc^meig unb 
bleiern. Suroeilen fielet es aus, als ob eine ge^eimnis« 
DoIle Iftac^t Don unten ^cr bcn getDaltigen Spiegel 
^eben unb fenten möchte; aber bie Oberfläche bleibt 
glott unb regungslos, bis enbli(^, enblid) bas crfte 
£üftd}en jid} regt. Die Slöte mac^t es uns anft^aulic^. 
Unb ba ift es, als ob ber alte griec^ift^e (bott ber 
IDinöc, fleolus, feine (Beifter bur(^ Signale 3ufammen= 
ruft unb fie aufforbert, enblid) einmal unb orbentlid^ 
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bie IDoIten 3U {agen. IDir {e^n, bie IDoIfen oerben 
bttt^brod^en, es fängt an 3U pfeifen in ben Cflften« 
unb auf öem Sdjiff roirb es lebenbig; es regen fidj 
^unbert f}änbe, alles beceit mad)en. tDir {e^en 
bas S^iff ^inattsftettetn aus bem fjafen, bie Segel 
f^roeUen, unb nun geljt es auf einer luftigen 5^^^ 
mit frö^lic^en (Bebanfen, mit Se^nfud^t im ^rjen nac^ 
bei ^eimat hinaus ins IDeite. 

TDie ber HTcifter incnbeIsfof)n ücrftanben f^at, bas 
Singen unb Klingen^ bas Rauf<^en unb IDiegen bei 
IDetlen, bas geuKtltige Brechen ber gr ogen IDogen auf 
bem ®3ean ju fc^ilbern, bas tann nur ber ermeffen, 
bec bas in ber natur {elb{t erlebt ^at. €u^ fte^t 
bas ntellei^t no<^ bem, unb bann bentt an biefe 
jc^önc lUufit 

Bie ganje S<^k^^ 9^^i <>^ne 5&^rnis 3U, nur einmal 
jeigt fid^ eine bunfte IDoItenmanb am ^or{3ont unb 
ein (Beroitter fommt. Aber fdinell, wie es gefommen, 
get|t es aud^ mieber jurud, unb froren Hintes fteuert 
bas Scl^iff meiter. 3n bie ns^ bes f^afens gelommen, 
f^mellen bic Segel immer me^r. IDir Ijören bic Ketten 
raffeln, ben Anler ^erunterfinlen, unb, in ber Qeimat 
angelommen, erimirten tEromi)etenfignaIe unb Kanonen* 
fc^üjje bie I}eimgefe^rten. 3wbelf länge oon allen Seiten, 
unb ein Aufeinanberpla^en berjenigen, bie fi(^ wxtbtu 
fe^en. Aber bie Itlenge üerWuft fi<j^ allmöfiU^, unb 
balb liegt bas Schiff in alter Ru^e im Heimathafen.'' 
(£ebi)after Beifall.) 
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Die rOcIt öes Siditbaren. S; Ä 

Art un6 IDeife unfcrcs $e!]ens. Don Hrt^ttt Kicfcl 
1905. 106 Scitcm mu 9 abMIÖttttgen ... ItL 1.20 

Kinberaeidinungen 'pliM^'^t. 

Urgcjd)id|tc,Kuinirgcfd)id)tcunbOölfcrfunbc. 1905. 119$., 
603U 169 5^9- öuf 85 traf ein unb 18 ^abellcTt im tTeft. 
Don Dr. phil. Sicgfrieb £cDinjtein. THit einem Hn« 
Ijang dou Dr. phil. D. Karl £ampred}t, Kgl. $äd}[. 
6e^. Qofiat unö profejjor an öer Untuerfttat £eip5ig. 

VfL 10.—, geb. lU. 12.— 

Das fünftlerif^ gejtoltete Sd)ul« 

KAtfe S^obor Cinöemann, Ce^rer an ber 

1{UU^# ftftbtt|(^en (bcnerbef^iile jn £etp3ig. mttl45ab- 
bHbungen. 1904. ^r. 8*. 120 S. JXL 5.—, geb. llt 6.— 

3nbalt: tage öes Sd)ul^aufes. ^runörift. Hufbau. SAuI^of. Chmoitg. 
DcfnUll. Cfei>|)cnl|aiis. Xonttor. XIaIfciiimnn. Otif^ielicnclUnnnc. 

Die mimif ber Kinber 'ÄSfl^r 

Rubolf Sd]ut3e. 1906. 8^ 32 S. lUil 83 Hbbiibungert, 
meijt Photographien n. b. Ceben. 5. bis 12. (Lauf. III. — .60 

Künftleri|d)er BUberf(^muä sdfuu«. 

Don Dr. llt. Spanter. ßerausgcgeben fan Auftrage ber 
£e!)reniereinigung für bie Pflege ber fttnfUerifil^enBtlbung 
in Qambnrg. 3. Ruflage. 1902. 8^ 117 S. . lU. 1.40 

Kün(tleri[d|e (£r3iel)ung ^l^r^ 

Seltnen, f}anbfcrttg!eit, Ilaturjtubium, Kunjt. Don 
3. e. tTabb. 2. Hbbcttd. 1903. <5r. 8^ XU., 212 S. mit 
330 abbilbungen lU. 5.—, geb. TO. 6.— 

(£r5iet|ung 5um Se^en. S:i„«i 

Doltmann. 8^ 3. Euflagc. 1903. 48 S. 

3n eigenartigem Umfd)Iage HT. — .75 
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Dr. phil. Siegfried £euinftein 
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Kunitgenuj) auf Keifen 

Don 

CuötDig Dolfmann 

Btt4f<l^muct ooit 5 von) Q ein 



in foId)es Bu(^ war fd)on lange ein Beöfirfnis: 
\Lf ben Dielen, 6ie mit off enen« f ^ön^eitsöurf tigen 
Sinnen reifen, feljite es bisher an einem fein« 
finnigen un6 erfo^renenSü^ter beim lünftlerifc^en 
(Beniesen. Der befannte Oerfaffer bürfte ganj be« 
fonöer&berufen fein, aus 6em S<^a^e eigener Beo* 
bac^tungenunb (Erfahrungen fo manchen treffli^en 
Rät 3u geben. Heben bemBaebef er nrirbbosBfl^ 
lein balö unentbehrlich fein für jeben Kunftf reunb. 




Preis bes forgföltig ausgeftatteten Banbes 2V2 mt. 



Digilized by Googk 
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Künftlerifi^e Seljftubien 

oon 

3o^annes Schilling. 

ntit einem DoriDort oon Dr. (Erroin papperi^ 
KL 4'« 109 Seiten ntit etlftutevnöen abl^U^iuigen 
Umf^lagsei^nung oon Prof. Stans Qetn 

Preis lartoniert 3 Ittort 

altmeifter 3o^nne$ Sd}tIIing toenbet {id) in 
biefem Buc^e an alle, benen es S^^^ 
bereitet, öarüber nad)3u6enlen, meldien eminenten 
€inf (ug bas Se^en auf bie Atisgeftattung unjem 
Dorftellungstoelt, auf all unfer S^^I^^f Deuten 
unb Qanbeln ausübt. (Er mtU uns seigen, mk 
man „f^^en lemf unb barlegen, roie fid) bei 
i^m Don 3u9enb an, [eit er ftd) ber Kunft ju 
rotbmen begann, unb fpäter, loäljrenb er feine 
Bilbroerfe f(^uf, bie 5ii^idl^it entmicfelt l)at, bie 
IDdt rid^tig ju feigen unb bomit fünfflerifd) 3U 
erfaffen. Befonbers ^araüeriftijd) für bie Auf» 
faffung, bie {id) Shilling über bie Vorgänge beim 
Sellen gebilöet Ijat, \% was er über bas flugeu= 
mag, bas er in brei Hrten gliebert, fagt 

Der frifc^ unb mtrflid^ feljr anjieljenb ge« 
f ^riebene, oome^m ausgeftattete Banb fei nament« 
lid) aud) allen aufftrebenben jungen Künftlem 
angeIegentUd)it empfohlen. 
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Die neue ßucbkunjt 

Sammlung Heiner pta^iwecte 

= J«ö«s ^ft SOPfemtig — 
Paul Warndt, Snurrig £Ü5. ».'"Sr??nfrf^ 

IDUlcm in&ncr«S(^önef eU teilent <MnUttoon(I>fcarBran^iuner. 

Ridfjarö (Brimm, 5^^fiJ)Iin9 £iebe, samm, 

luitg mo6<rwcr^£nrÜ ,^ ^crousy cgeben und gefd^miutt oon R. (5rtmm. 



Ceiöen, Sterben un6 Auferfte^ung unferes 

^cilanöcs 3efu (Etirifti. ^JV^n^^^tT. 

Sdl&ttffelin (Hin U90 bis 1540). BtiAsUr oon €mil B&^ncr. 
DnUf fn 6cr Act 5cr Sti^eifter «m O. pnignllii. 

tDoIraö €tgenbto6t Aus 5er f(^5nen, wetten 

XTSaH KtntecOtöcr. Bilder unö Bu^fätmud Bon ^ans von 
weil, poitma««. dktaitft oon Bnüt^^f & QArtcl 

Illu|enllänge aus öem Karlsrul)cr Künftler« 

hlttth ^tl^<<f (Mii^tt unb mufil oon 26 initglieöcm öcs Xfinftler« 
VUliV* buntes. 3n 5airben6nutU]nf(^Ia9. <Mr.i>. Oscar Btcmöftettcc. 

!)cin3 ItToncr, (5roMtabtIt)nt. '"äÄä'*»!.^ 

£u6iDi9 SüttecHn. (btbxudt oon (Dtto RegeL 

IMife Samntlniig tft ein Berfu^t o( ft^ vo^I ffir ganj billige, 
aber litcrarifd) gute uiU»tflnftIcrif^ UDertooHcBflc^cr inDeuifd^ 

\ar\b b\f notigen KSufcrmaffen finben laflen Toerben. Än alle Cefer 
öiefer Qefte ergel]t 5ie Bitte, ieöer möge an {einem deile 3ur Berbrcitung 
(xr Sammlung »Iteue Bud)htnft* bettragen. Das i{t gar ni<l^t fc^toer. 
IDie lei^t find 80 Pfennig ffir tti^tigteiten ousgegeben, und loel^' reidje 
$titi^ fSniiltii fit ^Ict bringen* 9ttra Beifpldt IDvcndcs «^mttlg dd" 
oöer bie «BluKnlUbige aus öem Karlsruher KfinftlerBnnÖ" einem guten 
Befo nuten am Stammtifrf) In b\t fianb gebrficft, ^rfmms »5TTi^}Iing unb 
Ciebe" einem Broutpärd^en, Sdjäuffelins „paHion" einem Konftrmanben, 
Cigenbrobt unb üolfmanns „Bus ber tdjönen, ojeiten TDelt" einem poten» 
finb gefielt — 5as toören ebenfooiel Samenlömer, bie im Qerjen bes 
Befd^enften genrtg eirnnol «nfgefien ivciten. 
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